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> पदार्थं विज्ञान | 
त्ति “एति = गच्छति-इति AVS: ' शा 

तथा श्रयामायुः'” है। इससे स्पष्ट है महाभूत श्रौर चेतना का संयोग , कप 

जब ड लहै 3 तब- से. लेकर 'स्थूल॥ देह परित्याग (मृत्यु) पर्यन्त के में 

जीवन कोड STS अमीव सुखी |और दुःखी दोनों प्रकार का हो | 

सकता है । मदि इस जीवन को gare रुप से चलाने केलिये FATA) ॥ ८ 

सम्पन्नता है तो यह सुखायु रौर निर्धनता से दुखायु होती है यह लकर सः 

aig भी यदि धन सम्प 


{त्त का उपार्जन यश कीति से किया जाये सुख के साथ | 
हितकर है किन्तु यदि धन सम्म 


, 


fa निन्दित कर्मो के द्वारा प्राप्त हुई है तो 
सुखी आयु भी हितकर समभनी चाहिये इसी प्रकार FATT ग्रहितायु श्रोर 
garg हितायु भी होती है। आयु को इस युग में १०० वर्ष प्रमाण माना 
गया है। यह शारीरिक लक्षणों केश्राधार पर भी ग्रल्पायु-दीर्घायु एव मध्य 
मायु हो सकती है। इन्हीं कारणों को दृष्टिगत रखते हुये महषि श्रग्निवेश ने = 


आ्रायुवेद का लक्षण इस प्रकार किया है-- ने 

| = | 

| आयुर्वेद का लक्षण a 

j {हिताहितं सुखं दुःख मायुस्तस्य हिताहितम्‌। ` $ कः 
मानञ्च तच्च यत्रोक्तमायुर्वेदः स ' उच्यत ॥ C 


’ संक्षेप में ag का ज्ञान करानेवाला शास्र आयुर्वेद कहलाता है रः 
i ag के लिये कोन पदार्थ एवं गुण कर्मादि हितकर और कौन अहित कर है, . सः 
किन कारणों से आयु दीर्घ, अल्प और मध्यम होती है, इस प्रकार का वर्णन 
जिस शास्त्र या तन्त्र में किया गया हो वह आरायुवंद कहलाता है। यह शास्त्र जः 
i दो प्रकार के प्रयोजन सिद्ध करता है। प्रथम प्रयोजन स्वस्थ व्यक्ति को दिनचर्या हुः 
| रात्रिचर्या ऋतुचर्या आदि स्वस्थ वृत के नियमों का निर्देश करता mel इससे पर 
स्वास्थ्य रक्षा का उपदेश प्राप्त होता है। यह प्रधान उद्देश्य आयुर्वेद का a 
| * परन्तु नियमानुकूल चलने पर भी मनुष्य AT होने से किसी प्रकार व्यादि 
| ग्रस्त हो जाये तो उस व्यधि को ्ौपधादि चिकित्सा द्वारा दूर PAT 
a= श्रायुवेंद शास्त्र का दूसरा प्रयोजन है | Pa 
इन -दोनों प्रयोजनों की सिद्धि बिना पदार्थ ज्ञान के नहीं हो aay 
| क्योकि पुरुष जिन पदार्थों के संयोग से शरीर धारण किये हुये है उन प 


मे निरन्तर परिवतेन होने के कारण विषमता होती रहती है। इस विष 
को दूर करने के लिये उन पदार्थों का ज्ञान ग्रत्यावश्यक होता है । यह 
संसार जिन पदार्थों का विस्तार है उनके यथार्थ ज्ञान से ही सष्टि और। 
प्राप्ति का ज्ञान हो सकता है । इसलिये भोतिक तथा ग्राध्यात्मिक दोनों हि 
से पदार्थ विज्ञान का विशेष महत्व है, . क्योंकि migae च|| 


ae ] 
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शास्त्र हैं इसलिए म्रयुर्वदाध्ययन' भ्रौर ग्रह्यापनत करने वालों के लिये श्रायुर्वेदीय 


७ | cs 173 20 i ; a t an i 
1. ` पदार्थ बिज्ञान का-विशेष मंहत्वच्हैः।इसलिए algae के प्रधान ग्रन्थ चरक संहिता 
का में सवप्रथम पदार्थों को हीं चेर्णनःकियी. गया है । 
यहि ' ह ह CF न उनोः 
a महषि भारद्वाज जब इन्द्र से आयुर्वेद का ज्ञान प्राप्त कर AA तो उन्होंने 


| सम्पूर्ण ऋषियों के मध्य ध्यानावस्थित होकर ज्ञानवक्षुश्रों से ६ प्रकार के 
थे | पदार्थो को ही देखा जिसका वर्णन इस प्रकार है :-- 
{ 


तो महषेयस्ते ददृणुर्यथावज्ज्ञान चक्षुषा । 

गोर सामान्यञ्च विशेषञ्च गुणान्द्रव्याणिकमेच ॥ 

Tat) समवायञ्च तज्ज्ञात्वातन्त्रोक्त विधिमाश्रिता ॥ चरक सू. १॥। 
tea इस आयुर्वेद विज्ञान का प्रचार एवं प्रसार भारद्वाज से पृतबंसु श्रात्रेय और 
श ने रात्रय से श्रग्निवेश, भेल, जतुकर्ण, पराशर हारिततथा क्षारपाणि नामक हिष्यों 


ने अपनी अपनी सहिताएं रचकर किया । दूसरी श्रोर शल्यविज्ञान का प्रचार 
हुआ, जिसको इन्द्र से धन्वन्तरि, सुश्रुत, ग्री पधेनु, औरभ्र, पौष्कलावत्‌ 
करवीरे, वतरण. गोपुररक्षित आ्रादि ऋषियों ने शल्य चिकित्सा नाम से प्रचार 
किया इस प्रकार चिकित्सा शास्त्र प्रारम्भ से ही दो विभागों में साथ-२ 
Te अग्रसर हुआ । भारद्वाज प्रभृति सम्प्रदाय काय चिकित्सक तथा धन्वतरि प्रभृति 
र है, . सम्प्रदाय शल्य चिकित्सक नाम से प्रसिद्ध हुये । प्राचीन काल में दोंनो 
वर्णन  चिकित्साएं परम उत्कर्षे को प्राप्त कर चुकी थीं, परन्तु इतिहास बताता है कि 
शास्त्र जब से भारत पर विदेशियों का साम्राज्य हुआ तथा भिन्न २ धर्मों का प्रचार 
नचर्या हुश्रा तो उसका प्रभाव इस देश की ग्रन्य विद्या्रों के साथ चिकित्सा विज्ञान 
इसमे 1... पर भी विशेष रूप से पड़ा। अ्रंग्रेजी साम्राज्य स्थापित होते ही इस देश की 
गा है। चिकित्सा व्यवस्था gear को प्राप्त होती गई, राज्याश्रय समाप्त हो गया । 
व्यधि. परन्तु विज्ञान सत्यस्वरूप होता है ग्रतः वह नष्ट नहीं हो सकता है। भारत के 
कना धनीमानी THT रायण व्यक्तियों के ग्राश्रय से कुछ सज्जनों ने इसका ग्रध्ययन 
| i ग्रध्यापन कर ग्रायुर्वेद को जीवित रखा । जबसे भारत स्वतन्त्र हुआ तो 
रायु्वेदज्ञों ने इसके उद्धार हेतु प्रयत्न किये, श्रव कुछ प्रगति होनी प्रारम्भ हुई 
है [कन्तु जब तक आयुर्वेद के मूल ग्राधारपर प्रगति नहीं की जाती तब तक 
्रायुवेंद का वास्तविक विकास हाना सम्भव नहीं है । कोई भी विज्ञान अपने 
आधारभूत सिद्धान्तों पर ही ग्रग्रसर हो सकता है आधार जितना ges होगा 
उतना ही सम्बन्धित विज्ञान भी सुहृढ़ होगा ग्रतः Ha आवश्यकता इस बात 
की है कि ग्रायुवेदाध्ययन करने से पूर्व उसके मूल सिद्धान्तों (दर्शनों) का 
सम्यग्‌ ज्ञान किया जाये तभी ग्रायुरवेद के यथार्थ अर्थ का लाभ हो सकेगा । 
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[४] ग्रायुरवेदीय पदार्थ विज्ञान 


भारतीय दरशन 


प्रत्येक विज्ञान अपने निश्चित सिद्धान्तों पर ग्रग्रसर-होता है। चिकित्सा 
शास्त्र भी अपना स्वतन्त्र ग्रस्तित्व रखता है श्रौर इसका भी अपना एक 
आधार है । ऐलोपेथी का ग्राधार रसायन शास्त्र भौतिक विज्ञान जोव विज्ञान 


है । इसी प्रकार आयुर्वेद का ्राधार भूत सिद्धान्त दर्शन है, क्योंकि आयुर्वेद वेद « 


का ग्रंग है ग्रतः प्राचीनकाल से ही संसार में प्रचालित है। इसका वर्णन 
दार्शनिक भाषा में किया गया है। वास्तव म हमारा देश अपने दार्शनिक 
सिद्धान्तो के श्राधार पर ही विश्व के समस्त देशों में ख्याति प्राप्त माना जाता 
है । महर्षि मनु के कथनाचुसार इस देश के प्राचीन ऋषियों से संसार केसम्पूर्ण 
मानवों ने अपने २ चरित्र का निर्माण करना सीखा, यह नितान्त सत्य है । 
एतट्देश प्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः । 
स्वंस्वं चरित्र शिक्षेरन्‌ पृथिव्यां सर्वमानवाः WAT ॥ 
यही कारण होगा कि जिससे भगवान राम, कृष्ण श्रादि इसी भारत-भूमि 
पर श्रवतरित हुये + इस देश की ग्राध्यात्म विद्या सभी विद्याश्रों में श्रे ष्ठ मानी 
. जाती है । 
दर्शन शब्द की व्युत्पत्ति- 
हर्यते श्रनेन इति दशनम्‌ । श्रत दर्शन का ग्रर्थ है. वह साधन जिसके 
द्वारा तात्विक ज्ञान प्राप्त क्रिया जाये। वेसे साधारण ज्ञान तो प्राणिमात्र में 
होता है परन्तु सभी प्राणियों में ्ाहार, निद्रा, भय, मैथुन श्रादि क्रियायें समान 
होने पर भी मनुष्य में धमं ग्रर्थात्‌ धारण करने वाली वस्तु सारासार का विचार 
(दर्शन) विशेष रूप में होता है। इसी लिये मनुष्य श्र ष्ठ प्राणि है। इसी 
विशेष विचारशील ज्ञान के ग्राधार पर मनुष्य जीवन संग्राम में श्रम्रसर होता 
है । 


श्राधुनिक विज्ञान दर्शन शब्द को फिलासफी शब्द से सम्बोधित करता है, 


यह शब्द ग्रीक भाषा का है और इसका प्रयोग सर्वप्रथम हिरोडोटस ने किया... 
था । फिलासफी शब्द at at भी विद्या प्रेम या विद्या से ग्रनुराग है। दर्शन | 
६हैं:- (१) न्याय (२) वेशे/षक (३) सांख्य (४) मीमांसा (५) योग (६) 
वेदान्त परन्तु AT: eer ee पदार्थ विज्ञान वेशेषिक तथा सांख्य दर्शन के ग्राधार 
पर विशेष रूप से श्राधारित है । बेशेषिक दर्शन के निर्माता महि कणाद हैं । 


« 


परन्तु विशेष नामक पदार्थ पर विशिष्ट कल्पना करने के कारण कणाद दर्शन 
को वंशेषिक दर्शन भी कहते हैँ ia | 
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पदाथ वणन [ ५] 


पाश्चात्य दर्शन- | 
प्राचीनकाल मे सर्वप्रथम दो देशों में ही तत्वज्ञान को जिज्ञासा उत्पन्न 
झत्सा हुई, भारत और यूनान । ग्रतः इन्होने ही दशन के सम्बन्ध में विशेष खोज 
एक ' भी की । पाश्चात्य तत्वज्ञान के प्रचारक सुकरात माने जाते हैं । यवन देश के 
ज्ञान दार्शनिकों ने सर्वप्रथम सृष्टि तत्व की व्याख्या कर जगत को अनेकाकार ओर 
; वेद + विषमता का विस्तार माना तथा इसकी उत्पत्ति में किसी एकाकार तत्व को 
wa कल्पना की । 'थेलीज” का कथन है कि वह मूल तत्व जल था । जल ठोस, द्रव 
निक और गैस तीनों श्रवस्थाएं प्राप्त कर लेता है, Hit वानस्पतिक द्रव्यों का - 
गाता उत्पत्ति कारक भी है। यह मत बृहदारण्यक उपनिषद से मेल खाता है— 
पूर्ण “वयाप एदेदमत्रं ्रासुस्त श्राप: सत्यमसृजन्त, सत्य ब्रह्म प्रजापति, प्रजापति 
; देवानूते देवा. सत्यमेवोपासते” वृहदा ० ५/५/१ 
एनेक्सिमेनीज के अनुसार मूलतत्व वायु माना गया है। पाइथोगोरस 
मूलतत्व प्रकृति को न मानकर 'ग्राकार” को मानते हैं । इनकी कल्पना है कि 
सब पदार्थ केवल अंक हैं, ग्रीक भाषा में श्रंकों का प्रयोग बिन्दुश्रों से किया 
als जाता था | बिन्दु से रेखा और रेखा से ठोस पदार्थ की उत्पत्ति होती है, Wa: 
i अंक को सम्पूर्ण पदार्थो की इकाई मानते है। 
इटली के एलिया नगरवासी दाशेनिक अ्रद्व त के समर्थक माने जाते थे । 
इनके विपरीत हिरेक्लिटस 'श्रनेकवाद” के समर्थक हुये और वे श्रर्नि को जगत 
सके का मूल तत्व मानते थे श्रनेकवाद के प्रचार का अन्तिम उत्कर्ष डिमाक्रिटस 
में नेग्रपने परमाणुवाद द्वारा प्रदर्शित किया, डिमाक्रिटस “भौतिक शास्त्र के जनक 
गल माने जाते हैं । इनके परमाणुवाद के सिद्धान्त पर ही भौतिक शास्त्र की उन्नति 
चार ुई।ये परमाणुग्रों में ्राकर स्थान तथा रूप में भिन्नता मानते हैं परन्तु 
इसी परमाणु को जड़ नहीं चेतन मानते हैं । इनके अनुसार परमाणु स्वतः 
[ति क्रियाशील होते हैं। 3 be 
है पश्चात्य दर्शन के इतिहास में 'सुकरात? विशिष्ट विद्वान हुये इन 
a वितण्डावाद का खण्डन कर दर्शन शास्त्र की फिर से नीव रखी, और ये 


Pal सोफिस्ट कहलाये | सुकरात के मत में ज्ञान सर्वोपरि वस्तु थी, वे धर्म ग्रौर 
a ज्ञान को भी ग्रभिन्त मानते ये । सुकरात के शिष्यों में प्लेटो श्रेष्ठ हैं। इन्होने 
र जिन दो प्रकार की सत्ताश्रों को मान्यता दी वे ये हैं-(१) व्यवहारिक सत्ता 
4 ्रौर(२) वास्तविक सत्ता | व्यवहारिक जगत परिवर्तनशील आर वास्तविक 


जगत एकाकार ग्रपरिवतन शील है ग्रादि। 
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! विचारकों में 'ग्ररस्तू? का स्थान भी प्रभावशाली विद्वानों में माना जाता 
j है। ये भ्रपने गुरु प्लेटो से श्रधिक ग्रनुभवी एवं यथार्थवादी थे । ये महान्‌ 
वैज्ञानिक भी थे । 'जीव विज्ञान? पर इनको खोज श्रधिक उपादेय है। संक्षेप. fi 
में सुकरात प्लेटो ग्रौर श्ररस्तु यूनान के महत्वशाली दार्शनिक थे । 


| उन्नीसवीं शताब्दी के मध्यकाल में विज्ञान को प्रसंरानोय उन्नति हुई; 

i विशेषकर जीव शास्त्र और वनस्पति शास्त्र पर अनेक ग्रनुसन्धान किये गये । , = 
| इसी समय दर्शनों पर भी अनुसन्धान हुये | दर्शनों का उत्थान तथा ग्राध्यात्मवादी arf 
दर्शनों का श्रभ्बुदय यूरोपीय देशों में होने लगा । इद्भधलेण्ड में ग्रीन और ब्रेडले 
। ने ग्राध्यात्मवाद का समर्थन करते हुये विशिष्ट ग्रन्थों की रचना की । फ्रान्त में 
वर्गेसो (Bergson) नामक दाशेनिक ने नवीन मार्ग निकाला, जिनके अनुसार बर 
जगत का मूलतत्व जीवन या प्राणशक्ति माना गया है। श्राध्यात्मवादियों के सन 
समान वणित इस सिद्धान्त को Elan vital. कहते हैं । जर्मनी में इसी समय 
नव्यकाण्ट मत का उदय हुआ और प्राणशक्तिवाद (Vitalism) का प्रचार निः 
किया. गया । अमेरिका में जो विख्यात तत्व वेत्ता हुये उनका सिद्धान्त 
उपयोगितावाद या प्रेगमेटिजम कहलाता है। ये बिलियमजेम्स के नाम से 

प्रसिद्ध हैं। विलियमजेम्स के श्रनुसार संसार में जो वस्तु इच्छा को पूति करती G 
है अथवा हितसाधक है वही सत्य है वे ज्ञान की श्रपेक्षा क्रिया को श्रधिक 
महत्वशाली संमभते हैं। सत्य की यही व्याख्या भारत के कई मान्य तत्व 
ज्ञानियों से मेल खाती है। महाभारत के अनुसार जो प्राणियों का अ्रधिक 
हितकारक है वही सत्य है। “यद्यूतहितमत्यर्थमेतत्‌ सत्यं मत मम्‌? ॥-दुद्ध 

भी इसी मत के समर्थक थे। इस प्रकार तत्वज्ञानियों ने अन्वेषण किया और पदे 
वास्तविकता 'का पतां लगाने में ग्रथक परिश्रम किया । ग्ब पाइचात्य विचारक विः 
भी धीरे २ भारतीय आध्यात्मवादियों के सिद्धान्तों की ओर आक्ृृष्ट होते । री! 
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© © 
जाच Gale वणन 
महान्‌ 
संक्षेप विविघ मतानुसार पदार्थ का लक्षण- 
वेशेषिक दर्शन को पदार्थ कहा जाता है क्योंकि इसमें मुख्यत: पदार्थो 
की विवेचना की गई है | Hate कणाद ने यहाँ तक कहा है कि इन्हीं पदार्थों के 
विशिष्ट ज्ञान से मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है। परन्तु ये पदार्थ क्या हैं ? पदार्थ 


पगा 
T 33: 


गये | 

बी ' दो शब्दों के मेल से बना है, “पद” और “अर्थ” । श्रर्थ का ज्ञान कराने वाली 
डन शक्ति से सम्पन्न वर्णो के समुदाय को पद कहते हैं, यह विभक्ति युक्त होना 
ठ डल 

ae चाहिए। पद समूह से जो भी ग्रर्थ ज्ञान होता है उसे पदार्थ कहते हैं, 

fo, 


पदाथ BT Ay होता है वह वस्तु जिसके लिए शब्द प्रयुक्त होता है । नाम उसी 
उपार वस्तु को दिया जा सकता है जिसे हम जानते हैं, हम उसी वस्तु को जान 
ग क॑ सकते हैं जिसकी सत्ता है। - 


समय ~ > ड् £ मे 
प्रच दूसरे शब्दों में यह कह सकते हैं कि पदार्थ वह वस्तु है जिसमें ये 
आर निम्नलिखित तीन लक्षण पाये जाएं :-- 
द्वान्त es 
भ से (१) अस्तित्व (Exitens), (२) ज्ञयत्व (Knowability) 
ag 1G) अभिषेयत्व (Namability) aa: प्रशस्तपादाचार्य कहते हैं कि :-- 
अ षष्णामपि पदार्थांनामस्तित्वाभिषेयत्व ज्ञयत्वानि (पदार्थसंग्रह ) 

ना ग्रभिधेयत्वं पदार्थं सामान्य लक्षणम्‌ (तकदीपिका ) 

षयाः थ ५ Ff 

ge प्रमिति वि पदार्थाः (सप्तपदार्थी) 

az पद या पदो का श्रथ पदाथ कहलाता है । “पदस्यपदयो पदानाम्वाऽथः 


अौर पदार्थः” पदार्थं के सम्बन्ध में सभी भारतीय दार्शनिकों ने समान रूप से अपने 
mp विचार प्रकट किये हैं, परन्तु पदार्थ के विभाजन ate वर्गीकरण में अपने २ 
होने दृष्टिकोण के श्रनुसार परस्पर भेद हैं, फिर भी पदार्थ क्या है, इस सम्बन्ध में 
कोई मौलिक भेद नहों है। सभी ने पद के द्वारा प्रतिपाद्य wt को ही पदार्थ 
कहा है। आयुर्वेद में पदार्थ वर्णन दो हृष्टिकोण से किया गया है :-- 
(2) सृष्ठि के भिन्न २ पहलुओं पर विचार कर उनका वर्गीकरण 
"~ करने को दृष्टि से। (२) व्यवहारिकता की दृष्टि से ग्रर्थात्‌'आयुवेद शास्त्र के 
सूत्रों तथा पदों के ग्रर्थं को समभने की हष्टि से । । 
आयुर्वेद में पारिभाषिक शब्दों की अधिकता होने के कारण साधारण- 
तया उनका ग्र्थ ara कठिन है। दशन शास्त्र का ज्ञान होने से ही इन 
Hal का स्पष्टीकरण सम्भव है। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, a. BS - — 


रू रण EE. 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
रामानुज मतानुसार पदार्थ तीन हैं--चित्‌ afaa और इश्वर । चित्‌ 
का ग्रभिप्राय भोक्ताजीव, श्रचित्‌ का तात्पये भोग्य जगत्‌ तथा इंश्वर से ग्रभि- पद 
प्राय सर्वान्त्यामी से है। VAT की यह त्रिविध पदार्थ कल्पना ३वेताइतर 


[ ऽ ] 


उपनिषद्‌ के भोक्ता, भोग्य तथा प्रेरिता ब्रह्म के आधार पर प्रतिष्ठित है। 
रामानुज के मत में जीव और जगत्‌ वस्तुतः नित्य और स्मरान्त्र पदार्थ हूँ ` भा 
| किन्तु वे ईश्वर के आधीन रहते हैं । 
| तीन 


माध्वमत (ब्रह्म॑सम्प्रदाय) में दस पदार्थो का वर्णन पाया जाता है। ' ,.. 
द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष, विशिष्ट, ग्रंशी, शक्ति, साहश्य और अभाव | १ 
इनका विशिष्ट वर्णन “मध्विद्धान्तसार” में विस्तृत रूप से किया गया है। | है | 
कुछ पदार्थ न्याय वेशेषिक से समानता रखते हैं किन्तु कुछ में माध्यमत के. क्षय 
विशेषता है। निम्बाक सम्मत पदार्थ चित्‌, अ्रचित्‌ तथा इंश्वर रामानुज की न्ह 


समान हैं | परह्‌ 
पदार्थों की संख्या- oe 
h वैशेषिक मतानुसार पदार्थ ६ हैं:--(१) सामान्य (२) विशेष (३) गुण पदा 
i (४) द्रव्य (५) कर्म (६) समवाय | नव्यन्याय पदार्थों की संख्या ७ मानते हैं. यह 
: तथा उनका गणनाक्रम इस प्रकार है: (१) द्रव्य (२) गुण (३) कर्म 

: (४) सामान्य (५) विशेष (६) समवाय तथा (७) WATT पदा 
॥। गौतम ने पदार्थ १६ माने है :-- - फिः 


(१) प्रमाण (Means of knowledge) (२) प्रमेय (Object कर्‌ 
of knowledge) (३) संशय (Doubt) (४) प्रयोजन (Purpose) पद 
(५) दृष्टान्त (Example) (६) सिद्धान्त (Conclusion) (७) 7444 = 
(Members of Syllogism) (८) तर्कं (Hypothesis) (९) निणय 
(Verification) (१०) वाद (Argument) (११) जल्प (Wrangling) १ 
(१२) वितण्डा (Sophistry) (१३) हेत्वाभास (Fellacy (१४) छल oF 
(Cavilling) (१५) जाति (Futile refutation) ( १६) निग्रहस्थान क्य 
(Points of difeat) 

, गौतम रौर कणाद ने भिन्न fart wat में पदार्थ शब्द का ग्रहण. 
किया है। महषि कणांद के पदाथ सत्ता पदार्थ हैं और वे ६ प्रकार की मूल ... 
सत्ताग्रों को मानते हैं। जिनमें द्रश्‍्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष, समवाय ये है 
षड्पदार्थ ही Ald हैं । 3 ak 

. परन्तु गौतम के पदार्थ प्रमाण शास्त्र के विवेचनसम्बन्धी विषय हैं। ढा 
शुद्ध ज्ञान की समीक्षा के लिए किन २ विषयों को जामना श्रावश्यक है यही | za 
बताना गौतम का उद्देश्य है। fe 


os ———e 


७ है । (२) जो वस्तु तीनों कालों में नहीं प्राप्त हो सकती जसे खरगोश के 
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पदार्थ वर्णन [ea] 
पदार्थो का विभाजनः- 


पदार्थे दो प्रकार के होते हैं- (१) भावपदार्थ (२) अभाव पदार्थ । 
भावपदार्थो के ६ भेद हैं-द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य विशेष, समवाय। ग्रभाव 
दो प्रकार का है- (१) संसर्गाभाव (२) श्रन्योन्याभाव (१) संसर्गाभाव 
तीन प्रकार का होता है- (१) प्रागभाव (२) प्रध्वन्साभाव (३) ग्रत्यन्ताभाव' 
(१) वस्तु के निर्माण से पूर्व उस वस्तु का जो श्रभाव है उसे प्रागभाव कहते 
हैं। (२) निर्माण के पश्चात्‌ वस्तु का टूट-फूट जाना प्रध्वन्साभाव कहलाता 
सींग भ्रत्यन्ताभाव हैं ! परन्तु वेशेषिक दर्शन इस विभाजन की आवश्यकता 
नही समझता उसका कथन है कि भाव पदार्थ के ज्ञान से श्रभाव पदार्थ का भी 
ग्रहण हो जाता हैं क्योंकि जिन इन्द्रियों द्वारा पदार्थ का ज्ञान होता है उनके 
अभाव का ज्ञान भी उन्हीं इन्द्रियों से हो जाता है, श्रत: अभाव को ग्रतिरिक्त 
पदार्थ मानने की आवश्यकता नहीं है। वस्तुतः ग्रभाव पदार्थ है अथवा नहीं- 
यह पदार्थ की परिभाषा पर निर्भर करता है | 

यदि हम पदार्थ से सत्‌ ज्ञेय और ग्रभिधेय ae स्वीकार करे तो अभाव 
पदार्थं नही माना जा सकता क्योंकि वस्तु का न होना ही WATT होता है। 
फिर वह पदार्थ कसे हो सकता है? परन्तु पदार्थ को व्यापक ग्रर्थ में ग्रहण 
करें तो अभाव भी पदार्थे के ग्रन्दर श्रा जाता है Aa: शिवादित्य महोदय की 
पदार्थे को परिभाषा व्यापक अर्थ में ही वणित हैः-“प्रमिति विषया: पदार्थाः” 
AA जो कुछ भी ज्ञान का विषय है चाहे संसार में उसकी सत्ता है या नहीं 
qe कहलाता है। इसलिए दोनों का वर्गीकरण AIT २ दृष्टिकोण से 
ठीक हैं । र 


क्या शक्ति श्रतिरिक्त पदार्थ नहीं हो सकता-- 


शक्ति भी एक अतिरिक्त पदार्थ है यह कल्पना मीमाँसकों ने की है। 

रोकने वाली शक्ति की उपस्थिति में किसी वस्त कीं शक्ति भ्रवरूद्ध हो जाती 
है, किन्तु उस रुकावट के ्रभाव में वह शक्ति पुन: प्रकट हो जाती है। जैसे 
द्रकान्तमणि के समक्ष अग्नि की दाहिका शक्ति छिप जाती है। तथा 
द्रकान्तमणि को हटा दें तो वह शक्ति पुनः प्रकट हो जाती है। इस व्याव 
हारिक उदाहरण को लेकर मीमाँसक शक्ति को श्रांठवा पदार्थ मानते हैं। 
परन्तु बेशेषिकों का मत है कि किसी पदार्थ की कार्यकर शक्ति तभी कार्य 
करती है जब उसके सामने कोई प्रतिबन्ध न हो । तात्पयं यह है कि शक्ति 


» 
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[१०] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 

प्रतिबन्ध के श्रभाव में ही कार्यकर है तो सेयायिकों ने श्रभाव को पदार्थ माना है त 
ही हुआ है। शक्ति का श्रभाव में श्रन्तर्भाव हो जाता है । सा 
न्यायदर्शन तथा चरकोक्त पदार्थं गणना क्रम भिन्त २ क्यों है ? दोप 


न्यायदशेन तक शास्त्र कहा जाता है इस दर्शन के अनुसार सात पदाथ छीर 
क्रमशः इस प्रकार है। द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष, समवाय श्रभाव | 
उनका कथन है कि द्रव्य प्रधान पदार्थ है WA पदार्थ द्रव्य में ही प।ये जाते हैं 
AIX उसी की विशेषता बतलाते है- जैसे गुण द्रव्य में ही आश्रित रहता है 
उससे पृथक गुण की अ्रवस्थिति नहीं है। इसी प्रकार कर्म भी द्रव्य में हो & नहीं 
पाया जाता है ये दोनों मिलकर दी द्रव्य को स्थिति बनाये हुये हैं। AAA ही 
भो द्रव्य, गुण, कर्म इन तीनों के समुदाय जिसे सत्ता कहते हैं में रहता है । हैं । 
अर्थात्‌ जाति द्रव्य में ही पायी जाती है। जिस प्रकार सामान्य द्रव्य में रहता Se 
है उसी प्रकार विशेष भी द्रव्य से प॒थक श्रस्तित्व नही रखता यानि विशेषता होए 
goat में ही हो सकती है उपरोक्त गुण, कर्म, सामान्य विशेष द्रव्य में किस और 
सम्बन्ध से अवस्थित हैं ? यही सम्बन्ध समवाय है, श्रर्थात्‌ ये पदार्थं द्रव्य में. जैसे 
समवाय (नित्य) सम्बन्ध से रहते हैं। यही तात्पर्यं न्याय के गणना क्रम है। 


का है। नहीं 
wale चरक ने पदार्थो का परिगणन इस प्रकार किया है :- इसी 
सामान्यञ्च विशेषञ्च गुणान्‌ द्रव्याणि कर्मं च । ६०० 
समवायञ्च तज्ज्ञात्वा तन्त्रोक्तं विधिमाश्रिताः॥ चरक ॥ 


` _ ' क्योंकि ग्रांयुवेंद चिकित्सा शास्त्र है, तः पदार्थ वर्णन करते समय भी र 
महषि चरक का यही दृष्टिकोण था, वास्तव में ग्रायुर्वेद का प्रयोजन “स्वस्थस्य | 
स्वास्थ्य रक्षणम्‌ ग्रातुरस्य रोगविमोक्षणम्‌” ग्र्थात्‌ स्वस्थ व्यक्ति के स्वा- 
स्थ्य की रक्षा करना और दूसरे नम्बर पर रोगी मनुष्य के रोग को दूर करना हैं 
यह प्रयोजन सामान्य, तथा विशेष के विशिष्ठ ज्ञान से ही सिद्ध हो सकता है | 


पदाः 
शरीर में स्थित वातादि दोष एवं रसरक्तादि धातुए समान अवस्था में रहे सकते 
तब स्व॒स्थ, श्रौर विषम हो जायें तो रोग होता है। यह धातु साम्य श्रोर धातु ञ्चा 


वेषस्य किस सिद्धान्त पर निर्भर करते है? यह सिद्धान्त सामान्य तथा विशेष 
पदार्थो पर आधारित है 1 नित्यप्रति उपयोग किये गये ग्राहार द्रव्य द्रव्यतः, 
गुणतः, कर्मतः, सामान्य होंने से तत्तद भावों की वृद्धि एवं विशेष होने से 
सपस करते रहते हैं यही वृद्धि तथा ह्लास शरीर के विकास में कारण भी है। 
परन्त जब वृद्धि अधिक और ह्लास कम या ह्लास afew श्रौर वृद्धि कम होती तीन 
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पदार्थ वर्णन 


है तब इसे विषमता जानना चाहि इस विषमता को दूर करने के लिए 
सामान्य विशेष को ध्यान में रख ग्रौषध का प्रयोग किया जाता है। बढ़े हए 
दोषों को विशेष ग्रौषध द्वारा घटाना और घटे ए दोषों को सामान्य औषध 
द्वारा बढ़ाना यही तो चिकित्सा का सिद्धान्त है । 
q संदा सर्वभावानां सामान्य बुद्धि कारणपय्‌ । 
[ ह्लास हेतुविशेषश्च प्रवति रुभयस्य त॒ ॥ चरक ॥ 
वास्तव म शरोर एव वाह्य संसार में वद्धि तथा ह्लास प्रथक रूप में 


© नहीं होते श्रर्थात्‌ सामान्य पदार्थो से केवलः वृद्धि और विशेष पदार्थों से ह्लास 
ह हाता हा ऐसी बात नहीं है, अपितु यह वृद्धि तथा Bra एक साथ ही होते 
हं । उदाहरणाथ पित्त वंक पदार्थो का अधिक सेवन करने पर शरीर स्थित 
उष्मा बढ़ गो तो साथ ही साथ पित्त का विरोधी कफ उतने ही ग्रस में कम 
हो जायेगा । वृक्ष से कबूतर उड़ा तो वृक्ष की डाल से उसका विभाग gat 
ग्रौर जहाँ २ वह गया वहाँ २ उसका संयोग हुआ यह सयोग तथा विभाग 
जेसे एक साथ होता है aa ही वृद्धि के साथ २ २ दूसरी ओर sav होता 
। इस सिद्धान्त के अनुसार शरीर में कभी एक दोष स्वतन्त्र रूप से विषम 
नहीं होता एक बढ़ता है दूसरा उसका विरोधी उतने हो ग्रंस में घट जाता है 
इसी से दोषों को विषमता श्रांकी जाती है और रोगों को विविधता में भी यही 
कारण है। श्रशांश कल्पना से तोन ही दोषों से ग्रसंख्य व्याधियां उत्पन्त होती 


ह। उपरोक्त इलोक के "प्रवत्तिरुभयस्यत” का स्पष्टीकरण भी यही 


सभी वणन से यह भी विदित हो जाता है कि आशुर्वेद शास्त्र में पदार्थ बिज्ञान 


को क्या ग्रावइयकता है | 


पदार्था का साधम्यं 


सात पदार्थो-कें समान धर्म इस प्रकार हैं-- (१)ज्ञेयत्व, अर्थात सभी 
पदार्थ ज्ञान के विषय हैं। (२) ग्रभिधेयत्व, अर्थात इनका नाम रखा जा 
“सकता है । द्रव्य गुण, कर्म सांभान्य.्रौर विशेष इन पांचों पदार्थों में ग्रनेकत्व | 


तथा समवांयित्व संमानं रूप से रहते हैं। यथा-- 
द्रव्यादयः पञ्चभाबा प्रनेके समवायिनः | 


सत्तावन्तस्त्रयस्त्वाद्या गुणादिनिर्गृणक्रियः ॥ भा० Fo १ ॥ 


द्रव्य नौ प्रकार के, गुण चौबीस प्रकार के, कर्म पाँच प्रकार के, सामान्य 
तीन प्रकार के तथा विशेष ग्रनन्त होते हैं। इस प्रकार इनमें ्रनेकत्व धर्म 
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[१२] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
समान रूप से रहता है। द्रव्य, गुण और कर्म ये समबाय सम्बन्ध के ग्रनुयोगी 
तथा सामान्य ओर विशेषं समवाय सम्बन्ध के प्रतियोगी होने से समवायी 
कहलाते हैं । . कि 
सामान्य, विशेष, समत्राय श्रौर अ्रभाव इन चारों की कोई जाति नहीं द्रः 
होती । Aa: ये परस्पर सामान्यहीन होने से समान धर्मी हैं । पृथ्वी, जल, तेज , 
वायु इन चारों के परमाणु एवं आकाश काल दिशा, आत्मा और मनये को 
नित्य द्रव्य हैं । नित्य द्रव्य किसी को अपेक्षा नहीं रखते किन्तु भ्रनित्य कार्य द्रव 
रव्यों का भ्रस्तित्व संयोग पर निर्भर होता है । इसी प्रकार गुण, कर्म, सामान्य ह ह ze 
विशेष आदि ग्राश्रितत्व धर्मापेक्षी हैं । 
सभी द्रव्यों का साधर्म्य - पृथ्वी आदि नौ द्रव्यों में द्रव्यत्व जाति और 
गुणवत्ता समान रूप में पाये जाते हैं । र्ल 
“क्षित्यादीनां नवानां तु द्रव्यत्वं गुणयोगिताभा० To २४ ॥ र 
इसके श्रतिरिक्त पृथ्वी, जल, तेज वायु और मन इन पाँच द्रव्यों में 
परत्व, WI, मूतंत्व, क्रियावत्व एवं वेगवत्व समान रूप से पाये जाते हैं _ 
FIX आकाश, काल, दिशा तथा ग्रात्मा इन चारों में विभुत्व ग्रौर परममहत र्‌ 


ह ~ ते w ry में Te 
परिमाण समान धर्म हैं। पृथ्वी जल तेज, वायु और आकाश इन पांचों में ,., 
भूतत्व श्र्थात ऐसा विशेष गुण जिसका प्रत्यक्ष बाह्य निद्रयों से होता है समान 
धर्म है | | 

लः 


पृथ्वी, जल, तेज और वायु इनमें स्पर्शवत्व तथा द्रव्यारम्भकत्व समान 
धर्म हैं । | 

आकाश और जीवात्मा का साधर्म्य-श्राकाश का विशेष गुण है शब्द, | ९ 
यह शब्द जिस समय कहीं पर उत्पन्न होता है उसी समय दूसरे स्थान पर नहीं 
रहता इसलिए शब्द भ्रव्याप्य वृत्ति गुण वाला है-। इसी प्रकार आत्मा के श्र 
विशेष गुण ज्ञान, सुख दुःखादि हैं ये भी श्रव्याप्य वृत्ति वाले हैं। व्यापक 
AAT के यावत्प्रदेश में इनको व्याप्ति नहीं होती । इसी प्रकार शब्द तथा ~- प्रन 
सुख दुःखादि गुण क्षणिक होते हैं। इसलिये आत्मा अर आकाश के ग्रव्याप्य वह 


वत्तित्व तथा क्षणिकत्व समान धर्म हैं | "3 
a 
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द्रव्य वर्णन [१३] 
योगी द्रव्य विज्ञान 
a पदार्थों में पहला पदार्थ द्रव्य है, श्रब प्रश्‍न उठता है कि द्रव्य कहते 
किसे हैं । 
नहीं द्रव्य का लक्षण- 
Be | (१) कार्य के समवायी कारण और गुण तथा कर्म के आश्रय भूत पदार्थ 


1 को द्रव्य कहते हैं Wala जो पदार्थ किसी गुण या क्रिया करा आधार हो, उसे 

किय द्रव्य जानना चाहिए। क्रिया गुण द्रव्य में ही समवेत रह सकते हैं। wavs 

मान्य ह्र छू द्रव्य, गुण तथा कर्म का समवायि कारण कहलाता है | ~ आह 

क्रिया गुणवत्‌ समवायिकारण मिति द्रव्य लक्षणम्‌ ॥ Fo Fo ॥ 
्रौर . (२) जिसमें संयोग विभाग का कारण परिस्पन्दन लक्षण कर्म और 

रूपादिशुण समवाय (नित्य) सम्बन्ध से ग्राश्रित हों और जो कार्य द्रव्य के 
प्रति समवायि कारण है उसे द्रव्य कहते हैं । i 

गें में यत्राश्चिता: कमंग्ुणाः कारणं समवायियत्‌ तद्रव्यम्‌ ॥ चरक Yo ॥। 

ते हैं संक्षेप में क्रियावान्‌, गुणवान्‌ तथा कार्य द्रव्य के प्रति समवायि कारण 

[महत दगा, ये तीन लक्षण द्रव्य के हैं । श्रब द्रव्यो के वर्णन से पूर्व यह जानना भी 

चों मरें. अत्यावश्यक है कि द्रव्य का हमने जो लक्षण किया वह यथार्थं में ठीक है 
्रथवा नहीं ” यह जानने के लिए इस बात का ज्ञान होना चाहिए कि लक्षण 


समान ड 
क्या है | 


समान शण की परिभाषा- 


marta, अतिव्याप्ति श्रौर श्रसम्भव ये तीन लक्षण के दोष हैं, जिस 
शब्द, ` लक्षण में इनमें से कोई दोष नहीं होता वह निर्दोष लक्षण कहलाता है परन्तु 


ये तीन दोष क्या हैं इनका भी ज्ञान आवश्यक है । 


र्‌ नहीं 
पा के प्रव्याप्ति- 
यापक “लक्ष्य कदेशावृत्तित्वमव्याप्ति.” ग्रर्थात लक्ष्य के एक भाग में घटकर 


` तथा ~ अन्य भागों में न घटना ग्रव्याप्ति दोष कहलाता है । जिसका लक्षण किया जाये 

व्याप्य वह लक्ष्य है। TA हम गाय का लक्षण कर रहे हैं और हमने कहा कि 
“कपिलत्वं गोत्वम्‌? ग्रर्थात कपिलवणं की गाय होती है। इस लक्षण से काली 
सफेद, लाल रंग की गायों को गाय नहीं कह सकते श्रत: यह लक्षण केवल 
एक भाग कपिल वर्ण में ही घटा श्रन्य में नहीं इसको अव्याप्ति दोष जानना 
चाहिये । ; | 
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[१४] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
अतिव्याप्ति-- 


“लक्ष्य वृत्तित्वसत्यलक्ष्य वृत्तित्वमतिव्याप्तिः” लक्ष्य में घटकर ग्रलक्ष्य 7 
में भी लक्षण का पहुंच जाना भ्रति व्याप्ति दोष है। जैसे गाय का लक्षण किया जी 
कि “x गित्वगोत्वम” श्रर्थात सींग वाली गाय होती है। यह लक्षण गाय में सृषि 
घटकर भैंस, बकरी ग्रादि में भी चला गया, क्योंकि सींग तो भैस, वकरी के . af 
भी होते हैं ग्रतः इसे ग्रतिव्याप्ति दोष कहते हैं । 


प्रसम्भव- ऐसे 


tern 
“लक्ष्यमात्रावत्तित्वमसम्भव:” लक्ष्य मात्र में लक्षण का न रहना es 
ग्रसम्भव दोष है यथा--“गोरेकशफवत्वम्‌”! ग्रर्थात एक खुर वाली गाय होती 
है, क्योंकि गाय का एक खुर ग्रसम्भव है। एक खुर घोड़ का होता है गाय का 
नहीं । इसलिये गोमात्र में इस लक्षण का घटना असम्भव है | 
j निदु ष्ट लक्षण-- श 
$ a Gi 


. “लक्ष्यतावच्छेदक समनियतत्वं लक्षणत्वम्‌” अर्थात सम्पूर्णं लक्ष्य में 
असाधारण धर्म का समान रूप से रहना लक्षण कहलाता है। जेसेगो का के 
निदु ष्ट लक्षण है कि “साम्नादिमत्वं गोप्तम” सींग, पूछ, दोखुरश्रादि के " 
सहित गलकम्बल जिसमें पाया जाये वही गाय है । 
इसीलिए द्रव्य के लक्षण में यदि इतना ही कहते कि क्रियावान्‌ द्रव्य देने 
हे होता है तो ग्राकाश काल श्रात्मा श्रादि द्रव्यों में ग्रव्याप्ति हो जाती क्योंकि 
ये द्रव्य क्रियावान नहीं हैं तथा केवल क्रिया गुणवान यही लक्षण करते तो घट 
पठ ग्रादि कार्य द्रव्यों में ग्रव्याप्ति दोष बना ही रहता प्रत: 'क्रियागुणवत्‌ ख 
-समवायि कारणत्व द्रव्यत्वम्‌ यह लक्षण किया गया । परन्तु इसमें भी 
इश्वरात्मा में ग्रव्याप्ति दोष बना ही रह जाता है क्योंकि वह कार्य मात्रका सब 
निमित्त कारण तो है किन्तु समवायि कारण नहीं है। इसीलिये “द्रव्यत्वजाति होर 


४ मत्वं द्रव्यत्वम्‌”” यह द्रव्य का fag se लक्षण होता है । को 
; द्रव्यों की संख्या- = 
i द्रव्य नो हैं--(१) पृथ्वी (२) जल (३, तेज (४) वायु (५) झ्राकाश = TE 
। (६) काल (७) दिशा (८) आत्मा (६) मन | . eS Rk 
महषि चरेक का गणनाक्रम भिन्न है यथा-- 

` खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश्च द्रव्य संग्रहः॥ चरक ॥ ० Eta 

प्रर्थात- (१) श्राकाश (२) वायु (३) तेज (४) जल (५) पृथ्वी सो 


(६) ग्रात्मा (७) मन (८) काल (a) दिज्ञा । 
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द्रव्य वर्ण न [१५] 

महषि चरक ने यह क्रम सृष्टि के विकास के रूप में दिया है। स॒वं 

[लक्ष्य ` प्रथम श्राकाश महामूत था । आकाश से वायू, वायु सें तेज, तेज से जल Ale 

किया. जल से पृथ्वी महाभूत उत्पन्न EAT । यह समस्त सृष्टि पाँच भौतिक हुँ। इस 

गय में सृष्टि के दो विभाग हो जाते हैं--(१) जड़ (२) चेतन। इन्द्रिय विशिष्ट 

री के . सृष्टि चेतन तथा इन्द्रिय रहित afte अचेतन हैं । 

. इन उपरोक्त goat में पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, और मन ये पाँच द्रव्य 

ऐसे हैं जिनमें क्रिया तथागुण दोनों हैं । किन्तु शेष आकाश काल, दिशा और 

aaa erat केवल गुणवान्‌ द्रव्य है, इनमें क्रिया नहीं होती | अर्थात गुण वाले सभी 

होतो द्रव्य हैं किन्तु ५ द्रव्य सक्रिय श्रौर चार निष्क्रिय हैं । 

गय का क्या श्रन्धकार (छाया) दशवाँ द्रव्य हो सकता है ? 

| इस विषय को लेकर मनोरंजक wet उठाया गया है। कुमारिल भट्ट 

प्रभृत्ति मीमांसकों का मत है कि श्रन्धकार में गुण (क्ृष्णवर्ष) आर क्रिया 

aes (गति) दोनों देखने में राते हैं इसीलिए उसे द्रव्य Ms पड़ेगा । als 

गे कोई अतिकार ee & द्रव्यों में किसी के प्रन्तगत नहीं श्राता | जेसे न्धाभाव 

as होने से पी नहीं; रस का श्रभाव होने से जल नहों, उष्मा का अभाव होने से 

अग्नि नहीं, स्पर्शाभाव के कारण वायु नहीं है। इसी.प्रकार वह सक्रिय होने के 

कारण आकाश, काल, दिशा और आत्मा भी नहीं है। रहा मन, सो दिखाई 

REA देने के कारण अन्धकार मन के श्रन्तगंत भी नहीं ग्राता। भ्रतः अन्धकार को 


योंकि ` दशाँ द्रव्य मानना चाहिए । 

it घट 

गुणवत्‌ खण्डन-- 

में ह ग्रन्धकार प्रकाश का ग्रभाव मात्र है वह द्रव्य गुण कर्म कुछ भी नहीं हो 


त्रका सकता यदि कहें कि भ्रन्धकार द्रव्य नहीं है तो उसमें चलने की क्रिया कसे 
[जाति होती है इसके उत्तर में कणाद कहते हैं कि तेज को ग्रावृत करने वाला जब 
कोई द्रव्य चलता है तब हमें जान पड़ता है कि छाया ही चल रही है। ग्रतः 
_भ्रन्धकार में जो गति की प्रतीति होती है वह केवल . भ्रम है - गति छाया में 

गाकाश ' नहीं वस्तु में होती है। इसी मत का प्रतिपादन न्यायमुक़्तावलो कार करते हैं 
कि ग्रन्धकार में जो नीलत्व प्रतीति होती है वह भ्रम है। वस्तुतः अन्धुकार 

- कोई चीज नहो, इसीलिये उसका न कोई रूप है और न गुण प्रकाश का होना 
ही अ्रन्धकार है। उसमें जो रूप दिखाई देता है बह आकाश की नीलिमा के 
समान आभास मात्र है। वास्तव में प्रकाश की सहायता से चक्षु रूपयुक्त द्रव्य 


` पृथ्वी के 
न को ग्रहण करता है, परन्तु अन्धकार को देखने के लिये प्रकाश की ग्रावश्यकता 
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होती ही नहीं, 
सकता | यथा - : aes 
ग्रावश्यक तेजोऽभावेनेवोपपत्तौ द्रव्यान्तर कल्पनाया न्याय्यत्वात्‌ /। उन 
रूपवत्ताप्रतीतिस्त अ्रमरूपा, कर्मवत्ता प्रतीतिरप्यालोकापसरणौपाधिकी 
| ; कल्प SR उस ' 
rl द्रव्यत्वेऽनः -पनागोरवं च स्यात्‌ । रस 
भन्ति तमसोऽतिरिक्त द्रव्यत्वेऽनन्तावयबादि कल्पना { 
रेब । ae 


ग्रन्धकार के स्वरूंप का निर्णय करने में वेशेषिक दशन को समर्थ बतलाते ' 


हये श्री हषे ने लिखा है कि-- A । 
ध्वान्तस्य बामोर बिचारणायां वेशेषिक चारु vg हान a = 8 अल्प 
ग्रौलकमाहुः खलुदर्शनं तत क्षम तमस्तत्व ।नरूपणाय । नषध ॥ 
i 5 कार्य 


geal निरुपण 
पृथ्वी का लक्षण संज्ञव 
म पृथ्वी में रूप, रस, गन्ध और स्पशं ये चार गुण पाये जाते हैं किन्तु गन्ध ज्ञान 
पथ्वी का विशेष झुण है | यह गुण और {कसी द्रव्य में नहीं पाया जाता है! 
केवल पथ्वी में ही रहता है। भ्रत: जहाँ किसी प्रकार का गन्ध-सुगन्ध या Ses शरी 
पाया जाये वहाँ पृथ्वी का श्ररितत्व समझना चाहिये । (२) 
` (१) शंका-कुछ पाथिव वस्तुओं में जसे फूल या चन्दन में गन्ध पाया 
जाता है किन्तुं सभी पाथिब द्रव्यों में तो गन्धं नहीं पाया जाता जसे साधारण 
पत्थर या मिट्टो को सू घने पर गन्ध प्रतीत नहीं होती । bee 
समाधान-पृथ्वी के श्रणुओं में किसी न किसी प्रकार का गन्ध AAA होत योनि 
है कुछ गन्ध ऐसे होते हैं जो सदा सहज रूप में ही प्रत्यक्ष होते हैं, अर्थात वे 
द्रव्य में व्यक्त रूप .में रहते हैं और कुछ ऐसे हैं कि श्रव्यक्त रूप में रहते हैं तथा| र 
परमा५ग्रों के बिखरने पर स्पष्ट होते है। जेसे पत्थर को आपस में रगड हे 
जाये तो पत्थर की गन्ध स्पष्ट प्रतीत होगी । 
किन्त यही नहीं कभी कभी पृथ्वी से भिन्न द्रव्यों--जेसे जल और वायु 
में भी तो गन्ध पाया जाता है? गुलाब जल सुगन्धित और सड़ा हुआ जल 
दुर्गन्धित होता है। वायु सुगन्धित दुगन्धित दोनों प्रकार का होता है फिर गंध ;- (३) 
| का ग्राधार केवल पृथ्वी ही क्‍यों माना जाये ? | 
समाध।न--जल तथा वायु में जो सुगन्ध या दुर्गन्ध प्रतीत होती है वह में २ 
उनकी स्वाभाविक गन्ध नहीं श्रपितु श्पाधिक है। जब इनके साथ पृथ्वी के होने 
कणों का संयोग होता हैं तब उन्हीं कणों का गन्ध जल तथा वायु में प्रतीत परम 
होता है । पथ्वी में लाल, पीला, नीला श्रादि जो भ्रनेक रंग दिखाई देते हैं वे होक 
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¦ सब पृथ्वी के ही रूप हैं। वेसे जल और अग्नि भी रूप वाले द्रव्य हैं किन्तु 
त्‌,/। उनमें भ्रनेक रङ्ग नहीं होते हैं, पृथ्बी श्रनेक रूप वाली है । 
धको इसके श्रतिरिक्त पृथ्वी में मधुर, श्रम्ल, लवण, Fz, तिक्त, कषाय यह 
रस भी पाये जाते हैं इनको स्पर्श ग्रतुऽणाशीत है । 
ती । | तत्र क्षितिर्गन्धहेतु नानारूपवती मता | 
aa” षड्विधस्तु रसस्तत्र गन्धस्तु द्वित्रिधोमतः ।। 


स्पशंस्तस्यास्तु विज्ञ योहानुष्णाशीत पाकज:॥ नयायमुक्तावली ॥ 
यह्‌ पृथ्वी परमाणु तथा कार्य रूप भेद से दो प्रकार को हैं। परमाणु 
| Se पृथ्वी नित्य और कार्य रूप पृथ्वी अनित्य होती है । 
कार्य रूप पृथ्वी के तीन भेद हैं । 
(१) शरीर संज्ञक (२) इन्द्रिय संज्ञक (३) विषय संजक। शरीर 
संज्ञक पथ्वी प्राणिमात्र का शरीर पाथिव शरीर कहलाता है। इन्द्रिय, गन्ध 
गन्ध ज्ञान ग्रहण करने वाली घ्राणे्द्रिय है जो नासा के श्रग्रभाग में रहती है | 
गा है! विषय मिट्टी पत्थर श्रादि नित्य प्रति उपयोग में ग्राने वाले पदार्थ । 
गन्धः शारीर दो प्रकार के होते हैं | “शरीरं द्विविधं योनिजमयोनिजम्‌” (१) योनिज 
(२) श्रयोनिज । 2 
जिस शरीर की उत्पति गर्भाशय में रज और वीर्य के संयोग से होती 
है उसे योनिज कहते हैं । “शुक्रशोणित सन्तिपात जन्य योनिजम्‌” (प्रशस्त- 
पादभाष्य) जो शरीर बिना रज वीर्यं के संयोग हुए ही बन जाता है उसे 
_ ` ग्रयोनिज कहते हैं । 
होता योनिज शरीर के दो प्रभेद होते हैं -- 


iy र (१) जरायुज-जरायुज शरीर वह है जो जरायु (जेर) या गर्भाशय 
त में बनता है । जैसे मनुष्य और ITAL का शरीर। (२) ग्रण्डज-जो शरीर 


अण्डे के फूटने पर निकलता है। जैसे पक्षी, मछली आदि का शरीर। 
भ्रयोनिज शरीर के तीन प्रभेद होते हैं । 
| ik = (१) स्वेदज-जो शरीर पसीने से बनता है। Ta जू. खटमल आदि | 
(२) उद्भिज. जो पृथ्वी को फाड़कर निकलता है । जैसे लता वज्नादि। 
(३) ग्रहृष्ट विशेष जन्म --जो शरीर धर्म विशेष से स्वभावतः उत्पन्न हीता है i 
क्या बिना गर्भाधान के शरीर की उत्पत्ति सम्भव है? इसके उत्तर 
है वह॒ में न्याय कन्दलीकार कहते हैं कि गर्भाधान क्रिया में परमाणु विशेषों'का संयोग 
वीके होने से ही तो शरीर की.उत्पत्ति होती है। शुक्रशोणित क्या हैः! भूतों के 
प्रतीत परमाणु ही तो हैं। विशेष २ परमागुओं के संयोग से गुण विशेष का परिपाक 
हैँ वे होकर तथा परस्पर मिलकर शरीर बनता है। अतः शरीरोत्पत्ति गर्भाधान 
क्रिया पद नहीं श्रपितु परमाणुं के सम्मिश्रण पर निर्भर करती है । इसलिए 
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[१८] आ्युर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
देह रचना के लिए गर्भाशय अनिवार्यं नहों है । मैथुन क्रिया के बिना भी 
शरीरात्पादन हो सकता है । इसमें कोई श्रस्वाभाविकता नहीं हँ । मान 
ग्रहका रेभ्य: समभवदङ्भिराः ॥ तत्वावली ॥ Ale 
जलः 
जल निरूपण | 
जल का लक्षण- | उंयो 
समवाय सम्बन्ध से शीतल स्पर्श जिसमें विद्यमान हो उसे जल कहते हैं । द्रवत 
जल में रूप, रस और स्पर्श ये गुण रहते हैं। AAA जल देखा जा सकता है, „ कह 
चखा जा सकता है, BAT जा सकता है । इन 
जल की उत्पत्ति में स्पर्श तन्मात्रा की सहायता अपेक्षित है व्यावहारिक स्वा 
eq में भी देखा जाता है कि बिना गर्मी के द्रवता नहीं हो सकती । हात 
'ज्योतिषझ्च विकुर्वाणादापो रस गुण स्मृतः, (गत) 
प्रग्तेरांपः (तेत्तरीय उपनिषद्‌) व 
का 


जल का स्वाभाविक रूप शुक्ल है। परन्तु उपाधियुक्त होने पर उसमें 
रूपान्तर भी हो सकता है। जल में स्वाभाविक रस अव्यक्त मधुर है। रस की 
योनि जल ही है। रसों में भिन्नता अर्थात अम्ल कटु तिक्तता ग्रादि पृथ्वी खि 
आदि भूतों के संयोग से होती है । pel 

जल का स्पशं शीतल है, परन्तु सूर्य के ताप तथा अ्रग्नि संयोग में उष्ण 
भीं हो जाता है यह उपाधि है । जब उपाधि संमाप्त हो जाती है तो जल अपनी 
स्वाभाविक स्थिति (शीथलता) में ही ग्रा जाता है । शल 

wa प्ररत उठता है कि जल में चीनी या मधु के समान मिठास कहाँ. 
प्रतीत होता है, जल मधुर होता तो शरबत बनाने के लिए चीनी को श्राव- ^ 
इयकता क्यों होती i इसके उत्तर में श्रींधरांचायं कहते हैं कि माधुर्यं गुण और 
श्रापेक्षिक होता है। किसी पदार्थ में श्रधिक मिठास होता है श्रौर किसी में 7? 
कम । जल में माधूर्य की मात्रा न्यून होती है तथा वह माधुयं श्रव्यक्त रूप में pe र 
रहता है | इसी लिए चोनी भ्रादि के समान जल मीठा नहीं होता । क्योंकि जल _ 
का रस तिक्त केट श्रम्ल लवण ग्रौर कषाय इनमें किसी के ग्रन्तगेत नहीं श्राता श्रव 


प्रतः जल का श्रव्यक्त मधुर रस मानना पड़ेगा । | ay 
वर्ण: शुक्लो रसस्पर्शो जले मधुरशीतलौ । | : 

स्नेह स्तत्र द्रवं तु सासि डके मुदाहृतम्‌ ॥ च्यायंमुक्तोविली | ध 

द्रवत्व Wala प्रवाह शीलता जल का स्वाभाविक गुण है। पृथ्वी ठोस पेरे 

है किन्तु जल तरल होता है । | a 
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द्रव्य वर्णन [१६ | 
[भो यहाँ शंका है कि बफ और ae तो ठोस होते हैं तब उन्हें जल कंसे 
माना जा सकता है । इसका उत्तर मुक्तावली में दिया गया है कि बर्फ तथा 
ग्रोले पाथिव नहीं माने जा सकते, क्योंकि थोड़ा गर्भी पाते ही उनका द्रवत्व या 
जलत्व प्रकट हो जाता है। फिर भी यहे vaca सासिद्धिक कहां sat यह तो 
नमित्तिक कहजायेगा ? क्योंकि घी मोम आदि स्वतः द्रव न होते हुए भी अग्नि 
संयोग से पिघलते हैं, जैसे इनका द्रवत्व स्वाभाविक नहीं उसी प्रकार वर्फ का 
द्रवत्व भी स्वाभाविक न होकर नेमित्तिक मानना पड़ेगा । इसके उत्तर में यह 
T है,@ „कहना पड़ेगा कि बर्फ के जल का घनत्व स्वाभाविक नहीं, अपितु श्रौपाधिक है । 
जब ताप सयोग से वह उपाधि दूर हो जाती है तोबफं का जल अपने 
[रिक स्वाभाविक (द्रव) रूप में श्रा जाता है। मोम, घी ग्रादि का घनत्व स्वाभाविक 
होता है और कारण विशेष से ही उनमें द्रवता ग्राती है । 
नच हिमकरयोः कठिनत्वात्‌ पार्थिवत्वमिति वाच्यम्‌ उष्मणाविलीनस्य 
तस्य जलत्वस्य प्रत्यक्ष सिद्धत्वात्‌ । ग्रदृष्टविशेषेण द्रवत्वप्रतिरोधात्‌ करकायाः 
में. कीटिय्य प्रत्ययस्य ्रान्तित्वात्‌ ॥ सिद्धान्तमुक्तावली ॥ 
प॒ की जल भी परमाणु रूप में नित्य और कार्य रूप अनित्य होता है। कार्य 
पृथ्वी खूप जल तीन प्रकार का है-- (१) शरीर (२) इन्द्रिय (३) विषय भेद से । 
, जलीय शरीर वरुण लोक में श्रयोनिज होता है जलीय परमाणुओं से जो इन्द्रिय 
बनी है वह रसनेन्द्रिय कहलाती है यह जिह्वा के-अ्रग्रभाग में रहती है और रस 
¬ या स्वाद का ग्रहण करती है। जल के विषय नदी समुद्र ्रादि हैं । 
जल को चार ग्रवस्थायें-- 


कह्‌ (१) अम्भ (२) मरीची (३) मर (४) आप | सूर्य मण्डल से ऊपर 
ara. शाकाश के ऊपरी भाग में जो जल है उसे श्रम्भ कहते हैं adi अमृत'रूप है 

गुण  श्रौर इसमें परमात्मा का निवास भी बतलाया है । यह जल की सूक्ष्म प्राथमिक 
व में तर प्रकाश जनक भी है। हो सकता हैं यह हाइड्रोजन ही । 


ः जले सूर्यं की किरणों से प्रभावित सूर्यमण्डल और पुथ्वी-के मध्य .अन्तररिक्ष -में 
प्राता अवस्थित जल मरीची है । यह ग्राग्नेय सोम होने से पवमान कहलाता है और 
सूर्य का प्रकाश यहीं से आता है | सम्भव है यही आक्सीजन हो । 


. उपरोक्त भ्रम्भ तथा मरीचि दोनों के संयोग से मर संज्ञक जल बनता है । 

| ग्राधुनिक विज्ञात से सिद्ध है कि हाइड्रोजन और ऑक्सीजन (२--१) के संयोग 

ठोस से स्थूल जल प्राप्त होता है, यही मर है। प्रृथ्वी से नीचे जो ज॑ल है उसे भाप 
कहते है। जंल में WHAT शुक्लता है । 
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[२०] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 


तेज निरूपण 
तेज का लक्षण- 


अग्नि में रूप और स्पशे दो गुण होते हैं। शुद्ध अग्नि का स्पशे उष्ण ग्रौर 
रूप भास्वर (चमकीला) होता है। समवाय सम्बन्ध से उष्ण स्पशं जिसमें 
विद्यमान हो उसे तेज कहते हैं। 'उष्ण: स्पशस्तेजसस्तु स्याद्रूप शुक्ल भास्वरम्‌ 
(कारिकावली) तेज में रुप गुण उत्कर्षजन्य और शब्द तथा स्पशं श्रपकष से 
aa हैं । यदि कहा जाय कि तपी हुई धरती में, खौलते पानी में और जेष्ठी- 
मास की लू में भी उष्णता पायी जाती है तो इसका उत्तर है कि यह पृथ्वी, जल 
तथा वायु की उष्मा नही होती किन्तु तेज (अग्नि) के संयोग से उनमें उष्णता 
अनुभव होती है। श्रतः भ्रग्नि के ञ्रतिरिक्त जिस किसी द्रव्य में उष्मा प्रतीत 
हो वह श्रौपाधिक समभनी चाहिये स्वाभाविक नहीं । 
अग्नि की उत्पत्ति के लिए स्पर्भेतन्मात्रा की सहायता अपेक्षित है । 
गत्वात्तक वायु में जो संघर्ष होता है उसी का परिणाम तेज है। अथवा यू 
कहिये कि प्रकृति के अन्दर गति के श्रवरोध का परिणाम अग्निया ताप है । 
पाश्चात्य दार्शनिक sae स्पेसर भी इसी सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हैं । 
उनका कथन है कि गत्यवरोध से अग्नि विद्य त्‌, चुम्बक तथा प्रकाश उत्पन्न 
होते हैं | वास्तव में afta, विद्य॒ त, प्रकाश आदि एक ही तत्व के परिणाम हैं । 
इसका समथन उपनिषदों में भी मिलता है। यथा-- 
“श्रान्तस्य तप्तस्य तेजो रसोन्यवरतंत श्रग्नि:। स त्रेधा श्रात्मान व्याकुरुत 
ग्रादित्य द्वितीयं वायु तृतीयम्‌’ (वृहदारण्यकोपनिषद्‌) 
तेज के प्रकार- 
तेज भी'परमाणु रूप में नित्य और कार्य रूप में श्रनित्य है । शरीर, इन्द्रिय 
्रौर विषय भेद से कार्य रूप तेज तीन प्रकार का हो जाता है। तेजस्‌ शरीर 
आदित्य लोक में है जो श्रयोनिज होता है। तेज के परमाणुग्रो से जो इ्द्रिय 
बनी है उसे चक्षुरिन्द्रिय कहते हैं इसीलिये चक्रु प्रकाश की उपस्थिति में रूप को 
ग्रहण करती है। ' 
तेज के विषय- | 3 
तेज के विषय चार प्रकार के होते हैं--(१) भौम (२) दिव्य (3) उदर्य 
(४) श्राकरज। भौम--जो- afta इन्धन के सहयोग से जलती है उसे भौम 
तेज कहते हैं इसी के द्वारा हम भोजनादि पकाते हैं । दिव्य. बिना इन्धन की 


(२. 
का 
की 3 


रहते 


नोट: 


= 
Digitized by) kya Sethe Foundation Chennai and eGangotri 57 a 5 5 | 
स6ष 

CL 9] Q व्य S 

To lors वणन [२ १ ] 
सहायता से प्रकाशित होने वाला तेज दिव्य तेज है। जैसे सूर्य, चन्द्र विद्य त आदि | 
उद्यं खाये हुए सब प्रकार के भोजन का परिपाक जिसके द्वारा होता है वही 
उदयं तेज अर्थात जठराग्नि है। ग्राकरज-जो तेज खनिज पदार्थो में पाया 
giz जाता है, जेसे- सोना । 


जसमें , वेशेषिक दरशन में स्वर्ण को पाथिव न मानकर आग्नेय माना गया है और 
„` इसके पक्ष में निम्नलिखित युक्तियाँ दी हैं-- 


ने्ठी-ॐ (१) पार्थिव वस्तुएं श्राग में जलाई जा सकती हैं, किन्तु सोना नहीं 
जल जलता । सोना ताप से मोम श्रादि के समान पिघल तो जाता है पर उनके 
णता समान जलता नहीं है । तीब्र afta पाकर भी स्वर्ण के कण भ्रभुण्ण बने रहते हैं। 
प्रतीत. इससे सिद्ध होता है कि स्वर्णकण स्वत: ग्राग्नेय हैं इसीलिए वे जलते नहीं है । 


(२) यदि स्वर्ण आग्नेय है तो उसका स्पर्श उष्ण क्यों नहीं होता, और 

है । स्वतः प्रकाशित क्यों नहीं होता ? इसके उत्तर में वेशेषिकगण कहते हैं कि सोने 

Ty के साथ जो पाथिवकण मिले रहते हैं उन्हीं के कारण छिपा होता है, श्रत: वह 
| है । स्वतः प्रकाश्य नहीं है । 

Wie ननु सुवर्णस्य तैजसत्वे कि मानमिति चेद्‌ ? न सुवर्णं तेजसम्‌, श्रसप्ति- 

उत्पन्त प्रतिबन्ध के ग्रत्यन्तानल संयोगेऽप्यनुच्छिद्यमान जन्य द्रवत्वात्‌ यन्नेवम्‌ तन्नैवम्‌ 

ग हं । यंथा पृथ्वीति । नचाप्रयोजक पुथ्वी द्रव्यत्वस्य जन्य जल द्रवत्वस्य चात्यन्तारिन 

संयोग नाश्यत्वात्‌ ॥ नयायमुक्तावली ॥ 


कुरुत , : 
शंकर सिश्र ने प्रकाश और उष्णता की मात्रा के अनुसार तेज के चार भेद 
किये हैं- 
इन्द्रिय ( १) जिसमें प्रकाश ate उष्मा दोनों ही होते हैं, जैसे qa का तेज ग्रादि। 


शरीर (२) जिसमें प्रकाश तो दिखाई देता है किन्तु उष्मा नहीं होती, जैसे चन्द्रमा 

इन्द्रिय FT भ्रकाश । (३) जिसमें उष्णता रहती है किन्तु प्रकाश नहीं होता जैसे ज्येष्ठ 

इप को. की गर्मी तथा तप्त क्रड़ाही । (४) जिसमें प्रकाश और उष्मा दोनों अप्रकट 
रहते हैं, जेसे-नेत्र का तेज । { 


नोट:--चाँदनी शीतल प्रतीत होती है इसका कारण oar तेज के 

| i । साथ-साथ जल के कण भी विद्यमान रहते हैं। इसी रिका कारय `सी 
से भौम उपाधियुक्त होने के कारण गर्म नहीं लगता । . ४? = ie Vg 
नकी foe) 
| i २34 “ea 
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[22] ्रायुर्वेदीय्‌ पदार्थ विज्ञान 
वायु निरूपण. 


गत्यर्थक्‌ गतिगन्धनार्थक्‌ वा धातु से वायु शब्द सिद्ध होता है।. वायु 
अहृश्य पदार्थे है। यह केवल स्पर्शं के द्वारा जाना जाता है। पृथ्वी ग्रादि द्रव्यों 
में दर्शन तथा स्पर्शन दो गुण होते हैं, किन्तु वायु में यह बात नहीं है क्योंकि 
वायु का कोई रंग नहीं होता ग्रत स्पर्श से ही उसका ज्ञान सम्भव है। वायु 


का स्पर्श न शीतल होता है ग्रौर न उष्ण, हाँ जब जल का सयोग हो तव. 


शीतल तथा जब उष्मा का संयोग हो तब उष्ण होता है । 
वायु का लक्षण- 


आकाश के पश्चात्‌ स्पशे तन्मात्रा की अभिव्यक्ति हुई, जिससे स्पर्श गुण | 


वाला व यु उत्पन्न हुआ विष्णु पुराण) रजोबहुलो वायुः, श्र्थात-वायु में 


रजोगुण की बहुलता है (सुश्रुत) “अपाकजोऽनुष्णाशीत स्पर्शस्तु पवनेमत:” ` 


अपाकज तथा अनुष्णाशीत स्पर्श यह गुण वायु में है । (मुक्तावली) तेज के संयोग 
विश्ेष-को पाक श्रौर पाके से उत्पन्न पाकज कहलाता है। रूप, रस, गन्धादि 


गुण पृथ्वी में पाकज तथा जल, तेज और वायु में ग्रपाकज हैं। इस विश्व में . 


कोई पदार्थ ऐसा नहीं जो गतिशील न हो श्रगु से लेकर ग्रह उपग्रह तक सभी 
गतिशील है। इसीलिए इसको जगत या संसार कहते हैं । संसार के ग्रन्दर इस 
गति का. मूल कारण वायु ही है । श्रतः चरक सुश्रुत में वायु की महिमा का 
विशिष्ट वर्णन.किया गया है सुश्रुत ने तो यहां तक कहा है कि--“स्वयंग्भू रेष 
भगवान्‌ वायुरित्यभिश्वव्दित:” स्वातन्त्र्यात्‌ नित्यभावाच्च सवंगत्वात्तथैव च । 
यही नहो वायु को 'तन्त्र यन्त्रधरः' कहा गया है. वायु न हो तो पत्ता भी नहीं 
हिल सकता है। 
वायु के भेद- 

वायु भी परमाणु रूप में नित्य और क्यं रूप में श्रनित्य है। कार्य रूप 
ताउ तान प्रकार का है--(१) शरीर (२) इन्द्रिय (३) विषय संज्ञक । वायवीय 


शरीर श्रयोनिज है। . वायु के परमाणुओ्रों से त्वगिर्द्रिय बनी है जो त्वचा:. 


कहलाती है और जिसंके द्वारा स्पर्श का ज्ञान होता है । 


नोट: सभी इन्द्रियों में-त्वगिन्द्रिय प्रधाने । क्योंकि बिना स्पर्श के कोई भी. 
इन्द्रिय अपना ग्र्थ ग्रहण करने में ग्रसमर्थ होती; है त्वचा सम्पूर्ण शरीर : 


को aga किये रहती है । 


हवा, आंधी आदि के द्वारा वृक्षादि का कम्पन होना ary का बिस है । 
शरीर में स्थित प्रोणेवायु शरीर की बिविध .क्रियाश्रों का. सम्पादन करता है । 
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“द्रव्य वणन ` - [२३] 


यद्यपि वायु एक्र है किन्तु क्रिया भेद से इसकी भिन्न-भिन्न प्रवस्थाये हो जाती 
हैं। शरीर स्थित यह वायु प्राण, ग्रपान, समान, उदान और व्यान भेद से ५ 


[यु र 3 

गो ` प्रकारका है | a. 

कि ` हृदि प्राणोगृदेऽपानः समानो नाभिसस्थितः | 
यु उदानः कण्ठदेशस्थो व्यानः सर्वशरीरगः | 
[व. / 


इनके कार्य क्रमशः इस प्रकार हैं-- 

्रन्नप्रवेशनं मृत्राद्य त्सरगोऽन्तादि पाचनम्‌ । 

भाषणादि निमेषाइच तद्‌व्यापाराः क्रमादमी UI 
ने ` श्रायुर्वेद चिकित्सा की नींव त्रिदोष के ऊपर ही ग्राधारित है । mafia  - 
»» - ` विज्ञान इसको माने या माने, इसे वैज्ञानिक समके या न समझे किन्तु आयुर्वेद : 
के ग्राध्यात्मवेत्ता ऋषियों ने पूर्ण दाशंनिकता के श्राधार पर इस सिद्धान्त का 


ड समर्थन किया है । वास्तव में आजकल कई लोग वायु को ऑक्सीजन: कार्बन- 
में. डाइग्राक्साइड तथा हार्मोन्स समभते हैं और इन्हीं से. वायु का सामञ्जस्य - 
ति करने का निष्फल प्रयास करते हैं । वायु के दार्शनिक लक्षणों से विदित होता 
स हैं कि वायु क्या है।. चरक वातकलाकलीय अध्याय का सूक्ष्म हृष्टि से 
5 अनुशीलन करने पर विदित होगा कि वायु क्या-क्या कार्य करती है। त्रिदोष 
घर ` बात, पित्त, कफ इन तीनों का समावेश है, परन्तु इनमें भी वायु ही प्रधान 


है। “वित्तम्‌ पड्गु कफः Tey: ` पङ्गवा मलधातव: । वायुना यत्र नीयन्ते तत्र 
5 „ वर्षन्ति. मेघवत्‌ ॥ (शङ्खधर) । अ्रचित्त्य वीर्योद्रोषाणां नेता-रोगसमुहराट्‌ । 
(सुश्रुत) । शरीर पांच भौतिकं हैं, परन्तु पाँचों भूतों में भी. पृथ्वी आधार हे 
और ग्राकाश दूय स्थान है। जल, तेज और वायु ये तीन ही मिलकर सृष्टि 
के विविध कार्य सम्पादन. करते हैं । शरीर में भी इन्हीं की महिमा देखी जाती: : 
T परन्तु इन बात, पित्त, कफ से शरीर से निकलने वाले मलभूत वायु, पित्त, कफ 
7 नहीं समझना चाहिए । इनकी वास्तविकता का ज्ञान दार्शनिकों को भी. नहीं, 
| . योगियों को हो सकता है। Pe , ; 

' इस प्रकार एक वायुःकी महिमाः का वर्णन करना पूर्ण -विशव का वर्णन | 
करना है। व्यावह्यरिक दृष्टि से शरीर में चेतना है अथवा नहीं इसका -ज्ञानः 
२ वायु पर ही श्राधारित है, जो प्राण नामः से व्यवहृत होता है । श्राधुनिक यन्त्र 
स्टेथिस्कोप आदि से हृदय की-गति का ज्ञान करतें हैं, किन्तु ger की गति 
वायु की गति पर ही निर्भर -है। इसीलिए तो आयुर्वेदाचार्यों ने “वायुरेव ` 
। भगवान्‌’ यह घोषणा कर दी हैः। ` ` | | 


> 
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[२४] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 


आकाझ निरूपण 
प्राकाश का लक्षण- 
महषि कणाद ने आकाश का लक्षण बताते हुए कहा है कि रूप, रस, गन्ध 
और स्पशं इनमें से कोई भी गुण ग्राकाश में नहीं होता ग्राकाश न देखा जा 
सकता है न इसे छू सकते हैं । ते श्राकाश न विद्यन्ते’ (Fo Fo 


आकाश कहीं नीला कहीं उजला दिखाई देता है फिर श्राकाश को रूपवान्‌ | 


क्यों नहीं माना गया | 
इसका समाधान यह है कि- दूर स्थित आकाश में जो नीलापन दिखाई 
देता है, वह छाया के कारण है AX उजलापन तेज का रहता है। वास्तव में 
ग्राकाश में कोई रूप नहीं देता । जिस प्रकार गहरा जल काला नीला दिखाई 
देता है उसी प्रकार आकाश दूर तक रिक्त होने से नीला दिखाई देता है । 
किन्तु जब ग्राकाश ALA पदार्थ है तो उसका ज्ञान कसे होगा | Wala उसका 
चिह्न क्या है ? वेशेषिकों का कथन है कि-'शब्दगुणकमाकांशम्‌? आकाश का 
विशेष गुण शब्द हैं । ग्राकाशस्य तु विज्ञेयो शब्दो वेशेषिकोगुणः? शब्द स्पशं 
वाले द्रव्यों का गुण नहीं है, क्योंकि 
` (१) जिस वस्तु से शब्द प्रत्यक्ष सुनाई पडता है, उसके समवायि कारण 
में वह गुण होना चाहिए । जैसे शंख का शब्द शंख के समवायि कारण अस्थि 
` में तो था नहीं फिर शंख में कहां से ग्रा सकता है। श्रत: शब्द शंख का गुण 
नहीं हो सकता है । 
(२) यदि शब्द शंखं का ही गुण होता तो जब तक शंख दिखाई देता 
तब तक शाब्द की उपलब्धि भी होती । किन्तु ऐसा नहीं होता है | 
(३) इसके ग्रतिरिक्त शंख का शब्द शंख के साथ ही रहना चाहिए । 
क्योंकि उसका गुण है। परन्तु शब्द हमारे कान तक पहुँचता है। जहां शंख 
का अस्तित्व ही नहीं है । इससे स्पष्ट है कि शाब्द का ग्राधार कोई ऐसा. द्रव्य 
है जो स्पशे तथा रूप से रहित है । 


HIT दीप्तौ धातु से श्राकाश शब्द बना है। ग्राकाश व्यापक पदार्थे BL 


और पृथ्वी आदि सभी Yat का मूल कारण है । संसार के सभी पदार्थ आकाश 


के ही परिणाम हैं । श्राधुनिक विज्ञान भी इस बात का समर्थन करता है कि. 


संसार के सभी द्रव्य धनविद्य तपिण्ड (Protons) ग्रोर ऋणविद्य तपिण्ड 
(Electrons) बने हैं। यह पिण्डद्य भी ग्राकाश का ही परिणाम है | 
उपयु क्त वर्णन से स्पष्ट हो जाता है कि आकाश विभु पदार्थ है। ग्रंतः उसके 
कोई भेद नहीं होते है । घटाक्राश मठाकाइ आदि भेद व्यवहारिक है । | 
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द्रव्य वर्णन [२५] 


पञ्चमहाभूत 

ग्राकाश, वायु, तेज, जल तथा पृथ्वी इन पाँच द्रव्यों को पंच महाभूत 
गन्ध कहते हैं । सत्ता ग्रथ में भूधातु से क्त प्रत्यय होकर भत शाब्द निष्पन्न होता है 
[जा भूतका अर्थ है, जिसको सत्ता हो या जो यथार्थ में हो उसे भंत कहते हैं। 
` महान्ति भूतानि महाभूतानि -- श्रर्थात्‌ भूत संसार के सभी चराचर वस्तुओं में 
' व्याप्त रहते हैं, Wa: इन्हें महाभूत कहते हैं | 

पंचमहश्रूतों के नेसगिक गुण- 

खाइ आकाश का गुण शब्द, वायु का स्पर्श, तेज का स्पशं, जल का रस और 
व में पृथ्वी का नेसगिक गृण गन्ध है। ये गुण महाभूतों में स्वाभाविक रूप में 
खाई रहते हैं तथा नित्य सम्बन्ध से स्थित है। किन्तु जब क्रमश: इनका विकास हुश्रा 
है । तो शब्द तन्मात्रा थीं, उस शब्द तन्मात्रा से स्पश तन्मात्रा की सहायता द्वारा 
सका वायु की उत्पत्ति हुई । Aa: वायु में शब्द तथा स्पर्श दो गुण हो गये । स्पर्श 
1 का | श्रपना नेसगिक गुण और शब्द ्राकाश का भूतानु प्रवेश गुण है। एन: स्पश 
तन्मात्रा से रूप तन्मात्रा को सहायता द्वारा तेज महाभूत उत्पन्न हुआ । तेज 


स्पर्शं 
में शब्द, स्पश तथा रूप ये तीन गुण रहते हैं। रूप तन्मात्रा से रस तन्मात्रा 
की सहायता द्वारा जल महाभूत प्रकट हुआ, जल में पूर्व महाभूतों के शब्द, 
| स्पर्श, रूप गुणों के साथ अपना रस गुण भी है । इसी प्रकार रस तन्मात्रा से 
स्थि ` गन्ध तन्मात्रा की सहायता से पृथ्वी को उत्पत्ति gel पृथ्वी में पांचों गुण उप- 
गु 


ण स्थित है। इनमें जो २ गुण पिछले भृतों से श्राये हैं। उन्हें भतानिप्रवेश या अ्प- 
कषजन्य गुण कहते SA जो स्वयं का गुण है वह नेसंगिक या उत्कषंजन्य 
देता कहलाता है। 


इसी बात को महषि चरक ने निम्नलिखित इलोकों में प्रकट किया है — 


ए। महाभूतांनि खवायु रग्निराप: क्षितिस्तथा । 

शख. शब्द स्पशेश्च रूपञ्च रसो गग्धर्चद्गुणाः। चरक शा० ॥ 

द्रव्य तेषामेक गुणः पूर्वो गुण वृद्धिः परे परे । 

. पूघः पूर्वगुणर्चेव क्रमशो गुणिषुस्मृतः ॥ चरक शा०॥ 

my महा भ्रूतों के भौतिक गुण- हे 

= पृथ्वी में खरता, जल में द्रवता, तेज में उष्णता, वायु में चलता और 
`. आ्राकारमेंश्रप्रतिघात यह भौतिक गुण हैं। इन सभी लक्षणों का ज्ञान स्पश- 

A नेन्द्रिय से होता है। इसीलिये — 

ey क्षणं सवेमेवेतत्‌ स्पर्श न्द्रिय गोचरम्‌ । 


= स्पशनेन्द्रिय विज्ञेयः स्पर्शोहि सविपर्ययः॥ चरक शा० ॥ 
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[२६] ्रायुरवेदीयः पदार्थः विज्ञान 
खरद्रवचलोष्णत्वं भूजलानिल तेजसाम्‌ | 
ग्राकाशस्याप्रतीघातो हृष्ट लिङ्ग यथाक्रमम्‌ ॥ 
पंचमहाश्ृतों का विकास — 
१_शब्दतन्मात्रा = AT TAT 
2— 2 शब्दतन्मात्रा +२ स्पर्ातन्मात्रा = वायु 
३-१ शब्दतन्मात्रा +? म्पर्शतन्मात्रो + २ रूपतन्मात्रा= तेजः 
४-१ शब्दत०+- ? स्पर्शत० + १ रूपत ०+ २रसत०-=त्जल 
५-१ शब्दत० + १ स्पर्शत० + १ रूपत०+- १ रसत० 
4 गन्धतन्मात्रा >पृथ्वी 

इस प्रकार तन्मात्राग्रों से पहले .तत्वों.की एक मात्रा और स्वयं की दो 
मात्रा मिलकर श्राकाशादि महाभूतों की उत्पत्ति हुई यह तीन तीन का संयोग 
दार्शनिकों ar अ्रगु है । | 

वास्तव में परमाणुवाद के श्रनुसार सूक्ष्मातिसूक्ष्म अवयव जिसका पुन 
कोइ विभाजन. नहीं हो-सकता वहं ग्रविभाज्य श्रवयव परमाणु है। यह इन्द्र 
ग्राह्म-त्तहीं होता है, जब दो परमाणु परस्पर संयुक्त होते हैं. तब WY कहलाता 
है और दो अणुओं से एक द्यणुक बनता है दो द्रयणुक एक तर्यणूक का निर्माण 
करते हैं। इस प्रकार कुछ ANH का समुदाय महान पृथ्वी Alfa काय द्रव्या 
के निर्माण में सहायक होताः है । इस प्रकार समस्त सृष्टि इन पांचों महाभूतो 
का ही खेल है।' इनका. जो श्रवयव इन्द्रियों के द्वारा ग्रहण. नहीं होता. ae 
तन्मात्रा कहलाता है श्रौर जो इन्द्रिय ग्राह्य हैं वही भूत शब्द से सम्बोधित होता 
है । क्योंकि यह भूत सृष्टि के प्रत्येक पदार्थ में व्याप्त रहते हैं । इसीलिये इन्हें 
महाभूत कंहते हैं इनमें: पृथ्वी अ्न्तिम'तत्व है, उससे आगे कोइ नये-तत्व नहीं 


, बनते हैं । यह वर्णन विकास (Evolution) का है, स्थूलभूतों की उत्पत्ति से 


इसका कोई; सम्बन्ध नहीं है । 
पंचीकृत महाश्ूत- 

(१) आकाश में आकारा का आधा भाग शेष ATA भाग में वायू, तेज 
जल और TAT समान भाग में रहते हैं । - 

(२) वायु में वायु. का श्राधा -भाग शेष ग्राकाश तेज, जल HIT Tal 
समान भाग में रहते हैं । 

(३) तेज में तेज ग्राधा भाग शेष ग्राकाश वाय, जल AIL पृथ्वी समातं 
भाग में रहते हैं । 

(४) जल में जल का ग्राधा भाग शेष श्राकाश वायू तेज श्रोर पृथ्वी 
समान भाग में रहते हैं । 
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द्रव्य वर्णन | [२७] 
(५) पृथ्वी में पृथ्वी का आधा शेष काश, वायु, तेज और जल समान 
रहते हैं । 
यही कारण है कि जिसका ग्रधिक भाग है उसके लक्षण व्यक्त रूप में होते 
हैं और शेष ग्रव्यक्त रूप में रहते हैं । जिसके लक्षण व्यक्त होते हैं उसी के नाम 
से-वह महाभूत पुकारा जाता है । 
स्थावर जङ्गात्मक सृष्टि जिन महाभूतों से उत्पन्न होती है, वे पृथक्‌ 
स्वतन्त्र रूप में नहीं रहते, अपितु मिश्रित रूप में होते है। इनका मिश्रण भी 
एक विशेष प्रकार का होता है, इसको पंचीकरण कहते हैं। अत: पचीकृत 
महाभूत में पाँचों के war उपस्थित रहते हैं । सांख्य दर्शन में भी स्थूल ASL. तों 
की दो से निरिट्ट्रिय सृष्टि की उत्पत्ति मानी गयी है, किन्तु स्थूल महाभूतों की उत्पत्ति 
संयोग के लिए 'गुण परिणाम” के श्रतिरिक्त वर्णन कुछ भी नहों दिया गया है । इन 
स्थूल महाभ्रूतों का विशेष वर्णन वेदान्त दर्शन में पाया जाता है। सूक्ष्म 
| पुत्ः .तन्मात्रायें दृष्टिगोचर नहीं होती, परन्तु इनमें इन्द्रियगम्यता. बीज रूप में 
alsa रहती हैं । यह केवल योगीजनों के ही प्रत्यक्ष के विषय हैं और यही स्थूल 
लाता पंचमहाभूतों के उत्पादक हैं। इसीलिए सांख्य ने पाँच तन्मात्राश्रों की प्रकृति में 
नमाण प्रसुप्त रूप में रहने वाले कहा हैं। जव भूतादि श्रहकार से राजसिह अहंकार 
द्रव्यों द्वारा सूक्ष्म तन्मात्राग्रों को उत्पत्ति हुई तो फिर इन तन्मात्राओं के विशेष पाँच 
हाभूरों महाभूत हुए इनके श्रर्थ शब्दादि व्यक्त होने से इन्द्रिय गोचर होते हैं। चरक में 
Tae भी कहा है-- । 


| होता गुणः शरीरेगुणिनां निदिष्टाञ्चिह्वमेव च । 
इन्हें ्रर्थाःशब्दादयो ज्ञया गोचरा विषया गुणाः ॥ 
न्‍ aa इससे स्पष्ट हो जाता है कि जगत में जिन महाभूतों का कार्य देखने में 
` आता है वे पंचोकृत महाभूत ही है। उनका पृथक अ्रस्तित्व नही है पृयक रूप 
में केवल उनके बीजभूत सूक्ष्म तन्मात्रायें रहती हैं यह भूतों को कारणावस्था 
_ है, कार्यरूप में इनका सम्मिश्रण -ही पाया जाता है। इस प्रकार स्थावर 
[॥ coy जंगमात्मक प्रत्येक द्रव्य पचमहाभूतात्मक हैं अन्तर इतना ही है कि प्रत्येक द्रव्य 


में पंचमहाभतों का परिणाम भिन्‍न-भिन्‍न होता है इसी से द्रव्यों में भिन्नता 


थ्वां > XN = ~ 
ES पायी जाती है । दोषधातु वैषम्य रूप विकार को दूर करने के लिये शरीरगत 
ee, MRSC a दोष धातुझों का वेषम्य प्राप्त होने पर उचित श्रौषधियों द्वारा 


उन्हें साम्यावस्था में स्थापित करना चिकित्सा कहलाती है ।भूतेभ्यो हिपरं 
थी अस्मान्तास्ति चिन्ता चिकित्सिते” (सुश्र्‌ त)” aa: चिकित्सा! के लिए पंच- 
महाभूतों का ज्ञान परमावश्यक है । 
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[२८] ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञात 
काल निरूपण = 


काल का लक्षण- 
कलनात्‌ सर्व भूतानां स कालः अर्थात सम्पूर्णं जीव सृष्टि का संकलन 
करता है । Wa: इसे काल कहते हैं | भिन्न-भिन्न कार्यों का आगे पीछे होना 
थवा एक साथ होना, विलम्ब से होना या शीघ्र होना, यह काल के सूचक + ' 
लक्षण हैं । काल परस्पर ग्रागे पीछे श्रादि गुणों का आधार होने से द्रव्य है आर 
ग्राकाश के समान निरवयवी होने से नित्य है । { 
“अपरस्मिन्नपरं युगपच्चिरं क्षिप्रमिति काल लिङ्गनि” 11 वे० Fo | 
उत्पन्न होने वाले पदार्थों का जनक, जगत्‌ का AAA तथा परत्व 
अपरत्व ज्ञान का हेतु है । अतः काल कहलाता है। यह काल मूलतः एक ही है, 
किन्त ग्रनित्य पदार्थो की उत्पत्ति, स्थिति और विनाश का आधार होने के 
कारण भूत, वर्तमान ग्रौर भविष्य तीन प्रकार का माना जाता है। परन्तु यह 
_ त्रिभाग किसी प्रकार भी काल की अनेकता सिद्ध नहीं करता है। क्योंकि काल 
नित्य और शाइवत्‌ रूप से सदा विद्यमान रहता है । केवल कार्य विशेष को 
हम भूतादि विभाग से व्यवहृत कर सकते हैं। अर्थात भूत, वर्तमान और 
भविष्य ये कार्य के विशेषण हैं, काल के नहीं । 
जन्यानां जनकः कालो जगतामाश्रयो मतः | | | 
परापरत्वधीहेंतु: क्षणादिः स्यादुपादितः । मुक्तावली ॥ 


लोक व्यवहार में समय को नापने के लिए हमने जो कल्पनायें की हैं, वे 
किसी न किसी प्रत्यक्ष कार्य के आधार पर श्रवलम्बित हैं | अतः इन्हें ्रौपाधिक 
विभाग समभना चाहिये । 
सुश्रत के वर्णन केः श्राधार पर काल सम्पूर्ण ऐश्वर्ययुक्त है, किसी से 

उत्पन्न नहीं हुआ है । इसका न आदि है, न ग्रन्त है, और न मध्य है । प्रांणियों 
का जीवन मरण काल के ही आधीन है । निमेषमात्र को भी यह ठहरता नहीं 
है । संहार द्वारा सभी प्राणियों को ग्रहण करता है। ग्रतः इसे काल कहते हैं ।. 
. भगवान्‌ सूर्थ श्रपनी गति विशेष से काल का निमेष, काष्ठा, कला, मुह, 
ग्रहोपात्र, पक्ष, मास, ऋतु, WAT, वर्ष और युग विशेष से विभाग करते हैं । He 
पलक भपकने में जितना समय लगता है उसे निमेष कहते हैं । एक सूर्योदय से : 
दूसरे सूर्योदय तक जितना समग्र लगता है वह एक श्रहोरात्र कहलाता है । ; 
समय को बताने वाले जितने भी यन्त्र हैं वे यथार्थं में कायं विशेष की ही 
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रव्य. वर्णन [२९] 
नापते हैं ! जेसे--धूप घड़ी से छाया. का, ge वाली घड़ी से सुई की गति का 
परिमाण चापा जाता है। समय विभाग करने में सूर्य के उदाहरण से चन्द्रमा 
को.भी समझ लेना चाहिए, क्योंकि नुक्लपक्ष,. क्ृष्णपक्ष चन्द्रमा की गति पर 
्राधारित हैं । 

दिशा -का: निरूपण 
दिशाः का.-लक्षण- 

Uh वस्तु से दूसरी वस्तु किस ओर. तथा कितनी दूर है। यह ज्ञान 
'जिसके द्वारा होता. है, उसी का नाम दिक्‌ (दिशा) है। wala यह वस्तु अमुक 
वस्तु को अपेक्षा दूर है,: इस ज्ञान का. हेतु परत्व तथा यह BAH की अपेक्षा 
समीप है, इस ज्ञान का हेत्‌, AINA है । तह _परत्व और ग्रपरत्व दिशा की 
fafa में लिङ्ग है। यह एक और नित्य है। एक होने पर भी उपाधिभेद से 
पूरब पश्चिम आदि अनेक नामों.से जानी जाती है । 


इरान्तिकादि धीहेतु रेकानित्तादिगुच्यते । | 
उपाधिभेदादेकापि प्राच्यादिव्यपदेशभाक ॥ मक्तावली ॥ 
दिशा के व्रिभाग- 

लोक व्यवहार के लिए दिशा के चार विभाग किये गये हैं : - 

(१) पुर्ब-जिस ग्रोर सवे प्रथम सूर्यं का दर्शन होता है। “प्रथमम्‌ 
अज्चतीति” प्राची । (२) द्रक्षिण-पूर्वाभिमुख खड़े होने पर जिधर दाहिना 
हाथ हो, अर्वाक श्रञचतीति” भ्र्वाची । (3) पद्चिम-जिस ओर सूर्य का 
दर्शन ग्रन्त में होत। है, “प्रत्यक ग्रञ्चतीति” प्रतीची । (४) उत्तर--पूरब को 


ओर मुख करके खड़ा होने पर जिश्रर'बाँया हाथ रहे, ‘sen श्रञ्चतीति? 
‘उदीची । 


इत्तःचार दिशाओं के बीच जो चार कोण हैं, उन्हें इशान, वायव्य नेत्ऋत्य 
तथा : HEAT HIT कहते हैं wears, पाताल मिलाकर दस दिशाय हो 
जाती है । 


दिशा तथा काल में भेद- 
दिशा ्था।-काल दोनों से प्रागे पीछे .का. बोध.होतो है, जेसे-घन के 


' पोछे बगीचा है।और मेरे पीछे भाई का जन्म हुआ । परन्तु यह पीछे शब्द दोनों 


में एक ही अर्थ नहीं रखता.॥: पहिले area में. पीछे का अर्थ पृष्ठ भाग है और 


दूसरे में पीछे- का aed उत्तरकाल में संगठन। दिशा तथा काल दोनों की 
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ies आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
उपाधियों में भिन्नता है! दिशा का त्रिभाग मूर्ति पर अवलम्बित है और काल _ प्रका 
का विभाग क्रिया पर । वाच 


काल का सम्बन्ध नियत होता हैं जेसे-जेष्ठ भ्राता कभी कनिष्ठ नहीं 

हो सकता । किन्तु दिशा का सम्बन्ध नियत नहीं होता । क्योंकि जिस प्रदेश भ्रात 
1 हम पुरब कहते हैं, वह कालान्तर में पश्चिम भी हो सकता है। हम घर से 
पाठशाला तक जायें या पाठशाला से घर तक । यह दोनों कम सम्भव हैं और 


ry + SY a ~ मे द्लोः 
यह हमारी इच्छा पर निर्भर करते हैं । परन्तु काल में यह बात नहीं होती है। | 
काल का प्रवाह नियत होता है। हम लोग भूत से आते हैं तथा भविष्य की 
ओर जाते हैं, किन्तु इसका उल्टा नहीं चल सकते हैं | 
mice निरूपण 
जा | हैं 3 ee सभी 
इन्द्रियों के विषय रूप रसादि प्रसिद्ध हैं । ग्रब प्रश्‍न यह है कि इन्द्रियों के बिष 


द्वारा इन विषयों का उपयोग करने वाला कोन है ? इर्द्रियां तो स्वयं साधन है, ३ ( 
अत: उनका उपयोग करने वाला कोई दूसरा ही होना चाहिये i. जिस प्रकार 
शस्त्र स्वतः नहीं चलता, किसी के द्वारा चलाया जाता है । उसी प्रकार इन्द्रियां 


भीं स्वयं कार्य नहीं करती, उन्हे विषयों में प्रेरित करने वाला कोई और है । श्रवः 
. इन्द्रियार्थ प्रसिद्धिरित्द्रियाथभ्योथर्थान्तरस्य हेतु: ॥ Fo सू० ॥ है इ 


इन्द्रियों का संदालक शरीर ही क्यों न समझा जाये ? इसके उत्तर में 
मंहषि कणाद कहते हैं कि इन्द्रियों द्वारा जो कार्य होते हैं उनमें चेतन्यता का 
गुण विशेष रहता है । परन्तु शरीर के जो उत्पादन है जिनसे शरीर का निर्माण "| 
होता है, वे पांच महाभत (पृथ्वी, जल आदि) हैं। और महाभूत जड़ है, इन. TT 
में चेतन्यता का गुण नहीं होता है। जो गुण कारण में होते हैं वही कार्य में सिद्ध 
भी श्राते हैं। जब शरीर के घटक. पंचमहाभूतों में चैतन्य गुण नहीं है तो ` श्रौर 
शरीर में कहां से आया, इसी लिये शरीर चँतन्यवान नहीं .हो सकता । aa: जान 
इन्द्रियों का प्रवतक, विषयों का ज्ञाता कोई दसरा ही है। विचार करने से . इसी 
प्रतीत होगा कि चतन्य या ज्ञान गुण है और गुण का आधार द्रव्य है तो चेतन्य.- स्पश्‌ 
का ग्राधा।र भी कोइ द्रव्य होना चाहिए | व्यवहार में देखा जाता है कि भिन्न इन्दर 
भिन्त इच्द्रियों द्वारा जो ज्ञान होता है उसका आधार A? शब्द से सूचित होता 
है, जसे-मैंने जिस वस्तु को देखा उसे छू रहा हूँ । यहाँ स्मृति ज्ञा्न॑से जाना . प्रत्य 
जाता है कि देखने वाला श्रौर. छूने वाला कोई एक ही व्यक्ति है। वह है 'मैं विद्य 
इस मैं शब्द से न AT शरोर क, ग्रहण होता है न.दिशा, काल, मन कां, इस शारी 
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द्रव्य वर्णन | [३१] 


प्रकार सभी द्रव्य छूट जाते हैं शेष रहा ग्रात्मा तो ग्रात्मा को ही “मैं? शब्द का 
वाचक मानना पड़ेगा । 


श्रात्मन्‌ शब्द व्युत्पत्ति- 


कठोपनिषद्‌ (२/१/१) शाङ्करभाष्य में श्री शंकराचार्य ने निम्नलिखित 


. इलोक द्वारा ग्रात्मन्‌ शब्द की विशिष्ट व्याख्या की है। यथा-- 


यदात्नोति यदादत्ते यच्चात्ति विषयानिह । 
यच्चास्य सन्ततोभाव स्तस्मादात्मेति BAT ॥ 


अर्थात्‌ आत्मा जगत्‌ के समस्त पदार्थो में व्याप्त रहता है (्राप्नोति) 

सभी पदार्थों को अपने स्वरूप में ग्रहण कर - लेता है (श्रादत्त ) स्थितिकाल में 

विषयों का उपभोग करता है (श्रत्ति) तथा इसकी सत्ता निरन्तर बनी रहती 
(सन्ततोभावः) इन्हीं कारणों से ग्रात्मा का श्रात्मत्व है। 


आत्मा इन्द्रियों का ग्रधिष्ठाता है । क्योंकि करणों का कोई न कोई कर्ता 
अ्रवश्य होता है। यदि घरीर को ही श्रात्मा मान लें तो क्या आपत्ति है। 
चतन्यता शरीर का गुण नहीं हो सकते, क्योंकि मृत शरीर में चेतना नहीं होती 
है इन्द्रियों को भौ चतन्य नहीं माना जा सकता क्योंकि एक वस्तु को तुम Ale 
देखते हैं Alt उसी को हाथ से भी छूते हैं तो देखने तथा स्पर्श करने में हमें 
एक ही प्रकार का ज्ञान होता है कि वस्तु एक ही है इसके श्रतिरिक्त एक इर्द्रिय 
का प्रभाव दूसरी इन्द्रिय पर पड़ता, जैसे --नींबू को आँख देखती है किन्तु जीभ 
से पानी टपक्रते लगता है । यदि इन्द्रिय ही श्रात्मा होती तो जीभ से पानी टपकना 
fag नहीं हो सकता यदि इससे यही सिद्ध होता है कि नीवू को देखने वाला 


' श्रौर उसका स्वाद लेने वाला एक ही व्यक्ति है जो पहले ही नीबु का स्वाद 


जानता है । श्रब नीबू को देखकर उसे TH स्वाद का स्मरण हो जाता है | 


इसी प्रकार यदि इऱ्द्रियों को ग्रात्मा मानेंगे तो श्राँख से ग्रन्धे व्यक्ति को रूप का 


स्पशे नहीं होना चाहिए। किन्तु ग्रन्धे को स्मरण रहता है। ग्रत: AAT 
इन्द्रियों से पथक है । | 


मन को भी आत्मा नहीं मान सकते | क्योंकि मन श्रणु रूपं है, अतः उसका 
प्रत्यक्ष नहीं होला है। ऐसी दशा में यदि मन को श्रात्मा मानले तो उसमें 
विद्यमान सुख-दुख आदि भी अप्रत्यक्ष होंगे । परन्तु ऐसा नहीं होता है। श्रत: 
शरीर, इन्द्रिय, मन इन तीनों से पृथक्‌ चैतन्य स्वरुप आत्मा है । 
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[32] ्रायुर्वेदीय पदाथ विज्ञान 
आत्मेन्द्रियाद्यधिष्ठाता -करणं fe सकतृ कम्‌ । 
शरीरस्य न चेतन्य मृतेषु व्यभिचारतः 1 
त्थात्वं चेन्द्रियाणा मृपधाते कर्थं स्मृतिः । 4 


मनोऽपि न तथा ज्ञानाद्यनध्यक्षं तदा भवेत्‌ Al मुक्तावली A fir 
ज्ञानाधिकरणमात्मा: ॥ तक संग्रह ॥ a 

mien के चिह्व- | > Be 
| - का 


प्राण, श्रापान, निमेष, उन्मेष, जीवन, मनोगति, इन्द्रियान्तर संचार, प्रेरणा 
धारणा, स्वप्न में देशान्तर गमन, मरण, दाहिनो ग्राँख से देखे पदार्थ को बायी 
आँख से पहिचान लेना इच्छा, द्वेष, सुख, दु:ख, प्रयत्न चेतना, धैर्य, 2.द्धि, स्मति 
अहंकार, मन, संकल्प, विचारणा, fama, अध्यवसाय और विषयोपलब्धि गे 
सब श्रात्मा (पुरुष) के लिग हैं । 
वायु ऊध्वं गमन तथां ग्रधोगति किंसी प्रयत्न से करता है। कुछ saa 
इच्छा पूर्वक होते हैं, Fe योग्य प्रयत्न (Voluntary effort) कहते हैं । 
. किन्तु जो प्रयत्त बिना इच्छा के स्वाभाविक रूप से होते हैं, उन्हें जीवन योनि 
. ` प्रयेत्न'(utornatc effort) कहते हैं । स्वप्नावस्था में ऐसे ही प्रयप्न होते 
' रहते हैं । मुख नासिका द्वारा फुपफुसों में जाने वाली वायु प्राण कहलाती है। शी 
इस fat को (Inspiration) कहते हैं । इसके विरुद्ध श्रशुद्ध, वाहर निकलने श्र 
वाली वथु श्रपात कहलाती है श्रौर इस क्रिया का नाम (Expiration) है। घरि 


- - ,  निमेष-ग्रर्थात्‌ पलक का बन्द होना, उन्मेष-पलक का खुलना । जीवन --- 

'से शरीर की वृद्धि, क्षति पूर्ति आदि कायं समभने चाहिये । ये कार्यं ठीक उसी <` 
प्रकार के होते हैं, जेसे-घर का मालिक घर का जीर्णोद्धार करता है । मनोगति 
„त्मा मन की इच्छानुसार इधर-उधर दोड़ता है । इन्दट्रियान्तर संचार श्रर्थात Fe 
'इन्द्रयाँ अपने-अपने विषयों में प्रवृत्त ग्रात्मा के प्रयत्न से ही होती है। ae Aa 
फल कों देखकर मृ ह में पानी श्रां जाता है। 


इसी प्रकार सुख, दुःख, इच्छा, द्रेष श्रादि गुण है ale गुण बिना द्रव्य बै मन 


, नहीं रह सकते हैं । शरीर के गुण ये गुण नहीं हो सकते क्योंकि शरीर जड़ है। 7a 
अत. वे आत्मा के ही गुण हैं । उपरोक्त सभी लक्षण आत्मा के ही हैं। 


: प्राणापानों निमेषाद्या जीवन मनसो- गति: । है| 
eat freq 2 ~ . हे Sd \ ज 

इन्द्रियान्तर सञ्चारः प्रेरणं -धारणञ्चयत्‌ ॥ ह : Ie 

: जग 


-देशान्तरगतिः FA पञ्चत्वः-ग्रहणं तथा | ग 
दुष्टस्य -दक्षिणेनाक्ष्णा - ` सब्येनावगमस्तथा | = 


= 
| 
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द्रव्य वर्णन [३३] 

इच्चाद्वेषः सुकं दुःखं प्रयत्नञ्चेतनाधृतिः । 

बुद्धिस्मृत्यहंकारो लिङ्गानि परमात्मनः | चरक शा० १॥। 
: Sas ने पुरुष के सौलह गुण बतलाये हैं श्रौर aw ने बाईस लक्षण 
i हैं । उपरोक्त, लक्षण जब शरींर में मिलते हैं तौ उसे 'सजीव” शरीर 
और जब नहीं मिलते तो निर्जीव (मृत) शरीर कहलाता है तात्पर्यं यह है 
कि उपरोक्त लक्षण शरीर में तभी तक उपस्थित रहते हैं, Ta तक उसमें आत्मा 
का संयोग है, WAIT शरीर मृत समझना चाहिए । | 


P 7 णा . 

+ aa शरीरं हि गतेतस्मिन्‌ शून्यागारमचेतनम्‌ । 

; तौ पंच भूतावरोषत्वात्‌ पंचत्वं गतनुच्यते | चरक झा० १॥ 

है ञि सांख्य दर्शन में भी पुरुष भ्रनुमान ग्राह्य माने गये हैं और उनकी उपलडि 

“fal x नु a ये हैं WX उन ध 

के लिये ये प्रमाण दिये हैं-- 

नन सघातपराथेत्वात्‌ त्रिगुणादि विपर्ययादधिष्ठानात्‌ । 

a ail पुरुषोऽस्ति भोस्तृभावात्‌ कैवल्यार्थ प्रवृत्ते श्च ॥ शा० का० 2 II 
ट्‌ 

1 योनि त्रहमतत्व । | 

प्न होते उपनिषदों के ग्राध्यात्मवेत्ता ऋषियों ने इस नानात्मक निरत््तर परिवतंत्- 


ae! शील ग्रनित्य जगत्‌ के मूल में विद्यमान नित्य, शाश्‍वत सत्तायुक्त पदार्थ का 
निकलने श्रन्वेषण अपन्ती तात्विक हृष्टि से किया है q आध्यात्मिक पद्धति से मन की 
1) है । जल शारीरिक कार्यकलापों का श्रवलोकन करते हुये /मूलभूत आत्म / 
जीवन -तत्व [का निरूपर्ण उपनिषद्‌ कालीन दार्शनिकों ने किया तथा इन्होंने जिस | 
age <रमतत्व सत्यभूत पदार्थ का विवेचन किया उसे ब्रह्म कहते हैं । 
TAT Ta ब्रह्म के दो स्वरूप हैँ--(१) सगुण ब्रह्म (२) निगरण ब्रह्म ब्रह्म । सगुण 
रथात ब्रह्म का लक्षण दो प्रकार से किया गया है-- (१) स्वरूझ्न लक्षण (२) तटस्थ 
| खट्ट लक्षण । 
TACT लक्षण के अनुसार ब्रह्म सत्य ज्ञान तथा ग्रतन्त रूप है । सत्यंज्ञान 
द्रव्य बै ATTA: to उप०) तथा यह विज्ञान एवं आनन्द रूप है । (विज्ञानमानन्दः 
ब्रह्म: To Zo) | - 

. Teta MAT में एक ही शब्द से ब्रह्म की महिमा बताई गई है । वह शब्द 
है “तज्जालान्‌?? यह जगत ब्रह्म से उत्पन्त होता है (तज्ज) उसी में लीन हो 
जाता है (तल्ल:) उसी के द्वारा स्थिति काल में घ्राण धारण करता है (तदन्‌) 
जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति एवं लय के कारण भूत इस परम तत्व का नाम 
ब्रह्म है a re 
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निगुण ब्रह्म- ० xd 
जो निर्विशेष aT निगुण भाव है उसे किसी विशेषण द्वारा विशेषित 

नहीं किया जा सकता है, किसी चिन्ह से चिन्हित नही किया जा सकता तथा भाव 

किसी गुण से भी -निदिष्ट नहीं किया जा सकता है । ग्रर्थात परब्रह्म निविकल्पक ' तथा 

एवं निरुपाधि है; ग्रनिदेश्य है । इसीलिए श्रुति नेति नेति कहकर उसका परिचय 

देती है । > करत 
Wa प्रश्न उठता है: कि निविशेष निगुण ब्रह्म से सविशेष सलक्षण इस जब 

नानात्मक जगत की उत्पत्ति कैसे हुई ? इसके यथार्थ उत्तर के लिए Arar का 5% 


स्वरूप ज्ञान आवश्यक है । ade 
कोई 
माया- | ale 
he है जीः 
उस परमेश्वर की बीज शक्तिका नाम माया है। यह ग्रविद्या रूपिणी 
बीज शक्ति 'ग्रव्यक्त कहलाती है। यह परमेश्वर में ग्रांश्रत महासुप्तिरूपिणी i 
| है, जिसमें भ्रपने स्वरूप को न जानने वाले संसारी जीव शयन करते हैं तथा #द 
| यह श्रनिधचनीय है। श्रर्थात जिस पदार्थ का सद्रूप या भ्रसद्रूप दोनों से वर्णण न. __ 
किया जा सके उसे ग्रनिर्वचनीय कहते हैं । इसीलिये शंकराचार्य नेमाया का ` 
- स्वरूप बतलाते हुये लिखा है कि माया भगवान की श्रव्यक्त शक्ति है। जिसके इस 
alfa का पता नहीं चलता, वह त्रिगुणात्मिका अ्रविद्यारूपिणी है। उसका पता £: 
उसके कार्यों से चलता है । वही इस जगत्‌ को उत्पन्न करती है । = 
अ्रव्यक्त नाम्नीं परमेष शक्तिरनायव्रिद्या त्रिगुणात्मिकाया | पंच 
कार्यानुमेया सुधियैव माया यया जगत्‌ सर्वमिदं प्रसूयते. विवेकचूडामणि इस 
माया को शक्तियाँ- Gay पुरु 


माया की दो प्रकार की शक्तियां हैं-(१) ग्रावरण शक्ति (२) (विशेष 
शक्ति | इन्ही की सहायता से माया ब्रह्म के वास्तविक स्वरूप को श्रावृत कर 
उसमें जगत की श्रवास्तविक सत्ता का श्राच्तियुक्त ज्ञान उत्पन्न कराती हैं! - 
जब तक किसी वस्तु के असली रूप को ढकाःन जाय श्र ग्रवास्तविक स्वरूप 
. की उस पर स्थापना न की जाये तब तक fet नहीं हो सकती ! भ्रम में डालने 
वाले जादू के खेल इसके र हैं। श्रत: श्रावरण शक्ति ब्रह्मा के वास्तविक | 
"स्वरूप को ढक देती है ग्रोर विशेष alert उस ब्रह्मा में ग्राकाशादि प्रपंच को al 
. उत्पन्न कर देती है । 'इसलिग्रै जगत्‌ को सृष्टि में ब्रह्म की माया ही कारण है | हि 
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ईश्वर- 
वह निविशेष ब्रह्म माया द्वारा श्रवच्छिन्ने होने पर सविशेष या सगुण 
भाव धारण करता है तव उसे इंश्वर कहते हैं । ग्रतः जगत्‌ की उत्पत्ति स्थिति 
तथा विनाश का कारण यही इश्वर है । 
` अ्रब यह श्राशंका होती है कि श्रुति इश्वर को सवं कामः कहकर सम्बोधित 


. करती हैं । सर्वकामः का तात्पर्यं है कि जिसकी सम्पूणं इच्छायें परिपूर्ण हों । 


जब Seat इच्छाग्रों से परिपूर्ण हैं तो saat सृष्टि ब्यापार से क्या प्रयोजन हो 
सकता है । बिता प्रयोजन के मूर्ख भी किसी कार्य में प्रवृत्त नहीं होता है पुन 
इतने बड़े कार्य सृष्टि व्यापार का कोई प्रयोजन अवश्य होना चाहिए और यदि 

प्रयोजन हैं तो फिर ईश्‍वर सवकामः नहीं कहा जा सकता हें। AT 
का सृष्टि व्यापार बिना प्रयोजन के लीलामात्र है । 
जीव- 

यही ईश्वर जब ग्रन्तःकरण से युक्त होता है तब उसे जीव कहते हैं अर्थात्‌ 
ग्रन्तःक रणावच्छिन्न चैतन्य की ही जीव संज्ञा है। शरीर, इन्द्रिय समूह 
ग्रध्यक्ष, कर्मफल के AAT आत्मा को जीव कहते हैं । 
परमात्मा का लक्षण- 

विकारों से रहित मन महाभूत, महाभूतों के गुण (शब्द स्पर्शादि) तथा 
इन्द्रियों से परे होने के कारण परमात्मा कहलाता है । क्योंकि “शरीरं सत्व 
aa च व्याधीनामाश्रयो मतः”? चरकोक्त इस कथन के अनुसार रोग (विकार) 
शरीर एवं मन में ही होते हैं। यह परमात्मा जब पंच भौतिक शरीर 
पंचज्ञानेन्द्रिय तथा मन से संयुक्त होता है, तब इसके AAA का प्रकाश होता है । 
इसी समुदाय को महषि चरक, पुरुष कहते हैं | 


पुरुष के भेद- 

vale चरक ने तीन प्रकार के पुरुषों का वर्णन किया है । 

खादयर्चेतना षष्ठाः धातवः पुरुषः स्मृतः | 
चेतनाधातुरप्येकः स्मृतः. पुरुष सञज्ञकः TI 
पुनश्च धातु भेदेन चतुविशतिक: स्मृतः ॥ 

(१) अर्थात्‌-ग्राकाश, वायु, तेज, जल और पृथ्वी इन पाँच महाभूतों के 
साथ छठी चेतना धातु का संयोग पुरुष कहलाता है। (२) केवल चेतना धातु 
को भी पुरुष कहा जाता है। (३) फिर धावु भेद से २४ तत्वों वाला 
चतुविशति तत्वात्मक पुरुष है । यह चौबीस तत्व इस ee eG 
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इन्द्रियां (पाँच ज्ञानेन्द्रिय पाँच कमें स्द्रिय) पाँच ्ञानेन्द्रियों के विषय (शाब्द 
स्पर्शादि) यह सोलह विकार और आठ प्रकृति-ग्रव्यक्त, महान्‌, श्रहंकार और 
पाँच लश्मात्रा, इस प्रकार २४ तत्व होते हैं । 
उपरोक्त षड्धातु पुरुष चिकित्स्यपुरुष कहलाता है । आयुर्वेद में इसीको 
चिकित्सा तथा कर्मफल का श्राश्रय माना गया :है-। चलुविश ततत्वात्मक पुरुष 
राशि पुरुष कहलाता है। इस राशिपुरुष को श्रनित्य माना गया है क्योंकि 
यह मोह, इच्छा द्वेषादि कर्मो से उत्पन्न होता है । 'पुरुषोरारि संज्ञस्तु मोहेच्छा / 
द्वेषकर्मज: तात्पर्य यह्‌ है कि पूर्वजन्म कृत.शुभाशुभ कर्मो के द्वारा जो पुरुष 
नाना योनियों में जन्म लेता है, वही राशि संज्ञक पुरुष हैं । न्याय शास्त्र के 
अनुसार श्रात्मा के दो भेद हैं। परमात्मा तथा जीवात्मा, परमात्मा एक है। 
परन्तु जीवात्मा प्रत्येक शरीर में भिन्न होने से AH हैं। सारांश यह है कि 
` जिस प्रकार १०० घड़े पानी के भरे हैं, सूयं एक है, परन्तु प्रत्येक घड़ में सूयं पि 
का प्रतिबिम्ब दिखाई देता है। इसी प्रकार प्रयेत्क शरीर में परमात्मा का रि 


do A (~ 


प्रतिबिम्ब ही जीवात्मा है । : 
आत्मज्ञानी विद्वानों ने आत्मा को क्रिया रहित, स्वतन्त्र, वशी, aan, इ 
विभु, क्षेत्रज्ञ श्रोर साक्षीः बतलाया है । से 


(१) श्रब श्राशंका होती है कि क्रिया रहित पुरुष में क्रियायें कंसे होती हैँ? ग 
इसके उत्तर में चरक का कथन है कि श्रात्मा चेतन्य है किन्तु fear रहित है यं 
और मन अचेतन है परन्तु क्रियावान है, आत्मा के सम्पक से मन सम्पूर्ण 
क्रियाश्रों का सम्पादन. करता है। आत्मा चेतनाबान होने से निष्क्रिय होने पर । 


भी क्रियावान्‌ कहलाता है । किन्तु , मन श्रच्ञेतन -होने के कारण क्रिया करता छ 
हुआ भी क्रियावात्‌ नहीं कहा जाता । जैसे लकड़ी . कुल्हाड़ी से काटी. जाती है 
| परन्तु कुल्हाड़ी जड़ होने से स्वयं काटने का व्यापार नहीं कर सकती पुरुष : 
चेतन हैं किन्तु उसमें काटने रूप व्यापार का कोई गुण नहीं है। फिर भी 
| जब पुरुष कुल्हाड़ी को सहायता द्वारा लकड़ी काटता है तो व्यवहार में. यही 
| कहा जाता है कि श्रमुक व्यक्ति ने लकड़ी काटी । कुल्हाड़ी का नाम कोई नहीं पु 
लेता है । : म 
चेतनावान्‌ यतश्चात्मा-तत: कर्ता निरूच्यते | a. 
| 3 ग्रचेतनत्वाच्च मनः क्रियावदपिः नोच्यते । चरक शा० | f 
4 ` जब आत्मा स्वतन्त्र है तो वह्‌ श्रनिष्ट योनियों में क्यों जाता है । 
उत्तर- 
मन के सम्पक में रहकर ग्रात्मा जिस प्रकार का कर्म करता है इच्छा न ड 
-होते हुए भी श्रपने किये कर्म के ota होकर सब प्रकार की योनियों में ६ 


7 And 


x CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


A SRC NM SI a 


rr ee x 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(शब्द, द्रव्य वर्णन [३७] 


[र और उव SER Pn गेनियों में 
ता ह । श्रथात्‌ मनुष्य अपने कर्मों से अपनी आत्मा को विविध योनियों में 
TATA है। द्रुसर। इसे अन्य योत्तियों में ले जाने-वाला कोई नहीं है । 
इसीको 
Te यथा स्वेनात्मन: सर्व मनः सर्वासु योनियु | 
रे प्राणस्तन्त्रयते प्राणी न ह्यन्योऽस्यतन्त्र श 
क्‍यों कि a क्‌. | चरक शा०। 


हेच्छा / (३) इसी प्रकार श्रपनी इच्छानुसार कर्मो में प्रवृत्त होने वाला आत्मा 
वु शुभाशुभ योनियों में फल भोगता है तथा स्वयं ही योग, समाधि में प्रवृत्त हो 
स्त्र क्के. सम्पूण जाल को छोड़कर मोक्ष भी प्राप्त कर लेता है। ग्रत: इसे बशी जानना 
ह .है । चाहिये । 
है कि (४) सम्पूर्णं शरीर त्वचा से ग्रावृत्त होने के कारण आत्मा शरीर रूपी 
में सूये पिजरे में बन्द रहता है। ग्रतः केवलं शरीर का उसे पुरा ज्ञान रहता है । अर्थात्‌ 
TT का जिसका स्पश होता है, उस पदार्थ का ज्ञान कर सकता है। इससे भिन्न छिपी 
वस्तु आदि का ज्ञान नहीं कर सकता है परन्तु यह सर्वगत तथा महान है 
सवंग, इसीलिए इसे विभु कहते हैं। यह योग तथा समाधि द्वारा दीवार एवं पर्वतादि 
, से छिपी वस्तु को भी देख सकता है। कर्मानुवर्ती होने से दूसरी देह में भी 
ती हैं? गमन कर सकता है। मन के साथ आत्मा का नित्य सम्बन्ध होने से वह भ्रनेक 
fet है योनियों में गमन कराता हुश्रा भी एक ही योनि में रहने के समान हैं । 


शरीर क्षेत्र तथा आत्म क्षेत्रज्ञ कहलाता है । ऐसा गीता का भी वचन है 
ने पर eg शरीरं कौन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते” पुनः यह शंक्रा हो सकती है कि पहले 
गी है क्षेत्र था या क्षेत्रज्ञ ? यदि क्षेत्र को पहले माने तो ग्रात्मा का श्रनादित्य समाप्त 
ves हो जायेगा Alt यदि क्षेत्रज्ञ पहले हुआ तो जब क्षेत्र ही नहीं था तो यह ज्ञाता 
र भी किसका कहा जायेगा 
न वास्तव में क्षेत्रज्ञ आत्मा अनादि है और क्षेत्र की परम्परा भी श्रनादि है 
au पुन: जब दोनों wate हैं तो कौन पहले हुआ यह प्रश्‍न ही नहीं उठता है । 

मनुष्य के सम्पूर्ण भावों का साक्षी भी यह आत्मा ही है । 

चिकित्सक किस रोग की चिकित्सा करता है-: 

AM संसार गमनशील है, श्रत: परिवर्ततशील है । इस fara के 

=. अनुसार शरीर के भाव भी परिवर्तनशील हैं। शरीर के (बात, पित्त, कफ) 


योम] दोषी का भी क्षण में परिवर्तत ग्रावश्यकटरहैं, पुनः चिकित्सक भूत, भविष्य तथा 
यों में | < 
वर्तमान इनमें से किस रोग की चिकित्सा करता है ? 
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[३८] ग्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
चिकित्सक तोनों कालों के रोगों की चिकित्सा करता है। इसका वर्णन 
महषि चरक ने इस प्रकार किया है कि--सिर की पीड़ा का एक बार शान्तं 
होकर पुनः प्रकट हो जाना तथा ज्वर, क़ास, वमन ग्रादि का एक बार शान्त 
होकर फिर प्रकट होना श्रतीतागमन कहलाता है । Bala कालीन व्याधिये पून: ' होत 
ग्राकार उपस्थित हो जाती है। उनका दौर होने पर श्रतोतकाल के लक्षणों के तथ 
आधार पर ही चिकित्सा की जाती है । श्रत: यह अतीत व्याधि की चिकित्सा ” दप 
है । पिछले वर्ष नदी में बाढ़ आयी थी, जिससे फसल को हानि हो गई थी, उसे 
ग्राने वाले बरसात में पुन: फसल नष्ट न हो जाये, इसके लिए बांध बांधकर 
रक्षा का उपाय किया जाता है। ठीक इसी प्रकार रोग के पूर्व रूप देखकर 
उसके प्रकट होने के पूर्व ही क्रिया करना भविष्य व्याधि की चिकित्सा है । 
इस प्रकार वतमान व्याधि की चिकित्सा में कोई ग्राक्षेप नहीं हो सकता है। 
परम्परा से जो श्रनुबन्ध चला ग्रा रहा है। ग्रर्थात्‌ क्षण क्षण में रोग जो कष्ट 
दे रहा है, चिकित्सा. द्वारा वह शान्त किया जाता है। यथार्थ में. समधातयें 
बिना कारण विषम नहीँ होती और विषम धातुयें समान नहीं होती । 
प्र्थात्‌--जसे egal का संयोग होता है, वेसी ही धातुयें हो जाती हैं इसलिये इन 
[ धातश्रों को श्रवस्था देखकर ्रोषध आहार श्रादि का प्रयोग वर्तमान व्याधि की ' सवे 
| चिकित्सा है। उपरोक्त युक्तियों के ्राधार पर तीनों कालों की चिकित्सा वद्य | 
[ 'कर लेता है और चिकित्सा नेष्ठिकी (रोगनाशनी) चिकित्सा कहलाती है । 


~ 


देहातिरिक्त श्रात्माः के अस्तित्व में प्रमाणं - ; के. 


कर्ता करणों को सहायता से कर्म करता। यह व्यवहार में भी देखा का 
जाता है कि मिट्टी से घड़ा बनता है, लकड़ी से मेज, कुर्सी आदि बनते हैं । : 


== पु 7 भ्र 
किन्तु इनका बनाने वाला कुम्हार एवं ASS होता. है. BIR ये लोग भी तब तक 
AIA कार्य नहँ कर सकतें जब तक इनके पास चक्र, चेवर तथा आरी, वसूला 

आदि उपकरण न हो । . a 

oe 5 . By 

इसी प्रकार श्रात्मा मन, बुद्धि बुद्धीन्द्रिय तथा कर्मेन्द्रिय इन सब करणों Ae 

युक्त होकर सम्पूण कार्यो-का सम्पादनः करताः है । इन्तकियेः हुए कर्मों का फल... पल 


भी स्वयं साधन सम्पन्न ग्रात्मा ही भोगता है। जिस शारीर के द्वारा वह कर्म as 
करता है वह शरीर नष्ट हो जाता है परन्तु Hal वह आत्मा वही रहता हैं, पुन '. 
शरीर युक्त होकर कर्मो का फल भोगता हैं । ऐसा कोई कर्म नहीं जिसका फल | 
न हो श्रौर ऐसा भी नहीं हो सकता कि करे कोई ग्रौर भोग दसरा भोगे। इसी 7 
लिये ग्रात्मा कर्ता तथा फल का भोक्ता मानना चाहिए । | विः 
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द्रव्य वर्णन | [३९] 
ग्रात्मा ज्ञानवान है ग्रथवा नहीं- 


श्रात्मा-ज्ञानवान है। परन्तु करणों के सयोग से ही उसका ज्ञान प्रकट 
होता है, वह करण मन, sess तथा ज्ञानेरिद्रयं हैं। करण भी जब निर्मल होते हैं 


तथा उनका योग जब विषयों के साथ होता है तभी ज्ञान हो सकता है। जैसे 


दपण घूल युक्त हो, जल में HIE THT हो तो प्रतिबिम्ब नहीं दिखाई देता है 
उसीं श्रकार मन श्रादि करणों के मलिन होने पर भा ज्ञान उत्पन्न नहीं होता हैं । 


श्रात्मज्ञः करणेर्योगात्‌ ज्ञानं तस्यप्रवतेते | 
करणानामवेमल्यादयोगांद्रा स वतते ॥ 


पञ्यपोऽपि यथादर्शे सक्लिष्टे न।स्मि दर्शनम्‌ । 
यद्वज्जले वा कलुषे चेतस्युपहते तथा ॥ चरक शा०॥। 


श्रात्मा का साक्षित्व--- 


आत्मा ज्ञाता होने से साक्षी कहलाता है। क्योंकि अज्ञ साक्षी नहीं हो 
सकता है श्रत: मनुष्य के सम्पूर्ण भावों का साक्षी आत्मा ही है । 


मनुष्य को सुख दुःख अनुभव होतें हैं उनका कारण न इन्द्रियां हैं और न 
विषय ही है । श्रपितु इनसे साथ हीने,“ मिथ्यो, श्रतिं और समयोंग ही वेदनो 
के कारण होते हैं । ग्र्थात तीन प्रकार की हीने, मिथ्या, अंतियोग दु:खं का 
कारण और THAW सुख का कारणं होते हैं। यद्यपि'सुंखे दुःखे आत्मा इन्द्रिय 
मन और छद्धि के गोचर हैं। परन्तु कर्म कें संयोगं बिना वे नहीं हो सकते हैं । 
श्र्थात सुख दु:ख का संयोग इनके साथ कर्म ही कराता है 


जसे स्पर्शनेन्द्रिय का संस्पंश और मानस संस्पर्श यह दो प्रकार के स्पर्श 
रूपी कर्म ही सुख दुःख रूपी ज्ञान के प्रवर्तक हैं । पूनः सुख दुख से इच्छा द्वेष 


mat तृष्णा उत्पन्न होती है । वही तृष्णा सुख दुःख का कारण मानी जाती है । 


मन और मनयुक्त शरीर, वेदना का अधिष्ठान है स्पर्श रहित ग्रवयवों में वेदना 
हीं होती है। जसें नख, रोम आदि । 


इन सम्पूर्ण वेदनाश्रों की समाप्ति योग तथा मोक्षं में होती है | ata 
योग और मोक्ष में किसी प्रकार के दु.खादि उत्पन्न नहीं होते हैं। मोक्ष में तो 


विशेष रूप सें दुःख निद्त्ति होती है। योग मोक्ष का प्रवर्तक है । जब आत्मा में 
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[४०] आयुवंदीय पदार्थ विज्ञान 

इस प्रकार यथावत ज्ञान प्राप्त हो जाता है तब सम्पूर्ण कामादि वेदना, ज्ञान, 
विज्ञान, waa, विशेष झप से समाप्त हो जाते हैं। फिर यह श्रात्मा परब्रह्म थ 
भाव को प्राप्त होकर शरीरादि भावों से रहित हो जाता है । इस प्रकार सम्पूर्ण 

भावों से मक्त सवंसन्यी पर्ष का कोई चिन्ह बाकी नहीं बचता है । इस अवस्था 

का ज्ञान ब्रह्म ज्ञानियों को ही होता है। साधारण जीव किसी प्रकार भी इस 

दशा का ज्ञान नहीं कर सतते हैं । j 


aw 


पः 
g iS 
मनो निरूपण a 

व्युत्पत्ति-- 
मनज्ञाने धातु से मन्यते== ज्ञायते इस विग्रह में मन शब्द सिद्ध होता है | 
मन के ग्रस्तित्व को सिद्ध करने के लिए महषि कणाद ने निम्नलिखित युक्ति ग्र 
दी है-- हो 
आत्मेन्द्रिया्थ सन्निकर्षे ज्ञानस्य भानोऽभावश्च मनसोलिङ्गम्‌ ॥वे० Fol 


“अर्थात आत्मा इन्द्रिय ate विषय इन तीनों के रहते हुये कभी किसी हो 
- बिषय का ज्ञान होता है श्रौर कभी २ ज्ञान नहीं होता है | यह ज्ञान का होना और | 
न होना किसी कारणान्तर को सूचित करता है। यह कारणन्तर ही मन है। 


i इससे fag होता है कि प्रत्यक्ष ज्ञान के लिये आत्मा इन्द्रिय और विषय ही 

| पर्याप्त कारण नहीं है। मन की सहायता भी ग्रावस्यक हैं । जञा 
श्रोत्राधव्यापारे स्मृत्युत्पत्तिदमनात्‌ वाह्य रिद्रय रगुहीत “वि 
सुखादि ग्राह्यान्नर भावाच्च अ्रन्तःकरणम्‌ (प्रशस्तपादभाष्य) no 


अर्थात्‌ बहुत से ज्ञान ऐसे हैं जो वाह्य इन्द्रिय से उत्पन्न नहीं होते हैं। 
स्मृति ज्ञान के लिए नेत्रादि वाह्य इन्द्रियों की श्रावश्यकता नहीं होती हैं | WA 
बहरे आ्रादि में भी स्मृति ज्ञान उत्पन्न होता है। इसी प्रकार सुख-दुःख Ale 
का अनुभव भी वाह्य इन्द्रियों पर निर्भर नहीं होता है। ऐसे ज्ञानों के लिए - 
किसी ग्रन्य इन्द्रिय को मानन। पड़ेगा यही इन्द्रिय मन है । 


सुख दुःखाद्य पलब्धिसाधनमिन्द्रियं मन: (तक संग्रह) 


ग्रात्मा को श्रोत्रादि इन्द्रियों श्रौर शब्दादि विषयों से सम्बन्ध होते हुए भी 
कभी किसो विषय का ज्ञान होता है श्रौर कभी नहीं भी होता है। प कर 
ज्ञान का होना और न होना मन की सिद्धि में प्रमाण है। यह मन जब इन्द्रिय 


, ज्ञान, 
परब्रह्म 
| सम्पूण 
प्रवस्था 
भी इस 


TN 
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द्रव्य वर्णन [४१] 
से संयुक्त होता है तब इन्द्रिय भ्रपने विषय को ग्रहण करने से समर्थ होती है । 
श्र सानिध्य न होने पर ज्ञान नहीं होता है । ae 

लक्षण मनसो क्षानस्याभावो भाव एव च । 
सतिह्या मेन्दरियार्थानां -सन्तनिर्षेकनवर्तते ॥ 
वद्ृत्यान्मनसो ज्ञानं सान्निध्यातञ्च वतेते | चरक शा० .॥ 
मन स्पश शून्य और क्रिमाधिकरण है । इन दो लक्षणों से मन का 
पृथक्‌ निदंश हो जाता है। स्पर्श शून्य कहने से पृथ्वी ग्रादि द्रव्य छुट जाते है । 
शेष बचे अहृश्य द्रव्य, उनमें क्रियाधिकरण कहने से ग्राकाझ, काल, दिशा 
गौर आत्मा का भी बहिष्कार हो जाता है। wa: इस पंरिभाषा में ग्रध्याप्ति, 
्रतिव्याप्ति दोष-भी नहीं श्रा सकता है। 
एक काल 'में होने वाले सम्बन्ध का नाम युगपत्‌ सम्बन्धः है | जब 
आत्मा के प्रयत्नं सें श्रोत्रादिः इन्द्रियों. का शब्दादि विषयों F युंगपत्‌ संम्बन्ध 
होता है । तब' किसी एक विषय .कां ज्ञान:होंने पर .भी ग्रन्य :विषयों का ज्ञान 
नहीं होता है ।-अर्थात्‌ शब्द A काल में-गत्धः ज्ञान और गन्ध ज्ञान काल में 
Wes ज्ञान का ग्रभाव होता है । अत: AKA, इन्द्रियः और विषयों: का सम्बन्ध 


'होने पर भोःजिश्षके रहने से:ज्ञान Sar SA न रहने से ज्ञानं नहीं sare 


वह ज्ञान-काःहेतु मन है । 
युगपज्ज्ञानानुत्पत्तिर्मेनसो लिङ्गम्‌ ॥ Fo Zo ti 
सबंकामाक-यहीः हैः कि श्रात्मा,ऽमनः ग्रादि का ,सम्बन्धः.होने .पर ही 
ज्ञानः होता है ॥ इसी. लिए. व्यवहार-में कहा. भी -जाताः है. कि-मे रा मन कहीं और 


“विषय, में लगा था अतः:आपका HSA नहीं BAT | महषि .चरक ने इसी _बात 
.का स्पष्टीकरण /निम्तलिखित गद्य से किया है | 


मनः पुरः सराणि-इन्द्रियाण्थे ग्रहण समर्थानि . भवन्तिः । त्दर्थात्म- 


“सम्पदायच्षचेष्टचेष्साप्रत्यय- भूतमिन्द्िय़ा णाम्‌ MW चरक सू ०.५. 


महाभारत afer. ca. में.भी. इसी उद्देश्य का समर्थन मिलता; है । 
उचक्षु: ` पश्यतिरूपाणि मनसा ` न. च ;चथ्नुषाः। 
»सनंस: “व्याकुलें: चक्षु: -पश्यःनपिः नः पद्यत 1 
“'यथैन्द्रियोणि .संर्वाणि  पञ्यन्तीत्यभिचंक्षतेः । 
नचेन्द्रियाणि पश्यन्ति मन एवात्र Tesla ॥ मऽ भा० शा०॥। 
_ "उपरोक्त उद्धरणों सेः स्पष्टः हो जाता है" किं वाह्य तथाः ऑश्यन्तर दोनों 
प्रकार के ज्ञान के लिये मनही श्रेष्ठ Aas । | 
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सुश्रुत में मन की गणना ज्ञानेन्द्रिय तथा कर्मेन्द्रिय दोनों में को गई है । 
क्योंकि ग्रन्य इन्द्रियों के साथ सात्विक ग्रहकार से इसको उत्पत्ति होती है श्रत: 
मन इन्द्रिय कहलाता है और ज्ञानेर्द्रियों के सम्पकं में प्राने पर ज्ञानेन्द्रिय तथा 
कर्मन्ट्रियों के सम्पर्क में श्राने पर कर्मेन्द्रिय कहलाता है “उभयात्मकं मनः” 
(Go शा०) इस प्रकार भी ज्ञानेन्द्रियों के साथ इसका अधिक सम्पक होने से 
यह छठा इन्द्रिय भी कहलाता है जैसे- 

मनः षष्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कर्षति ॥ भगवद्गीता ॥ 


मन के गुण- 
ग्रजुत्वमथ चेकत्व Ft गुणौ मनसः स्मृतो ।। चरक शा० | 
प्रयत्नायोगपद्यात्‌ ज्ञानायोगपद्याच्चेकम्‌ ।। कणाद Fo II 
अर्थात्‌ एक समय में एक ही ज्ञान उपलब्ध हो सकता है। इसी प्रकार 
एक समय में दो प्रकार के प्रयत्न भी नहीं किये जा सकते हैं यदि शरीर में 
अनेक मन होते तो एक साथ कितने ही ज्ञान होने लगते Ale भिन्न भिन्न प्रयत्न 
भी एक साथ हो जाते। किन्तु ऐसा नहीं होता है, एक समथ में दो बाते नहीं 
सोची जा सकती हैं तथा एक समय में दो कार्य भी नहीं किये जा सकते हैं | 
इससे विदित होता है कि एक शरीर में एक ही मन रहता है। यह मन प्रति 
शरीर FAY रूप रहता है। यह मन पारद कण के समान चंचल तथा विद्यूत 
के समान तीव्रहै। 
यहाँ शंका उठती है कि क्या एक ही समय में हमें ्रनेक बातों का ज्ञान 
नहीं होता है ? मान लीजिये हम बगीचे में धूम रहे हैं। सामने रंग-बिरंगे 
फूलों को देख रहे हैं उनकी भीनी-भीनी सुगन्ध हमें प्रतीत हो रही है। पास ही 
से संगीत की ध्वनि भी सुनाई दे रही है। यहाँ रूप, गन्ध श्रौर शब्द तीनों का 
ज्ञान हमको हो रहा है | 
किन्तु यथार्थतः कारण कुछ और है । रूप, गन्घ ग्रौर शब्द इन तीनों को 


हम एक साथ ग्रहण नहीं कर सकते हैं। जब हमारा ध्यान रूप पर होता है तब 


सत 
सव 


गन्ध पर नहीं, जब गन्ध पर MAT है तब शब्द पर नही । किन्तु हमारा ध्यातः = = 


एक वस्तू से दूसरी वस्तु पर इतना शीघ्र दौड़ता है कि हमें उनके बीच में समय 


का कुछ भी अन्तर नहीं ज्ञात होता है। ऐसा प्रतीत होता है कि एक साथ सभी 


ज्ञान हो गये । 


-इस बात को इस हृष्टान्त से समभा जा सकता है। मान लींजिये आप 


एक लड, खा रहे हैं। यहां ग्रापको हाथ से लड. का स्पर्श, नेत्रसे रूप नासिका 


संव 


man... , 
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द्वारा लड्डू की गन्ध, जिह्वा द्वारा स्वाद और कान से भक्षण का शब्द यह 
पाँचों ज्ञान एक साथ उपलब्ध हो रहे हैं । 

मन इतनी शीघ्रता से एक इन्द्रिय से दूसरी इन्द्रिय पर दौड़ता जाता है 
कि आपको सभी इन्द्रिय ज्ञान एक साथ प्रतीत होते हैं। शत दल कमल को 
सुई से छेद तो सुई तुरन्त इस पार से उस पार हो जायेगी। wa विचार 
कीजिये, क्या सभी दल एक साथ छिद गये । देखने से प्रतीत होगा कि सभी 
दलों को सुई एक साथ छेदकर निकल गई | वास्तव में ऐसी बात नहीं है, एक 
के पश्चात ही दूसरे दल में छेद हुआ है । किन्तु दो दलों के बीच का अन्तर 
इतना सूक्ष्म है कि स्थूल दृष्टि से उसका वोध नहों हो पाता है। इसी प्रकार 
मन की क्रियाश्रों में इतना कम समय लगता है कि सभी क्रियाएं एक साथ ge 
प्रतीत होती हैं । अत: मन एक समय में एक ही ज्ञान प्राप्त कर सकता है और 
मन एक ही है । 

्वार्थेन्द्रियार्थं संकल्प व्यभिचरणाच्चानेकमेकस्मिनपुरुषे सत्वं रजस्तमः 
सत्वग्रुणयोगाच्च, न चानेकत्बमेक, एक कालमनेकेडु प्रवर्तते । तस्मान्नेक काला 
सर्वेन्द्रिय प्रवृत्ति: ॥चरक सू ० sill 

मनोव्याकरणात्मकं ॥ महाभारत ॥ 


ज्ञानेन्द्रियों द्वारा प्राप्त ज्ञान के सम्बन्ध में वकील:की तरह ग्रमुक ऐसा है 
और श्रम॒क ऐसा नहीं है । इत्यादि सारा सार विचार बुद्धि के समक्ष कार्या- 
कार्य निर्णय के लिये व्यवस्थित रूप से रखने का कार्य मन का है और बुद्धि 
द्वारा निर्णय प्राप्त होने पर उसके अनुसार कर्मेन्द्रियों द्वारा काम कराने का 
कार्यं मन ही करता है। इस प्रकार विस्तार एबं व्यवस्था करना व्याकरण 


कहलाता है। क्योंकि यह कार्य मन के द्वारा होता है। इसलिये मन को 


व्याकरणात्मक कहा गया है । 


मन के विषय एवं कमं- 
चिन्त्यं विचार्यमृह्यञ्च ध्येयं संकल्पनेव च | 
यत्किञ्चन्मनसोज्ञेयं तत्सवं _ ह्यथसंज्ञकम्‌ ॥ 
इन्द्रियाभिग्रहः कर्मं भनसःस्वस्य निग्रहः | 
ऊहो विचारश्च तत्त: परं बुद्धिः प्रवतंते.॥चरक शा०॥ 
अर्थात्‌ चिन्तन करना, विचार करना, तर्क वितर्क करना, ध्येय बनाना, 
संकल्प करना रादि मन के विषय हैं । मन ज्ञानेन्द्रिय तथा कमे र्द्रियों के सम्पके 


द्वारा ही केवल ज्ञान तथा कमं दो प्रकार का कार्य करता हो, ऐसी बात नहीं 
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है। इनके अतिरिक्त मन चिन्तन विचार आदि कार्य भी स्वयं कर लेता हैँ । 
इसी लिए इसको श्रतीर्द्रिय भी कहते हैं। इन्द्रियां तो अपने नियत 'विषयों कौ 
ही ग्रहण करती है, परन्तु मन सम्पूर्ण इन्द्रियों के द्वारा सब प्रकार का ज्ञान प्राप्त 
कर लेता है। मनन करने से मन, श्रनुसंघानात्मक प्रवृत्तियों के कारण यह मन्न 
चित्त कहलाता है | रा 


(१) बिना इन्द्रियों की सहायता के किसी विषय का चिन्तन faq, भे! 


कहलाता है। (२) किसी विशेष के गुण तथा दोषों का ज्ञान विचार कहे लात. 
है । विचार तत्व निर्णय को कह्ठते (३) शास्त्रानुकल तकं द्वारा एक पक्ष गुण् 
का खण्डन दूसरे पक्ष का समथन ग्रादि परांक्षण की ऊहा कहते हैं । (४) wary ih 
मन से किसी विषय का चिन्तन करना ध्यान कहलाता है । (५) गुण दोषों से. ० 
सम्बन्धित कतंव्याकतव्य का निर्णय कर ख्रपनो ग्रभीष्ट सिद्धि के लिये यह र 


कायें करना है, इसे संकल्प कहते हैं । तात्पर्य यह है कि मन सर्वप्रथम विषय a 
का चिन्तन करता है। तत्पश्चात चिन्तित विषय के गुण दोषों का ज्ञान करता 
हैं। पुनः तंक द्वारा एक निश्चित सिद्धान्त वनाता है जिसे निर्णय कहते हैं = 
इस निर्णय के Weald वह एकाग्रतया उस विषय में प्रवृत्त होता है ग्रौर अअन 
में उस विषय को प्राप्त करने का संकल्प कर लेता है | र 


इन्द्रियों को श्रपने-श्रपने विषयों में प्रवृत्त कराना तथा ग्रहिय विषयों से रक 


रोकना मंन कांय है । इतेना ही नहीं स्वेयं ग्रपने ऊपर भी निग्रह करंता है। श्रः 
maid इन्द्रिय निग्रहं एवं स्वयं का निग्रेह यह दो कार्य मन ही करता -है | 4 


_इच्द्रियेणेन्द्रियार्थो fe समनस्केन गृह्यते । प्र 
HEAT ATT TEI गुणतो दोषलोऽथवा 11 fy 
जायते विषये तत्र या-बुद्धि: निञ्चतात्मिका | हो 
व्यवस्यति तया वक्तुः कतु वा बुद्धिपूर्वकम्‌ चरक ज्ञा० ॥ : 


भ 


2 है । 
[पयों को 
न प्राप्त 
यह मन 


[ चिन्ता; 
कहलाता 
एक पक्ष 
) एकान 
दोषों से 
ये यहो 
` विषय 
करता 
fee 
र्॒रन्त 
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मनोविज्ञान : 


अरब प्रश्‍न उठता है कि मन क्या वस्तु है ? इसके उत्तर में श्री वरिष्ट जी 
का कथन है कि सर्वंशक्तिशालिनी माया से सबल श्रसीमः ग्रात्म तत्व का संकल्प 
शक्ति से रचित जो रूप है वही मन है। आत्मा के चिद्रूप होने के कारण सदा 
भासित होने पर भी मैं आत्मा को नहीं जानत।, यह प्रतीति एवं निष्क्रिय 
्रात्मा में कतंत्व को प्रतीति जिससे होती है, वही मन है। इस लोक में जैसे 
गुणी का गुण से रहित होना सम्भव नहीं है। अग्नि तथा उष्मा का पृथक्‌ २ 
ग्रस्तित्व नहीं हैं, इसी प्रकार मन और कर्मे का तथा जीव और मन का पृथक्‌ 
रहकर अस्तित्व नहीं है । तात्पर्य यह है कि जीव और मन भ्रभिन्त हैं और मन 
बिना कमें के नहीं रहता है। यह एक मात्र संकल्प रूप जो मन है उसके ही 
कारण शून्य, मायामय, वासनारूपी कल्पनाग्रों से व्याप्त नानाविध इस विश्व 
का विस्तार किया हुआ है । 

यह मन सवेइर्द्रियता को धारण कर विविध प्रकार के ज्ञान तथा कार्यों 
को कर लेता है और उन कार्यों के अनुसार एक ही मन के विविध नाम पड़ 
जाते हैं । जैसे मन, बुद्धि, अहंकार, चित्त, कर्म, कल्पना, वासना, विद्या, प्रयत्न 
स्मृति, इन्द्रिय, प्रकृति, माया, क्रिया, आदि अनेक शब्दोकितियां ब्रह्म में कल्पित 
की गई है। श्रकस्मात्‌ ग्रपने-ग्रपने स्वरूप का विस्मरण होने से अपनी 
ग्रपरिच्छिन्न चिदेकरसत्ता का अनुभव न करने वाले वाह्य कल्पना में उन्मुख 
चित्त के ये सब नामान्तर किये गये हैं । (योग ato) 

(१) श्रव्या के कारण कर्लाड्कित परम चेतन्य हो जब स्फुरण रूप को 
प्राप्त करता है और यह इस प्रकार है, ग्रथवा इस प्रकार का नहीं है? ऐसा 
विकल्प रूप नाना प्रकार का हो जाता है। तब मनन करने से उसका नाम मन 
होता है । 

(२) उक्त शुद्ध चेतन जब प्रथम ही अथवा विकल्प के पश्चात्‌ विशेष 
भावना प्राप्त कर उस विकल्प के दो भागों में से अनुसंधान का निश्चय कर 
सुस्थिर होकर यह वस्तु ऐसी हैं ? इस निर्घारण में समर्थ होता है। तब बुद्धि 


नाम से पुकारा जाता है । 


(३) जब इस तुच्छ शरीर में ग्रात्माभिमान करने से अपनी सत्ता को 
मानता है, तंब अभिमान से श्रहंकार कहलाता है। यही अ्रहंकार सम्पूर्ण अनर्थो 
का मूल है और बनधन का कारण भी है । 

(४) जब वह शुद्ध चेतना पूर्वापर के अनुसन्धान का त्याग कर बालक 
के समान एक विषय को छोड़कर दूसरे विषय का स्मरण करता है। तब उसे 
चित्त कहते हैं । 
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[४६] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 

(५) क्योंकि कर्त्ता एक मात्र स्पन्द धम से युक्त होता है। श्रत: जब वह 
चेतन ही वास्तव में HAA स्पन्द रूप TT से कर्ता को गुणी बनाकर शरीर और 
उसके श्रवयवों में संयोग करने के लिए दोड़ता है, wala उसका कर्म विषमता 
की ओर झुकाव होता है। तब उसे कर्म कहते हैं | 


(६) जब वह अपने स्वरूप को भूलकर श्रर्थात्‌ ज्ञान का त्याग कर अपनी , 


इच्छित विषय की AIX ध्यान लगाता है । तब उसे कल्पना कहते हैं । 

(७) जब किसी पूवं श्रनुभूत पदार्थं का, इसे पहले मैंने देखा है । इस 
प्रकार को भ्रभिलाषा करता है तब उसे स्मृति कहते हैं। 

(८) जब उसको श्रन्य चेष्टाग्रों का श्रन्त होकर किसी ग्रतिसूक्ष्म भाव में 
प्रवृत्ति होती है तब उसे वासना कहते हैं । 

(६) जब वह अपने वास्तविक स्वरूप को जान लेता है श्रर्थात्‌ श्रविद्या 


रूप प्रपञ्च की समाप्ति कर सच्चे स्वरूप का ज्ञान कर लेता है तब उसे विद्या 


कहते हैं । च 
(१०) जब शुद्ध चेतन श्रात्मस्वरूप के श्रत्यन्त श्रदर्शन के लिए स्फुरण 
को प्राप्त होता है तंब वह मल नाम से पुकारा जाता है। श्रात्म स्वरूप का 
विस्मरण करता है aa: विस्मृति कहलाता है। तात्पर्यं यह है कि way 
शक्ति से मल और विक्षेप शक्ति की प्रधानता से बिस्मृति नाम धारण करता है। 

(११) जब अपने ही स्वरूप के विनाश के लिये इसकी स्फुरणा होती है 
तों प्रयत्न कहा जाता है और विविध वस्तुश्रों का श्रावरण करता है तो स्मृति 
कहलाता है । 

(१२) मनः स्वरूप हुआ वह शुद्ध चेतन जब इन्द्रियों के व्यापार से 
आत्मा को अ्रानन्दित करता है अर्थात विषयभोगों का अनुभव कराता है । तब 
इसे इन्द्रिय ted हैं | 

(१३) परमात्मा के ग्रन्दर ग्रभिन्न कर्ता रूप से सृष्टि की रचना करता 


है इसलिए सब पदार्थो की प्रकृति कहा जाता है। 1 


~ 


(१४) er वास्तविक स्वरूप को आवृत्त कर सत्ता एवं श्रसत्ता का 
विकल्प रूप होने से माया नाम धारण करंता है । 


इस प्रकार मन के सभी विचार तथा प्रपंच लीलामात्र है । मन का क्रमिक 


उदय सृष्टिं का क्रमिक विकास (Evolution) att मन का क्रेमिक अस्त 
सृष्टि का क्रमिक विनाश (17४०।७६।००) या लय है। मन की पवित्रता सें | 


मोक्ष तथा ग्रपवित्रता से बन्धन होता है | 
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द्रव्य वणेन [४७] 

फिर भी यह मन अपनो इच्छा से वासनाश्रों में पड़कर बन्धन में पड़ता 

है और दू:खी होकर बन्धन से भागने की चेष्टा करता हैं। ग्रर्थात यह रेशम 

के कीड़े के समान स्वथं ATs लिये जाल बुनता है श्रौर जब उसमें फंस जाता है 
तो भ्रपने को नि:सहाय श्रनुभव करता है। 


स्वयं प्रहरति स्वान्तं स्वयमेव स्वयेच्छया । 

पलायते स्वयं चेव पश्याऽज्ञानविजुम्भितम्‌ ॥|३६॥ 
स्ववासनोपतप्तानि सर्वाण्येव मनासि हि। 

स्वयमेव पलायन्ते गन्तु युक्तानि तत्पदम्‌ ॥३७॥। 

यदिद विततं दुःख तत्त्तोति स्वयं मनः। 

स्वयमेवाति खिन्तंतु पुनस्तस्मात्पलायते ॥३८॥ 

संकल्प वासना जाले: स्वयमायात्ति बन्धनम्‌ | 

मनो लालामये जाले कोशकारकृमिर्यथा ।।३६॥ योगवाशिष्ठ 


श्रीमद्‌भागवत्‌ ग्यारहवें स्कन्द में भी मन के विलक्षण कार्यो का वर्णेन 
मिलता है जो इस प्रकार हैं-यह मनुष्य देवता, ग्रात्मा ग्रह, कर्म ्रथवा काल 
कोई भी सुख दुःख के कारण नहीं है केवल एक मन ही है जो संसार AHH 
भ्रमण कराता है । अत्यन्त बलवान्‌ यह मन गुणों को वृत्तिया उत्पच्न करता 
है । गुणों से सात्विक, राजस और तामस कमं होते हैं और कर्मानुसार ही जन्म 
होते हैं, इस प्रकार मन ही संसार चक्र में श्रमण कराता है । 


दान धर्म नियम, आचार आदि सभी सत्कम केवल मन के निग्रह के लिये 
किये जाते हैं, क्योंकि मन का वश में हो जाना सबसे बड़ा योग है । सम्पुण 
इन्द्रियां मन के वश में हैं, किन्तु मन किसी के वश में नहीं है। यह मन सम्पूण 
बलधारियों से महाबलवान्‌ और भयद्धुर देव हैं, इसीलिये जो मन को वश में 


-- कर सके वही देवों का देव है मन रूपी शत्रु कठिनता से जीता जा सकता हैं, 


इसका वेग ग्रसह्य होता है । यह मामिक वेदना पहुंचाने वाला शत्रु है। केवल 
मन की कल्पना से ही देह को ASAT पूर्वक और सम्बन्धियों की देह को ममता 
के साथ स्वीकार करके श्रन्ध बुद्धि मनुष्य इस भ्रम में पड़े रहते हैं कि “यह में 
हुँ और यह तू है” । बस इसी कारण से वे ग्रनन्त AK संसार में भटकते 
रहते हैं । मित्र, शत्रु, उदासीन ग्र यह सम्पूर्ण संसार भी अज्ञान के कारण 


` अपने मन की श्रान्ति से ही उत्पन्न हुआ है । 
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[४5] गरायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
नायं जनो मे सुख दुःख हेतुनंदेवताउत्माग्रह कमं कालाः | 
मनः परकारणमामनन्ति संसार. चक्रं परिवतथेद्यत्‌ ॥ 
मनोगुणान्वे सुजते बलीयस्तद्च कर्माणि वलक्षणानि | 
- शुक्ला निक्ृष्णान्यथलो हितानि तेभ्यः सवर्णाः सृतयोभवन्ति ॥ 
aya स्वधर्मो तियमोयमञ्च श्रृतानिकर्माणि च सद्‌त्रतानि। 
सर्वे मनो निग्रह लक्षणांता: परोहि योगो मनसः समाधिः ॥ } 
मनोवशेऽन्य ह्यभवन्‌ CARAT मनश्च नान्यस्य वश समेति । 
भीष्मो हि देवः सदृशः सहीयान्‌ युञ्ज्याद्वशे तं सहि देव देवः 
श्रीमद्भागवत्‌ स्क्र० (११) ४३-४४-४६-४८ 


कल्पना- 

यह संकल्प प्रधान मन सर्वप्रथम भूत तन्मात्राञ्रों को कल्पना करता है । 
तदनन्तर इस संसार का विस्तार करता है जो श्रसत्य होने पर भी सत्य जेसा 
प्रतीत होता है । जिस प्रकार स्वप्न में नगर ग्रादि का भ्रम होता है उसी प्रकार 
चित्त द्वारा यह कल्पित संसार भी भ्रम मात्र है। जेसे श्राग की चिनगारी घृत 


_ 


- aq आदि मिलने से अपनी स्वाभाविक प्रकाशता को प्राप्त होती है बेसे ही वह 


मन वासना की ESAT से अ्रहंकार को प्राप्त होता है। वायु के स्पन्द के समान 
स्फुरित हुआ अहंभाव मन दैशिक और कालिक परिच्छेद करता है तथा स्वं 
संकल्प वश देहादि ्राकार धारण करता है। यह संकल्पात्मक चित्त संकल्प से 
भूत तम्मात्राश्रों को प्राप्त कर तेज: कण बन जाता हैं रौर यह तेजस्वी कण 
आकाश में तारे के समान प्रतीत होता है। जैसे बीज अपने स्पन्दन से धीरे २ 
अंकुरित होता है, वेसे ही मन अपने स्पन्दन से पाँच तन्मात्रा पाँच ज्ञानेन्द्रिय, 
HUA प्रादि सम्पूर्ण शरीर की कल्पना करता है और देह को धारण कर 
लेता है। 

कल्पना के कारण यह मन देह जन्म के हेळु अन्त रसों से उनके द्वारा माता 
पिता के शरीरों से एकता को प्राप्त होकर धीरे २ स्त्रगं, मोक्ष, वध बंधन रादि 


के कारण भूत देहभाव को प्राप्त होता है और जब यह चित्त हट जाता है तब... 


यह जगत्‌ भी विनष्ट हो जाता है । | 
'मन की कल्पना का व्यावहारिक दृष्टि से बड़ा महत्व है। क्योंकि म 
जिस वस्तु की कल्पना करता है, उसको देखता है। उस पदार्थ की भावना पै 
युक्त चित्त जिस वस्तु को कल्पना करता है, वह्‌ सत्‌ हो या Aad हो उसको 
प्रवक्य देखता है और देखने पर सत्य के समान ही मानकर वह पदार्थं व्यवहा 
का उपयोगी बन जाता है । प्रत्येक व्यक्ति के विकास के लिए कल्पना वीं 


— #8} | 
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sa वर्णन - [४९] 
विशेष महत्व है, क्योंकि विराट मन. जिस प्रकार कल्पना. द्वारा इस विशव की 
सृष्टि का निर्माण करता है, उसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति में स्थित मन कल्पना के 
ग्राधार पर ही श्रपनी सृष्टि का निर्माण कर सकता है । इस कल्पना के ग्राधारे 
पर ही विचारों का विकास होता है और जिस व्यक्ति के विचारों का विकास 
विशेष रूप से होता है वही दूरदर्शी एवं कार्य के भावी परिणाम को जानने 

॥ वाला हो सकता है॥ 
स्व्रभावानुकूल कल्पनाये व्यक्ति को उन कार्यो में लगाती हैं । -कल्पनाग्रों 
॥ का प्रभाव हमारे स्वास्थ्य पर भी विशेष रूप से पड़ा करता हैं। सुन्दर 
॥ कल्पनायें स्वास्थ्य वर्धक होती हैं और अभद्र कल्पनायें स्वास्थ्य को “बिगाड़ती 
हैं। क्योंकि मन तथा शरीर का 'घनिष्ट सम्बन्ध है ge: मन का प्रभाव शरीर 
ए है || ` पर एवं शरीर का प्रभाव मन पर पड़ता है। मन स्वस्थ हो तो शरीर भी 
जैसा स्वस्थ रहता है और शरीर स्वस्थ हो तो मन भी प्रसन्न रहता है । 
प्रकार मनोविरलेषण के आधार पर मन की तुलना पानी में पड़े बफं के टुकड़े से 
री घृत की गई है। जिस प्रकार बर्फ के टुकड़े का श्रधिक भाग पानो में नीचे रहता है 
ही वह उसी प्रकार मन का अधिकांश भाग छिपा हुश्रा रहता है और पानी के ऊपर: 
समात बरंका जो अल्प भाग होता है उसी प्रकार मन का HET भाग ही स्पष्ट रूप से 
ग स्वयं रहता है। मन के छिपे हुए भाग को अहृश्य मन तथा प्रकट भाग को हृश्य मन 
ल्प से THAT चाहिये । 
मन को हृश्य श्रौर्‌ ग्रहह्य-ग्रवस्था का स्पष्टीकरण निम्नलिखित उदाहरण 
धीरे से समझाया गया है | जसे--हम नाठक करते हैं.तो उसके लिये रंगमंच बनाते 
say हैं जिसमें परदे लगे होते हैं नाटक के पात्र परदे के पीछें रहते हैं.जब जिसका पाठ 
pay दता है तो वह्‌ परदे के आगे ग्रा जाता है, इस प्रकार क्रमशः प्रत्येक पात्र अपने २ 
; पाठ को भ्रस्तत'करेने के 'लिये परदे के oY श्राता रहता है। इनका संचालन 
परदे के पीछे से होता है । ठीक इसी प्रकार भ्रहश्य न परदे के पीछे है, उसमें 
स्थित वासनाये क्रमशः हृश्य मन में श्राती रहती हैं । ऐसा नहीं हो सकता कि 
सभो वासनायें एक साथ AY श्रा जायें । इस व्यवस्था को बनाये रखने के लिये 
हैं 4... ने के लीन विभागं स्वौकोर किये गये हैं | fared 
के मत (१) चेतन मन (२) अचेतन मन (३) नियन्ता मन | यह,क्रमंशः परदे 
के सामने वाला पात्र, परदे के पीछे वाला पात्र और नियन्ता मन सुत्रधार का 
कार्य करता है। यह नियन्ता मन श्रहञ्य मन की वासनाओं पर नियन्त्रण 
उसकी रखता है, श्रर्थाल्‌ जो वासचा अनुकूल 'होती-है उसे हृश्य-मन aH आने देता है 


य और जो अनुकूल नहीं होती उन्हें रोक देता है.। 
ना : 


T माता 
1 alle 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ee i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


[xo] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 

यह रोकी गई श्रहृह्य वासनायें मन की जाग्रत अ्रवस्था में तो तृप्ति नहीं 
पा सकती किन्तु स्वप्नावस्था में तृप्ति पाने की चेष्टा करती है। वास्तव में 
विविध प्रकार के स्वप्न इन्हीं ग्रतृप्त वासनाश्रों के फल हैं । 


स्वप्न- 
ग्रायुवेंदिक ग्रन्थों में स्वप्न का वर्णन सुन्दर ढंग से किया गया है। चरक 
के ग्रनुसार जब दिन भर के कार्य से इन्द्रियाँ थक कर विश्राम पाने की चेष्टा 
करती हैं, उस समय इरिद्रियाँ तो श्रपन्ने २ कार्यो से विरत हो जाती हैं किन्तु मन 
फिर भी कार्य पर रहता है। ऐसी अवस्था में नींद गाने पर भी मन विषय 
परक होने से. श्रनेक प्रकार के स्वप्न देखता है। श्रर्थात्‌ निद्रावस्था में भी मत्त 
सोता नहीं है। 
जब गांढ़ निद्रा नहीं होती तो मन द्वारा सफल तथा फल रहित भ्रनेक 
प्रकार के स्वप्न मनुष्य देखता रहता है । और भी जब मनोवाही श्रोतों में दोषों 
का प्रभाव बढ़ जाता है, ग्रर्थात्‌ जब तीनों दोष मनोवाही श्रोतों को ग्रावत्त कर 
देते हैं तो मनुष्य दारुण स्वप्न देखता है । 
. सर्वेन्द्रिय ब्यूपरतो मनोऽनुपरतं यदा | 
'विषयेभ्यस्तदा स्वप्न नानारूप प्रपश्यति ॥चरक।। 
नातिप्रसुप्तः पुरुषः सफलानफलानपि । 
` इन्द्रियेशेन मनसा स्वप्नान्पश्यत्यनेकधा ।।चरके।। 


मनोवहानां पुणत्वात्‌ दोषैरतिवले स्त्रिभिः । ` 
सोतसांदारुणान्स्वप्नान्‌ काले पश्यति दारुणे ।।चरक॥ 


` प्रसस्तपाद के भन में स्वप्न तीन कारणों से होते हैं--(१) संस्कार पाटव 
(२) धातुदोष (3) श्रहृश्य। कामी श्रथवा क्रोधी व्यक्ति जिस विषय का 
चिन्तन करते हुए सोता है, उसकी चिन्तासन्तति स्वप्न में प्रत्यक्ष दिखाई देती 
है। वात प्रकृति श्रथवा जिसका वायु कुपित हो गया. हो वह स्वप्न में ्राकाश 


में गमन करता है । पित्त प्रकृति पुरुष अग्नि प्रवेश, स्वर्णं पवेत आदि तथा कफ ' 


प्रकृति नदी, समुद्र आदि का स्वप्न देखते हैं। ्रदुष्ट से विचित्र स्वप्नों का 
उदय aa विदित है । } 


मन का संथान- 


चरक-सुश्रुतादि ग्रायुवंदिक ग्रन्थों में मन का स्थान हृदय एवं मस्तिष्क | 


बताया गया है। प्रष्टा ड्घ हृदय में भी “सत्वादिधाम हृदयं स्तनोर: कोष्ठमध्यगम्‌ 


चेतन 


Wea 
[ का 


काश 
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द्रव्य वर्णन [५१] 
ग्रर्थात्‌ सत्वादि का स्थान हृदय है जो स्तन और उर:कोष्ठः के मध्य में स्थित 
है । “हृदय AeA स्थानमृवत सुश्रुत देहिनाम्‌” श्रर्थात्‌ शरीरध।रियों का हृदय 
चेतना का स्थान है। (FAT) 


षडज्भमज् विज्ञान मिरिद्रयाण्यर्थं पञ्चकम्‌ | 
आत्मा च सगुश्चेत स्व च हृदि संस्थितम्‌ ॥ चरक ॥ 


अर्थात्‌ छः अरङ्ग AS का ज्ञान करने वाली इन्द्रियाँ, उनके aA सगुण 
OAT We मन यह हृदय में ग्रवस्थित रहते हैं । साथ ही मस्तिष्क भी मन का 
स्थान है ऐसा वर्णन भी चरकादि ग्रन्थों में ही उपलब्ध होता है । जेसे-- प्राणाः 
[णभत्ता यत्र श्रताः सर्वेन्द्रियाणि च, यवृत्तमाङ्गमङ्गानां शिरस्तदभिधीयते 
(चरक Fo) 
अर्थात्‌ जहां पर सम्पूर्ण प्राणियों के प्राण अ्रवस्थित रहते हैं एवं जहां पर 
सभी ज्ञानेन्द्रियां भी केन्द्रित हैं, जो शरीर का उत्तम ae है वह शिर है। इसी 
प्रकार सुश्रुत के अनुसार भी गर्भ में पहले शिर बनता है, क्योंकि प्रधान इन्द्रियां 


' शिर में ही केन्द्रित हैं (शौनक) इस प्रकार काश्यप संहिता, ग्रष्टाङ्ग हृदय 


भेल संहिता ग्रादि ग्रन्थों से भी यही वर्णन प्राप्त होता है। आधुनिक विज्ञान 
मस्तिष्क को ही ज्ञान का केन्द्र मानता है इस श्राधार पर कई लोग हृदय को 
भो मस्तिष्क ही मानकर वास्तविक ग्रर्थो का श्रनथ करते हैं इस सम्बन्ध में 
वास्तविक निर्णय श्री रामरक्ष जी पाठक महोदय ने अपने पदार्थ विज्ञान में किया 
है जो श्रत्युपयुक्त प्रतीत होता है । वास्तव में एक वस्तु एक साथ दो स्थानों 
पर नहीं रह सकती है और यह सम्भव नहीं कि उपरोक्त प्राचीन ग्रन्थों का 
वर्णन असद्भत हो, Wa: हृदय एवं मस्तिष्क दोनों ही मन के स्थान हैं किन्तु 
मत-का कार्य करने का स्थान मस्तिष्क और विश्राम करने का कार्य हृदय है । 
हंदय में रहकर मन कार्य नहीं करता है जेसे--श्रपने व्यक्तिगत स्थान पर जज 
फसला. नहीं दे सकता है, अपने कार्यालय में ही-फसला सुनाया जा सकता.है 
ऐसे ही मन भी मस्तिष्क में पहुंचकर ही शरीर को सम्पूर्ण क्रियाओं का सम्पादन 
करता है । योग ग्रादि के वर्णन से भी सिद्ध होता है कि जब मन बाह्य इन्द्रियों 
से विरत हो जाता है तो वह हृदय में अवरूद्ध होकर समाधिस्थ हो जाता.है | 


हृदय से मनोवाही 'सोतों द्वारा मन मस्तिष्क में पहुंकर संज्ञावह 
चेतनावह Atal से सम्पूर्णं शरीर को चेतन्यता प्रदान करता है । श्रव इस वणन 


' में एक बात मेरे विचार में यहं भी ग्राई है कि मन तथा चेतना का स्थान 
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[५२] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 

विविध ग्रन्थों में हृदय बताया गया है उसका तात्पर्य यही हो सकता है tage हृ 
और आत्मा का घनिष्ठ सम्बन्ध है। बिना मन के आत्मा की चेतन्यता का जाः 
प्रकाश नहीं होता है । AA: दोनों को एक साथ ही लिया जाता है। वास्तव में. पाँे 
चेतना सवे शरीर व्यापी है, वह शरीर के ग्रणु ग्रणु में व्याप्त है। मन के द्वारा हैः 
वह श्रभिव्यक्त होती है यही कारण है कि मूर्च्छा, सत्यास आदि ग्रवस्थाम्रोंमें शर्र 
शरीर में चेतना रहते हुए भी शरीर अचेतन सा प्रतीत होता है। इसका यही , 
कारण है कि मन बड़ा चंचल है, जब वह समभता है कि शरीर रूपी घर x 
विकार उत्पन्न हो गया है श्रौर वह विकार भयङ्कुर है तो मन हृदय में अपने 
निवास गृह में छिप जाता है और प्रतीक्षा करत। है कि उक्त विकार ठीक होता 

है ्रथवा नहीं यदि खतरा टल जाता है तो मन पुनः श्रपने कार्यालय में रा जाता 

है और तत्काल शरीर में चेतन्यता प्रकट हो जाती है। इसी बात को न्यायते 

इस सूत्र से प्रकट किया है कि “यदा मन: पुरिततिनाडयां प्रविशति तदा gata: 

यदा निःसरति तदा ज्ञानोत्पति:” श्रर्थात जब मन ह्याऱयस्थ पुरितति नामक 

नाड़ी के ग्रन्दर प्रविष्ट होता है तो सुषुप्ति श्रौर जब वहाँ से निकलता है तो 

ज्ञान की उत्पत्ति होती है। | 


श्रीमद्भगवद्गीता का यह मान्य सिद्धान्त भी यही सूत्रित करता है। 
सवेद्वाराणि संयम्य. मनो हृदि निरुद्धय a । 
मुद्धन्याधायात्मनः भ्राणमास्थितो योगधारम्‌-॥। 
ग्रोमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहृरन्मामनुस्मरन्‌। 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमांगतिम्‌ ॥ 

विविध उपनिषदों में चेतना का स्थान हृदय ही माना गया है।- 


“अणोरणीयान्महतो महीयानात्मास्यजन्तो निहितो गुहायाम्‌”? (कठोपः 
पनिषद्‌ १-२) "मनोमयः 'प्राणशरीरनेता प्रतिष्ठितोऽःनै हृदयं सन्निधाय” 
(मुण्डकोपनिषद्‌ २) “स य एषोऽन्तह्‌ दय ्राकाशः तस्मिन्तय पुरुषो मनोमयः 
(ततरीय Fo १-६) ` FN 4 


भगवद्गीता में हृदय को ही श्रात्मा का स्थान बताया है। “ईश्वरः सर्व 
भूतानां हृद शेड्जु नतिष्ठति” (wo गीता १८-६७) हृदय स्थित ग्रात्मा ज्ञान 
वाही स्त्रोतों द्वारा पाँच ज्ञानेन्द्रियों के सहयोग से ज्ञान प्राप्त करता है।यह 
ज्ञान आत्मा को मन के सहयोग से होता है। इसलिये.ज्ञान ग्रहण करने में मन 
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द्रव्य वर्णन [५३] 
ही प्रधान कारण है जो एक होता हुआ पांच बार पांच इरिद्रियों के सम्पर्क में 
जाकर पांच प्रकार का ज्ञान प्राप्त करता है । सुश्रुत में इसे स्पष्ट किया हैं कि 
पाँच इन्द्रियों में प्रसृत नाड़ियां आत्मा को पांच इर्द्रियार्थो में संयोजित करती 
है और इस प्रकार विनाश काल तक आत्मा को इन्द्रियार्थों के साथ मिल कर 
शरीर विनाश के समय (स्वयं) पंचत्व को प्राप्त होती है । 

पंचाभिभूतास्त्वथ TAHA: । 

पंचन्द्रिय पंचसुभावयन्ति ॥ 

पंचेन्द्रियं पंचसु भावयित्वा । 

पंचत्वमायान्ति विनाश काले ॥ सुश्रुत Ho 8 ॥ 
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[५४] ्रायुरवेंदीय पदार्थ विज्ञान 


प्रमाण विज्ञान उसः 
प्रमाण- Pr 
प्रमाण का ग्र्थं है, “प्रमायाः करणं प्रमाणम्‌”? श्र्थात जो प्रमा का करण कि! 
हो वही प्रमाण है । यहां प्रमा श्रौर करण दो शब्द हैं _ इनमें प्रमा का र्थं है होते 
“तवति तत्प्रकारकानुभवः प्रमा” अर्थात जो वस्तु जैसी है उसमें उसी प्रकार प्रम 
का ज्ञान होना प्रमा कहलाता है। HA वालुकामय जमीन को वालुमय ही 
समझना यथार्थ ज्ञान है । यही प्रमा कहलायेगा। किन्तु इसके विपरीत यदि / कहः् 
उस वालु राशि में जल की धारा का ज्ञान हो तो यह ज्ञान श्रयथार्थ ज्ञान या जाब्द 


AIA कहलायेगा | (न्य 
तदभाववतितत्प्रका रकानुभवः श्रप्रमा ॥ तकं AAS ॥ प्रम 

संक्षेप में यथार्थ अनुभव को प्रमा और अ्रयथार्थ अनुभव को ATA 
कहते हैं । है । 


क्रण--क्रिया की सिद्धि में जो उपकरण सहायक होता है वह साधन इस 
कहलाता है। जैसे हिरण को बेधकर मारने में धनुष, बाण प्रत्यञचा शिकारी लल 
का हाथ यह सब सहायक होते हैं। अत: यह सभी साधन कहलाते हैं । परन्तु उः 
इन सभी साधनों में भी सबसे चरम साधन कोन है? धनुष, प्रत्यञ्चा और है, ः 
शिकारी का हाथ उपकारक होते हुए भी दूरवर्ती कारण हैं, इनमें और क्रिया इसी 
के फल में व्यवधान है । इसलिए यह साधक होते हुए भी साधकतम नहीं है । प्रम 
जो साधन क्रिया का प्रकृष्टोपकारक श्रर्थात सबसे अधिक समीपवर्ती हो, 
जिसका व्यापार होते ही फल प्राप्त हो जाये वही साधन श्रर्थात बाण ए 


साधकतम कारण या करण कहलाता है | नार 
प्रमाता, प्रमेय और प्रमाण- | ova 

प्राम का अस्तित्व तीन वस्तुओं की श्रपेक्षा रखता है वे यह हैं-- ज्ञात 
(१) प्रमाता (२) प्रमेय (३) FATT । मत 


प्रभाता ज्ञान का ग्रर्थ है जानना । यह जानने की क्रिया किसी चेतन में ही किर 
हो सकती है। aa: बिना ज्ञाता के ज्ञान नहीं होता है । यही ज्ञाता जो कि ज्ञान उत्प 
विशेष का ग्राधार है । प्रमाता कहलाता है । अनु 


प्रमेय-जब भी होगा, वह किसी न किसी विषय का ही होगा। ज्ञान काँ संदि 


ब्यापार जिस विषय पर फलित होता है wate जिस विषय का ज्ञान होता हैं "' 
वह विषय प्रमेय कहलाता है । Fe 
प्रमाण जानने वाला भी हो और ज्ञेय पदार्थ भी हो, किन्छु जानने की : ee 


साधन ही न हो तो ज्ञान नहीं होगा। सामने मेज है, परन्तु wea को 


ह ee ब 


= 
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उसका ज्ञान नहीं हो सकता है इसलिये ज्ञाता ate विषय के साथ ज्ञान प्राप्ति 
का साधन भी होना चाहिए । यही साधन प्रमाण कहलाता है । निष्कर्ष यह है 
कि प्रमाया, प्रमेय और प्रमाण यह तीनों मिलकर ही ज्ञान प्राप्ति में सहायक 
होते हैं । 
प्रमाण का लक्षण- 

जिस साधन के द्वारा प्रमाता को प्रमेय का ज्ञान होता है, वह प्रमाण 
कहलाता है । “प्रमाता येनार्थ प्रमिणोति तत्‌ प्रमाणम्‌” (वात्स्यायन) दूसरे 
sedi में विषय ज्ञान का हेतु प्रमाण कहलाता है । "श्र्थोपलब्धि हेतुः प्रमाणम्‌?” 
(न्ययवातिक) | 
प्रमाण का महत्व- 

संसार में किसी भी विषय का प्रतिपादन करने के लिये प्रमाण आवश्यक 
है । प्रमाण ही ज्ञान का मापक तुलादण्ड है। कोई ज्ञान सत्य है या श्रसत्य 
इसकी परीक्षा प्रमाण से ही होती है। जैसे तराजू के पलड़े पर किसी वस्तु का 
तोल निर्धारित किया जाता है उसी प्रकार प्रमाणरूपी मानदण्ड परज्ञान का 
मुल्य आँका जाता है | बिना प्रमाण के कोई भी पदार्थ मान्य नही समझा जाता 
है, इसीलिये न्याय शास्त्र में प्रमाण का महत्व सर्वोपरि है तथा न्याय शास्त्र को 
इसी अ्राधार पर प्रमाण शास्त्र भी कहा जाता है | 
प्रमाणों का फल- 

प्रमाणों का फल प्रमेय सिद्धि है, अर्थात यथार्थ ज्ञान होना ही प्रमाणों का 
फल है । जैसे प्रत्यक्ष से हमें घट का ज्ञान हुआ | उस समय. घट में ज्ञातता 
नामक पूर्व उत्पन्न होता है, तब ही उस ज्ञान को प्रामाणिक मानते हैं। इसी 


` प्रकार किसी भी प्रमाण द्वारा जब हमें विषय का ज्ञान होता है तो विषय में 


ज्ञातता उत्पन्न होती है और यह ज्ञान प्रमाण माना जाता है। नेयायिकों के 
मत में प्रमाण का फल आत्म संवित्ति है। वे जब प्रत्यक्षादि प्रमाणों द्वारा 
किसी विषय का ज्ञान करते हैं तो उस ज्ञान के पश्चात ग्रनुव्यवसायात्मक ज्ञान 
उत्पन्न होता है ) जैसे घट के प्रत्यक्षानन्तर “घटमहंजाना म? इस प्रकार का 


_ ग्रनुव्यवसायात्मक ज्ञान उत्पन्न SAT, तदनन्तर उस ज्ञान सम्बन्ध से आत्मा में 


संवित्ति उत्पन्न हुईं | तब अन्त में ज्ञान प्रामाणिक माना गया है। यही प्रमा 
का फल है | ह 
gata सृष्टि के हष्ट gece सभी प्रकार के पदार्थो का ज्ञात प्रमाण से 


` ही होता है। किन्तु कुछ ज्ञान भ्रयथार्थ भी होते हैं उनमें यथार्थे ज्ञान प्राप्त 


करना ही प्रमाणों का फल है | 
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प्रमाणों की संख्या- 

प्रम।ण कितने हैं, इस सम्बन्ध में भिन्न २ दर्शनकारों के भिन्न २ मत हैं। ग्रागः 
प्रमाणों की संख्या एक से दस तक मानी गयी है। चार्वाक एक ही प्रमाण रहा. 
मानते हैं । वह है प्रत्यक्ष । बौद्ध तथा वशेषिक दो प्रमाण मानते हैं । प्रत्यक्ष 
आर अनमान । सांख्य-प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द यह तीन प्रमाण स्वीकार बिज्ञ 
करते हैं नेयायिक उपरोक्त तीन प्रमाणों के अतिरिक्त चौथा उपमान प्रमाण भी , प्रका 
मानते प्रभाकर मीमांसक इन चार प्रमाणों के साथ ग्रर्थापत्ति पाँचवाँ! क्रा ₹ 
FATT और जोड़ देते हैं । भट्टमीमांसक श्रौर वेदान्ती इन पांचों के अतिरिक्त साधः 
छठा प्रमाण ग्रभाव या ग्रनुपलब्धि मानते हैं। पौराणिक सम्भव तथा एतिह्य प्रमा 
नामक दो प्रमाण और मानकर प्रमाणों की संख्या ATS मानते हैं। तान्त्रिक काः 


लोग & वां प्रमाण चेष्टा और कुछ १० वां परिशेष भी मानते हैं । है । 
दर्शन प्रमाण संख्या प्रसंग 
१ --चार्वाक्‌ प्रत्यक्ष १' उपम 
२-वैशेषिक प्रत्यक्ष, श्रनुमान २ कोः 
३-सांख्य प्रत्यक्ष, अनुमान, शब्द 2 
४--न्‍्याय प्रत्यक्ष, ग्रनुमान, शब्द, उपमान 7 दर्ज 
५--प्रभाकर मीमांसक प्रत्यक्ष, अनुमान, शब्द, उपमान, अर्यापत्ति 5 ee 
६-भाट्ट मीमांसक प्रत्यक्ष, श्रनुमान, शब्द, उपमान, अर्थापत्ति, श्रभाव ६ मस्त 
७--पौराणिक प्रत्यक्ष, अ्रनुमान, शब्द, उपमान, ग्रर्थापत्ति, अभाव, ` ae 
सम्भव, एतिह्य a ats 
5— ahaa प्रत्यक्ष, अनुमान, शब्द, उपमान, अर्थापत्ति, रभाव र्तः 
| सम्भव, एतिह्य, चेष्टा 2 6 Re 


आयुर्वेद में न्याय तथा सांख्यानुमत प्रमाणों को ही ग्रहण किया गया है तथा 
wala चरक ने चार प्रमाणों का उल्लेख किया है। तथा--द्विविधं खलुसरव मान 
सच्चासच्चेति। तस्य चतुविधा परीक्षा श्राप्तोपदेशः प्रत्यक्षं, अनुमान, किन 
युक्तिञ्चेति ॥ (च० Go ११) ग्रर्थात जगत में दो ही प्रकार के पदार्थ हैं भाव 
त्र्थात्‌ सत पदार्थ और ग्रभाव ग्रर्थात AAT । इन दोनों को जानने के लिए ye 
चार ही उपाय हैं ? श्रर्थात इस ज्ञान के लिए चार प्रकार की परीक्षाये हैं । pg, 
ग्राप्तोपदेश द्वारा, प्रत्यक्ष, ALATA AIX युक्ति द्वारा | 


सुश्रुत में भी चार ही प्रमाणों का लेख मिलत है। जेसे- 
“तस्या ङ्गवरमाद्यमागम प्रत्यक्षा नुमानोपमानेरविरूद्ध मुच्यमान मुपधारग 


(Fo Fo. १) 


7 
| रे 
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प्रमाण वर्णन [५७] 
ग्र्थात आयुर्वेद के उस श्रेष्ठ और आदि अंग का मैं प्रत्यक्ष, अनुमान, 
ग्रागम और उपमान इन चार प्रमाणों से प्रदर्शित करते हुए जो उपदेश कर 
रहा हैँ तुम लोग धारण करो । 
परन्तु ग्रागे चलकर चरक ने विमान स्थान में केवल तीन प्रमाणों पर ही 
विशेष जोर दिया है । वास्तव में नैयायिको ने भी बुद्धि के विभाग में तीन ही 
प्रकार प्रदर्शित किये हैं । प्रत्यक्षा, लेङ्िकी और शाब्दी बुद्धि | प्रत्यक्षा बुद्धि 
का साधन प्रत्यक्ष, लेज्धिकी बुद्धि का साधन अनुमान और शाब्दी बुद्धि का 
साधन शब्द प्रमाण है । इससे विदित होता है कि आ्रायुवेंद में प्रधानत: तीन ही 
प्रमाणों को ग्रहण किया गया है। यद्यपि चरक सुश्रुत में यत्र तत्र चार प्रमाणों 
का वर्णन मिलता है। तथापि उनका वर्णेन प्रसंगवश किया गया, प्रतीत होता 
है । सुश्रुत के चार प्रमाण गौतम के अनुसार और चरकोक्त चार प्रमाण 
प्रसंगवश गिनाने पर भी शांख्य सम्मत तीन ही प्रमाणों को प्रधानता दी गइ है। 
उपमान का अनुमान के अन्दर समावेश किया गया है। चरक ने युक्ति प्रमाण 
को अनुमान प्रमाण को श्रनुग्राहिका मात्र बतलाया है । 


पाश्चात्य दार्शनिकों में भी भ्रमाणों के सम्बन्ध में मतभेद है। पाइचात्य 
दर्शन जब विश्व के स्वरूप तथा वस्तु स्थिति का अध्ययन करता है तो उसको 
भी अपने निर्णय के औचित्य का प्रतिपादन करने के लिए विइव के ज्ञान से ही 
सन्तष्ट न होकर उस ज्ञान को सत्य ग्रर्थात्‌ यथार्थ रूप में प्रलिपादन करने के 
लिए प्रमाण का सहारा लेना पड़ता है । इसको पाश्चात्य वैज्ञानिक एपिस्टेमो- 
लोजी (Epestemology) या प्रमाण मीमांसा कहते हैं । यह वह शास्त्र है 
1जसके द्वारा यथार्थ ज्ञान की उपलब्धि होती है । इस शास्त्र का अध्ययन करने 
से पता चलता है कि पाइचात्य दार्शनिक प्रधानतः प्रत्यक्ष (Perception) 
तथा अनुमान (Inference) इन दो प्रमाणों को ही यथार्थ ज्ञान का साधन 
मानते हैं | wea प्रमाणों में शब्द तथा उपमान का प्रयोग यत्र तत्र हुश्रा तो है 
किन्तु इसका वह स्थान नहीं जो भारतीय दशंनों में मिलता है । 


‘Western Philosophy has generally recognised two 
ultimate sources of knowledge immediate knowledge or 
perception and mediate knowledge or inference.’ 


“Six ways of knowings’” By D. M. Dutta 


्रत्यक्षमेकं चार्वाकाः कणादसुगतो पुनः, । ` ७... 
` भ्रनुमानञ्च तच्चापि सांख्या;,शंन्दश्चते उभें।। `) 
f Sor 


लत 
ah 


™ 
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[x5] ्रायुर्वेदोय पदार्थ विज्ञान 
त्यायेकदेशिनोऽग्येव मुपानञ्च केवलय्‌ , 
्र्थापत्यासहेतानि चर्त्वायाहु: प्रभाकराः ॥ 
प्रभाव षष्ठान्येतानि भट्टावेदान्तिनस्तथा | a जब 
सम्भवेतिह्य युक्तानि इतिपौराणिका जगुः ॥। वेदान्तकारिका ॥ Th 
चेष्टाऽपि प्रमाणांन्तर मिति तान्त्रिकाः ।। सर्वदर्शन संग्रह ॥ 


, प्रत्यक्ष प्रमाण | 

प्रत्यक्ष का श्रर्थ= | ह 

प्रति+-्रक्ष्णः ग्रथति जो आँख के सामने हो, अथवा “meme प्रती- 
त्योपत्यते इति प्रत्यक्षम्‌? अथाति आँख) कोन, नाक, जिह्वा, त्वचा इन इन्द्रियों afer 
द्वारा जो ज्ञात उत्पन्न हो वह प्रत्यक्ष ज्ञान हैं । इसलिए प्रत्यक्ष ज्ञान निविवाद समवेत 
are निरपेक्ष होता है।' वह किसी दूसरे प्रमाण पर निर्भर नहीं रहता है, अन्य भाव । 
प्रमाण इसी की अपेक्षा रहते हैं । अर्थात्‌ अन्य संभी प्रमाणों का मूल प्रत्यक्ष 
ही है I ।'इन्द्रयर्थं सन्निकर्षोत्पिल्तं ज्ञान geen” अर्थात्‌ जो ज्ञान इन्द्रिय और संयोग 
पदार्थे के सन्निकषं से उत्पन्न होता है उसे प्रत्यक्ष कहते हैं | संयोग 
_ _ इन्द्रियां दो प्रकार को होती हैं--(१) कर्मेन्द्रिय (२) ज्ञानेद्रिय। शरीर 
के दो ्रवयव क्रिया करने में सहायक होते हैं उन्हें कर्मेन्द्रिय और जो ज्ञान. 


पु में Lt FC हैं उन्हें ~ > x SU Fee 
ee EN है उन्हें ्ञनेर्द्रियाँ कहते हैं। हाथ, पैर, गुदा, लिङ्ग. sae 
| CAM यह पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं तथा चमु, घ्राण, श्रोत्र. रसना और त्वचा a सम 


यह नानेरिद्रयं कहलाती हैं । इनसे क्रमश: रूप, गन्ध, शब्द, रस और स्पर्श का 
शाम हाता है ।. इनके ्राधार भूत द्रव्य पृथ्वी रादि पांच महाभूत हैं। जिन ( 
इन्द्रियों को हम देखते हैं वास्तव में इन्द्रियाँ होकर इन्द्रियों के अधिष्ठान हैं । समवेत 
विषयो को ग्रहण करने वाली इन्द्रिय दिखाई नहीं देती है इनका ज्ञान अनुमान "१ 
से होता है ।. ; ( 
गाही के अजार Saat अनुभेय हैं और आयुर्वेद इनदियं को भौतिक. होता है 

पाम SET शरीर पाँच भौतिक है किन्तु इन्द्रियों में जिसमें जिस प्रतः श 


Fer’ 


महाभूत की अधिकता होती. है उसी के नाम से वह इन्द्रिय पुकारी जाती है तथा - ( 


) 


उसी' महाभूत के विषय का वहं ग्रहण भी करती है । जेसे-चकु में तेज, घाण में 


पृथ्वी, श्रोत्र में अकाश, जिल्ला में जेल खचा git. 9 A मे कोई गे 

न ITT म जल, त्वचा | ः 

होती है । MED 2 चा में वागु महाभूत की विशेषता कान से 
«i ० = < f र 


मिन्द्रियाणा तेजर्‍्चक्षुपि aster: घ्राणेक्षितिरापोरस्‌ राचे सेय 
षते (ate gee) RR गा 1 


= 
प~ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


{ प्रमाणः वर्णन [५९] 


इस प्रकार विषय का इन्द्रिय से, इन्द्रिय'का मनसे और मन का आत्मा 
से जब सन्तिकषे (संयोग) होता है तब तत्काल जो अुद्धिं उत्पन्न होती है। उसी 
को प्रत्यक्ष कहते. हैं -। 
श्रात्मेन्द्रिय मनोर्थानां सन्निकर्षात्प्रवर्तते | 
व्यक्तातदात्वेयाबुद्धि: प्रत्यक्ष॑सानिरुच्यते । चरक Jo ११॥' 


इन्द्रियार्थे संयोग- 


पदार्थ का इन्द्रिय के साथ जो सम्बन्ध है उसे इन्द्रियार्थ सन्निकर्ष कहते 


is सन्निकषं ६ प्रकार के होते हैं--(१) संयोग (२) संथुक्त समवाय (३) संयुक्त 
' * समवेत समवाय (४) समवाय (५) समवेत. समवाय /६) विशेपण विशेष्य 
भाव । 


(१) संयोग- दो वस्तुओं - का: ऐसा सम्बन्ध (जो अलग' हो सकता हे 
संयोग कहलाता है। जब ग्रांख का गुलाब के फूल से सम्बन्ध होता है तो यह 


संयोग सन्निकर्षे .कहलाता है । 


(२) संयुक्त समवाय--सयोग ग्रनित्य सम्बन्ध है किन्त समवाय नित्य 
सम्बन्ध को कहते हैं । जब श्रांख का गुलाब के रंग से सम्बन्ध होता है तो उसे 
संयुक्त समुदाय सन्निकर्ष कहते हैं । क्योंकि ata से संयुक्त गुलाब में उसका ` 
रंग समवेत है । 

(३) संयुक्त-समवेत समवाय--रंग की जाति का प्रत्यक्ष करने में संयुक्त | 
समवेत समवाय सन्निकषं होता है । जैसे श्रांख से संयुक्त गुलाब में उसका रंग 
समवेत है MIT रंग का ATA जाति से समवाय सम्बन्ध होता है । 

(४) समवाय--कान से शब्द का प्रत्यक्ष करने में समवाय सन्निकर्ष 
होता है | क्योंकि शब्द आकाश का गुण है। कान में भी कर्णविबर ग्राकाश है 
अत: शब्द का कान के साथ समवाय सम्बन्ध होता है । 


(५) समवेत समवाय--शब्द में उसकी जाति समवेत रहती है। जब 
काई शब्द सुनाइ देता है तो उसके साथ उसकी जाति भी प्रत्यक्ष होती है । श्रत 


` कान से शब्द की जाति का प्रत्यक्ष करने में समवेत समवाय सन्निकेषं होता है । 


. _ (६)-विशेषण विशेष्य भाव--घट के श्रभाव का प्रत्यक्ष करने में विशेषणं 
'विशेष्यः्भाव सन्निकर्ष होताः हैः। हम अभावाके प्रत्यक्ष में वस्तु के आधार का ` 
प्रत्यक्ष कहते हैं ।. हम देखते हैं कि जमीन पर घड़ा नहीं है । 
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[६० ] आ्रायुवेदीय पदार्थ विज्ञान 
“घटाभाववत्‌ अतलम्‌? श्र्थात भूतल घट के प्रभाव वाला है। यहां भूतल विशेष्य अ 
sic घटाभाव विशेषण है । हम विशेष्य के साथ-साथ विशेषण भी देखते 
ग्रतः ऐसे प्रत्यक्ष में विशेषण विशेष्य भाव सन्निकर्ष होता है । 

इस प्रकार सिद्ध हुआ है कि प्रत्यक्ष ज्ञान के लिए इन्द्रिय श्रौर पदाथ का ज्र | 
सन्निकर्ष होना ग्रावश्यक है। इसके अतिरिक्त एक और द्रव्य है, जिसके न ofa 
रहने पर भी प्रत्यक्ष नहों होता, वह हैं मन, यह मन इन्द्रिय और आत्मा के, _ 
बीच में रहकर सन्देशवाहक का कार्य करता है। इन्द्रिय ज्ञान लेकर ग्राती है श at 
आर मन उसको ग्रहण कर आत्मा तक पहुंचाता है। AT: AAT मनसा 
संयुज्यते । मनइन्द्रियेण । इन्द्रियमर्थेन । (न्या० Go) लक्षण 


प्रत्यक्ष के भेद- 

प्रत्यक्ष ज्ञान दो प्रकार BT होता है-( १) सविकल्पक और 
( २) निविकल्पक | 

सविकल्पक - वह प्रत्यक्ष जिसमें वस्तु के श्राकार-प्रकार का पूर्ण ज्ञान हो 
सविकल्पक प्रत्यक्ष कहलाता है । 

निविकल्पक-जिसमें यह विदित न हो कि वस्तु क्या है। निविकल्पक 
प्रत्यक्ष कहलाता है, HA कुछ है । पाइचात्य दशन में वस्तु के ज्ञान के ग्रवसर 
पर जो सन्सेसन (Sensation) और परसेप्सन (Perception) WH अन्तर 
बताया है वही श्रन्तर निविकल्पक तथा सविकल्पक में भी विदित होता है । 

सविकल्पक प्रत्यक्ष दो प्रकार का होता है-(१) लौकिक और (२) op 
्रालोकिक, लोकिक प्रत्यक्ष दो प्रकार से ग्रहण होता है। (१) बाह्य इन्द्रिय 
5 दरारा (२) श्रन्तरिन्द्रिय द्वारा । हे साच 

वाह्य प्रत्यक्ष पांच प्रकार से होता है जो पांच ज्ञानेन्द्रियों से ग्रहण किया 

जाता है ¦ इसी प्रत्यक्ष के लिए सन्निक्रषं ग्रावश्यक है ग्राभ्यन्तर केवल एक ही केवर 
F प्रकार का है। इसे मानस प्रत्यक्ष कहते हैं इस प्रकार लौकिक प्रत्यक्ष g TF 


प्रकार का हो जाता है। _ त्वच 
' स्पशं 
निविकल्पक प्रत्यक्ष- $ 


इसके सम्बन्ध में मतभेद है, वैयाकरणी निविकल्पक ज्ञान की सत्ता नहीं पड़त 
मानते हैं । वेदान्ती निविकल्पक को ही ज्ञान कहते हैं। किन्तु न्याय वेशेषिक 


रा 
मध्यम मार्ग का अनुसरण करते हैं श्रौर[दोनों क सत्य मानते हैं। इसी लिये योग 
गौतम ने प्रत्यक्ष की परिभाषा में दो विशेषण दिये हैं। . “इन्द्रियार्थ सन्निकर्षों> न 
पन्तं ज्ञानमपदेश्य मव्यभिचारिव्यवसायात्मक प्रत्यक्षम्‌? व्यपदेश्य का श्रथ हैँ है 


प्र 
pi 


MT 


aa 
1 हें 
थका 


सके न 
मा के. 
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प्रमांण वर्णन [६१] 
ग्रनिवर्चेतीय Bala संज्ञा ज्ञान से रहितं ग्रव्यँवेसांयात्मिके Bt a है, त्रस दिगधं 
gaia निर्चिंतं, यह घड़ा हैं, ऐसा प्रत्यक्ष ज्ञॉन व्यवसाय कहलाता हैं। यदि 
इस प्रत्यक्ष ज्ञान का भी मानस प्रत्यक्ष हो, ala मैं देखे रहा हूँ यह ast हैं तो 
यह श्रनुव्यवसाय कहलाता है। इन्हीं शब्दों से नेयायिक निविकल्पक "और 
सविकल्पक दोनों ज्ञानों का श्रथे निकलते है । 


ती है! ग्रॅलौकिक प्रत्यक्षे-- 


मनसा. 


ना नहीं 
रो घिर 
tt लिये 


io 
र्थं है 


गंगेश उपाध्याय तीने प्रंकार का ग्रलौंकिकं प्रत्यक्ष मानतें हैं-(१) सांमान्यं 
लक्षण प्रत्यासत्ति (२) ज्ञान लक्षण प्रत्यासत्तिं (३) योगज । 
सामान्य लक्षणं प्रत्यासत्ति 

यह वस्तुं को देखने पर उसकी AMAA सम्पूर्णे वस्तुओं का ज्ञान होना 
सामात्य लक्षण प्रत्यासत्तिं कहलाता है । जैसे एक गाय को देखकर उसके सम्पूर्ण 
वर्ग यां जाति का ज्ञान हों जाता है तथा चूल्हे की श्राग को देखकर उसका स्पर 
कर प्राग की उष्णतां काँ ज्ञान हुआ । किन्तु अन्य स्थानों की ANT कां स्पशं 
प्रत्यक्ष रूप सें न॑ करने पर भी सभी ग्रागों कीं उष्णतां का ज्ञात सामान्य लक्षण 
प्रत्यासत्ति से हो जाता है। यह सामान्य ज्ञान अलौकिक सन्तिकर्षै SIXT हुआ । 
प्राचीन नेयायिकों का कथन है कि सामान्य श्रर्थात जाति का प्रत्यक्ष इन्द्रिय के 
साथ संयुक्त समवाय सन्निकर्षं से होता है । परन्तु नव्यन्याय सामान्य ज्ञान कें 
लिए साधारण इर्द्रिय सन्निकर्ष को पर्याप्तं नहीं मोनता है। इसलिए श्रौलोकिक 
सन्निकं का श्राश्रय लेता है । 
ज्ञान लक्षण प्रत्यासत्ति- 

वह ग्रलौकिक सन्निकर्ष है जिसके द्वारा इन्द्रिय संयोग न होने परे भी 
केवल विषय को देखकर उसके गुणों का ज्ञान स्वयमेव हों जाता हैं। जैसे- 
बर्फ को देखने से बर्फ की शीतलता का ज्ञान बिना छुये ही हो जाता हैं। यंहा 
त्वचा का संयोग हुआ ही नहीं, फिर शोतलंतां कां ज्ञान कसे SAT । चंक्ष तो 
स्पर्श का ज्ञान कर नहीं सकती । ग्रतः सांधांरण सन्निकर्ष से ae ज्ञान नहीं हो 
संकता है । इस लिये यहाँ श्रलौकिक सन्निकर्षे (art लक्षण प्रत्यासत्ति) मानना 
पड़ता है । 
योगज- । 

हमारी इन्द्रियाँ सीमित हैं, wa: उनके द्वारा हम सब प्रकार का प्रत्यक्ष 
नहीं कर सकते हैं । सूक्ष्म परमाणु तथा दीवाल के पीछे की वस्तु प्रत्यक्ष नहीं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


[६२] आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 


देखी जा सकती है ya तथा भविष्य की बातों का प्रत्यक्ष नहीं हो सकता है।. 


इन सबका ज्ञान समाधि एवं प्रणिधान से योगी लोग प्राप्त कर लेते है। इसे 
योगराज प्रत्यक्ष कहते हैं | 


प्रत्यभिज्ञा- 
जिस विषय का पहले प्रत्यक्ष हो चुका है, उसका पुनः प्रत्यक्ष होने से 


प्रत्यभिज्ञा होती है। साधारण प्रत्यक्ष इन्द्रियों से होता है । किन्तु प्रत्यभिज्ञान 


इन्द्रिय श्रौर पूर्व संस्कार दोनों के योग्य से उत्पन्न होता है। 

प्रत्यक्ष के रहते श्रन्य प्रमाणों को श्रावरयकता क्यों हुईं ? 

क्योंकि कभी-कभी आँख से देखा या कान से सृना हुआ भी ग्रसत्य हो 
जाता है। इसका कारण यह है कि इन्द्रियाँ स्वयं अनुमेय हैं । उनका ही प्रत्यक्ष 


नहीं होता है, जिसके द्वारा हम प्रत्यक्ष करते हैं। इसके श्रतिरिक्त भूत एवं 


भविष्य का ज्ञान भी प्रत्यक्ष द्वारा असम्भव है। मनुष्य की आयु सीमित है, 
अतः थोड़ी सी आयु में सम्पूर्ण विशव का ज्ञान होना भी प्रत्येक व्यक्ति के लिए 
सुलभ नहीं है.। वतंमान के ज्ञान में भी सभी प्रकार का प्रत्यक्ष नहीं होता है 
इसके कारण निम्न st 


प्रत्यक्षं के बाधक- 

रूप युक्त वस्तु का भी प्रत्यक्ष कभी-कभी कुछ अवस्थाओं में नहीं हो पाता 
जैसे अत्यन्त समीप होने से प्रपनी Ata का काजल नहीं दिखाई देता है । ऐसे 
ही श्रधिक दूर होने से भी वस्तु का प्रत्यक्ष नहीं होता है और बीच में कोई 
दीवाल या परदा हो तो उसके पीछे की वस्तु का भी ज्ञान नहीं हो सकता है | 
इन्द्रियों में तथा मन में विकार हो जाने पर या इनके दुर्बल होने पर भी 
प्रत्यक्ष होने में कठिनाई होती है। विषय के साथ इन्द्रिय, मन श्रौर .ग्रात्मा 
का. एक साथ संयोग न होने पर भी प्रत्यक्ष नहीं होता है। एक समान 
वस्तुओं के श्रापस में मिल जाने से जैसे चावलों के ढेर में एक चावल डाल द॑ 
तो उसे.ढू ढा नहीं जा सकता है | सूर्य के प्रकाश में तारे दिखाई नही देते हैं 


इसलिये यह कहना कि प्रत्यक्ष से ही ज्ञान हो जायेगा, ठीक नहीं. है । इसी 


प्रकार चार्वाक सिद्धान्त के श्रनुयायियों का भो खण्डन हो जाता है। व्रे ale 
केवल प्रत्यक्ष ही ज्ञान का साधन मानते हैं तो उन्हें विशव का पुर्ण ज्ञान, भूते 


भविष्य का ज्ञान श्रादि नहीं हो सकते हैं। इन्द्रिय प्रत्यक्ष सम्पूर्ण ज्ञानं का _ 


चौथाई भी नहीं है फिर उस पर भी उपरोक्त परिस्थितियों में प्रत्यक्ष भी नहीं. 


होता है | wa: यह कहना कि प्रत्यक्ष ही से काम चल जायेगा. अ्रप्रामाणिक हैं| 
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A! 
। इसा 


वरे यदि 
[, भुत 


may BS ह्‌ 
' (एक साथ रहने का नियम) ज्ञान को व्याप्ति Het हैं । इससे उत्पन्न हुआ 


me! 
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द्रव्यं वणन | [६३] 
वास्तव में हम अधिकांश .ज्ञान अपने ग्रथवा किसी के प्रत्यक्ष किये 
गये AMT पर कुछ लक्षणों से कुछ शास्त्रों, इतिहासो से प्राप्त करते हैं । 
लिङ्ग या चिह्न के आधार पर जो ज्ञान किया जाता है वह अनुमान है। 
अनुमान से हम ग्रात्मा, परमाणु श्रादि का ज्ञान उनके लक्षणों के आधार पर 
कर लेते हैं । इसी प्रकार श्राप्त पुरुषों के प्रत्यक्ष के आधार पर हम बीती हुई 
बातों का ज्ञान भी कर लेते 
इसलिए पूर्ण ज्ञान प्राप्ति के लिए प्रत्यक्ष के अतिरिक्त ग्रनुमान शब्द 
ग्रादि प्रमाणों की ग्रावश्यकता होती है । प्रत्यक्ष से ही काम नहीं चल सकता 
है । सताञ्च रूपाणामतिसन्निकर्षादतिविप्र कर्षादावरणात्‌ करणादौर्बल्यान्म- 
नोऽनवस्थानात्तमानाभिहारादभिभवाद _ तिसोक्ष्म्याच्च प्रत्यक्षानुपलब्धिः?” 
(चरक सू० ११) 


अनुमान. प्रमाण 


अनु का श्रर्थ है पश्चात्‌, मान का ग्रथ है ज्ञान, AT: अनुमान क। शब्दार्थ 
हुश्रा परुचात्‌ ज्ञान । यदि एक बात को. जानने के पश्चात्‌ उसी के द्वारा किसी 
दसरी बात का भी ज्ञान हो जाये उसे AAA कहते हैं। जेसे-दूर पर्वत पर 
धुआं उठ रहा है। इस धुएँ को देखकर हम यह समभते हैं कि पर्वत पर आग 
है । यहाँ gai तो प्रत्यक्ष है, किन्तु आग प्रत्यक्ष नहीं है। बात ऐसी है कि 
gat आग का fag निशान है और इस चिह्न को हमने पहले कई बार रसोई 
घर में आग के साथ देखा है । इसलिए धुंग्रां AMT का पुर्ण सूचक (पक्का गवाह) 
है ओर यह gat दूर कहीं भी दिखाई दे तो हमें आग का ज्ञान तत्काल हो 
जाता है । अनुमान का मूल प्रत्यक्ष ज्ञान है। क्‍योंकि लक्षण प्रत्यक्ष देखने में 


Ola है । श्रतः ग्रनुमान इस लक्षण के आधार पर ही किया जाता है । 
अनुमान का लक्षण- 


लिङ्ग को देखकर लिङ्गी का ज्ञान करना अनुमान कहलाता है 
“तल्लिङ्िलिङ्गपुर्वकम्‌?? (न्यायवातिक) “श्रनुमितिकरणमनुमानम्‌”” (तकसंग्रह्‌) ` 
meas कहते हैं कि अनुमिति करण (साघन)-को श्रनुमान कहते हैं । 
भ्रनुंमिति-परामशं से उत्पन्न ज्ञान अनुमिति है । “परामर्शजन्यं 
ज्ञामनुमिति” ac 
` परामश =व्याव्ति सहित. पक्ष धमता के ज्ञान -को परामर्श कहुते हैं । 
: व्याप्ति--जहां-जहां धुआं है; वहाँ-वहाँ afta है ।; इस प्रकार के साहचयं 
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यह ज्ञान कि पर्वत पर आग हैं अ्नुमिति कहलाता है। ग्रतुमिति का करण 
(साधन) ही अनुमान है । ; j इसो व 

SAT करने से पूर्व साध्य ATT साधन को जानना आवश्यक है। भो क 
अनुमान के द्वारा हम जिस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं अर्थात्‌ जी बात निकालना ie 
चाहते हैं, उसे साध्य कहते हैं Wie जिस लक्षण के बल पर ऐसा अनुमान किया भीग्र 
जाता है, उसे हेतु या साधन कहते हैं । जिस स्थान पर हेतु को देखकर साध्य हाता 
का अनुमान किया जाता है। वह स्थान पक्ष कहलाता Sal 


ugadisa वह्लिमान धूमवत्वात्‌”” इस वाक्य में पर्वत पक्ष, वह्लिमान साध्य ग्राहक 


हेतु है | बिना 

धूमात्‌ यह्‌ हतु 203 रस 
- व्याप्य-हेतु को ही व्याप्य, साधन या लिङ्ग कहते हैं श्रःर साध्य का प्रविन 
क तो इसे 


दूसरा नाम व्यापक है । ; a 
` पक्षधर्मता-बव्याप्य अर्थात साधन का पर्वत आदि किसी स्थान पर रहेगा 


f वर्तमान रहना पक्षधर्मता कहलाता है | सम्बन 
लिङ्ग परामशे-- का 


अब अनुमान कैसे किया जाता है ? | 

सर्वप्रथम हमने देखा कि (१) पर्वत पर धुआं उठ रहा है (पक्षधर्मता) दा 
तब हमें स्मरण हुआ कि (२) जहाँ-जहाँ धुआँ रहता है वह आग रहती है । 
(व्याप्ति) जब तक व्य्राप्ति ज्ञान नहीं था तब तक धुञ्राँ केवल धुआं ही था | 
किन्तु व्याप्ति ज्ञान होते ही उसमें विशेष महत्व श्रा गया | क्योंकि श्रब वह जैसे 
केवल gai ही नहीं रहा अपितु ्राग का परिचायक्र भी हो गया । इसलिये पड़ती 
पहाड़ पर Bat उठ रहा है । प्रथम यही साधारण ज्ञान हुआ था, किन्तु अब उपाधि 
पर्वत पर अग्नि सूचक gat उठ रहा है। यह विशिष्ट ज्ञान हो गया है, इसी हो जा 
विशिष्ट ज्ञान को परामर्श या fase परामर्श कहते हैं। watt व्यात्ति a के साः 
ग्रौर पक्ष धर्मता ज्ञान इन दोनों के मिलने से जो विशिष्ट ज्ञान उत्पन्न होता जाना 
है उसे परामर्श है । #3 यहो 


व्याप्ति का विशिष्ट लक्षण-- है E 

व्याप्ति का ग्रर्थ है विशेष रूप से श्राप्ति या सम्बन्ध । ae विशिष्ट करन 
सम्बन्ध दो वस्तुओं का नियत साहचर्य है साहचर्य का ग्रर्थ हैं, दो वस्तुर्त्नी क्योंकि 
का एक साथ रहना । जैसे जल और मछली, परन्तु जल और मछली निय, पाइ ज 
ey से एक साथ नहीं रहते हैं। मछली बिना जल के और जल बिना मछ ग्र्थात 
कें भी पाया जाता हैं WAT यह दोनों एक सरे से अलग भी रहे: सकते हैं | घूम 3 


} 
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करण ै प्रमाण वर्णन [६५] 
इसो को व्यभिचार कहते हैं। “एकत्राव्यवस्था व्यभिचारः” इसी को अपवाद 
है । भो कहते हैं । हा साहचय सम्बन्ध में व्यभिचार या ग्रपवाद न हो उसे 
गलना व्याष्ति कहते हैं Ta धूम तथा afta में नियत साहचर्य हाता है। धूम कभी 
किया भी ग्रग्नि से पृथ हू नहों रह सकता है, इस निथम का कभी श्रपवाद भी नहीं 
साध्य» होता है । श्रर्थात्‌ धूम एनंकान्तिक है । 
/ यान 'व्यभिचार ज्ञान विरहसकृतं हेतु साध्यसहतारदर्शन व्याप्ति 
साध्य | ग्राहकं भवति” इसी बात को इस प्रकार भी समझ सकते है कि धूम भ्रग्नि के 
विना नहीं रहता द| लिये धूम का afta के साथ जो सम्बन्ध है उसे 
य की ग्रव्रिनाभाव HIT हैं । ्रर्थात जब एक तस्तु दूसरो वस्त के बिना न रह सके 
. तो इसे श्रविनाभाव समझना चाहिए । जहां अग्नि नहीं है हाँ धूम भी नहीं 
‘ir उ a हि : SS @ 
ग पर| रहेगा । क्योंकि सका अस्तित्व afta पर ही निर्भर है । इसी अ्रविनाभाव 
सम्बन्ध को व्याप्ति कहते है । 18: 
| संक्षेप में व्याप्ति सम्बन्ध को नियत साहचर्य, श्रव्यभिचरित सम्बन्ध, 
ऐकान्तिक भाव अथवा अविनाभाव सम्बन्ध कहते हैं । , 
“ग्रनौपधिकों सम्बन्ध व्याप्तिः” gata जिस सम्बन्ध में उपाधि न 
: हो उसे ही व्याप्ति समभना चाहिए उपाधि का ग्रर्थ है कि-- 
है | उपसमीपवतिनि श्रादधाति स्वी ठीयं रूपम्‌ - इति उपाधि: | 
अर्थात जो समीपवर्ती पदार्थ में ग्रपना रूप दिखाये वह उपाधि है । 
2 जसे गुलाब के फूल के निकटवर्ती स्फटिक में जो लालिमा को झलक दिखाई 
सलि पड़ती है वह्‌ स्फटिक की अपनी लालिमा न होकर श्रौपाधिक है। वह तो 
तुस उपाधि के संसगें से उसे प्राप्त हुई है। उपाधि के हट जाने पर वह भी समाप्त 
, इस हो जायेगी । इसी प्रकार धूम के साथ अग्नि aaa पाईं ,जाती है. किन्तु अग्नि 
| ज्ञा के सोथ धूम aaa नहीं पाया जाता। है। क्योंकि अग्नि के साथ.धूम का पाया 
होता जाना एक दूसरी बात पर निर्भर करता है। वह है गीली कड़ी का संयोग 
यहो ग्राद्रेन्धन संयोग उपाधि है । 
3 मान लीजिए हम सिंद्ध करना चाहते हैं कि जलते हुए लोहे में धुम होगा 


fate क्योंकि वहाँ श्रग्नि है। यहाँ afar हेतु देखकर हम धूम (साध्य). की सिद्धि 
हि करना चाहते हैं, किन्त्‌ यहाँ हेतु (भ्रग्नि) में साध्य (धूम) व्यापक नहीं है । 
ARG" क्योंकि उसमें उपाधि लगी हुईं है । यह उपाधि घूम (साध्य) के साथ सवदा 
तय, पाई जाती है, किन्तु अग्नि (साधन) के साथ सर्वदा नही पायी जाती है। 
मछ अर्थात aia का धुम के साथ जो सम्बन्ध है बहू उपाधिग्रस्त: नहीं -है, किन्तु 


नते ea | Es 4 4४ चिग्रसंतं TN ~~ fF wae ' . ce नहीं ¢ 
"९ धूम उपा हीने से afta के साथ संत्र नहीं रहता है। ग्रत: 
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qa अग्नि में व्यापक नहीं है, wba घूम में व्यापक हैं। इसी उपाधि रहित 
` सम्बन्ध को व्याप्ति कहते हैं । 


व्याप्ति ग्रहोपाय- 


व्याप्ति के सम्बन्ध में एक विचारणीय प्रश्न और है, वह है व्याप्ति का Bs 
जान । हमें व्याप्ति सम्बन्ध का ज्ञान कसे होता है इसके उत्तर में नैयायिको TT 
का कथन है कि “भूयोदर्शनात्‌” श्रर्थात्‌ बार बार दो वस्तुओं का साहचयं' ल 
देखने से व्याप्ति का बोध होता है । किन्तु केवल इतना ही कहना पर्याप्त नहों. ee 
है। बार बार देखने से कई स्थानों पर भले ही अग्ति और घूम का aay 1 
3 = i = रे श्यक' 
देखने में श्राथे, किन्तु कहों एक स्थान पर भो धूम के राथ ग्नि का सम्बन्ध 
Tel पाया जाए तो व्याप्ति कट जाती है। ग्रतः सहचार के साथ-साथ : 
व्यभिचार का ग्रभाव. होना भी श्रावश्थक है । Hie 
हे वात. 
व्यभिचार ज्ञान विरह सहकृतं सहचा रज्ञानम्‌”! नहीं 
_ ` धुम के साथ अग्नि का साहचर्य मिलता है | व्यभिचार कहों जैसे तालाब 
में धूम नहीं तो वहां अग्नि भी नही है। ` प्र्याः 
अनुमान के भेद- के 
y श्रयाजन के AIT पर अनुमान दो प्रकार का होता a है 
(१) स्वार्थानुमान (२) परार्थानुमान Pre 
व = गे f 
ae स्वार्थनुभान--अपने सशय को निवृत्ति के लिए जो अनुमान किया जाता श्र 
है उसे स्वार्थानुमान कहते हैं । जैसे कोई व्यक्ति रसोई घर में घुम और प्रगति an 


sa EB] देखकर यह निश्चय करले कि जहां २ धूम है वहाँ २ अग्नि है। _ 
किसी पर्वत पर धूम देखकर उपरोक्त व्याप्ति को स्मरण कर यह ज्ञात कर, ० 
लेता है कि वहां पर आग हैं । इस लिङ्ग परामर्श द्वारा वह यह ज्ञान प्राप्त 
करता है कि पर्वत पर आग है । यही स्वार्थानुमान है । ब 


करता 
परार्थानुमान--जब कोई व्यक्ति स्वयं धूम से अग्नि का अनुमान कर, 


पर i | : पूर्ण 5 
हसरों को समझाने के लिये [लिखित पांच वाक्यों का प्रयोग करता है तो भारत 
उसे परार्थानुमान कहते हैं । 

नव्य 


जेसे-प्ंत पर आग । यह प्रतिज्ञा है । eal | fa | 
क्योंकि वहां धूम है । यह cole nae ; ` ` केवलः 
जहां २ दुम है वहाँ २ गिनि है, जैसे रसोई घर में, यह उदाहरण है.॥ परर 


4 
1 
if 


. 
abs 
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प्रमाण वर्णन [६७] 
यहाँ भी वसे ही है जैसे रसोई घर में उपनय 
इसलिये यहाँ पर आग है । ज॑ंसे रसोई घर में निगमन है । 
इस प्रकार (१) प्रतिज्ञा (२) हेतु (३) उदाहरण (४) उपनथ (५) 
निगमन इन पाँच वाक्यों द्वारा जो श्रनुमान कराया जाता है उसे पदार्थानुमान 
जानना चाहिये 
वात्स्यायन ने पदार्थानुमान के लिये पांच ही वाक्यों का प्रयोग किया है 
किन्तु उनके वाक्यों में भिन्नता है | जैसे--(१) जिज्ञासा (२) संशय (३) 
शक्यप्रा।प्त (४) प्रयोजन (५) सशयब्युदाप्त | भाष्यकर इनकी विशेष ग्राव- 
aaa नहीं समभते, क्योकि पूर्वोक्त पञ्चावयवों से ग्रनुमान पूर्ण रूप से 
समभा जा सकता है । ताकिकों के विचार में उपरोक्त पांच वाक्यों में भी कमी 
की जा सकती है, जेसे प्रतिज्ञा और निगमन प्राय: समाम ही हैं awa एक ही 
वात दुहराना ठीक नहीं है । इसी प्रकार उपनय और हेत में भो कोइ अन्तर 
नहीं है, तब केवल तीन ग्रवयव शेष रहते है प्रतिज्ञा अ उदाहरण । 
वेदान्ती, मीमांसक, बौद्ध तथा जेन व्यवहार के लिये शो ही वार्भयों को 
्र्याप्त समभते हैं । जेसे प्रतिज्ञा श्रौर हेतु । इनके BGA ग्म्य तीनों हेतु में 
ही अरा जाते हैं । 
पाश्चात्य विचारक भी तीन वाक्यों के प्रयोग से परार्थानुमान tas करते 
है --( १) कन्क्लुजन (Conclusion) (२) माइनर प्रेमिस (Minor- 
Premise) (३) मेजर प्रेमिस (Major Premise) परन्तु भारतीय 
विचारक प्रथम प्रतिज्ञा, फिर हेतु और श्रन्त में उदाहरण का प्रयोग करते हैं 
ग्रौर पाश्चात्य विचारक प्रथम मेजर प्रेमिस जो व्याप्ति के समान हैं । फि 
माइनर प्रेमिस जो हेतु के समान और अन्त में कन्क्लुजन जो प्रतिज्ञा के समान 
है, प्रयोग करते है। 
पाश्चात्य जगत्‌ में न्याय का प्रचलन ग्रीक दार्शनिक ग्ररस्तू ने किया था 
इसी आधार पर आज भी कुछ परिवतंनों के साथ पश्चिमी ताकिक अनुसरण 
करता है । पर्चिमी न्याय में ग्रनुमान कभी भावात्मक, कभी अ्रभावात्मक कभी 


' पूर्ण व्यापी और कभी अंशव्यापी होकर विविध रुप धारण करता है। परन्तु 


भारतीय न्याय वाक्य पूर्णव्यापी भावात्मक ऐक ही प्रकार का होता है | 
नव्य न्याय के अनुसार अनुमान के प्रभेद- 

_ नव्यन्याय अनुमान तीन प्रकार का मानता है- (१) केवलन्वथी (२) _ 
केवलव्यतिरेकी (३) ग्रन्वयव्यतिरेकी । इनको समभने के लिऐ प्रथम अनन्वय 
श्रौर व्यतिरेक का UT समझना आवश्यक है । 


+ 
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[६८] आयुवेदीय पदार्थ विज्ञान 
ग्रन्वय--श्रन्वय का श्रर्थ साहचर्यं है। श्रर्थात्‌ एक साथी के रहने पर. ate 
दसरा भी उपस्थित रहे । 'तत्सत्वे तत्सत्वन्वय:” जहाँ धुआँ है वहाँ आ्राग By 
` व्यतिरेक-- यह श्रन्वय से विपरोत है । श्रर्थात्‌ यह नहों है तो वह भी ae, 
नहीं है । जहां ञ्राग नहीं वहाँ Gar भी नहीं है “तदभावेतदभावो व्यतिरेकः” ea 
केवलान्वयीं - जिसमें केवल श्रन्वय का ही दृष्टान्त मिलें; व्यातिरेक का a 
नहीं वह केवलान्वयि कहलाता है। जसे घट अभिधेय है, क्योंकि वह प्रमेय | 
। जैसे पट, जहाँ केवल अत्वय का दृष्टान्त है. क्योंकि जो भी ग्रभिधेय है महष 
वेह प्रमेय है श्रोर जो प्रमेय है वह श्रभिधेय है' पुन सभो ग्रन्वय में ही ग्रागये 
व्यतिरेक काहष्टान्त कहाँ से देंगे, अर्थात्‌ ऐसा कोई उदाहरण नहीं जो प्रमेय “७ 
या भ्रभिधेय न हो । 
ग्रन्वयमात्र व्याप्तिक केलान्वयी ॥ तकंसंग्रह ।। अळुम 
केवलव्यतिरेकी-जिसके साथ केवल व्यतिरेको व्याप्ति हो (way | 
व्याप्ति न हो) उसको केवलव्यतिरेकी कहते हैं। FA पथ्वी श्रन्य तत्वों से शप 
भिन्न है क्योंकि उसका तत्व गुण गन्ध है। जो ग्रन्यों में भिन्न नहीं वह गन्ध 20५४ 
बाला भी नहीं होगा जसे जल, यह इस प्रकार का उदाहरण है कि जो गन्ध जैसे - 
वाला है वह अन्य तत्वों से भिन्न है, नहीं मिल सकता है। क्योंकि गन्ध पृथ्वी के ae 
अतिरिक्त किसी में भी नहीं होता 2 | को 
व्यतिरेकमात्र व्याप्तिक केवलाव्यतिरेकी ॥ तकसंग्रह ॥ है 


प्रन्वयव्यतिरेको-वह है जिसमें श्रन्वय ग्रौर व्यतिरेक दोनों के दृष्टान्त 
मिल सक । जसे पर्वत पर श्राग है क्योंकि वहां बुगरा है। जैसे रसोई घर, यहं अनुभ 
Heya का हष्टान्त है तथा जहाँ आग नहीं वहाँ Yat भी नहीं । TA Tala कोदे 
यह व्य तिरेक का दृष्टान्त हुआ । इसी का गअन्वयव्य तिरेकी कहते हैं। “ग्रन्वयेन आजा 


व्यतिरेकेणच व्याप्ति मदन्वयव्यतिरेको” इन्हें लिङ्ग या लिङ्ग परामर्श के भेद , रहे उ 
भी कहते है | sa 
चरंकमतानुसार श्रनुम।न के भेद- 52) करने 


युक्त की अपेक्षा रखने वाले तक को अनुमान कहते हैं (चरक) विज्ञात. १०% 


श्रथ में कारण तथा उपपत्ति को देखकर ग्रविज्ञात अर्थ में भी उसे जान लेना नही 
व न्त i 
युक्ति कहलाता है । यह अनुमान. प्रत्यक्ष. पूर्वक तोन प्रकारका होता है — द 


( १) पुर्ववत्‌ (२) शेषवत्‌ (३) सामान्यतोहष्ट । परन्तु इन तीनों का ग्रथ वया | है 

इस विषय में श्रधिकतया मतभेद है क्‍योंकि. पूववत्‌ और शेंषवत - शब्द दो ; 
प्रकार से निष्पक्ष होते हैं। एक वति प्रत्यय के द्वारा ग्रौर दूसरा मतुप्‌ प्रत्यय | sen 
से । प्रथम के अनुसार AA होता है पहले की तरह A दूसरे का ग्रर्थ पूर्ववर्त्‌ | 


ot met 
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प्रमाण वर्णन | [६६] 

थात TA कारण वाला | इसी प्रकार सामान्यतो हृष्ट में भी है । यदि सामा- 
न्यतः हृष्ट माना जाये तो इसका श्रर्थ होगा कि जो साधारणतया देखा जाये । 
किन्तु कुछ लोगों के श्रनुसार इसको सामान्यत: भ्रष्ट माना गया है इस प्रकार 
इसका श्रथ होता है, जो साधारणतया नहीं देखा जाये। इसलिये वात्स्यायन 
ने इसके दोनों पक्षों को लेकर श्रलग २ उदाहरणों से प्रतिपादन किया हैं और 


` महर्षि चरक के पूर्व पक्ष को लेकर ही इनका विवेचन किया 


पूववत्‌--जिसमें कारण से कार्य का अनुमान »किया जाये वहाँ पुववत्‌ 
अनुमान है । जसे-बीज को देखकर फल का अनुमान । 

शेषवत्‌ - जहाँ कायं से कारण का श्रनुमान किया जाये वह शेषवत्‌ 
अनुमान है । जेसे--गर्भ को देखकर मैथुन का अनुमान | 

सामान्यतोदृष्ट - कार्यं तथा कारण दोनों से भिन्न अनुमान को सामो- 
न्यतोहष्ट कहते हैं । जेसे--ूम से afe का श्रनुमान और इसी प्रकार यह 
चरक मत से दोनों कालों का श्रनुमान भी है। अतीत, श्रनागत और वर्तमान 
जैसे -ग्रहृश्य वर्तमान Alta का श्रनुमान धूम को देखकर करना और अतीत 
मेथुन का अनुमान गर्भ को रेखकर करना । इसी प्रकार बीज के सहश ही फल 
को देखकर बुद्धिमान लोग यह समझ लेते हैं कि कारण बीज के अनुसार ही 
कार्य फल होता है। इस कारण वाली व्याप्ति से “्रनागत” का अनुमान करते 
है । यह वात्स्यायन मुनि का पूवे श्रर्थात्‌ साधारण पक्ष है। 

विशिष्ट पक्ष-पुरववत्‌ का श्रर्थ है पहले के समान। जैसे पहले का 
अनुभव बताता है कि ya के साथ सब जगह ग्रांग रहंती है। इस लिये धूम 
को देखकर आग का अनुमान कर लेते: हैं । इसी को पुर्ववत्‌ श्रनुमान कहते हैं । 
रोषवत्‌ का श्रर्थ होता है कि शेष के समान श्रर्थात Bled २ जो अन्त में शेष 


* रहे उसी को रख लेना | जसे संशय हुआ कि शब्द क्या है। यहाँ कई विकल्प 


+» Se 


उत्पन्न हुये कि शब्द या तो द्रव्य है अथवा गुण है श्रथवा कर्म है। श्रब विचार 
करने पर विदित हुआ कि सभी Gar होने वाले द्रव्य ग्रनेकाश्रित होते हैं किन्तु 
शब्द का आधार केवल आकाश ही है, श्रत: वह द्रव्य नहीं हों सकता है। शब्द 
का कर्म होना भी सम्भव नहीं है, क्योंकि एक क्रमे से दूसरे कर्म की उत्पत्ति 
नहीं होती है, किन्तु एक' शब्द दूसरे शब्द को उत्पन्न करतां है ।- Ha हीष रहा 
गुण इसः लिये शेष को अर्थात्‌ गुण को ही मान लेना चाहिएं। Ad: शब्द गुणं 
है। यही शेषवत्‌ ग्रनुमान है । 
 सामान्यतोहष्ट — कुछ पदार्थः ऐसे है जो कभी प्रत्यक्ष नहीं ह 

केवल HH लक्षणों के आधार पर हीं हम उनका अनुमान' करतें हैं 
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[wo] आयुवेदीय पदार्थ विज्ञान 

लिङ्ग का लिङ्ग के साथ प्रत्यक्षीकरण तो नहीं होता है केवल सामान्य ज्ञान ५ प्रव 

अर्थात्‌ व्याप्ति के बल पर हम सम्बन्ध स्थापित कर लेते हैं । TT रातमा का (१)₹ 

प्रस्तित्व इच्छादि गुणों द्वारा है, क्योंकि द्रव्य में ही गुण रहता है। ग्रतः (१) 
इच्छा आदि गुणों का ग्राघार कोई अ्रवश्य होगा । इस श्राधार को हम आत्मा 

कहते हैं । इस प्रकार सामान्य ज्ञान के बल पर ग्रात्मा का ज्ञान करते हैं, इसी सब्य 

को सामान्यतोदुष्ट कहते हैं । | (2)! 


अनुमान प्रकरण के पारिभाषिक शब्द-- 


(१) पक्ष (२) समक्ष (३) विपक्ष । ys 

जः < Eg ~ ~ ~ Ry “| षय 

पक्ष-जहा पर साध्य होने का सन्देह हो उसे पक्ष कहते कहते हैं । यदि > 
पहले ही साध्य का पूर्ण ज्ञान हो तो अनुमान की कोई आ्रावश्यकता ही नहीं है। | 
“सन्दिग्धसाध्यवान्‌ पक्षः” । ` रहता 
. सपक्ष-जहाँ पर साध्य का होना निश्चित रूप से ज्ञात हो उसे सपक्ष उसमें 
कहते हैं। 'निर्चित साध्यवान्‌ सपक्षः? या af 
. विपक्ष - ऐसा स्थान जिसमें साध्य का न न होना निश्चित हो । जैसे तालाब ः 
“निव्चित्‌ साध्याभाववान्‌ विपक्षः? ।  रेकक 


र अनुमान के लिये पक्ष, साध्य तथा ag इन तीन वाक्यों की श्रावश्यकता प्रमेय । 
होती है। पश्चिमी ताकिक इन तीन वाक्यों को इस रूप में मानते हैं —(१) 
साव्यव्राक्य (Major premise) (२) पक्षवाक्य (Minor premise) (२) f 


(३). फलवाक्य (Conclusion) | k 
शब्द fi 
हेत्वाभास ग्रनित्य 


हेतु से ही श्रनुमान किया जाता है, इस लिये हेतु निर्दोष होना चाहिये (३) ₹ 


ऐसा नेयायिकों का भ्राग्रह है । हेतु ने यह पाँच गुण हो तब add see 1 
जाता है। जैसे -(१) हेतु का पक्ष में रहना (पोस्ता (२) समक्ष में भी हो 
ण 


हेतु ना विद्यमान रहना (सपक्षोसत्ता) (३) विपक्षाद्‌ व्यावृत्ति ग्रर्थात्‌ पक्ष , 
से विपरीत हषटान्तों में हेतु का श्रभाव (४) साध्य से विपरीत वस्त की सिद्धि (४) 3 
के लिये भ्रन्य हेतु का श्रभाव (असत्प्रतिक्षत्वम्‌).। ( ५) प्रत्यक्षादि प्रमाणों म 
हारा वाधित न होना (अवाधितबिषयत्व)। अनुमान की सत्यता हेतु के (३) 5 
इन्हीं गुणों पर श्रवलम्बित रहती है। यदि इन में कोई त्रटि हो जाये तो सद- 
हेतु a होकर हेतु का ग्राभास मात्र रह जाता है। जो हेत वास्तविक न हो कर कमल हं 
eq के समान मात्र दिखाई देता है। उसे हेत्वाभास कहते हैं। यह हेत्वाभास जो स्वर 


~ 
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प्रमाण वर्णन [७१] 
प्र ज्ञान ५ प्रकार के हैं। 'सव्यभिचार विरुद्ध सत्प्रंतिपक्षासिद्धवाधिता पंचहेत्वाभासाः” 
मा का (१) सव्यभिचार (२) विरूद्ध (३) सत्प्रतिपक्ष (४) श्रसिद्ध (५) वाधित । 
Ft) (१) सव्यभिचार- 
भात्मा जो हेतु साध्य के साथ भी रहे श्रौर उससे अलग भी पाया जाये उसको 
/ इसी सव्यभिचार हेत्वाभास कहते हैं यह तीन प्रकार का होता है — (१) साधारण 

| (२) श्रसाधारण (३) ग्रनुसंहारी । 
साधारण--जो हेतु साध्य के अभाव स्थान में भी उपस्थित रहे वह 
साधारण सव्यभिचार है। जेसे पर्वत पर श्रग्नि है, क्योंकि पवेत ज्ञान का 
विषय है । यहाँ पर हेतु (ज्ञान का विषय) है वह तो वहाँ भी रहता है जहाँ 
यदि sofia नहीं रहती, जैसे जलाशय में । 
Tel असाधारण — जो हेतु सपक्ष या विपक्ष में रहकर केवल पक्ष में ही 
रहता हो उसे श्रसाघारण सव्यभिचार कहते हैं। Fa शब्द नित्य है क्योंकि 
सपक्ष उसमें शब्दत्व है। वास्तव में शब्दत्व केवल शब्द में ही रहता है किसी नित्य 
या अनित्य वस्तु में नहीं है। 
[लाब ग्रनुपसंहारी-जिस हेतु के साथ न श्रन्वय का हष्टान्त हो श्रौर न व्तति- 
` रेक का, उसे भ्रनुपसंहारी सव्यभिचार कहते हैं। जैसे सब कुछ ग्रनित्य है। 
[कता प्रमेय होने से, यहाँ पर सब कुछ पक्ष में होने से सपक्ष श्रोर विपक्ष का इष्टान्त 
-(2) नहीं मिल सकता है | 
ise) (2) विरुद्ध- 
उस हेतु को कहते हैं जिसके साथ उसके साध्य का ही ग्रभाव हो। FA 
शब्द नित्य है, क्योंकि वह उत्पन्न होता है। जो भी उत्पन्न होता है वह सब | 
अनित्य है। फिर उत्पन्न होने वाला शब्द नित्य केसे होगा । 
हिये (३) सत्प्रतिपक्ष- 
कहा जिस हेतु के मूकाबले में दूसरा ऐसा हेतु हो जो उसके साध्य के श्रभाव 
को सिद्ध करता हो उसे सत्प्रतिपक्ष कहते हैं। जैसे शब्द नित्य है, सुने जाने के 
कारण शब्द ग्रनित्य है. क्योंकि वह कार्य है, TA घट | 


पक्ष 
सद्ध (४) श्रसिद्ध- 

ाणों यह तीन प्रकार का होता है — (१) ग्राश्रयासिद्ध (२) स्वरूपासिद्ध | 
त के (३) व्याप्यत्वासिद्ध । 

ae (१) आश्रयासिद्ध — जैसे ग्राकाश कमलें - सुशन्धित है, क्योंकि वह 


कर PAT हैं। जैसे तालाब का कमल, यहाँ ग्राकाश कमल ग्रनुमान का आश्रय है 


भास गो स्वयं उपस्थित wat है wala mare शून्य eat है वह किसी का . 
hh | 


२२ हु 
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[७२ | आयुर्वेदिय पदार्थ विज्ञान ४ | । 
आश्रय हो नहीं सकता है अतः इसे आश्रयासिद्ध कहते Z| ne . 
(२) स्वरूपासिद्ध - जैसे शब्द गुण है, क्योंकि वह्‌ wi से दिखाई देता है। 
है । यहाँ पर शब्द में ग्राँखों द्वारा दिखाई देने का गुण ही नहीं है। शब्दतो 
कान से सुनाई देता है श्रत: इसे स्वरूपासिद्ध कहते हैं । as 
(3) व्याप्यत्वासिद्ध — उपाधिथुक्त हेतु का नाम व्याप्यत्वासिद्ध है ! जो 
साध्य का व्यापक हो, परन्त साधन का व्यापक न हो उसे उपाधि कहते हैं।| 
साध्य के अभाव के स्थान में उपाधि रूप प्रतियोगी का होना ही साध्य का. 
व्यापक होना है श्रौर साधन के साथ उपाधि के ग्रभाव का नामा 
प्रव्यापक होना कहलाता है। उदाहरण के लिये जैसे पर्वत पर घूम है, क्योंबि 
वहाँ आग है। यहाँ गीले इन्धन का संयोग उपाधि el जहाँ TAT है वहां 
गीले इन्धन का सयोग है, यह साध्य व्यापकता है जहां अग्नि है वहाँ गीते 
इन्धन का संयोग नहीं है, यह साधन की व्यापकता है । Fa तप्त लोहे के 
गोले में । इस लिये साध्य के साथ व्यापक होने पर तथा साधन के साथ उपः 
व्यापक न होने से गीले SAT का संयोग उपाधि कहलाता है। Pei 
होने पर भी afta का होना सिद्ध करने वाला हेतु सोपाधिक हैं | “साध्यः उपम 
व्यापकत्वे सतिसाधनाव्यापकस्वमुपाधिः” “सोपाधिको हेतूर्व्याप्यत्वासिद्धः'। ही उ 
(५) वाधित-- 
जिस हेतु के साध्य का ग्रभाव प्रमाण द्वारा निश्चित रूप से सिद्ध' है | में न 
वह बाधित हेतु कहलाता है। जेसे ञ्राग गरम नहीं है, क्योंकि. वह द्रव्य है। | 


यहाँ गरम न होना साध्य है। उसका श्रभाव (गरम होना ) स्पश द्वारा प्रत्यक्ष त 
ज्ञान से सिद्ध है। इस लिये इस साध्य को सिद्ध करने के.लिये दिया गया है है | 
बाधित है। | हौ र 

उपमान प्रमाण. पा 
उपमान और उपमिति- | इस ' 


उपमीयते श्रनेन इस विग्रह में उपमान शब्द निष्पन्न; हुआ है।. इसका 
र्थ है, उपमा या सादुश्य के ग्राधार पर जो ज्ञान प्राप्त होता है उसे उपमिर्ति 
कहते हैं ग्रथवा ' संज्ञासंज्ञि सम्बन्ध ज्ञानमुपमिति”” गवय वाचक (संज्ञा) उसकी 
वाच्य (संज्ञी) है । ' गुण 

यथा- किसी व्यक्ति को गवय का ज्ञान नहीं था । किसी वन निवासी Se 
व्यक्ति से उसने सुना कि गाय के सदुश गवंय होता है। जब वहं किसी दि मान्‌ 
जंगल में गया at वहाँ उसे एक गाय के सहश प्राणि दिखाई दिया तो a कय 
स्मरण हुआ कि गाय क समान ही गवय होता है । RA: BA यह्‌ ज्ञानही ` 
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प्रमाण वर्णन [७३ ] 
गया कि यही 'गवय' है साहश्य wa पर ही उपमित्ति का अस्तित्व निर्भर होता 
है। यही साहश्य ज्ञान उपमिति का कारण य़ा उपमान कहलाता है । यह 
नेयायिकों का तीसरा प्रमाण है। ग्रथका प्रसिद्ध वस्तु के साधस्य से अप्रसिद्ध 
वस्तु का-ज्ञान प्राप्त करना उपमिति कहलाता है। 
प्रसिद्ध वस्तु साधर्म्यात्‌- अ्प्रसिद्धस्य: साधनम्‌- | 
उपमान समाख्यात यथागोर्गेत्रयस्तथा ॥ षड दरशनस०: ॥ 
महषि चरक के अनुसार भी उपमान का लक्षय यही हैं कि किसी प्रसिद्ध 
वस्तु के साधम्य से ग्रप्रिद्व वस्तु का ज्ञान प्राप्त करना, जमे-दण्ड को देख 
at दण्डक रोग का, धनुष को देखकर धनुस्तम्भ रोग का. ज्ञान करना 
आदि । “ग्रयोपम्यन्‌। श्रौपम्य नाम तयेदन्येनान्यस्य साहश्य मधिकृत्य प्रकाश- 
नम्‌ | यथा दण्डेन दण्डकस्य धुनुषा धनुस्तम्भस्य” (चरक विः०) | 


उपमान के सम्बन्ध में. विविध विचार-: 

दिङनागाचार्य उपमान को प्रत्यक्ष से भिन्त नहीं मानते हैं । देशेषिक 
पमान को अनुमान के श्रन्तगत स्वीकार करते है। भासवंज्ञ शब्द प्रमाण में 
ही उपमान को समाविष्ट करते हैं साँख्य BALA उपमान शब्द पूर्वक 
प्रत्यक्ष है। सिद्धान्त मुक्तावलो में: उप 4 क्त मतों का खण्डन किया गया है) 
नेयायिकों का कथन है कि उपमान का श्रन्तर्भाव प्रत्यक्ष, अनुमान तथा शब्द 
में नहीं. हो सकता है। वस्नुतः उपमानः में इन तीनों का wa रहता है । 
उपमान प्रत्यक्ष नहीं कहा जा सकता है, क्योंकि प्रत्यक्ष द्वारा केवल गो azar 
पिण्ड की प्रतीति होती है गवय की नहीं | ग्रनुमान भी नहीं माना जा सकता 
है, क्योंकि अनुमान प्रत्यक्ष मूलक होता है . और गवय का पहले प्रत्यक्ष हुआ 
ही नहीं । इसी प्रकार शब्द भो-उपमिति' का कारण नहीं है, शब्दः से गो गवय 
साहश्य का ज्ञान तो- होता है 'किन्लुः।पण्ड विशेष में गवय-पदवाच्यत्व का' नहीं 
इस लिये उपमान उपयु क्त-ती नों प्रमाणो से: भिन्न स्व्रतन्त्र प्रमाणः है। 


आप्तोषदेदःअथवा Sieg प्रमाणः 


ney 


' मात तीनों कालों में, अव्याहत है तथा. उस.थान्न का उपदेश प्राणिमात्र: के 


कठ्युणाथे.ज्यों का त्यों करते. हैं.।, ऐसे दोष रहित,. बाधा; रहित: चानी: आएत 
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[७४ | श्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञौने 

कहलाते है । इन्हें शिष्ट तथा विवृद्ध भी कहते हैं। कार्याकार्य में प्रवृति तथा 

निवति के उपदेश से शासन करने के कारण शिष्ट और बुद्धिगम्य . विषयो कें 

विशिष्ट ज्ञान से विबुद्ध कहलाते हैं । ऐसे area पुरुषों के वचने संशय रहित 
गैर सत्य होते हैं । इनके वचन असत्य नहीं हो सकते क्योंकि ग्रसत्य के के 

कारण रजोगुण तथा तमोगुण हैं, जो इन्होंने त्याग दिये हैं, ऐसे ही पुरुषों के ञ्रापक 


द्वारां प 


वाक्य ग्राप्तोपदेंश कहलाते है । यही उ 
रजस्तमोभ्यां निमृक्तास्तपोज्ञान वलेन ये । Str 
येषांत्रिकालममलं ` ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ से हम 
ग्राप्ताः शिष्ठा विवुद्धास्ते तेषाँवाक्यमसशयम्‌ । _ इच्छाः 
सत्यं वक्ष्यन्ति ते कस्मादसत्यं नींरजस्तमाः ॥ चरक Yo ११॥ क 

ए 


ग्राचार्थ ने इसी को ऐटिह्य भी कहा है । “ऐतिह्य नामाप्तोपदेशोवेदादि:' 
(चरक वि०) सुश्र्‌ तोक्त आगम प्रमाण भी यही है। आगम शास्त्रों को कहते 
हैं। शास्त्रों का उपदेश ही ग्रागम प्रमाण कहलाता है । | BS 
शव्द - का श 
शब्द आकाश का गुण है, कर्णन्द्रिय द्वारा, जिस गुण का ज्ञान होता है होताः 
उसे शब्द कहते हैं। शब्द दो प्रकार के होते-हैं -- ..(१)ध्वन्यात्मक (२) 
वर्णात्मक | जिसमें केवल ध्वनि का ज्ञान होता है; उसे ध्वन्यात्मक कहते हैं। 
जैसे--ढोल तथा अन्य वाद्य यन्त्रों की आवाज और जिसमें .कण्ठ तालु ग्रादिं 
के सथोग से स्वर व्यञ्जनों ,का स्पष्ट उच्चारण होता है, उसे वर्णात्मक शब्द 
कहते हैं, जसे--मनुष्य की आवाज | : 
वर्णात्मक शब्द भो दो प्रकार के होते हैं-- (१) सार्थक और... (२) 
निरर्थक । जिनसे किसी अर्थ का ज्ञान होता है, वेसार्थक होते. हैं।.ज॑से-कमल SAT 
वस्त्र, घट ails | | और निरर्थक शब्द वे हैं, जिनका कोई ग्रथं न निकलता है. विनय 
ज॑से-शिशु का शब्द, उज्‌ वम्‌ आदि । सार्थक शब्द संज्ञा, क्रिया आदि भेद हे हि 
से कई प्रकार के होते हैं। इन शब्दों में विशेष प्रकार का ग्रर्थ प्रकट करने की 7 ' 
शक्ति होती है। जमे aaa कहने से एक जन्तु विशेष का ज्ञान-होता है। गम 
ने से क्रियाविशेष का बोध होता है। इस श्रर्थ का प्रकाश करने वाली i 
शक्ति को संकेत कहते हैं। शब्द में यह शक्ति कहाँ से श्रायी? इस प्रश्‍न eT 
न्याय और मीमाँसा के भिन्न दृष्टिकोण है। मीमांसाको का कथन है कि शर्थ 
में शक्ति नंसगिक और नित्य रूप से रहती है। नेयायिक ऐसा नहीं मानते है। ~ 
उनका कहना है कि शब्द ग्रौर ग्रर्थ का सम्बन्ध कृत्रिम है अर्थात्‌ शब्द इच्छा, शौर 
' निर्मित संकेत मात्र है। चाहे वह सँकेत ईश्वरक्ृत हो या मनुष्यक्ृत | शब्द ips 


शब्द 


afer 
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| प्रमाण वर्णन [७५] 
4 रा जो पदार्थ सूचित होता है, वह वाक्य कहलाता है । । शब्दे उस वस्तु का 
यों के सूचक चिह्न या सं केत हैं। यह संकेत भी दो प्रकार का होता है । 
रहित | ? (१) जो संकेत अज्ञात काल से चला जा रहा है उसे ग्राजानिक सकेत 
त्य के डुहते हैं । जसे घट शब्द से जो पात्र विशेष का बोध होता है, वहः हमारा 
TT श्रापका दिया हुआ नहीं है। किसने दिया यह, यह भी पता नहों ? हम 
| यही जानते हैं कि घट शब्द में पात्र विशेष का बोध कराने की सामर्थ्यं है । 
“ (२) जों संकेत किसी को इच्छा से दिया गया हो। जसे-- 'रामलाल' 


से हम एक व्यक्ति विशेष ज्ञान कहते हैं। यह नाम उसके माता पिता के 
इच्छानुसार दिया गया है । यह नाम सामयिक है। इसी को आधुनिक संकेत 
॥ | 
कहते हैं | 
गदि ह्‌ 
= ` पद- 


by शक्तिमान्‌ शब्द को पद कहते हैं । जिसमें aa विशेष को द्योतित करने 
कों शक्ति होतो है । पद में ब्यक्ति, जाति और arate का बोध कराते 
को शक्ति होतो है । जँसें-गो शब्द से आकृति जाति विशिष्ठ व्यक्ति का बोध 
ता है होता हैँ, यह नैंयायिकों का मत है। 


i पद भी तीन प्रकार के होते हैं--( १) रूढ (२) योगिक (३) योग रूढ। 
जा पदों के समूह को वाक्य कहते हैं। वाकय से जो अथ निकलता है उसे 
oo aes बोध कहते हैं । वाक्याथ ज्ञान के लिये तीन बातों कीं श्रपक्षा हाती है 
3 


(१) आकांक्षा (२) योग्यता (३) सन्तिधि। 


(२) ` आकाँक्षा--ताक्य में एक पद को दूसरे पद को श्रपक्षा रहता ह। जस 
कमल :देवदत्त खेलता है। यहाँ देवदत्त उद्द श्य - (Subject) है AK खेलत! ह्‌ 
नता है. विधेय (Predicate) है। केवल देवदत्त कहने से वाक्यार्थ का बोघ नहीं होता 
दि भेद. हैं इंसी -प्रकार केवल खेलता है, कहने से भो शब्द बोध नहों हंगा 
रने की जब दोनों का परस्पर ग्रन्वय होता है, तब श्रथ प्राप्त हाता | 

। गमत योग्यता--श्राकांक्षा रहते हुये भा यदि पदों में सामञ्जस्य न हो ता भा 
बाली ee बोध नहीं हीगा। जैसे-“श्रग्ति से संचो” यहाँ करण प्रोर क्रिया में 
इन पर समञ्जसंयं नहीं हैं। सींचने कां भ्र्थ जल कणों से अभिषिक्त करना है। इस 
क़ हाळ, लिये अग्नि से सींचना श्रसम्भव है । 

ते है। - सन्तिधि-- पदों में समीरता होनी भी आवश्यक है। यदि 'देवंदत्त 
इच्छा. जीर' खाता है” इन पदों के उच्चारण में एक २ घण्टे की देर हो तो शब्द 
शब्द है. बोध नहीं होगा । ` | 
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[७६] आयुर्वेदीय पदार्थं विज्ञान 


“पदस्य पदान्तर व्यक्तिरेक प्रयुक्तान्वयाननुभावकत्वमाकाक्षा?” । “दष 
बाधो योग्यता, | “पदानामविलम्वेतोच्चारणं सर्निधि,, ॥ तक संग्रह ॥ 


्यायाचार्यो ने शब्द की दो वत्तियाँ माली. है ) अभिधा (३) युवितः 
लक्षणा । 3 
बीज ३ 

शाब्द TAI — | उत्पत्ति 


न्याय शास्त्र में शब्द को स्वतन्त्र प्रमाण माना गया है । शास्त्र, Tap री ॐ 
के यथार्थं वचन न प्रत्यक्ष में आते है श्रोर न ग्रनुमान के. अन्तेंगत | अत: शद 
पृथक प्रमाण है, किन्तु. सभो. प्रकार के शब्द प्रमाण नहीं माने जा. सुके मना" 
हैं “आप्तोपदेशः शब्दः,, (न्या० Fo) ग्राप्त पुरुषों के वाक्य ही aR TM 
प्रमाण माने जाते हैं। श्रर्थात्‌ जिन्होंने अपने प्रत्यक्ष के आधार पर जो भ॑ UTA 


जानकारी प्राप्त की उप्ते दूसरों के उपकाराथं उपदेश किया, उन्हीं के शब होती : 
प्रमाण कोटि में श्रा. सकते हैं । “ग्राप्तस्तु खनु यथार्थेवक्ता,, Waly यथा 
बोलने वाला. हो AIT है। उसी.का वचन प्रामाणिक होता है | कों जे 


शब्द प्रमाण दो प्रकार का माना गया है- (१)लौकिक (२) वेदि ज्ञान 
लौकिक शब्द लौकिक पुरुषों के वाक्य श्रौर वदिक शब्द श्र्‌ ति के वाक्य हैं। 


वेद. की प्रमाणिकता- 


न्याय वेशेषिक सभी का यही मत है कि वेद ग्राप्त वाकय हैं। ग्रत 
प्रामाणिक उदयनाचार्य ग्रौर ग्रन्तम्‌ भट्ट प्रभृति वेद को इश्वर कृत मानः 
हैं। मीमाँसक वेद को ग्रपोरुषेय. मानते हैं । उनका waa है- कि. वेद नित्य ( 
उनका कर्ता कोई नहीं-है। _ ऋषिमूनि मन्त्र: द्रष्टा थे, रचयिता, नहीं 1. किए 
उदयनाचाये ने “तस्मात्‌ यज्ञात्‌ gage ऋचः. सामानि, जज्ञिरे,, आदि कें चरक 
मनत्रों.का.उदाहूरण देकर .बताथा.कि ये नमत ay श्रनादि नहीं LAS उद्धर' 
ने बनाये हैं, श्रत: वे AHA, नहीं: हैं । होते हू 
हो ग्र 


बौद्ध तथा जन ग्रन्थकारों ने वेद में ग्रनेक्र दोषों का. तर्णन,किया.ह 
परन्तु न्याय और मीमांसा.ने श्रपते .तरकों द्वारा उतका खण्डन कुशलता से.कि। 
है। वेद को प्रमाण न मानते हुये भों जेन तथा. वौद्ध. शब्द प्रमाण को मार्ग 
हैं। क्योंकि जिस प्रकार ब्राह्मण.दाशेत्रिक.वेद के वचनों को TAT भूत. मा 
हैं.उसी प्रकार. बौद्ध बुद्ध वचन. (पालींत्रिपिटक) और जैन. जनांपन- देखे र 
मान्य समभते हैं । ग्रतः शब्द प्रमाण इनके लिये भी ज्ञान का साधन है.।| vate 
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। गत 
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प्रमाण वर्णन [७७] 


युक्ति प्रमाण 


ग्रनुकूल पर्याप्त जल, उचित प्रकार से जोती हुईं भूमि, स्वगुण सम्पन्न 
ब्रीज और AISA ऋतु तथा काल इनके संयोग से जिस प्रकार ग्रन्नादि की 
उत्पत्ति होती है, उसी प्रकार पाँच महाभूत और छटी श्रात्मा के संयोग से गर्भ 
की उत्पत्ति होती है, यही युक्ति है। 
मथ्य (काष्ठ, तृण कपासादि), मन्थक ग्रर्थात्‌ मथने वाला व्यक्ति, 
मन्थान श्रर्थात्‌ जिसके सहयोग से मथा जायें वह काष्ठ इनके सहयोग से जिस 
प्रकार श्रग्नि उत्पन्न होती है, उसी प्रकार स्वगुण सम्पन्न चतूष्पाद्‌ AAT 
गुणवान्‌ भिषक ओषध, रोगी और उपचारक के संयोग से रोग शान्ति 
होती है । । 
ग्रतः युक्ति का लक्षण है कि अनेक कारणों के संयोग से उत्पन्न हुये भावों 
कों जो बुद्धि देखती, उसे युक्ति कहते हैं । इसी युक्ति द्वारा तीनों कालों का 
ज्ञान होता है और इससे त्रिवर्ग की सिद्धि होती है । 
जलकर्षण बीजतू संयोगात्‌ शस्यसम्भवः | 
युक्तिः षड्धातुसंयोगात्‌ गर्भाणाँ सम्भवस्तथा ॥ 
मथ्य मन्थक मन्थानः संयोगादग्नि सम्भवः | 
युक्तियुक्ताचतुष्पाद संपद व्याधि निवहेणी ॥ 
बुद्धि.पश्यति या भावान्‌ बहुकारणयोगजान्‌ । 
युक्तिस्त्रिकाला साज्ञेया त्रिवर्गः साध्यतेयया ॥ चरक Jo ११॥ 
वैशेषिक, बोद्ध श्रादि युक्ति का स्वतन्त्र प्रमाण नहीं मानते हैं, महषि 
चरक ने स्वयं युवित को अनुमान की अनुग्रहिका मात्र बतलाया है। उपरोक्त 
उद्धरणों से भी स्पष्ट हो जाता है कि अनेक कारणों के संयोग से उत्पन्न 
होते हैं, Wa: यह एक प्रकार का अनुमान ही है। म्तः युक्ति का अनुमान में 
हो श्रन्तर्भाव हो जाता है। 


` अर्थापत्ति या अर्थप्राप्ति ` 
वेदान्ती और मीमाँसकों ने ग्र्थापत्ति को पाँचवा प्रमाण माना है। 
देखे या सुने हुये अर्थ की उत्पत्ति जिस श्रथं के ग्रभाव में न होती हो तो उसे 
र्थापत्ति कहते हैं । अ्र्थात्‌-एक अर्थ के कहने से दूसरे न कहे श्रथ का ज्ञान 
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[७5] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
स्वयं हो जाता हो वह प्रर्थापत्ति प्रमाण है। जैसे देवदत्त मोटा है, दिन में 
नहीं खाता है, यहं वाक्य कहने पर निश्चित है कि विना खाये मोटा होना 
ग्रसम्भव है, श्रत: रात को खाता होगा, यह अर्थ लग जाता है। बिना रात्रि 
भोजनाक्षे प के पूर्वोक्त वाक्य सिद्ध नहीं होता है । 


चरक विमान स्थान ग्राठवें श्रध्याय में श्रर्थापत्ति का लक्षण दिया गया 
है । “ग्र्थप्राप्तिर्नाम-यत्रंकेनार्थेतोक्तेनापरस्या नुक्तस्यार्थेसिद्धिः । यथाः 
नायं सन्तर्पणसाध्यो व्याधिरित्युक्ते भवत्यर्थप्राप्तिरपतपंण साध्योऽयमित | 
नानेन दिवाभोक्तव्यमित्युक्ते भवत्यर्थप्राप्ति निझिंभोकतव्यम्‌ । (चरक वि०) 


अर्थात्‌ जहाँ एक ग्रर्थ के कहने से दूसरे न कहे गये wa को सिद्धि हो 
उसे ्रर्थापत्ति या ग्रर्थप्राप्ति करते हैं। जेसे-यह व्याधि सन्तर्पण साध्य नहीं 
है। यह कहने से ग्रपतर्पण साध्य है, यह AY प्राप्त होता है तथा इस रोगी 


को दिन में नहीं खाना चाहिये, ऐसा कहने से रात्रि में खाना चाहिये, इस ग्रर्थ | 


की सिद्धि होती है । 


र्थापत्ति के दो भेद होते हैं। - (१) हष्टार्थापत्ति श्रर्थात्‌ देखी गई | 
किसी वस्तु की उपपत्ति के लिये अर्थान्तर की कल्पना को जाती है । (२) | 


\j 


श्रुतार्थापत्ति — gata जहाँ किसी वस्तु को उपपत्ति के लिये अ्रन्य शब्द की | 
कल्पना होती है। जेसे — 'पिघेहि! (बन्द करो) पद को सुनते ही “द्वारं” | 


mary द्वार को इस पद की कल्पना की जातीं है। (AToMoTo १२९-३०) 
नयायिक श्रर्थापत्ति को एक प्रकार का अनुमान ही मानते हैं । यह पाँच प्रमाण 
भाव पदार्थो को उपलब्धि के साधक हैं, ग्रब ग्रभाव पदार्थ के ज्ञान के लिये भी 
प्रमाण को ग्रावश्यकता है। 


श्रनुपलब्धि या भ्रभाव- 


भाट्ट मीमांसक sar wea वेदान्ती अनुपलब्धि को स्वतन्त्र प्रमाण 
मानते हैं । यदि लेखनी होती तो aaa उपलब्ध होती, किन्तु इस समय वह 
उपलब्ध नहीं हैं, अथवा टेबल पर दवात नहीं हैं । श्रत: यह ग्रप्राप्ति वस्तु के 
प्रभाव को सूचित करती है। रामायण में उपरोक्त ६ प्रमाणों द्वारा लोक 


व्यवहार की साधना स्वीकृत की गई है। 


राम ? षड्युक्तयो लोके याभि: सर्वोऽनुहृक्यते 1 
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प्रमाण वर्णन [७६] 


ऐतिह्य प्रमाण- 

ऐतिह्य का at है -- (इति)=ऐसा (हा) निश्चय पूर्वक (ऊचुः) कहा 
है। (वृद्धाः) बड़ों ने, इसलिये ऐतिह्य वंश परम्परा को कहते हैं। जो वशा- 
नुवंश करम से चला आ रहा है। कसे चला श्रा रहा है, इसका उत्तर देना 
कठिन है, क्योंकि इसके कारण का कोई पता नहीं है । बहुत सी धारणाथें 
परम्परा पर ही अवलम्बित हैं। पौराणिक लोग ऐतिह्य को भी ज्ञान का साधन 
मानते हैं । नेयायिक इसे शब्द ही मानते हैं, परन्तु शब्द प्रमाण नहीं, यह 
परम्परागत उपदेश ग्राप्तोपदेश है | 


चेष्टा- 

चेष्टा द्वारा भी ज्ञान की उपलब्धि होती- है, जैसे -- गु गे की चेष्टा 
(आकृति) को देखकर यह ज्ञान होना कि यह भूखा है। कई बार मनुष्य के 
आकार प्रकार को देखकर उसके विचारों का ज्ञान हो जाता हैं । .नेयायिक इसे 
भी स्वतन्त्र प्रमाण नहीं मानते हैं। यह एक प्रकार का अनुमान ही है। 
ऐसा कहते हैं । 


परिशेष- 

किसी समुदाय से श्रनिच्छित wat को हटाकर इच्छित ग्रथ का ज्ञान 
प्राप्त करना परिशेष प्रमाण है । जेसे--किसी व्यक्ति को जन समुदाय से ढूढ 
निकालना है। यह मालूम ही कि यह व्यक्ति उस समुदाय में है, फिर उस 
सभुदाय के सभी ग्रपरिचित व्यक्तियों को हटाकर एक भ्रपना परिचित व्यक्ति 
शेष रहा, उसे पा लेना | इसे भी नंयायिक स्वतन्त्र प्रमाण नहीं मानते हैं। 


सम्भव-- 

चाकू के ज्ञान से चाकु में लगे बेट का ज्ञान भी हो जाता है इस प्रकारः 
उस वस्तु का ज्ञान सम्भव प्रमाण द्वारा होता है । जैसे - फुट के ज्ञान से इन्व 
का ज्ञान सम्भव है । नंयालिक इसे भी स्वतःत्र प्रमाण नहीं मानते ety 


सचेतन और अचेतन द्रव्य के दो भेद-- , 
fara की सम्पूर्णं सष्टि चेतन तथा श्रचेतन भेद से दो प्रकार को हैं। 


< 


सभी कार्य द्रव्य दो भागों में विभक्त होते हैं - (१) चेतन और (२) अचेतन 
इन्द्रिय विशिष्ट द्रव्य चेतन तथा इन्द्रिय रहित अचेतन कहलाते हैं । इन्द्रिय 


विशिष्ट भी दो प्रकार के होते हैं - (१) वहिरन्तश्चेतन (२) भ्रन्तञ्चेतन । | 
मनुष्य, पशु, पक्षी ग्रादि में वाह्य एवं ्रन्तश्चेतना होती है, किन्तु वनस्पतियाँ 
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` स्त्रणे, रजतादि पदार्थ एवं कृत्रिम । सेन्द्रिय 
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८० 

केवल AAA हैं । 
बहिरन्तञ्चेतन सृष्टि चा स 

(३) स्वेदज (४) उद्धिज, और ग्रन्तश्चेतन भी (१) वानस्पत्य 

(३) वीरुघ श्रौर (४) ग्रौषधी भेद से चार प्रकार के हैं । 


र प्रकार की है = (१) जरायुज (२) WET 
(२) वनस्पति 


यचेतन sea वि कनि 
जिनमें इन्द्रियां नहीं होती वे श्रचेतन हैं। जसे - सब प्रका ६ के खनिज 
। ज्ेन्द्रिय का तात्पर्य आत्मा विशिष्ट द्रव्य 


rife रि ~ ~ > “ पट ज्ञः क णेः 
से है । क्योंकि आत्मा का प्रकाश इन्द्रिया से ही होता है। “श्रात्मज्ञ: कर 


योगात्‌? ग्रतः इन्द्रिय से आत्मा का ग्रहण हो जाता है । 
` बनस्पति वर्ग में भी चेतना होती है; क्योंकि चेतन्य के जो लक्षण-- 
इवासोच्छवास, शरीर वृद्धि, भोजन ग्रहण, मलादि त्याग. वंश वृद्धि आदि है 
वनस्पतियों में भी पाये जाते हैं किन्तु उस चेतन्य को प्रकट करने के लिये 
बनस्पतियों में स्पर्श के श्रतिरिक्त अन्य इन्द्रियां नहीं होती हैं। 
“सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं निरिन्द्रियमचेतनम्‌” (चरक सू० १) 
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गुण वर्णन [५१] 
गुण निरूपण | 


_ विश्व में किसी पदार्थ का वर्णन उसके गुण दोष के' आधार पर ही 
किया जाता है । वैज्ञानिक इसी ग्राधार पर पदार्थ का अन्वेषण करते हैं। यदि 


| द्रव्य में गुण न हो तो द्रव्य नामकी वस्तु ही नहीं हो सकती है। ग्राथुवेंद . 


चिकित्सा शास्त्र हैं, चिकित्सा विकार श्रर्थात्‌ रोग की हीं की जांती है 
रोग धातुओं की विंषमता के कारण होते हैं, धातुओं को विषमता श्रसातमेन्द्रि- 
यार्थ संयोग से मिथ्या श्राहार विहार द्वारा होती है। विविध प्रकार का. 
आहार अपने गुणों के प्राधार पर शरीर स्थित दोष तथा धातुश्रों की उत्पत्ति 
क्षतिपृर्ति आदि का कारण है । इसी प्रकार विषमता में भी कारण होता है। 
यह सभी कार्य ग्राहारगत द्रव्य कें गुणों के आधार पर ही होते हैं। शरीर 
स्थित विषमता कौ दूर करने के लिये उनके विरुद्ध गुणों वाले द्रव्य का प्रयोग 
होता है। श्रतः चिकित्सा द्रव्य के गुणों के श्राधार पर ही कर सकते हैं। 
गुण का लक्षण-- | 

(१) चरक सहिता में गुण का लक्षण इस प्रकार किया गया है — 
“समवायी त॒ निश्चेष्टः कारणं गुणः” (चरक सू०) अर्थात्‌ जो द्रव्य में आश्रित 
रूप में रहता हो, चेष्टा रहित हो; अर्थात्‌ क्रम से रहिह होः और गुण रहित हो 
किन्तु अपने समान गुण की उत्पत्ति में कारण हो अर्थात्‌ समवायी कारण हो 

गुण हैं ८2 

is aus कणाद्‌ ने गुण की पहिभांषा अधोलिखित प्रकार al है- 
“द्रव्याश्रप्यगुणवान्‌ संयोगवि भागेष्वका रणमनतेक्ष इति गुणलक्षणम्‌ ae 
परिभाषा में तीन वाक्य हैं - (१) द्रव्याश्नयी (२) भ्रगुणवान्‌ (३) संयोग 
विभागेष्वका रणमनपेक्ष: । FE 

(१) गुण बिंना आधार के नहीं रहता हैं, वह क्रिसी न किसी द्रव्य के 
अन्दर ही रहेगा, ग्रतः गुण को रव्याश्नयी-कहा Teel sta 2 

(२) frag कई द्रव्य भी दूसरे द्रव्य, कं आ्राश्चित रहते हैं, जेसे- अग्नि 


` इन्धन के आश्रित होता है, परन्तु द्रव्य किसो के आश्रित भी हो तो भी उसके 


गुण वहाँ भी उसी में उपस्थित रहेंगे । परन्तु गुण में गुण नहीं रह Sait 
अर्थात्‌ गुण का गुण नहीं होता है | इस लिये गुण का दूसरा लक्षण AGT 
कन्‌ हैः ; ‘ ii. रे ! है ५ न व्य ञं 
(३) awa कर्म का भी तो कोई गुण नहीं है श्रौर वह भी द्वव्य में, 


ही आश्रित रहता है। इसलिये द्रव्याश्रय्य गुणवान्‌ इतना ही लक्षण करने से 
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कुछ गुण इन्द्रियों के श्रधीन होते हैं श्रौर कुछ द्रव्य के श्रधीन । 
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कर्म में श्रतिव्याप्ति हो जायेगी । इस दोष के परिहार क लिये तीसरा विशेषण 
जोड़ना ग्रावश्यक हुआ कि कर्म संयोग विभाग का कारण होता है, किन्तु | 
गण संयोग विभाग की अपेक्षा नहीं रखता है, इस लिये कमं से गुण का भेद 
करने के लिये संयोग विभागेष्वकारण मनपेक्ष: कहा गया है। 


भगन्तनागाजु न अपने रस वेशेषिक में गुणका लक्षण करते है कि — , 


“विर्व लक्षणाः गुणाः” अर्थात्‌ जिसका लक्षण विकीणं भिन्नं २ हो वही गुण 
है । यह लक्षण कार्य द्रव्य का प्रतीत होता है और आयुर्वेद शास्त्र की हृष्टि 
से उपयुक्त है। क्योंकि गुण को छोड़ कर अन्य पदार्थ द्रव्य, रस, विपाक. 
वीर्ये और कर्म इनमें से प्रत्येक का एक-एक लक्षण में श्रवरोध होता है। 
जैसे - शब्दादि का आश्चय द्रव्य, रसनेर्द्रिय से जिसका ग्रहण हो वह रस, 
कर्म लक्षण वीर्य, परिणाम-लक्षण विपाक इन बक्षणों में समस्त द्रव्य भेद 
रस भेद, वीर्य भेद और विपाक भेद का श्रवरोध होता है। गुण का ऐसा 
लक्षण कोई नहीं हो सकता है, जिसमें समस्त गुण ग्रा जायेः। इस लिये वे 
भिन्न-भिन्न लक्षण वाले हैं । 


-गुण का fag ष्ट लक्षण-- 

“द्रव्यकर्म भिन्तत्वेपति सामान्यवान्‌ गुणय:” ग्रर्थात द्रव्य तथा कर्म से 
भिन्न जाति वाले पदार्थं को गुण कहते हैं । : 
गुण के सम्बन्ध में पाइचात्य दार्शनिकों के विचार- 

He महोदय के अनुसार द्रव्य गुणों का समूह मात्र है, यदि हम किसी 
पदार्थ के सम्पूर्ण गुणों को किसी प्रकार पृथक्‌ .करदें तो शेष कुछ नहीं बचेगा, 
इस लिये द्रव की स्वतन्त्र सत्ता नहीं है अपितु गुणों के समुदाय को ही द्रव्य 
TAA चाहिये | यही विचार भगन्तनागाजु न ने भी प्रकट किये हैं । 


गति, आकार, विस्तार श्रादि द्रव्यों के मुख्य गुण हैं तथा वर्ण रंस 
श्रादि इन्द्रिय oe होने से गौण (Secondary quality) कहलाते हैं । 
प्रसिद्ध दार्शनिक लाँक का कथन है कि वस्तु में रूप, रस, आकार, रकारादि 
प्रत्यय प्रयोजक जो धमं है वही गुण है। संख्या, परिमाण आदि गुण मख्य 
रूप से द्रव्य में रहते हैं। यह GT वस्तु में रहते हैं उसी प्रकार के दिखाई 
देते हैं। किन्तु रूप रसादि गुण बदलते रहते हैं। नेयायिक भी मानते हैं कि 


इनमें वकले के विचार आयुर्वेद सिद्धान्त से मेल नहीं खाते हैं, क्योंकि 
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उ [८३] 

[पण | द्रव्य तथा गुण एक ही पदार्थ नहीं हैं । द्रव्य ग्र!धार और गुण आधेय है। 

| द्रव्य नियत है, गुण नियत नहों होते क्योंकि कच्चे फल का रूप, रस, गन्ध, 

भेद | स्पर्श पाक हो जाने के पश्चात्‌ बदल जाता है। संस्कार द्वारा गुण तो बदल 
| 


ETS Settee 


जाते हैं किन्तु द्रव्य नहीं बदलता है । 
a \ गुणों की संख्या- 


sre ape 


SRE 


गुण भी कहा है। बुद्धि, इच्छा, वेष, सुख, Fa, प्रयत्न यह ६ ग्रात्म गुण है । 
वैशेषिक सूत्र (१/१/६) में केवल सत्रह गुणों का उल्लेख है। | 


गुण यद्यपि गुण ग्रसंख्य है फिर भी ग्रध्ययन की दृष्टि से उनका वर्गीकरण 

fee | करना आवश्यक देखकर महषि चरक ने ४१ गुणों का उल्लेख किया है। यथा f 
क. | “सार्थागुवदियो बुद्धि: प्रयत्नान्ताः परादयः गुणाः प्रोक्ता” (चरक सू०) | 
है। | gaia पांच ज्ञानेन्द्रियों के ay शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध । गुरु, लघु, शीत 

रस, | उष्ण, स्निगध, रूक्ष, मन्द, तीक्षण, स्थिर, सर, मुदु, कठिन, विशद, पिच्छिल, 

भेद ३लक्ष्ण, खर, स्थूल, सूक्ष्म, सान्द्र, द्रव यह गुवादि २० गुण तथा बुद्धि, इच्छा, 

स हेप, सुख, दु:ख, प्रयत्न, परत्व, श्रपरत्व, युक्ति, संख्या, सयोंग, विभाग, 

वे | पृथक्त्व परिणाम, संस्कार और अभ्यास यहं सब मिलकर ४१ गुण हैं। 

प्रष्टाङ्ग हृदय में २० गुणों का वर्णन मिलता है जेसे-- 

| गुरू-मन्द-हिम-स्निग्ध-स्लक्षण-सान्द्र-मृदु-स्थिराः । 

मःसे | गुणा agen विशदा विशति सविपर्थयाः (Ho Fo Fo) ॥ 

| नेयायिकों ने २४ गुण माने हैं। जँसे-रूप, रस, गन्ध, स्पर्श शब्द, 

' संख्या, परिणाम, पृथक्त्व, सयोग विभाग, परल्व, AIA, गुरुत्व, द्रवत्व, स्नेह, 

aA | वृद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्व ष, प्रयत्न, धर्म, श्रधर्म, संस्कार । 

गा, | उपरोक्त सभी गुणों में शब्दादि पाँच वेशेषिक गुण हैं। गुर्वादि द्रवान्त 

द्रव्य | २० गुण सामान्य गुण कहलाते हैँ । कविराज गंगाधर ने इनको झारीरिक 

| 

रस | ee i £ 

हैं। | खूप,रस, गन्ध, स्पशे, संख्या परिणाम, पृथकत्व, सयाग, विभाग, परत्व. 

रादि | अपरत्व, बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, TT, TAT! Weg भाष्यकर प्रशस्त 


पदाचार्य च शब्द से निम्नलिखित सात गुणों का श्रध्याहार करते हैं जेसे-- 
` गुरुत्व, द्रवत्व, स्नेह, धर्म, अधर्म, शब्द और संस्कार इस प्रकार चौबीस गुण 
गुणों के सम्बन्ध में नैयायिकं तथा बैशेषिकों में सिद्धान्तगत भेद-- 
(१) पाकजोत्पत्ति-नैयायिकों का कथन है कि घड़े को आग में 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


RR, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


[८४] ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञान के 
पकाया जाये तो घड़ा नष्ट नहीं होगा केवल उसके सुक्षम al pe gle | 
कर उसके परमाणुग्रों का रंग बदल जायेगा | इनके मत में घड़े a oe होता | (६) 
है. परमाणओं का नहीं | इनको "पिठर पाक मत aa हैं | out ‘a | (९) 
i कथन है कि अ्रग्त के द्वारा घड़ें के परमाणु पृथक ९ a ais द र | 
९२ ताल जति है। ये ही परमाणु पकने के पजान. ° (२) 
फिर घड़े की उत्पत्ति करते हैं इसको WG (CFR 2 

ड (२) द्वित्व संख्या - वेहेषिक्र मतानुसार द्वित्व संख्या मा oa 
है। अनेक एकत्व की बुद्धि को AAT बुद्धि कहते है। Be नेया eI ह, 
संख्या को अपेक्षा दुधि ज्ञाप्य मानते हैं रथात्‌ एकत्व की कल्पना के अन्दर हो | 
con की कल्पना भी ग्रन्तनिविष्ट होती है.। a | (x) 

(3) विभागज विभाग--वेशेषिक विभाग जन्य विभाग मानते 4 

जैसे - हस्त-वृक्ष विभाग से शरीर-वक्ष का विभाग, परन्तु. नेयायिकों को यह्‌ | .. (६) 
मान्य नहीं?हें । इन मत-भेदों को इलोक वद्ध किया गया है । | 


द्वित्वे च पाकजोत्पत्ती विभागे च. विभागजे.। | (७) 
यस्य न स्खलिताढुद्वस्तं वे वेशेषिक fag: ॥ | ता) 
© । 
शब्दाद्‌ गुण का साधम्यं “ae 
(१) सभी गुणों में गुण जाति का सम्बन्ध है । Tots | 
(२) सभी गुण अश्रित घमं,वाले हैं. अर्थात्‌ दूसरों के आश्रय मं रहते ह। | छूप 


(३) सभी गुण गौण होने से गुण कहलाते हैं । = | 
(४) सभी द्रव्य में ही आश्रित रहते हैं।। - | 


(५) सब में निगुर्णत्व है अर्थात्‌ गुण से. रहित है = 9 ue 
(६) सब निष्क्रिय है श्र्थात क्रिया रहित है । i 
उपरोक्त लक्षण सबमें समान हैं HALAS उन्तके साथम्य हैं... | होत 
: शब्दादि गुणों का -वेधर्म्य | का 
| (१) रूप, रस, गन्ध, स्पर्श, परत्व, अपरत्व, गुरुत्व, द्रवत्वे, स्नेह और वेग at 
यह वश मूतंगुण हैं। उ | a 
(२) बुद्धि, सुख, दुःख इच्छा, द्वेष, प्रयत्न, धम, ATH, भावना और शब्द हे 

यह दश AYA गुण EI 1 
(३) संख्या, परिमं।ण, पृथक्त्व, संयोग, विभाग यह्‌ पाँच मूर्तामूर्तं गुण हैं । ¬ बद 
` (४) “इनमें भी शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध यह वाह्य गुण कहें जाते है | | 5 
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[८५] 


गण वर्णन 


(५) बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, ag, प्रयत्न यह्‌ wea रेग्द्रिय (मन) ग्राह्म हैं । 

(६) धर्ष, AIH और भावना यह अतीन्द्रिय हैं । 

(१) चोबीस गुणों में से स्पर्श, संख्यां, परिमाण, पृथकत्व, संयोग, विभाग, 
परित्व, श्रपरत्व तथा द्विभाव संस्कार यह नौ गुण वायु में रहते हैं । 

(२) उपरोक्त नो गुणों के साथ रूप ओर द्रवत्व यह ग्यारह गुण तेज में 
रहते हैं । 

(३) उपरोक्त नो तथा द्रवत्व, गुरुत्व, रूप, रस, एवं स्नेह यह चोदह गुण 
जल में होते हैं । 

(४) उक्त चोदह गुणों में स्नेह के स्थान पर गन्ध लेलें तो चौदह गुण 
पृथ्वी के हैं । 

(५) बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्वैष, प्रयत्न, संख्या, परिमाण, पृथक्त्व, संयोग 
विभाग, भावना, धर्म AIT WIG यह चौदह जीवात्मा में पाये जाते हैं। 

(६) ` संख्या, परिमाण पृथक्त्व, संयोग, विभाग यह काल तथा दिशा में भी > 
रहते हैं । 

(७) संख्यां aife पाँच ओर शब्द यह श्राकाश में रहते हैं । ७ 

(=) संख्या आदि पाँच, बुद्धि, इच्छा, श्रौर TAA यह आठ परमात्मा में । छ 

(९) संख्या आदि पाँच परत्व श्रपरत्व AIR वेग यह श्राठ मतम होते हैं। 8 

वायोर्नवेकादश तेजसो गुणाः जलक्षितिप्राणभृता चतुदशम्‌ | 
दिक्कालयो: पच षड़ेवाम्बरे ` महैस्वरेऽष्टी मनसस्तथेवच ॥ 
रूप का लक्षण 


केवल नेत्रों से जिस गुण का ग्रहण प्राप्त होता है, वह रूप है। “चक्षुमत्रि- 
ग्राह्मो गुणों रूपम्‌”” मात्र शब्द का तात्पर्यं यहः हैं कि संख्या परिमाणादि गुण 
ए त्वचा से स्पर्श द्वारा भी जाने 
जाते हैं परन्त रूप केवल चक्षुग्राह्य ही है । wea इन्द्रिय से इसका ज्ञान नहीं 


' होता है, जिस इन्द्रिय से जो पदार्थ ग्रहण होता है, उसकी जाति और भात्र 


का ज्ञान भी उसी इन्द्रिय से हो जाता, इस नियम के अनुसार रूपत्व जाति 
प्रौर रूप का अभाव भौ नेत्रों से ही ज्ञात हो जाता | 

रूप के आधार भूत द्रव्य तीन हैं--(१) पृथ्वी (२) जल ( ३) अग्नि 
इन तीनों में ही रूप पाया जाता है। जल का शुक्ल स अग्नि कि 
शुक्लता हैं, पृथ्वी में विविध प्रकार के रूप होते हैं। इनमें भी जल और अग्नि 


“BT रूप स्थायी रहता है, Wa: नित्य है, किन्तु पृ थ्वी के रूप afer संयोग 
` बंदलते रहते हैं । इंन बदलते-वाले गुणों को पांकज गुण कहते हैं। इस लि 


यह कार्यगत रूप अनित्य होता है | 
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[८६] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान | 


रस का लक्षण | Sih 
जो गण रसनेन्द्रिय से ग्राह्म a वही रस कहलाता ठे । “रसनाग्राह्मः 
| गुणो रसः” यह रस प्‌ थ्वी तथा जल में पाया जाता है। जल में केवल श्रध्यका “त्व 
| मधुर रस और प्‌ थ्वी में सभी प्रकार के रस पाये जाते al रस छः होते है-- शीत 
(१) मधुर (२) अम्ल (३) लवण (४) HZ (चरपरा) 


| 
| (३) कषाय । , 
चरक रंहिता सूत्र स्थान में रस का लक्षण इस प्रकार है-- | a 
रसनार्थो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथा | at 
निवृ त्तौ च विशेषे च प्रत्ययाः खादथस्त्रयः॥ चरक Jo ॥ i 


रस का ज्ञान जिद्या के द्वारा होता है तथा रस की योनि जल है श्रौर 


रसों का ग्राधार पृथ्वी है । प्रधान कारण जल ही है। पृथ्वी में जल महाभूत के, त्य 

अनुप्रवेश से रस की ग्रभिव्यक्ति होती है । ग्रतः पृथ्वी गौण आधार है । रसो शड 

“i की अनेकता में जल के साथ अ्रग्नि, वायु ओर आकाश कारण हैं । अर्थात्‌ Ta 
के साथ जिस महाभूत की श्रधिकता होती है, उसी के अनुसार रस का निर्माण 
होता है । जेसे जल श्रीर पृथ्वी की भ्रधिकता से मधुर रस का निर्माण होता 
है । चरक सूत्र स्थान २६ वें अध्याय में इसी बात का स्पष्टीकरण मिलता है | 
“तासत्वन्तरिक्षाद्‌ भ्रश्यमाना अष्टाइच पंचमहाभूत गुणसमन्विता जंगम: वाग 
स्थावराणां भूतानों मृ्तिरभिप्रोणयन्ति, यासु षड्भिभू च्छन्तिरसा.” च०सू ० २६ की 
प्रायुवेंद के प्रधान ग्रन्थ चरक सहिता में रसों के सम्बन्ध में विभिन होत 

बताये है। इसी प्रकार रों ह emo : Me 
र ग से सत्तावान ग्रोर कल्पना विशेष एक 
q 8 ६३ भेद भी रसों के वर्णन किये हैं 
का विकल्प होता है 


| रसों के विकल्प के अनुसार ही दोषों, बीच 
| श्रत: जो चिकित्सक रसों के विकल्प के साथ साथ दोषों 


i वे ल्पको ज Sa aa द्सः 
| के विकल्प को जानता है वह व्यक्ति के निदान, लक्षण, तथा चिकित्सा में HIG तथः 
| का प्राप्त नह हो सकता है । इस विषय का fata ze f 
| oe ह्‌! ह द्‌ । इस विषय का विशिष्ट विवेचन द्रव्य गण शास्त्र 
| म्‌ ह्‌ । ः ड . | ai 
| गन्ध का लक्षण- | 


| 
| . धाणइ्दरय द्वारा जिस गुण का ज्ञान होता है, उसे गन्ध कहते हैं | उस 
ह i दे ser,99 = हीं में | र 
बाहो गन्धः यह्‌ गुण केवल पृथ्वी में हीं पाया जाता है, ग्न्य में। पर 
गह । गन्ध दो प्रकार का होता है। सुगन्ध ग्रौर दुर्गन्ध | | नही 


| 
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I: का लक्षण 
केवल त्वचा से जिस गण का ज्ञान होता है, उसको स्पर्श कहते हैं । 
“्वगिर्द्रियमाज्ञग्राह्योगुणः स्पशः” यह स्पर्श तीन प्रकार का होता ह-(१) 
शीत (२) उष्ण (३) श्रनुष्णाशीत (न ठंडा न गरम) । 
स्पशं पृथ्वी, जल तथा अग्नि इन तीन द्रव्यों में पाया जाता है । जल 
का स्पर्शं शीतल, अग्नि का उष्ण और वायु का स्पर्श ग्रनुष्णाशीत है | रूप 
रस, गन्ध ग्रौर स्पर्शं यह चारों गण ग्राश्रय भेद से नित्य और ग्रनित्य दो 
प्रकार के होते हैं, परमाणु रूप नित्य तथा कार्य रूप ग्रनित्य है। किन्तु पृथ्वी 
के परमाणुग्रों के साथ यह बात नही है, क्योंकि श्रग्नि के संयोग से उसमें नवीन 
पाकज गुण उत्पन्न हो जाते हैं 
“सूपादिचतुष्टय पृथिव्याँ पाकजमनित्यञ्च । ग्रन्यत्रापाकजं नित्यमनि- 
त्यञ्च्‌” ( तक संग्रह )। 
शब्द का लक्षण- 
श्रीत्रन्द्रिय से जिस गुण का ज्ञान होता है, वही शब्द है। शब्द आकाश 
का गुण है। यह संयोग, विभाग तथा शब्द से उत्पन्न होता है और क्षणिक है। 
यह्‌ शब्द दो प्रकार का होता S— (१) ध्वन्यात्मक (२) वर्णात्मक | _ 
वर्णात्मक शब्द, वर्णोच्चरण की इच्छा उत्पन्न होने पर आत्मा का 
वायु के साथ संयोग होता है तब वायु में कर्म को उत्पत्ति होकर वह्‌ ऊपर 
की AIT जाता है और कण्ठ, तालु, ग्रोप्ठादि के साथ सम्पर्क होकर उच्चारित 
होता है । 
ध्वन्यात्मक शब्द संयोग या विभाग से उत्पन्न होता है। ढोल तथा 
लकड़ी के संयोग से, और बांस को बीच से फाड़ने पर विभाग से होता 
एक शब्द से दसरे शब्द की उत्पत्ति बीचीतरज् न्याय से होती हैं । तालाब के 
बीच में पत्थर डालने पर जल में तरंगे उठती हैं और पहली तरग दूसरी का 
सरी तीसरी को इस प्रकार पूर्वपूर्वं तरंगें अगली को उत्पन्न करती है 
तथा स्वयं नष्ट हो जाती हैं इसी को बीचीतरङ्ग च्याय कहत हू | 
शब्द एक स्थान से दसरे स्थान तक बीचीतरंगन्याय और कदंब मुकुल 
न्याय से जाता है। बीचीतरंग न्याय से शब्द उत्तरात्तर शब्दों को FETT कर 
दूर तक पहुंचता है उत्तरोत्तर शब्दों का निर्माण तभी तक होता है, जब तक्‌ 
उसमें शक्ति होती है, क्योंकि उत्तरोत्तर क्रिया में प्रथम शब्द से दूसरे शब्द क 
तरंग कम हो जाती: है। यही कारण हैं कि शब्द अधिक दुर तक ae 
नही जा सकता है। यही नहीं शब्द चारों दिशाओं में भी सुनाई ३ता ह, जस 
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[ऽऽ] ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञान | | पः 
ना न्याय” हें एरु कदम्ब पुष्प | 
Se EN oe कह ig tee दब्द A उसव 
३ हा परत or + विकसित होते हैं, 3 पक oe 
के परागकण चारों ओर एक साथ रोई व्यक्ति कुल्हाड़ी से लकड़ी | परिम 
में दिशाओं में फैल जाता है। नदी पार कोई ड ल्हाड़ी से AHS 
चारों दिशाग्रों में फल जाता ह। नद ETF (eh, ड 
को शड देता है, जब कुल्हाड़ी पुन: 4 
हो पार हमको शब्द तब सुताइ २ ९) © के 
awe Ea aS a सिद्ध होता कि शब्द की तरंगे वायु क साथ | ठ्‌ | 
ऊपर So, Ps Md Ce च में समय ची | व्याप 
पराती हैं और उतके आने में प्र्थात्‌ हमाई कार तक प कस a ae a ग 
जाता है। श्रत: शब्द में गति नही. हैं वह वाड की ES a के, ae 
न्यायों द्वारा एक स्थान से दूसरे स्थान तक जाता हैं। इस भकार ou FR 
शब्द को सादि और सान्त मानते हैं। अर्थात्‌ उनके मत म शब्द ग्रनिःय ह 
परन्तु मीमाँसकों का कथन है कि शब्द नित्य हैं, जी क, 2 आदि वर्ण | 
आज सुनाई देता है, वही शब्द श्राकाश में अनादि काल से विद्यमान है। 
उसकी न कभी उत्पत्ति होती है. और ,न विनाश, केवल श्रावरण के कारण 
वह सदा सुनाई नहीं देता है। Aa: शब्द की अभिव्यक्ति होती है, उत्पत्ति 
नही होती है। 
वेयाकरणों ने वर्ण क्रम हीन, निरवयव नित्य शब्द की कल्पना को है ।' 
जिसे वे “स्फुटत्यर्थोऽस्मात्‌” (जिमसे अर्थ स्फुटित हो) इस व्युत्पति के ग्रनुसार | उत्तः 
स्फोटनाम से व्यवहूत करते al परन्तु वे शब्द स्फोट से बढकर वाकय स्फोट, संयो 
मानते हैं ओर वाक्य स्फोट को ही नित्य समझते हैं । शब्द का श्रन्य विवरण 
शब्द प्रमाण में किया गया है। | 
संख्या का लक्षण- यह. 
जिस गुण के कारण एक दो आदि व्यवहार किया जाता है, उसे संख्या oe 
कहते हें, श्र्थात्‌ जिस आधार पर गिनती की जाती है, वही संख्या है। | क्ष 
“एकत्वादि व्यवहार हेतुः संख्या” संख्या सभी द्रव्यों में समान रूप से पायी, So « 


EN . Qo °. क x 
जाती है। यह संख्या एक से लेकर पराध तक मानी गई है | एकत्व परमाणु oe 
के साथ नित्य और कार्य द्रव के साथ अनित्य होता है | परन्तु दो से ऊपर| + 


की संख्या सर्वत्र श्रनित्य होती है । क्योंकि इनका ज्ञान अपेक्षा बुद्धि से होता। = 
है, जैसे--दो में एक मिलाने से तीन, तीन में एक मिलाने से चार होता है || ; 
इस संयोग का विभाजन होने पर पुनः एक में ही ar जाती है। इसी को विभ 
अपेक्षा बुद्धि कहते हें | 
एकदशशत चेव सहसुत्रमयुत तथा | 
लक्षं च -नियुतञ्चेव कोटिरबु दमेव च ॥ 
वृन्द खर्वो निखर्वश्च TE: पः्रचसागरः । 
रन्त्यं मध्यं परार्धे च दशवृद्धया वथा क्रमम्‌ ॥ 
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| 

जिस गुण से वस्तु का भार तथा छोटे-बड़ आकार का ज्ञान होता है 
उसको परिमाण कहते हैं । “मानव्यवहारा साधारण कारण परिमाणम्‌” यह 
परिमाण सभी द्रव्यों में पाया जाता है और अणु, महत्‌, हस्व तथा दीर्घ भेद 
से चार प्रकार का होता है। परिमाण भी गश्रय भेद से नित्य तथा aha 
है । परमाणुग्रों का परिमाण (परिमाण्डल्य) नित्य होता है। ग्राकाशादि 
व्यापक पदार्थो का परिमाण (परममहत्‌) नित्य है, किन्तु इन दोनों के मध्य- 
वर्ती परिमाण ग्रनित्य होते हैं । 
पृथकत्व- 

यह वस्त्र घट से अलग है, इस प्रकार का ज्ञान जिस ग्राधार पर होता 
है उसे पृथक्त्व कहते हैं। इसकी वृत्ति सभी द्रव्यों में है, पृथक्त्व भी आश्रय 
के अनुसार नित्य और श्रनित्य होता है। पृथक्त्व तीन प्रकार का होता है -- 
(१) श्रसंयोग लक्षण-जिनका कभी सयोग नहीं हो सकता है जेसे मेरू तथा 
हिमालय का पृथक्त्व । (२) वेलक्षण्य रूप--विशिष्ट लक्षणों वाले विजातीय 
पदार्थो का पार्थक्य जेसे गाय, बकरी, Ha श्रादि। (३) अनेकता रूप-- 
समान जाति वाले भी एक दूसरे से पृथक होते हैं, TA पंजाब का उड़द और 
उत्तर प्रदेश का उड़द | 


संयोग-- fe त 
सयोग दो वस्तुओं का बाह्य सम्बन्ध है तथा दो या दो से अ्रधिक वस्तुग्रों 
का परस्पर मिलना जिस गुण के ग्राधार पर होता है उसको संयोग कहते है | 
यह दो के कमं से, बहुतों के कर्म से तथा एक के कर्म से होता है और यह 
अनित्य है। “अंप्राप्तयोस्तुयाप्राप्ति: सेव संयोग ईरितः” जब पक्षी उड़कर 
वृक्ष पर बैठता है। तो इसमें वृक्ष स्थिर है और पक्षी ने कर्म किया es UF 
कर्मज है जिसमें दोनों पक्ष कमंगुक्त होते हैं, जैसे दो बेल दोनों रोर से 
चलकर लड़ते हैं ! यह दोनों पक्ष कमंशील हैं ग्रतः यह उभयकमज कहलाता 
है । जहाँ एक पक्ष का कोई अवयव दूसरे. पक्ष से मिलता है, इसको संयोगज 
कहते है । । 
विभाग-- : | Le 
संयोग का विनाश जिस गुण के ग्राधार पर होता है उसे विभाग कहते हैं 
“संयोग नाशको गुणो विभागः” श्रर्थात्‌ जो पदार्थ पहले संयुक्त थे, Saat 
अलग २ हो जाना ही विभाग है। यह भी संयोग के समान तीन प्रकार का 
होता है। उभयकमंज, सर्वकमेज तथा एक कर्मज | संयोग से विभाग का 
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६०] है। वेशेषिकों ने भी विभाग | पड़ते 
® विभाग भी नित्य है । व 5 aadt 
विनाश होता है इसलिये विभा उभयकर्मज श्रौर (३) | फलवत 


ग्रत्यतरकर्मज (२) 
तीन प्रकार का माना है- (१) WAT grrr Fa ol 
विभाजन | विभागज विभाग उसे कहते हैं, जिसमें एक विभाग होने पर दूसरा ; 
विभाग भी हो जातां है, जैसे-- किसी शाखा से पत्ता गिरने पर शाखा के ere 
साथ साथ पत्ते का वृक्ष से भी विभाग हो जाता है | हक 
परत्वापरत्व- er 


यह दूर है, यह समीप है, ऐसा प्रयोग जिन गुणों केश्राधार पर हाता | उम्र 
है, उसे परत्वापरत्व कहते हैं । दैशिक ग्रौर कालिक भेद से परत्व और ATA द्रवत्व 


दो प्रकार के होते हैं । जिसका स्थात से सम्बन्ध हो उसे _देशिक कहते हैं ¢ 
सूर्य में परत्व (दुरदेशीयता )है और समोपवर्ती ay में अपरत्व है, क्योंकि न 
उसके र हमारे बीच में बहुत कम दिशा का अन्तर हैं । wife 


जिसका समय से सम्बन्ध हो उसे कालिक कहते हैं, जसे MER a gaia 

oy © > + ग्र ° र a f ~ 

बहुत समय बीत गया है, यह समय वर्वमान समय से दूरी पर है, त | से पिच 
कालिक परत्व और यहं मन्दिर AUT हाल का बना SAT है, इसे 7 oa : 
कहेंगे । परत्वापरत्व की वृत्ति पृथ्वी ग्रादि चार भूतों तथा मन में है । दशिक 5 


परत्वापरत्व केवल मूर्त द्रव्यों में होता है। कालिक परत्व और अपरंत्व कार्य sae 

द्रव्यों अर्थात्‌ जन्य द्रव्यों में होता है । गन 

‘ गुरुत्व कां AAT क 
किसी वस्तु का स्वाभाविक पतन' जिस गुण के कारण होता है उसे | हैं जा 


तो इस कुदने को पतन नहीं कहा जायेगा, क्योंकि यह स्वाभाविक नहीं है। क्यों न 
यह कूदना वेग द्वारा होता है, Aa: बिना वेग के जो पतने होता है उसे गुरुत्व वेशेषिः 
जानना चाहिये'। 3 — 
संयोग के द्वारां भी पतन होता है; जैसे ऊपरं को जाता gar गेंद कोई | अधिक 
रुकावर्ट पाकर ग्रथवा हांथ सें संयोग होने पर नीचे गिर पड़ता है। यह आरोप । चूर्ण ब 
केवल पतन का ही नहीं अन्य क्रियाओं का भी कारण होता है, wa: यह । RAT 
सामान्य कारण है, परन्तु गुरुत्व केवल एक मांत्र गुरुत्व का ही कारण. है। | 
गुरुत्व पृथ्वी श्रौर जल में पाया जाता है.। यह श्रतीरिद्रय है. केवल पतन क्रिया 
से इसका श्रनुमान किया जाता है। | लकड़ी 
“संयोगाभावे गुरुत्वात्पतनम्‌? संयोग न रहने पर गुरुत्व के कारण जों श्र ele 
पतन होता है, जैसे वक्ष पर जब तक फल का संयोग रहता है। तब तक वह | शश 1 
नीचे नहीं गिरता है, किन्तु ज्यों ही संयोग समाप्त हुआ और फल नीचे fT) जाती 


| 
गुरुत्व कहते हैं “प्राद्यपनासमवायिकारण गुरुत्वम्‌” ऊपर से यदि कूद पड़ | केवल 
| 


प्र्‌स्प 
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पडता है, यहीं पतन हैं। और ag गुरुत्व के ही कारण होता है। इसमें 
फलवर्ती गुरुत्व असमवाया कारण, फल समवायी कारण और संयोग का AAT 
निमित्त कारण हैं | ड 
“संस्का राभावे गुरुत्वात्पनम्‌” संस्कार के समाप्त होने पर गुरुत्व से 
बाण का पतन होता हैं । वास्तव में जब तक बाण में वेंग नहीं होता है तब तक 


Saat पतन नहीं होता है। यह वेग उत्तरोत्तर क्षीण होता है तो वाण वेग के 
is ~ a = i री 
gua: क्षीण होने से नोचे गिर पड़ता है। गुरुत्व से लघुत्व का भी लक्षण 


वेम लेता चाहिये । क्योंकि गुरु और लघु दोनों सापेक्ष गुण हैं । 
द्रवत्व का लक्षण--- + oe : | 
जिस गुण के कारण कोई वस्तु बहती हैं उसे द्रवत्व कहते हैं। “ग्रा्- 


समवायिकारण द्रवत्वम्‌? यह द्रवत्व दा प्रकार का होता है- (१) 


साँसिद्धिक अर्थात्‌ स्वाभाविक द्रवत्वं जल में पाया जाता हैं। (२) नेभितिक 
mata कारण विशेष से उत्पन्न होने वाला FACT जेसे--मोम afar के संयोग 
से पिघल जाता है । मे 

; pal तोन द्रव्यों में पाया जाता है--जल, पृथ्वी और अग्नि में, जल 
में स्वाभाविक और पृथ्वी में कृत्रिम द्रवत्व होता है, वह भी किसी २ वस्तु में 
होता है सबमें नहीं अग्नि में भी नैमित्तिक द्रवत्य ही होता है | 

स्नेह का लक्षण--- 


जिस गुण के द्वारा आटा, AT, आदि को सानकर पिण्डीभाव (गोला) 

c n ~ © 5 Ss 22? ox 

हो जाता है उसे स्नेह कहते हैं। “चूर्णादि पिण्डीभाव हंतुएु णः स्न स्नेह 
pe ia ~ ण 

केवल जल का हीं गुण है। यदि कहें कि पिण्डीभाव को द्रवत्व का ही लक्षण 


ry ; a 3 Fi = Ee जे को थक ने को इयकता है 
यों नहीं मानते हैं । इसके लिये स्नेह को पथक्‌ मानने को वथा ALAA € 


बैशेषिकों का कथन है कि पिण्डीभाव और द्रवत्व इन दोनों में कार्य wi 

सम्बन्ध नहीं है । यदि ऐसा होता तो जितना अधिक द्रवत्व हां gues 

ग्रधिक पिण्डीभाव होना चाहिये परन्तु देखा जाता है कि ate 
qu ag जाता है उसका पिण्डीभाव नहीं होता है। इस लिये पिण्ड 

द्रवत्व कारण नहीं, अपित्‌ स्नेह ही कारण है । 

° जल ण ~ 

मेरे विचार में प्रत्येक द्रव्य के, परमाणु इस जलगत स्नेह के कारण हीं 


परस्पर संयुक्त रहते हैं, वेज्ञानिक इसे आकेपंण कहते हैं, कितु जब हुम्‌ सुल, 
| लकड़ी के टुकड़े को श्रग्नि में जलाते हैं a 
| है। क्योंकि धुआँ बिना जलीयाँस के नहीं निकल 


उसमें कुछ Al AAA निकलता 
ता है, श्रत: उसमें द्रव का 

i निकलने [त्‌ लव ख बन 
भ्रंश सिद्ध हो जाता है। पुनः gat निकलने के पश्चात लकड़ी द 
जाती है । स्पष्ट है कि लकड़ी के श्रवयव 'जिस गुण से परस्पर इ 
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(६२) आयुर्वेदीय पदाथ विज्ञान ; 
गुण का श्रग्नि संयोग से विनाश हो जाता है, श्रते वह राख (चूर्ण) रूप पें 
प्रणित हो जाता है | स्निग्ध रूक्ष ये दोनों सापेक्ष गुण हैं । श्रतः स्नेह से रुक्ष 
क्रा वर्णन भी समक लेना चाहिये । 


क्री गः 

का लक्षण--- विदा 

we ज्ञान का ही दूसरा. नाम बुद्धि है, श्रतः सम्पूण व्यवहारों का कारण जो 9 
“सेठ रहे ब्‌ र - 

जान होता है उसे बुद्धि कहते हैं। सर्वव्यवहारहेतुर्ञान बुद्धि: वेशेषिक मताः विय 


नसार बुद्धि, ज्ञान, उपलब्धि और प्रत्यय यह पर्याय शब्द हैं । बुद्धि ais ओर; 
स्मृति भेद से ग्रह तीन प्रकार की होती है। बुद्धि के दो भेद होते हैं - (१) 
स्मृति अनुभव | 
a i aa किये गये पदार्थों का कलान्तर में बिना इन्द्रिय सन्तिकषं के 
जो ज्ञान होता है उसे स्मृति कहते हैं। “संस्कार श्रव्य ज्ञान स्मृति: और इन्द्रियों 
द्वारा विषय का प्रत्यक्ष करने पर जो यथाथ ज्ञात हाता है उसे श्रनुभव कहते| 
इसी यथार्थ अनुभव HT नाम प्रमा है। यह श्रनुभव प्रत्यक्ष लैङ्गिक रोर 
शाब्द भेद से तीन प्रकार का होता है। अनुभव भी यथाथ और MAMTA भेद! मुख 
से दो प्रकार का होता है । भ्रयथार्थ श्रनुभव के तीन भेद हूत (१) संश 
(२) विपयेय (३) तक । न oe 
(१) एक प्रकार की वस्तु में उसके विरूद्ध DAD प्रकार के धमां का ज्ञात 
होना संशय कहलाता है। जैसे HATA दूर खड़े सूखे टूटे वृक्ष में, पुरुष, भूर 
या स्थाणुं ग्रादि का भिन्न ज्ञान होना | “एकस्मिन्धर्मणि विरुद्ध नानाधम 
वेशिष्ठ्यावगाही ज्ञानं संशयः | 
(२) ग्रसंत्य ज्ञान हो जाना विपर्यय कहलाता है। 
'पड़े चमकते सीप के बटन में चवन्नी का ज्ञान तथा ग्रन्धेरे में 
रज्जु में सर्प का ज्ञान होना । “मिथ्याज्ञानं विपर्ययः 
af 


FT सड़क पर| 
समि पर पड़ी| 


सराय विपर्यय तक 
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गण वर्णन [९३ ] 
० के प्रकरण में ज्ञान की मीमाँसा प्रशस्तपाद -भाष्य में इस प्रकार 
की गई है कि--सामान्यतः ज्ञात दो प्रकार का होता है — (१) विद्या (२) 
| अ्रविद्या | विद्या के चार प्रकार होते हैं । प्रत्यक्ष, लेगिक, स्मृति और आष । 
इनमें प्रत्यक्ष और अनुमान नेयायिकों के अमान हैं। स्मृति स्मरण ज्ञान और 
ऋषियों द्वारा श्रतीर्द्रिय विषयों का प्रतिभाजन्य यथार्थ ज्ञान ATT कहलाता है 
` अ्विद्या भी चार प्रकार की है। संशय, विपर्यय अनध्यवसाय और 
स्वप्न | अनेक प्रसिद्ध विशेष वाले दो पदार्थों में सादृश्य मात्र के दर्शन से 
और उभयस्थ विशेषों के स्मरण न करने से उभयावलम्बी विमश को संशय 
कहते हैं । यह दो प्रकार का होता है - (१) अन्त: औरं (२) बाह्य | अवस्तु 
में वस्तु का ज्ञान विपर्यय कहलाता है Wa भ्रम ज्ञान्‌। । अनध्यवसाय 
ग्रेनिश्वय को कहने हैं, जैसे यह क्या है. ऐसा आलोचनमात्र ज्ञान । 
स्वप्न प्रसिद्ध ही है । - 
सुख तथा दुःख का लक्षण - 3 
जो सबको ग्ानम्द का अनुभव HUD उसे सुख कहते हैं। किन्तु व्यवहार 
में एक वस्तु किसी के लिये आनन्द दायक होती है तो वही वस्तु दूसरे के 
लिये ग्रानन्द दायक नहीं होती हैं। श्रत: सुख का लक्षण करेंगे कि जिस 
कारण से ग्रात्मा को ऐसा अनुभव हो कि मैं सुखी हैं वही aS, है । जसे 
मिठाइ से श्रानन्द प्राप्त होता है तो क्या मिठाई सुख है ? नहीं मिठाइ सुख 
का साधन मात्र है । संक्षेप में सुख वह है जो स्वय को श्रानन्द रूप हो श्रौर 
दूसरों को भी ग्रानन्दित करे । ; Se 
इसके विपरीत जो सबको प्रतिकूल अनुभव हाँ उसे दुःख कहते हैं । 
“ग्रथर्मजन्य प्रतिकुलवेदनीयं दुःखम्‌? अर्थात्‌ जो ATA AeA है तथा परम SF 
का विषय है, उसे दुःख कहते हैं । 
इच्छा और ET का लक्षण- । 
किसी वस्तु की कामना करना इच्छा है जो वस्तू प्राप्त नहीं है. उसे 
अपने या दूसरे के लिए प्राप्त करना इच्छा कहलाती है “स्वार्थ पराथवार 
प्राप्त प्राथनेच्छा:” यह इच्छा धर्म तथा AIT का मूल है इच्छा के विषय 
ates) भोजन विषयक इच्छा 'अ्भिलाषा', मैथुनेच्छा 'काम किसी वस्तु 
- में निरन्तर ग्रासक्ति “राग”, भविष्य में किसी काम को; करने की joa 
'संकल्प? अपने स्वार्थ को छोड़ परःदुःख दूर करने की इच्छा' SET ae 
` त्याग की इच्छा 'वेराग्य' दूसरों को ठगने की इच्छाः on Sale कई 
गुप्त इच्छा को भाव कहते हैं। इसी प्रकार किसा भेद 
प्रकार कीं होती है। चिकीर्षा, जिहीर्षा रादि | 
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ग्रौर मन के संयोग से सुख दुःखादि स्मृति के पुरव 
वपरीत है, जिसके द्वारा मनुप्य अपने को| कमल 
द्वेष भी इच्छा के 


[६४] 
इच्छा की उत्पत्ति आत्मा 
कारण होतीं है। ST इंच्छा के वि 


प्रज्वलित wana करे यह द्वेष हैँ । “ज्वलनात्मको ET हि 
समान ग्रात्ममनः संयोग से सुख दुःखादि के कारण उत्पर्ष्न गोता है श्रौर यह | 


प्रयत्न, स्मृति धर्माधमं का मूल हं | क्रोध, द्रोह, मन्यु, ग्रक्षमा और अमष येहे 
रेष के भिन्न २ प्रकार हैं | 
सस्कार का लक्षण--- 
कार्य आरंम्भ करने वाले गुण को प्रयत्न कहते है, AAT चष्टा का नाम 
प्रयत्न है | प्रयत्न, संरम्भ, उत्साह यह प्रयत्न के ही भेद है। यह दो प्रकार 
का है--(१) जीवन पूर्वक प्रयत्न (२) इच्छाद्वेष पूवक TAT | 
(१) जीवन पूर्वक प्रयत्न वह है, जिसके द्वारा स्वप्नावस्था में स्वासादि| 
की क्रिया प्रवृत्त होती है और जाग्रत श्रवस्था में जो आत्मा, मन तथा इन्द्रियों 
का संयोग कराता है। 
(२) इच्छा द्वेष पूर्वक अर्थात्‌ जो प्रयत्न इच्छा और वेष के कारण! 
होता है। हित प्राप्ति के लिये जो प्रवृत्ति मूलक चेष्ठा की जाती हैं ईवह इच्छा, 
पवक और अहित का परिहार करने के लिये जो निवृत्ति मुलक चेष्ठा की 
जाती है, वह द्वेष पूवक प्रयत्न है। 
धर्माधर्म का लक्षण-- 
धर्म आत्म गुण है, “धर्म: पुरुषगुणः" वेदविहित कमं करने से जो | 
होता है, उसी को धर्म कहते हैं। “विहितकर्मजन्यो गुणो धर्म.” (वे०द०)| 
यह करने वाले को सुखकारक तथा मोक्षदायक होता है। यह ग्रतीन्द्रिय है।। 
mae भी आत्मा का गुण है परन्तु यह कर्ता के श्रहित के लिये होता है और. 
दुःखकारक है । वेद निषिद्ध कार्यो को करने से जो पाप होता है, उस गुण को 
WIA कहते हैं । 


अयत्न का लक्षण--- 


किसी aed में दूसरे गुणों का आधान करना संस्कार कहलाता है : | 
यह तीन प्रकार से बलवान हो जाता है, जैसे--(१) जहां पर अनुभूत विषय | 
ग्राइचर्य जनक हो TA बालक हाथी देखकर चकित हो जाता है.। ग्रत: बालक) 
में हाथी का संस्कार प्रबल रूप में बन्ध जाता है | (२) निरन्तर अभ्यास करे 
से भी संस्कार इंढ़ होता है, जैसे विंद्याभ्प्रास, शिल्पकलाभ्या आदि। (३)| 
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. सुन्दर वस्तु को देखने पर भी संस्कार जम जाता है, जैसे सुन्दर बाग में 
क्रमलदल सुसज्जित सरोवर को देखने से | 

बैशेषिकमतातुसा र संस्कार तीन प्रकार का होता है--( १) भावता (२) 
an (३) स्थितिस्थापक | 

भावनां--यह आत्म गुण है, यही स्मरण तथा प्रतिभिज्ञान का कारण 
है अर्थात्‌ पूवांनु भूत संस्कारों की पहिचान संस्कार से ही होती है । 

वेग--मूर्तिमान seat में कारण विशेष से वेग उत्पन्न होता है जिसके 
कारण नियत दिशा की ओर उनका गति प्रवाह होता है । 

स्थितिस्थापक--इसके कारण पदार्थो के श्रवयव अपने स्थान से च्युत 
हो जाते हैं परन्तु फिर अपने स्वाभाविक स्थान में साथ ही लोट आते हैं। 
जैसे वृक्ष की शाखा को भुकाने पर वहं नीचे श्रा जाती है किन्तु छोड़ देने 
पर पुनः अपने स्थान पर चली जाती है । इसी गुण को स्थिति स्थापक संस्कार 
कहते है | 

आयुर्वेद के अनुसार मर्दन, भावना, रंधन ग्रादि अनेक प्रकार की 
क्रियाओ्रों द्वारा वस्त॒ में ग्रन्य गुणों का आधान करना संस्कार है । किसी 
ग्रौषध में भिन्‍न २ गुण वाले वानस्पतिक पदार्थ के स्वरस, क्वार्थ eats 
मिलाकर मर्दन करना भावना कहलाती है। इस प्रकार ग्रौषधियों मे 
गुणन्तराधान होता है । इसी प्रक्रार पदार्थं को. विविध द्रव्यों के संयोग से 
ग्रग्नि में पाक करना रम्धन संस्कार होता है। कुछ भी हो हम अपने पुराने 
संस्कारों के बल पर ही बीती हुई बातों का स्मरण रखते हैं और ee 
संस्कारों Harare पर ही अपनी भविष्य की सृष्टि का निर्माण करते fl 
संस्कारों द्वारा हम एक पदार्थ को AAR कल्पनाशओरो द्वारा भिन्न २ रूप में 
प्रयोग करते हैं । 

इस प्रकार मन्द और तीक्ष्ण वे गुण, है. जितके कारण क्रमशः शरीर की 
Prot मन्द और तीक्ष्ण रूप में होती हैं 1 तीक्ष्ण गुण के कारण A 
: आशुकारी होने से शीघ्र क्रिया करने वाला होता है । इसी प्रकार स्थिर गुण 
वायु तथा मल का स्तम्भक है और “सर! गुण बात एवं मल का प्रवतक हूँ | 

पिच्छिल तथा विशद गुण क्रमशः-बलकारक, गर, : इलेष्मल 
सहननकरत्ता एवं क्लेद का आचूषण, स्त्रोतों ae करते हैं। FE 
शरीरःमें स्थूलता उत्पन्त-करता है व स्रोतों का.श्रवरोध ne oo 
विपरीत सूक्ष्म गुण, सूक्ष्म तिसूक्षम स्त्रोतों में प्रवेश करने वाला होता ह | 
के इन गुणों के ज्ञान से चिकित्सा, सार्थक-होती -हैं । 
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ae ग्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान | 
रे Sa पक्षी के 
कर्म निरूपण My 

कम का लक्षण- 
जो द्रव्य के संयोग श्रौर वियोग के कारण हा द्रव्य के आश्रय म॑ रहता 2 


हो तथा संयोग और विभाग के द्रोने पर अपनी silly के पश्चात्‌ Sag होने | भाग 
तराले पदार्थ की अपेक्षा नहीं करता हो. उसे कर्म कहते हं । PAT का जो; गा 


क्रिया है वही कमे है । 


संयोगे च वियोगे च कारणं द्रव्यमाश्रितम्‌ | ; 
कतंव्यस्य क्रिया कर्म कर्म एकत [| Fo Jo १॥ oe 
कणाद कर्म का लक्षण इस प्रकार करते हँ-- a 


“'एकद्रव्यमभुणं संयोग विभागेष्वनपेक्ष कारण मितिकशलक्षणम्‌ 

gaia कमं वह है जो एक हो द्रव्य के ग्राश्रित रहे, स्वयं गुण से रहित हो af 
Dit संयोग-विभाग का निरपेक्ष कारण हो | | 

एक द्रव्यम्‌-कर्म भौ गुण के समान द्रव्य के ग्राश्रित रहता है। परन्तु 


प्र 
कर्म और झुण में यह भेद है कि गुण कुछ ऐसे भी हैं जो ग्रनेक द्रव्यों के श्राश्चित मूल प्र 
ते हैं जैसे संयोग गुण ग्रग्नि तथा इन्धन दोनों के ग्राश्रित रहता है यह | का फैल 


उभयनिष्ठ गुण है । किन्लु कमें में यह बात नहीं होती है वह सदा एक ही द्रव्य | 
श्राश्रित रहता है। कोई भी कर्म ऐसा नहीं है जो दो द्रव्यों के श्राश्रित हो 7 
इसे एकनिष्ठ कहते हैं ग्रत: 'एक द्रव्यम्‌? कहा है । 
अ्रगुणम्‌ जैसे गुण स्वयं किसी गुण का आधार नहीं होता है उसी प्रकार| रेचन, 
कर्म भी गुण का श्राधार नहीं होता है। श्रत: कर्म गुण रहित है । आजा 
संयोग विभागेष्वनपेक्ष कारणमू--जो सयोग विभाग की उत्पत्ति करने में | 
अपनी उत्पत्ति से श्रनन्तर उत्पन्न होने वाले भाव पदार्थ को अपेक्षा नहीं करता रे 
| उसका नाम 'संयोगविभाीेष्वनपेक्ष कारण? है । 
| चरक संहिता में कमं निरूपण करते हए 'प्रयत्नःदि कर्म चेष्टितमच्यते उत्क्षेप' 
ऐसा कहां हैं। श्रथात ऐसी चेष्टां जो प्रथत्न जीवनयोनि-प्रवृत्ति और निवृत्ति। सदवत् 
आदि के कारण हैं उसे कर्म कहते हैं. कि विक्षेपे धातु से मनिन्‌ प्रत्यय लगाते ! के लिः 
पर कर्मन्‌ शब्द सिद्ध होता है। जिसके प्रथम वचन का रूप कमं है | | 
कमें के भेद- 5 fr 
` कर्मे पाँच प्रकार का वर्गीकरण की दृष्टि से माना है--( १) | 
(२) अपक्षीपण (2) श्राकुञ्चन (४) प्रसारंण (५) गमन । ie 
 उत्पेक्षण-जिस कर्म से वस्तु का ऊपरी' प्रदेश से संयोग और ग्रधः| 
प्रदेश से विभाग होता है, उसे उत्पेक्षण कहते हैं। जैसे गेंद का ऊपर उछला) 


। कम दो 


6 CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


—<_ 3... 


च्यते | 
वृत्ति 
गाते 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


कम वर्णन [2] 


| क्रा ऊपर उड़ना श्रादि । इसी प्रकार शरीरावयवों में भी भावों का ऊपर 
की श्रोर जाना SATA ही है । “ऊध्वदेश संयोग हेतुरुत्क्षेपणम्‌” (ToHo) | 


ग्रपक्षेपण-जिस क्रिया से ग्रध:प्रदेश से संयोग और उध्वंप्रदेश से 


| विभाग होता है उसे श्रपक्षेपण कहते हैं। जेसे पेड़ से फल गिरना, छत से नीचे 
ऊदना श्रादि । “श्रधोदेश संयोगहेतुः ्रपक्षेपणम्‌ । | 


भ्राकुञ्चन -जिस किया द्वारा सीधे अथवा फले हुये द्रव्य का श्रग्रभाग 


| सिकुड़कर मूल प्रदेश की ओर श्रा जाता है उसे श्राकुञ्चन कहते हैं । इस क्रिया 


से मूल प्रदेश से संयोग और अग्र प्रदेश से विभाग होता है। जैसे कछुए का 
ग्रपने अज्भों को सिकोड़ना, HA हुए वस्त्र को समेटता श्रादि। “शरीरस्य 


3 ° 


सन्निकृष्ट संयोगहेतु आ एङ वनम्‌ ' । 


प्रसारण--म्राद्ुञचन के विपरीत श्रग्र या दूरवर्ती प्रदेश से संयोग और 
मूल प्रदेश से वि माग होना प्रसारण कहलाता है । जसे लताओं का फलना जल 


का फैलना आदि । “विप्रकृष्ट संयोगहेतुः प्रसारणम्‌? | 


गमन--बिना दिशा का निर्धारण किये एक स्थान से दूसरे स्थान पर 
जाना गमन है | गमन से चलनात्मक क्रिया का बोध हाता हें, Ad: श्रमण 
रेचन, स्यन्दन, ऊध्वेज्वलन, तिर्यग्गमन श्रादि सभी कर्म गमन के अन्दर ही 
ग्रा जाते हैं । 


उपरोक्त कमों आयुर्वेदो त पंचकर्म आदिका भी बोध हो जाता है। 
कर्म दो प्रकार के लौकिक तथा श्रध्यात्मिक भेद से कहे गये हैं । उपरोक्त 
उत्क्षेपणादि कर्म लौकिक कमो के ही उदाहरण हैं। ग्रध्यात्मिक कर्मों में 
सद्वृत्तादि विहित मंगल स्वस्त्ययने प्रादि का अनुष्ठान है जो स्वस्थ एवं श्रातुर 
के लिये हितकारक हैं । | aa 
उत्क्षेपणं ततो5पक्षेपणमाकुझ्चनं॑ तथा । ` 
gar aaa कर्माण्येतानि पच च॥. 
भ्रमण ; रेचनं स्यन्दतोध्वेज्वलनमेव ql 
तिर्यग्गमनमप्यत्र. गमनादेव लभ्यते ॥ का 


on 


रिकावली i ड 
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[es] lf साम 
सामान्य निरूपण 
प्रसाम 
जैसे स 


सामान्य-- है a 
अनेक वस्तुंग्रीं में एकत्व करने वाला सामान्य है, सामान्य का ग्रर्थ है। सत्ता 


जांति, जो समान रूप से कई वस्तुओं में रहती है, अर्थात्‌ जाति एक होते हुये; ' 
भी अनेक व्यक्तियों में समवेत रहती हैं । व्यक्ति उत्पन्न होते ओर मरते है जसे द्र 
हैं किन्तु जाति का कभी विनाश नहीं होता है, ga: नित्य है। जाति केदो 

मख्य लक्षण हैं- (१) तित्यत्व (२) अनेक समवेतत्व । घट, पट ग्रादि कार्य 
won भी अनेक समवेत हैं, परन्तु वे नित्य नहीं हैं । ्रॉकाश का परिमाण नित्य| हक 
है किन्तु उसकी वृत्ति एकमात्र ग्राकाश में स्थित है, अंत: वह श्रनेक समवेत | 7 


नहीं हो सकता है। इसीलिये उसकी कोई जाति भी नहों हो सकती है। 
“एक व्यक्तिमात्र वृत्तिस्तु न जातिः” अर्थात्‌ जाति में नित्यत्व के साथ अनेक 
णे 3 
समवेतत्व होना भी ग्रावश्यक है । है। इ 
नित्यत्वेसतिं अनेक समंवेतत्व॑ जातित्वम्‌ ॥ सिद्धान्त मुक्तावली ॥ | सामी 


अनेक वृत्तित्व कहने से कमं और रूपादि गुण छंट जाते हैं, क्योंकि वे, कहा F 
एक ही द्रव्य के आश्रित रहते हैं। परन्तु सयोग विभाग आदि कुछ ऐसे भी| 
) गुण हैं जो श्रनेकाश्रित हैं परन्तु वह नित्य नहीं होते हैं, wa: वे भी पृथक हो| FT 
1 जाते हैं । इतने पर भी काम नहीं चलता है, क्योंकि अंत्यन्ताभाव में नित्यल | । 
और अनेक समवेतत्व दोनों हैं, परन्तु इसे सामान्य नंहीं कह संकते हैं, क्योंकि | हुये भ॑ 
सामान्य अपने AAA में समवेत रूप से रहता है, किंन्तु अभाव का किसी वस्तु| 


के साथ समवाय सम्बन्ध हो ही नहीं सकता है, इसी लिये प्रभाव भी छट गया विजाः 
| है, इसी प्रकार नित्य द्रव्यों को जो अपना व्यक्तित्व है वह व्यक्तित्व विशेष) | 

| भी तो नित्य और अनेक समवेत होता है, परन्तु एकमात्र वृत्ति जाति नहीं हौ| "सर्वः 

सकती है, श्रत: विशेण श्रर्थात्‌ व्यक्ति की श्रलग जाति नहीं हो सकती है । | दिया 

महषि चरक ने सामान्य का लक्षण इस प्रकार किया - सामाल। हैं। 

एकत्व करने वाला है। “सामान्यमेकत्वकरम्‌” (चरक सू० १) तथा भिन्त २, TW 


देश और भिन्न २ समय में ग्रनेक गो ग्रादि व्यक्तियों में यह गाय है। इस 
प्रकारः का एकता बुद्धि कराने वाला ज्ञान सामान्य है । “तुल्याथता हि 
सामास्यम्‌? (चरक Go) द्वव्य, गुण, कमं इन तीनों पदार्थों में जो द्रव्य गुण| 
श्रौर कर्म है उसकी प्रतीती 'अनुगत बुद्धि! 'श्रनुवृत्ति प्रत्यय” है। इसी अनुगत 
बुद्धि तथां श्रनुवृत्ति प्रत्येयं को सांमान्य कहते हैं । 
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सामान्य के भेद-¬ 
सामान्य दो प्रकार का है--(१) परसामान्य (२) अपरसामान्य । 
प्रसामान्य--सबसे भ्रधिक व्यक्तियों में रहने वाली जाति परसामान्‍्य है, 
जैसे सत्ता, सत्ता द्रव्य, गुण ग्रौर कर्म इन तीनों पदार्थों में व्यापक है। श्रत: 
सत्ता परंसांमान्य है । 
ग्रपरसामान्य--कम व्यक्तियों में रहने वाली जाति अ्रपरसामग्य है, 
जैसे द्रव्यत्व की श्रपेक्षा पृथ्वीत्व, कम व्यापक होने से भ्रपर है । 
द्रव्यादित्रिकवृत्तिस्तु सत्तापरतयोच्यते-। 
परभिन्नतुयाजाति: सेवापरतंयोच्यते WATS To | 
परापरत्व आपेक्षिक होते हैं, जेसे द्रव्यत्व सत्ता की अपेक्षा कम 
विस्ता रयुक्त हैं, Wd: अपर Sil किन्तु द्रव्यत्व पुथ्वीत्व की अपेक्षा अधिक 
विस्तार वाला होने से परसामान्य है। 
चरक संहिता में चक्रपाणि ने सामान्य के तीन भेदों का विवरण दिया 
है। इनमें (१) “सामान्य मेकत्वकरम्‌” “गुण सामान्य? (२) “तुल्याथेताहि- 
सामान्यम्‌” कर्मसामान्य और (३) “सामान्यवृद्धिकारणम्‌ द्रव्य सामान्य 
कहा है। : 
गुण सामान्य - जैसे दुग्ध और शुक्र दोनों भिन्न जातीय होने पर भी 
दुग्ध माधुर्ये गुण के कारण शुक्र वर्धक है | # 
कर्मसामान्य--जैसे निरन्तर बैठे रहना कर्म इलेष्मा के सामान न होत 
हुये भी कफ की वृद्धि करता है । श्रधिक तँरना कर्म बात वद्धेक है । 
द्रव्य सामान्य जैसे कोई भी माँस, माँस को बढ़ाता है, यहाँ मास 
विजातीय होने पर भी द्रव्यत्वात्‌ सामान्य है । 
भट्टार हरिश्चन्द्र ने उपरोक्त भेदों को न मानकर उपरोक्त तीनों का 
“सर्वदा सर्वभावानां सामान्य वृद्धिकारणम्‌?” इसी परिभाषां में समावेश कर 
दिया है। उनके विचार से सामान्य के निम्नलिखित तीन भेद किये जा सकते 
हैं। जेसे-(१) ग्रत्यन्त सामान्य (२) श्रध्यसामान्य (३) एकदेश सामान्य । 
परन्तु चक्रपाणि इनका कोई महत्व नहीं समभेते हैं । 
सामान्यं द्विविध प्रोवत परं चापरमेव च । 
्रव्यदि न्रिकृवृत्तिस्तु सत्तापरतयोच्यते ॥ 
परभिन्तातुया जातिः सेवापरतयोच्यते । 


्रव्यत्वदिक्‌ जातिस्तु परापरतयोच्यते ॥ 
ब्यापकत्वात्परापिन्यात्‌ व्याप्यत्वादपरापि च ॥ का कावर्लं 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 


RR _____ 


, हों उनमें भिन्त २ जातियाँ होंगी: SATE 


fF by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


10७७] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 


सामान्य और जा ति--- 
निम्नलिखित कारणों से सामान 
(१) व्यक्ति का ग्रभेद - भि 
जाति है, किन्तु केवल एक व्यापक पदार्थ ही 
है, जेसे-ग्राकाश सर्वत्र एक ही हैं तो gaat 
होगी। 
(२) तृल्यत्व-एक ही 


य जाति नहीं हो सकती है 

न्न २ व्यक्तियों में. एकता लाने वाला धर्म | 
तो उसकी जाति नहीं हो सकती 
आकाशत्व जाति नहं | 


वस्त के भिन्त नाम जो एक ही 'ग्रथे के वाचक 
i BIT 'कलशत्व” दो| 
जातियाँ न होकर एक ही हैं । i 

(३) संकरता-जिसमें एक सामान्य के कुछ व्यक्ति दुसरे सामान्य में 
ग्रौर दूसरे सामांन्य के कुछ ब्यक्ति पहले सामान्य में मिल जाय, बहा 
संकरता दोष समझना चाहिये।  “परस्परात्यन्ताभाव समनाधिकरणयो रेकत्र 
समावेशः सा द्कुयेम्‌” | i ४ : 

(४) अनवस्था--सामान्य की जाति नहीं होती है, जसे मनुष्य को 
जाति मनुष्यत्व है, यदि मनुष्यत्व की भी जाति मनुष्यत्वता ग्रौर फिर | 
उसकी भी जाति निरन्तर मानते जायं तो ग्रनवस्था दोष श्रा जायेगा, इसी 
लिये जाति की कोई जाति नहीं होतो है । 

(५) रूपहानि - जिस व्यक्ति की जाति की कल्पना करने पर उसे 
व्यक्ति का स्वरूप ही नष्ट हो जाये वह भी जाति नहीं हो सकती है, जसे 
विशेष सामान्य का विरोधी है और हम विशेष की भी जाति मानलें तो वह 
विशेष नहीं रह जायेगा। इसीलिये विशेष ग्रनेक होने पर भी विशेषत्व जाति | 
नहीं हो सकती है । । 

(६) श्रसम्बन्ध-- सम्बन्ध काः तात्पर्यं समवाय सम्बन्ध से है, जहां | 
समवाय सम्बन्ध का ग्रभाव हो वहाँ जाति नहीं होती हे, ग्रतः समवाथ 
जाति नहीं हो सकती है, क्योंकि जाति का व्यक्ति के साथ समवाय 
सम्बन्ध होता है । किन्तु जाति का जाति के साथ कोई सम्बन्ध नहीं होता है 
HAA] समवाय का स्वयं के साथ सम्बन्ध नहीं हो सकता है। 

उपयुक्त विवरण से स्पष्ट हो जाता है कि सामान्य, विशेष i 
समवाय की कोई जाति नहीं होती है । केवल द्रव्य, गुण और कर्म इन 
तीनों पदार्थों में ही जाति रहती है । इसके श्रतिरिकत सामान्य शब्द से 
केवल जाति का ही ग्रहण होगा, उपाधि का नहीं । जैसे-- गो में गोत्व जातिं 
है परन्तु श्रु गित्व यह उपाधि है | 
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विशेष वर्णन [१०१] 
'व्यक्तेरभेद तुल्यत्वं संकरोऽथानवस्थितिः । 
रूपहानिरसम्बन्धो जाति बाधक संग्रह: ॥ किरणावली Ul 


विशेष निरूपण 


जो धमं aA व्यक्ति को विश्व के seq व्यक्तियों से भ्रलग करता है 
उसे विशेष कहते है । महषि चरक ने विशेष के तीन लक्षण प्रतिपादित किये 
हैं। यथा-- "ह्वासहेतुविशेषश्च' । “विशेषस्तुप्‌ थकत्वक्ृत” | विशेषस्तु 
विपर्ययः। (चरक सू०) श्रर्थात ह्लास का हेतु विशेष है। विशेष पुथकता 
लाने वाला है । सामान्य का विपरीत विशेष होता है। विशेष की कल्पना 
सामान्य से ठीक विपरीत है। एक परमाणु दूसरे परमाणु से भिन्न क्योंकि 
हैं? एक आत्मा दूसरे ग्रात्मा से, एक मन दूसरे मन से भिन्त कंसे है। इसी 
पार्थक्य को स्पष्ट करने के लिए पदार्थो में विशेष पदार्थं की कल्पना की गई 
है। इसी विशेष प्रतिपादन के कारण कणाद दर्शन का नाम वेशेषिक दर्शन 
पड़ा है | | 

“'ग्रत्यन्तव्या वृत्तिहेतृविशेषः” | wala जो वस्तु एक व्यक्ति को अन्य 
सभी व्यक्तियों से अन्तत: पृथक करती है उसे विशेष कहते हैं। सामान्य भी 
एक वस्तु को दूसरी वस्तु से पृथक करके दिखाता है, Ts घट के घटत्व 
सामान्य से पट आदि द्रव्यों का पार्थक्य हो जाता है। परन्तु इस सामान्य से 
एक घट का दूसरे घट से विभेद नहीं किया जा सकता है। यदि कोई कहे कि 
यह्‌ छोटा सा घड़ा है, यह बड़ा घड़ा है, ग्रथवा यह घट नीला है, यह पीला 
है। तो इस प्रकार घड़े में पार्थक्य हो सकता है, ठीक है ? किन्तु मान लीजिये 
दो घड़े एक ही रंग तथा आकार वाले हैं तो इन दोनों में द्वित्व बुद्धि का पार्थक्व 
किसके द्वारा होगा । सामान्य तो कुछ ही ग्रंश में पृथकता बताता है परन्तु 


अन्तिम रूप से विभेद कौन करेगा | ग्रत: इस पार्थक्य के निर्णय के लिये दूसरी 


वस्तु माननी ही पड़ेगी । क्योंकि सामान्य व्यावर्तक होता हुआ भी श्रत्यन्त 
व्यावतेक नहीं है दो घट कितने ही ग्रंश में सम।न हों किन्तु उनके परमाणु 


अवश्य भिन्त होंगे और प्रत्येक परमाणु का अपना स्वतन्त्र व्यक्तित्व भी अवश्य 


होगा, इसी विशिष्ट व्यक्तित्व का नाम विशेष है । एक विशेष केवल एक ही 
व्यक्ति में पाया जाता है, wea किसी में नहीं । ग्रतः प्रत्येक मूल वस्तु अपनी 
पथक सत्ता रखती है, इसीलिए विशेष के द्वारा ही हम एक वस्तु को दूसरी 
वस्तु से पृथक्‌ कहते हैं । | | | 
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विशेष नित्य परमाणुओं में रहता है, अनित्य कार्य में नहीं । विशेष का 
कभी विनाश नहीं हो सकता है। | 

विशेष भी (१) द्रव्य विशेष (२) गुण विशेष और (३) कर्म विशञेष| 
भेद से तीन प्रकार का है। जैसे जौ, बाजरा,' मड़वा श्रादि रूक्ष पदार्थो से शुरू | 
का ह्लास होता है, क्योंकि यह परस्पर विरोधी हैं । 

मधुर, स्निग्ध, पिच्छिल गुणों से वायु की.हानि होती. है. क्योंकि इन गुणों 
से वायु के गुण विशेष है । 

लेघन, अ्रतिश्रमण, जल प्लावन श्रादि क्रियाओ्रों से कफ के कार्यो की हानि 
होती है | यह कमं विशेष है । 


विशेष, अ्रपर सामान्य तथा जाति यह पर्यायवाची शब्द हैं । द्रव्य, गुण 
कर्म इन तीत्ों “में व्यापक होने से सत्ता, परसामान्य श्रौर सत्ता की ade) "६ 
व्याप्य तथा प्रत्येक द्रव्यादि में रहने से द्रव्यत्व, गुणत्व तथा कर्मत्व को विशेष | १1 
AIX GAA Hel गया Sl सत्ता की भ्रपेक्षा से व्याप्य तथा पृथ्वीत्व आदि | £ 
की, ग्रपेक्षा व्यापक होने:के कारण इसको परापर जाति भी कहते हैं। परन्तु | श्रौर 
द्रव्यादि पदार्थो में भी श्राकाश, काल तथा दिशा में श्राकाशत्व कालत्व और प 
fora तथा. सामान्य, विशेष, समवाय और waa में जाति नहीं हैं । 


सामान्य एवं विशेष में ग्रन्तर-- 


rr mens, 


| 

| 

| है 
| सामान्य - _ विशेष i 
' (१) एकता करने वाला है।. (१) भिन्नता करने वालो है। | नाम 
(२) वृद्धि.का कारण होता (२) ह्लास का कारण होता है । kg 
(३) aerate ` - | (३) विपरीतअ्थ करता है। | धमं 
5 (४) - नित्य, (एक तथा अनेक समवेत (४) नित्यं, एकं तथा एक समवेत | "1१ 
| rts Tg ोंता हैँ। ae 

| (५) सामान्यःव्यावतेक है । ` दोन 


(५) विशेष व्यावर्तक होता है_। है क्‍ 


उपरोक्त सामान्य तथा विशेष के सिद्धान्त पर ग्रायुवद चिकित्सा की | 
इमारत खड़ी है। संसार एंवं शरीर दोनों का विकास इंसी सिद्धान्त पर निर्भर, । 
है। इसी लिये यह ज्ञान विशेषः महत्व का है | | 
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संमवाय वर्णन र [ १०३] 
समवाय निरूपण | 

सम्बन्ध दो प्रकार का होता है- (१) संयोग और . (२) समवाय । 
दो वस्तुश्रों को परस्परं जोड़ना संयोग है, AS सम्बध बनाया: जाता. है । अत 
' इसे ञ्लग भी किया जा सकता है, इसीलिये ag कृत्रिम सम्बन्ध-है-और 
नत्य होता है, परन्तु समवाय उस सम्बन्ध को कहते है जो दो वस्त्रों में 
सदा से उपस्थित है Ale कभी श्रलग नहीं हो सकता है;। मनुष्य में जो 
मनुष्यत्व है उसका सम्बन्धं नित्य और अचल है । इस सम्बन्ध,का कभी विच्छेद 
नहीं. हो सकता है। | Wald जहाँ घट होगा वहां seca भी रहेगा । 
ह AAAs का लक्षण--- 
पृथ्वी ग्रादि ग्राधार द्रव्यों के साथ गुर्वादि ग्राधेय गुणों का जो अलग 
न रहने वालाः सम्बन्ध हैं, उसको समवाय कहते हैं, वह नित्य होता है। जहाँ 
्रव्य-हैः वहाँ गुण नित्य रूप से विद्यमान रहता हैं। कपालादि में घटादि का 
zeal में गुण और कर्म का, श्रवयव अवयवी का, जाति ग्रौर व्यक्ति का, गुण. 
ग्रौर'गुणी का, क्रिया एवं क्रियावान का, नित्य द्रव्य श्रौर विशेष का जो 
सम्बन्ध है, उसे समवाय कहंते हैं । 

'समयवायोऽपृथरभावो भूम्यादीनाँगुणमंतः। |. 

स नित्यों यंत्र हि द्रव्यं न तत्रानियतोगुण: ॥ चरक Fo ॥ 

घटांदीनाँ कपालादो द्रव्येषु गुणकर्मणोः। 

तेषुंजातेश्चं सम्बन्धः समवायः प्रकीतितः ॥. कारिकावली ॥ 
ग्रयुतसिद्धों का ग्राधाराधेय भूतों का जो सम्बन्ध है वह प्रत्यय का हेतु 
` है, वही समवाय है। यंह सम्बन्ध ग्रनादि तथा अनन्त होता है । “अयुत सिद्धा- 
नामाधार्याघार भूतानां यः सम्बन्ध इहेति प्रत्ययहेतुः स समवायः ' (प्रशस्तपाद) 
यह वस्त उसमें रहती है, ऐसा ज्ञान जहाँ हो वहाँ समवाय सम्बन्ध होता है 
धर्म तथा सुख “में समवाय. सम्बून्ध नहीं है, क्योंकि इन.दोतों में ग्राधाराघेय | 
भाव नहीं है। इसी प्रकार शब्द और ग्रर्थं में भी समवाय सम्बन्ध ,नहीं क्योंकि . 
|] वे अ्रयुतसिद्ध नहीं है। समवाय के लिये ग्रयूतसिद्ध और आधाराधेय सम्बन्ध 


क्‍ दोनों का होना ग्रावश्यंक है। .. 
अभाव का वर्णन पदार्थों के लक्षण के साथ हो चुका है। 


' कारण--- 


' कारणतीनप्रकांर के होते हैं-- (१) संमवायि) (२) असमवायि और 
| (३) निमित्त कारण। PRD ले जी | 
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[१०४] ग्रायवेदीय पदार्थं विज्ञान 
(१) समवायि-जिसमें समवेत रहकर काय उत्पन्न होता है, उसे 
समवायि कारण कहते हैं जैसे तन्तु पट का और पट AT रंग का श्रथवा ग्रन्थ भवि 
गुणों का । “यत्समवेत HAT TAT तत्समवायि कारणम्‌ स्यादिः 
(२) ग्रसमवायि--जो स्वयं समवायि न हो परन्तु जिसके कार्य अथवा 
कारण के साथ एक ही वस्तु में समवेत होने पर काय उत्पन्न होता हो, ay, करण 
तन्तग्रों का संशोग कपड़े का और तन्तुग्रों का. रंग BIS के रंग का ग्रसमवायि| 
कारण है । कार्येण कारणेन वा सह एकस्मिन्नथ समवेतत्वेसति कारणम्‌ ay 
वायि कारणम्‌" (तकं संग्रह) है, ज 
(३) निमित्त--जो समवायि तथा ग्रसमवायि इन दोनों कारणों से साः 
न कारण हो उसे निमित्त कारण कहते हैं, जैसे वस्त्र के प्रति त्री, बेमा,| FO" 
तन्त॒वाय आदि । 
. कारण उसको कहते हैं जो किसी कार्यं को.उत्पत्न करता है श्रर्थात्‌/ ग्रावः 
कारण अपने काय से पूरवंवती होता है। किन्तु केवल पूर्ववती होना ही कारण) झी न 
नहीं हो जाता है, क्योंकि माना कहीं ढोल की श्रावाज हुई और उसके पद्चात 
पेड़ से एक श्राम का फल गिर पड़ा, यहां ऐसा नहीं कह सकते कि ढोल बजने से | 
फल गिरा, ऐसा हा तो जब बजे ढोल तब तब फल गिरना चाहिये । किन्त | 
ऐसा नहीं होता है, यहां सम्बन्ध होते हुये भी: नियत सम्बन्ध नहीं है | श्रत 
कायकारण भाव भी नही माना जा सकता है । ग्रर्थात्‌ कार्य के साथ जिसकी | 
UE a हो वही कारण होता है। इतना कहने से भी काम . 
क घट बनाने वाले का पिता भी नियत पूववर्ती रहता है। 
किन्तु वह तो घट का कारण नही माना जाता है। ग्रत: कारण होने के लिये | 
एक A बात क आवश्यकता है, वह है, वह है 'भ्रन्यथा सिद्ध 
श्रन्यथा सिद्ध-- 
ग्रत्यथा सिद्ध उसको कहते हैं, जितका बनने वाले कार्य के साथ 
साक्षात रुम्बन्ध न हो। जेसे घट निर्माण में दण्ड सहायक होता है Pret दण्ड | 
au = 
sie hig aS ae A है। इसी प्रकार आ्राकाद्य, कुम्हार का पिता | 
आदि धट के कारण नहीं हो सकते हैं। ga 


Az 


| 
| 
| 
: 
| 
1 


कारण का लक्षण इत प्रकार होगा कि “अन्यथा सिद्धि रहितत्वेसति कार्य नियत 
पूर्व वतित्वं कारणत्वम्‌?” (तकभाषा) ग्रर्थात्‌ कारणत्व के लिये इन तीत 


१) पू्ववतित्व (२) नियतत्व (३) | 


| 


लक्षणों को ग्रावश्यकता होती a—( 
यथासिद्धत्व । 


अन्यथासिद्ध न होते. हुये जो नियत रूप से कार्य उत्पन्न होने से पूर्व 
उपस्थित रहता हो, वही कारण है । ; 
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कम वर्ण ¦ [१०५] 
$ पंचान्यथासिद्धा दण्डत्वादिक मादिकम्‌ । घटादौदण्डरूपादि द्वितीय- 
प्रपि दशितम्‌ ॥ तृतीयन्तु भवेद्व्यामे कुलालजनकोऽपरः ॥ षञ्चमो रांसभादिः 
स्यदेत्तेष्वावश्यकस्त्वसौ ॥ (सिद्धान्त Fo २१-२२) 


| करण-¬ 


जिस साधन के द्वारा कारण से कार्य बनता है, वह साधन करण कहलाता 


है, जेस प्रत्यक्ष करने में दन्द्रियाँ साधन है। घट निर्माण में कुम्हार का दण्ड 


साधन है, इसी प्रकार लकड़ी काटने में परशु (कुल्हाड़ी) साधन है, इन्हीं को 


करण कहते हैं । 
ग्रतः किसी कार्य को तिष्पन्न करने के लिए सम्पूर्ण साधन सामग्री 
ग्रावश्यक है, इसी को कारण सामग्री भी कहते हैं। क्योंकि इनमें से कोई एक 


भी न रहे तो कार्य नहीं बनता है, जैसे काटने वाला है, पर कुल्हाड़ी नहीं है 


ग्रथवा कुल्हाड़ी है किन्तु पेड़ नहीं है, ऐसी स्थिति में कार्य नहीं हो सकता है । 
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[१०६] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 


तत्व निरूपण 


तनु विस्तारे धातु से तत्व सिद्ध हुआ है, ग्रतः तत्व का अर्थ है कि सम्पूर्ण | कट 
| जगत्‌ जिनके विस्तार से श्रावृत्त है उसके वास्तविक स्वरूप को तत्व समभना art 
| चाहिये । तत्व के सम्बन्ध में जैन, बौद्ध, जार्वाक, न्याय, मीमासाँ रादि विभिन्न / सुपि 
दार्शनिकों में भिन्न-२ दृष्टिकोण हैं.। श्रौत दर्शन श्रात्म तत्व तथा ब्रह्म तत्व इन क्‍ क्र 
दो तत्वों का प्रतिपादन करता है इस श्रात्मं तत्व का कठोपनिषद्‌ में नचिकेता| म।य 
यमराज के सम्वाद के रूप में वर्णन है । जिसमें नचिकेता ने श्रात्मा के विषय में| (शा 
यमराज से प्रश्न किया तो यमराज ने एक सुन्दर उदाहरण देकर आत्मा की 


नित्यता को दर्शाया है, जेसे - नही 
med रथिनं विद्धि शरीर रथमेव तु । 
बुद्धि तु सारथि विद्धि मनः प्रग्रह मेव च। है 

इन्द्रियाणि हयान्याहुविषयान्‌ तेषु गोचरान्‌ | ; \ = 

आत्मेन्द्रिय मनोवक्तं भोक्‍तेत्याहुमंनीषिण: ॥ कठोपनिषद्‌ २-३-४॥ 

उपनिषद्‌ कालीन दार्शनिकों ने जिस परमतत्व सत्यभूत पदार्थ का विवेचन 
किया, वह ब्रह्म तत्व है। इसका विवेचन वेदान्त दर्शन ने विशिष्ठ प्रकार से 
किया है । गीता में प्रकृति, पुरुष श्रौर तीसरा सवेव्यापक भ्रमृत तत्व है, जिससे रो 
चराचर सुष्टि का उदय होता है। 
चार्वाक तत्व मीमासाँ -बड़ी निराली है, उनके मत में पृथ्वी, जल, तेज किः 
वायु ये ही चार जगत्‌ तत्व हैं। जन दशेन वत्वों के दो, पाँच, सात और नौ भेद/ मत 
मानता है। वे इस प्रकार हैं- दो तत्व-जीव श्रौर अजीव पांच तत्व-जीव, ्रजीव,| तत 
धर्म आकाश और पुदगल । सात तत्व-जीव;-अ्रजीव, आश्रम, बन्ध, शम्बर,| .सीः 


निर्जर और मोक्ष नौ तत्व--उपरोक्त सात के अतिरिक्त पुण्य और भ्रपुण्य है। होग 


मीमाँसक विश्व को सत्य मानते हैं, उनके मत में श्रात्मा श्रनेक हैं और वे स्वर्ग 
को भी मानते हैं । 


इस पुस्तक में साँख्य ग्रो र ग्राथुवेंद सम्मत तत्वों का वर्णन किया जायेगा| -उतः 
क्योंकि ्रायुरवेदीय पदार्थ वर्णन में साख्य तत्व मीमाँसा स्वीकार की गई है जो| ' उत. 
सुन्दर तथा यक्तियुक्त प्रतीत होती है। an 
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: उत्पत्ति नहीं मानी-जा सकती है ।...भ्रतः साँख्य स्थल तथा सु 
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तत्व वर्णन - [१०७] 
अव्यक्त | 
श्री शंकराचार्य ने म'या तथा श्रविद्या शब्दों का प्रयोग समान श्रर्थ में 
किया है, परन्तु परवर्ती दार्शनिकों ने इन दोनों शब्दों में सूक्ष्म ge भेद की 
कल्पना की है। परमेश्वर की बीज शक्ति का नाम माया है। यही श्रविः ` 
द्यात्मिका बीज शक्ति 'श्रव्यक्त’ कहलाती है, यह परमेश्वर में श्राश्रित महा- 
सुप्तिरूपणी है, जिसमें श्रपने स्वरूप को न जानने वाले संसारी जीव शयन 
करते हैं। 'श्रविद्यात्मका हि बीजशक्तिरव्यक्त शाब्दनिर्देश्या पमेश्वराश्रया 
म।यामयी महासुप्तिः यस्यां स्वरूप-प्रतिवोध-राहताः शेरते संसारिणो जीवाः” 

(शारी, भाष्य) । 

ग्रग्नि को दाहिक्रा शक्ति के समान ब्रह्म की यह शक्ति कभी ब्रह्मा से पृथक 
नहीं रहती है। त्रिगुणात्मिका माया ज्ञान विरोधी भाव रूप पदार्थ है, भ्र्थात्‌ 


` ग्रभावात्मक नहीं है। शंकरार्य ने ग्रव्यकत स्वरूप वर्णन इस प्रकार किया है कि 


भगवान की शक्ति का नाम अव्यक्त है। जिसके ग्रादि का कोई पता नहीं है 
वह त्रिगुणात्मक, श्रविद्या रूप है। उसका पता उसके कार्यो से चलता है तथा 
वही इस जगत की उत्पत्ति का कारण है। 
ग्रव्यक्तनाम्नी परमेशशक्तिरनाद्यविद्या त्रिगुणात्मिकाया | 
कार्यानुमेयासुधियेव माया पया जगत्सर्वमिद प्रसूयते ॥ विवेकचूडामणि । 
इसे ्रव्यक्त इसी लिये कहा है कि यह सत्‌ भी नहीं है, श्रसत्‌ भी नहीं है 
att सदसत्‌ भी नहीं है, वह भिन्न है न अभिन्न है और न्‌ भिन्नामिन्न उभयरूप 
है, न श्रंगयुक्त है ग्रंगरहित है. श्रौर न उभयरूप है। वह अत्यन्त श्रद्भुत्‌ 


अनिर्वचनीय वस्तु है। ` जिसका वर्णन सद्रूप और HART दोनों प्रकार सेन 


किया ज़ाःकके, उसे ्रनिबंचनीय कहते हैं, म द्वत सिद्धान्त है । साँख्य et 
मत का प्रतिपादन करता है, उसके मत में सृष्टि की. उत्पत्ति प्रकृति-पुरुष दो 
तत्व के संयोग हुई है।इस जगत्‌ केसभी पदार्थ एवं शरीर, मन, बुद्धि, इच्द्रियाँ 


सीमित होने से कार्य रूप हैं।, इनकी उत्पत्ति किसी किसी मूलतत्व से हुई 


होगी, इस-मूलतत्व का अन्वेषण और विवेचन करना दशे क्रों का कार्य है । 
बौद्ध, जैन, न्याय वैशेषिक ,श्रौरःमीमाँसा. इस मुल तत्व al ae 
हैं “2, ञ्रों गत क 

कहते हैं। परन्तु साँख्य का मत है कि भौतिक परमाणुग्रों से स्थूल जगत 


र a ' बद्धि जसे सुक्ष्म पदाथों की 
उत्पत्ति भले ही सिद्ध की जाये -परन्तु. उससे मन, बुद्धि जसे a aie 


की तृष्टि का मूलकारण. safer मानता है।. 
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[१०८] ग्रायुवेदीय पदार्थ विज्ञान 


प्रकृति की सिद्धि में प्रमाण--- 


(१) संसार के सभी पदार्थ सीमित और परतन्त्र हैं, अत: इनका मूल बृद्धि-प 


| ` कारण अपरिमित तथा स्वतन्त्र होना चाहिये । : होते प 
(२) जगत्‌ पदार्थों में तीन गुणों की सत्ता सवत्र दृष्टिगोचर होती है। | , | 


प्रत्येक पदार्थ सुख, दुःख और मोह उत्पन्न करने वाला है । श्रतः एक मूल तत्व | aga 


| ऐसा अ्रवश्य होना चाहिये जिसमें इन विशेषताओं का सद्भाव हो । } पृष्टि 
। (३। कारण से कार्य की प्रवृत्ति देखने में श्राती है श्रौर वह कारण | 
शक्ति सम्पन्न कार्य की ग्रव्यक्तावस्था के अ्रतिरिक्त और कुछ नहीं है | प्रवृत्त 


(४) ग्राविर्भाव काल में करण से कार्य की उत्पत्ति होती है, विनाश | रचना 
काल में कार्य कारण में ही लीन हो जाता है। ग्रतः निश्चित है कि सुष्टिकाल 
में सम्पूर्ण पदार्थ जिससे प्रकट होते हैं विनाशकाल में उसी मे लीन हां जात हैं। | हावभ 
इस प्रकार ग्रपरिमित, स्वतन्त्र, सर्वव्यापक मूल कारण को मानना | ग्रपनो 
परोक्त यक्तियों के ग्राधार पर नितान्त युक्तियृक्त है । इसी को अ्रव्यक्त रूप | | 
होने से 'भ्रव्यक्त', प्रधान कारण होने से 'प्रधान' और सबको जननि होने से | मृष्ट 
“प्रकृतिः कहते हैं | नाच ३ 
सर्वभूतानां कारणमकारणं सत्वरजतमोलक्षणमष्टरूपमखिलस्य जगतः | ग्रार्का 
सम्भव हेतुरव्यक्तं नाम तदेकं बहूना क्षेत्रज्ञानामधिष्ठान समुद्रइवौदकार्ना | वस्तु 
भावानाम्‌ (FAT Alo २) । विविध 
अर्थात्‌ समस्त भूतों का श्रादि कारण, परन्तु स्वयं कारण रहित, सत्व, रज | नमिः 
और तम इन तीन लक्षणों से युक्‍त, श्राठ प्रकार के रूपों वाला, सम्पूर्ण जगत | पुरुष 
की उत्पत्ति कारण 'भ्रव्यक्त' है। जिस प्रकार समुद्र श्रनेक (मछली, कछुआ | रहता 
श्रादि) जल जीवों का ग्र -ष्ठान होता है.उसी प्रकार वह अव्यक्त अनेक क्षेत्रज्ञों जाता 
का ग्रधिष्ठान है । प्रकृति क्के सत्व, रज, तम इन तीन गुणों के कारण संसारु की क्त्री 
प्रत्येक वस्तु एक दूसरे से भिन्न है | है तो 
ग्रायुवंद के प्रधान ग्रन्थ. चरक संहिता में प्रकृति और पुरुष दोनों को होता 
मिलाकर श्रव्यक्त तत्व को,कल्पना की गई Sb यह कल्पना सृष्टि के विकाश | 
को दृष्टिगत रखते हुये की गई होगी क्योंकि उनके श्रनुसार केवल जड़ात्मिका | 
प्रकृति जगत्‌ की सृष्टि नहों,कर सकती है। | | 
प्रकृति पुरुष संयोग क्यों होता है- 
जब तक चंतन्य स्वरूप पुरुष प्रकृति के साथ नहीं मिलता है, तब तक 
प्रकृति से महदादि तत्व उत्पन्न नहीं हो सकते । प्रकृति सृष्टि की उत्पर्त्ति में कंसे 
प्रदत्त होती है, इसके लिये साँख्यकार क्षरादि का हृष्टान्त देते हैं । 
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तत्व वर्णन [१०९] 

जैसे दूध स्वयं श्रचेतन है, किन्तु बच्चे के पैदा होते ही उसकी 

द्वि-पोषण के लिये उसकी प्रवृत्ति स्वतः हो जाती है उसी प्रकार प्रकृति जड़ 
होते पर भी पुरुष के मोक्ष के लिये पुरुष के संयोग में श्राती है। 

(२) FA जगत्‌ की वृद्धि के लिये काल का वर्षा, शीत, ग्रीष्म इत्यादि 
ऋतुओं का चक्र स्वयं चालू रहता है, वेसे ही पुरुष के कवत्यार्थ प्रकृत का 
सृष्टि चक्र जारी रहता a | 

(3) जैसे इच्छित wa की प्राप्ति के लिये मनुष्य अनेक कार्यों में 
वत्त होता है, वैसें ही पुरुष के मोक्ष के लिये प्रकृति अनेक प्रकार की सृष्टि 
रचना में प्रवृत्त होती है। 

(४) जिस प्रकार दशकों के मनोरञ्जन के लिये नतेकी नृत्य, गीत 
हावभाव आदि में प्रवृत्त होती है, उसी प्रकार प्रकृति पुरुष मोक्ष के लिये उसे 
ग्रपनो ग्रोर आकर्षित करती है। 

इस प्रकार सचेतन पुरुष के साथ संयोग होने पर जड़ात्मिका प्रकृति 
सृष्टि कार्यं प्रारम्भ करती है. उसी प्रकार नाचने वाली अनेक प्रकार के 
नाच और हावभावों द्वारा दर्शकों का मनोरञ्जन कर उनका मन अपनी ग्रोर 
ग्राकबित करती है; उमी प्रकार प्रकृति भी पुरुष को नाना प्रकार की उपभोग्य 
वस्तुओं द्वारा मनोरञ्जन कर उसे अपनी श्रोर आकर्षित करती है। इन 
विविध मनोरञ्जक पदार्थों से पुरुष को आनन्द का भ्रनुभव होता हैं ओर इनके 
न मिलने पर वह दुःखी हो जाता है तथा इस प्रकार अंहकार विमूढ़ होकर 


पुरुष सृष्टि का कर्तव्य अपने में हो मानता है। जब तक पुरुष अहंकार विधूढ़ 


रहता है, तब तक उसे मुक्ति नहीं मिलती है। जब पुरुष को यह ज्ञान हो 
जाता है कि वह तो स्वयं त्रिगुणातीत है और श्रकर्ता हैं। त्रिगुणात्मिका एवं 
क्री तो प्रकृंति है। इस प्रकार पुरुष श्रकृति से श्रपने को पृथक्‌ समझने लगता 
है तो प्रकृति स्वयं पुरुष का सँग छोड़ देतो है, तब पुरुष को कवल्य प्राप्त 
होता है | 

जिस प्रकार प्रकृति जड़ होने से स्वयं सृष्टि रचना नहीं कर सकती है, 
उसी प्रकार पुरुष भी चेतन होने पर भी. निष्क्रिय होने से स्वयं सृष्टि कारय 
नहीं कर सकता है, इसी लिये दोनों का संयोग होता है। इसके लिये एक 


मनोरञ्जक उदाहरण साँख्यकारों ने दिया है कि जैसे पङ्गु शरोर Weal स्वतन्त्र 


रूप से अपने गन्तव्य स्थान पर जाने में श्रसभर्थ होते हैं, उसी प्रकार पुरुष 
(पङ्गु) और प्रकृति (ग्रन्धी) दोनों भी स्वतन्त्र रूप ससे अपना लक्ष्य दृश नहीं 
कर सकते हैं। जब प्रकति जो कि weit है किन्तु कार्य करने में समथ हैं, 
matt चल सकती है, वह पुरुष जो पङ्गु है किन्तु चेतन होने से माग दिखा 
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[220] ्रायुबेंदिय पदार्थ विज्ञान 
सकता है को भ्रपने कन्धे में बिठाकर सृष्टिरूपी लक्ष्य को YT करते हैं । 
ग्रव्यक्त से सृष्टि का विकास-- ch 
“प्रकरोमि-इति प्रकृतिः? “तत्वान्तरोपादनत्व प्रकृतित्वम्‌ ` अर्थात्‌ जो | क्षेत्र क 
meq तत्वों को dar करती है वह प्रकृति कहलाती है। इसी वाचक मात्र | तत्वों 
साधारण ग्रथ से श्रागे Beara के लिये प्रकृति शब्द का ही प्रयोग होता है । हैं इदं 
ग्रव्थक्त सत्य, रज, तम इन तीन गुणों की साम्यावस्था हैँ। “सत्वरजतम- ; 
साँसाम्यावस्था प्रकृतिः” wa, इस श्रर्थ का विकास रूप में प्रयोग नहीं होता 


है । तात्पर्यं यह है कि श्रव्यक्त त्रिगुणासाम्यावस्था है और जब विषमावस्था 
होती है तब ade पैदा होता है। ग्रतः त्रिगुणात्मक प्रकृति में जब तीनों 
विषम गुणों में संघर्ष होता है तो उससे महान्‌ उत्पन्न होता है, जो त्रिगुणात्मक 
ही होती है । पुनः त्रिगुणात्मक महान्‌ से भ्रहंकार उत्पन्न होता eal 

यह श्रहंकार स्पष्ट रूप में तीन प्रकार का होता है--(१) सात्विक 
(२) राजस्‌ (३) तामस्‌ | इन्हीं को क्रमशः वैकारिक, तैजस और भूतादि 
कहते ima वेकारिक ग्रहंकार से तेजस को सहायता द्वारा उन्हीं लक्षणों 


वाली ११ इऱ्द्रियाँ उत्पन्न होती हैं। i 
जेसे-श्रोत्र, त्वक्‌, चक्षु, जिह्म, घाण, वाक्‌, हस्त, उपस्थ, पायु, एव पः 
पाद श्रौर मन | इनमें प्रथम पांच ज्ञानेन्द्रियाँ, wea पाँच कर्मेन्द्रियाँ और एक | हिला 
उभयात्मक मन है । इस प्रकार भूतादि ग्रहंकार से तेजस की सहायता द्वारा 
पांच तन्मात्राएं उत्पन्न होती है । अर्थात्‌ 
जेसे-(१) शब्दतन्मात्रा (२) स्पशतन्मात्रा (३) रूपतन्मात्रा (४) | प्रपनी 
रसतन्मात्रा और (५) गन्धतन्मात्रा । इनके ही विशेष शब्द, स्पशे, रूप, रस | वेशम्य 
ओर गन्ध हैं । इन तन्मात्राश्रों से पाँच महाभूत उत्पन्न होते हैं, जो ्ाकाश, इस प 
वायु, तेज, जल और पृथ्वी है। भ्रहंका 
पुरुष प्रकृति fay 
| ढ़ 
g महत्तत्व की उ 
| | को उ 
अहंकार 
| | 
| eg 
ange es तामस 
pe ee | | 
मंन+ज्ञानेन्द्रियां + कर्मेन्द्रियाँ ५ तन्मात्राएं 
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तत्व वणन | 

१११] 


| मत से सृष्टि क्रम- 


उपरोक्त चेतन, आत्मा, पुरुष, ज्ञः और क्षेत्रज्ञ कहलाता है। शरीर रूपी 
क्षेत्र का ज्ञाता होने से क्षेत्रज्ञ कहलाता है । २४ तत्वयुक्त शरीर क्षेत्र है, इन २४ 
तत्वों के बने शरीर के सम्बन्ध में सब कुछ जानता है श्रत: पुरुष को क्षेत्रज्ञ कहते 
हैं इदं शरीरं कौन्तय क्षेत्रमित्यभिधीयते (भ० गीता )। 
खादीनि बुद्धिरव्यक्तमहकार तथाष्टम: । 
भूतप्रकृतिरुहिष्टा विकाराइ्चेव षोडश:॥ 
बुद्धी न्द्रियाणियञ्चेव पंच कर्मेन्द्रियाणि = | 
समनस्क्राइच Taran: विकारा इति संज्ञिता ॥ 
इति क्षेत्र समृद्दिष्टं सर्वमJक्त वजितम्‌॥ चरक शा० ॥ 
अख्टप्रकृति --( १) अव्यक्त (२) महान्‌ (३) ग्रहकार और पाँच तन्मात्रा 
(शब्द, स्पर्श, रूप, रस गन्धतन्मात्रा) यह श्राठ प्रकृति कहलाते हैं | 
घोडश विकार = पाँच ज्ञानेन्द्रियां । चक्षु, घ्राण, श्रोत्र, रसना श्रोर जिह्वा) 
पाँच कर्मेन्द्रियां (हस्त, पाद, गुदा, उपस्थ ग्रौर वाणी) तथा मन यह ११ इच्द्रियाँ 
एवं पचमहाभूत पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश | इस प्रकार यह्‌ सोलह विकार 
कहलाते हैं । 
आयुर्वेद में सृष्टिक्रम कुछ अन्तर से वणित है, उनके AGA श्रव्यक्त 
थात्‌ 'त्रिगुणासाम्यावस्था’ जब पुरुष के सम्पर्क में आता है तो तत्काल श्रव्यक्त 
भ्रपनी त्रिगुणसाम्यावस्था तथा श्रव्यक्तावस्था को छोड़कर व्यक्त ate त्रिगुण 
वैशम्यावस्था में भ्रा जाता है ओर तब तत्व परम्परा का प्रारम्भ हो जाता है। 
इस परम्परा में प्रथम तत्व महत्‌ है जिसे बुद्धि सत्व भी कहते हैं । द्वितीय तत्व 
प्रहंकार है, ग्रहं भावना ही ग्रहकार है ्रभिमान इसी से होता है। “अहंकार 
विमूढ़ात्माकर्ताऽहमितिमन्यते” (भगवद्‌ गीता) अब अहंकार से पाँच महाभूतों 
की उत्पत्ति होती है । आयुर्वेद के मत से इन्द्रियां भौतिक हैं इसी लिये इन्द्रियों 
को उत्पत्ति महाभूतों से मानी गई, ASHE से नहीं । इस प्रकार यह सर्वाङ्ग 
सम्पूर्ण व्यक्त पुरुष होता है । 


इस प्रकार वह पुरुष (चतुविशतितत्वात्मक) पुनः प्रलयकाल में शरीरा- . 
रम्भक भूतों के ह में लीन होने से बुद्धि श्रादि इष्ट भावों a वियुक्त 
हो जाता है। इसी को मरण कहते हैं और कारण से श्रभिव्यक्त हन के नाम 
जन्म है। यह जन्म मरण अथवा व्यक्ताव्यक्त प्रवाह IAAT तक चक्रवत्‌ 
चलता रहता है । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


re | by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ग्रायुवेंदीय पदार्थ वर्णन 
जायते बुद्धिरव्यत्ताद्‌ बुद्धद्याहमिति मन्यते | 
परंखादीन्यहंकार उपादत्ते यथाक्रमम्‌ ॥ 
ततः सम्पूर्णसर्वाङ्गो जातोऽभ्युदित उच्यते । 
पुरुषः प्रलये चेष्टैः पुनर्भावेविधुज्यते ॥ 
ग्रव्यक्ताट्वचक्ततां याति व्यक्तादव्यक्ततापुनः । fA 
रजस्तमोभ्यामाविष्टश्चक्रवत्‌ परिवतंते । चरक शा० १-६५-६७ । / निगुण 
सांख्य सम्मत तत्वों का वर्गीकरण- 
सांख्य मतानुसार २५ तत्व हैं, जिनको जानने से किसी भी आश्रम का 
परुष चाहे वह सन्यासी हो, गृहस्थी हो या ब्रह्मचारी हो, दुःखा से मुक्ति प्राप्त 
कर लेता है । | 
पंचविशति तत्वज्ञों यत्रकुत्राश्रमे वसन्‌ | | 
जटी मुण्डी शिखी वा:पिजुच्यतेनात्र संशयः | Ho सि० सं० &-११। 
इन पच्चीस तत्वों का वर्गीकरण ्रधोलिखित चार प्रकार से किया गया है- 

(१ ) कोई तत्व ऐसा है जो सबका कारण होता है किन्तु स्वयं किसी का 
कार्य नहीं होता है। अर्थात्‌ सबको उत्पन्न करता है, स्वयं किसी से उत्पन्त 
नहीं होता है जेसे- "प्रकृति । 

(२) कुछ तत्व ऐसे हैं जा दूसरों से उत्पन्न होते हैं परन्तु स्वयं किसी 
को पैदा नहीं करते-हैं। अर्थात्‌ कार्य तो हैं, कारण नहीं होते हैं, जेसे- 
'विकृतिः | 

(३) कुछ तत्व कायं और कारण दोनों होते हैं, अर्थात्‌ दूसरे तत्वों को 
उत्पन्न करते हैं और स्वयं भी किसी से उत्पन्न होते हैं, जेसे--'प्रकृति विकृति | 

(४) कोई तत्व न कार्य है और न कारण है, उभयशून्य होता है, जेसे- 
न प्रकृति न विक्ृति पुरुष | 

मूलप्रकृतिरविकृति महदाद्या प्रकृतिविकृतय: सप्त | 
षोडशकस्लु विकारो न प्रकृति ने विकृतिः पुरुषः ॥ साँख्य का० ३॥ 
प्रकृति पुरुष का साधर्म्य 
“समानोधमः साधर्म्यम्‌” ग्रर्थात एक ही प्रकार का धर्म साघम्यं 
कहलाता है । प्रकृति और प्रुरुष दोनों श्रनादि हैं, चरक में स्पष्ट लिखा है. कि 
ग्रात्मा श्रनादि है इसमें कोई सन्देह नहीं है और क्षेत्र परम्परा भी अनादि है | 
ग्रतः दोनों के श्रनादि होने से कोन पहले हुआ, ऐसा कहना उचित नहीं है । 


[११२] 
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तत्व वर्णन [११३] 
नों अनन्त हैं दोनों ही ग्रलिङ्ग हैं, दोनों नित्य, दोनों श्रपर और दोनों 


le हैं | 


वेधम्ये--- 
“विरुद्धधर्मो वैधर्म्यम्‌” अर्थात्‌ विषमता । प्रकृति एक है, श्रचेतन है। 
न्निगणात्मक, बीजधर्मी, प्रसवधर्मी और श्रसध्यस्थधर्मी है । पुरुष अनेक, ्रचेतन 


| far बीज धर्म रहित, प्रसव धर्म रहित और मध्यस्थधर्मी होते हैं। 


HS अ 
3 ~ 


st ही प्रकृति | पुरुष 
प्स >> मा मिल म , | Pa 
(2) एक्क हैँ। - (१) अनेक हैं । : 
(2) अचेतन है । | (२) चेतनायुक्त है। 
। | (३) त्निगुणात्मिका है। 8) निगु ण है। 
(४) बीजधर्मा है । (४) श्रबीज धर्मी है। 
(५) प्रसवधर्मा है ! | (५) श्रप्रसवं धर्मी है | 
के! ' (९) ग्रमध्यस्थधर्मा है। (६) मध्यस्थ धर्मी है | 


क्योकि बीज में अपना सम्पूर्ण वृक्ष अव्यक्त खूप में उपस्थित रहता है, one 
वातावरण मिलने पर वह THE हो जाताः है।.इसी प्रकार प्रकृति 
सृष्टि अव््यक्त रूप में रहती है ale विकासकाल में स्पष्ट हो जाती. हैं इसी 
लिये प्रकृति बीजधर्मा है। इसी. प्रकार महंदादि २३ तत्वों को पेदा करती है 
इसीलिये प्रसवधर्मा कहलाती हैं ।शर्थातू सृष्टि को जन्म देने का धर्म जिसमें 
हो प्रसवर्धर्मा है । ee ee 

सुख दुःखादि धर्मो से जो विचलित Tel वह मध्यस्थ बर्थात र 
या-निलिप्त आत्मा है.। प्रकृति. सुख दुःखादि gral से विचलित होती हैं Wald 


प्रकृति में सत्व, रजे, तम तीन-गुण होते हैं, श्रत: - द्रति मे सत्न रज, तम तीन. गुण होते हैं, अतः त्रिगुणात्मिका हैं। 


् 
सी 
को 
ie 


यह प्रकृति के धर्म हैं, श्रत: भ्रमध्यस्थ, धर्मा है। 
॥ व्यक्त और अव्यक्त में अन्तरू ह] 6 हि 
हेतुयुक्त, ्रनित्य, श्रव्यापी,' ० wa लिङ्ूवाला र 
युक्त और परतन्त्र तत्व को व्यक्त कहते हैं ॥ इसके हेतुरहित 
म्य नित्य व्यापी, निष्क्रिय, एक, प्रलि ङ्ग, निरवयव 
कि । 
IES 
| : 
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११४] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
त्रिगुणमविवेकि विषयः सामान्यमचेतन प्रसवर्धम | = त्विः 
वक्त तथा प्रधान तदविपरीतास्तथा च इमान्‌ | साँ०का० १०-११। | तपरः 
इस कारिका में हेतुमत्‌ व्यक्त का प्रथम लक्षण दिया है, ws ग्रध्यवर 

कारणों वाला है या जो कारणों से उत्पन्न होता है। साख्य के ह त्वों | संग ह 
में महत्तव से लेकर भूतों तक तेईस तत्व कारण वाले हैं | भ्र i कार है, | प्रतिबिः 
ग्रतः यह व्यक्त है, जो श्रस्थायी हो उसे श्रनित्य कहते हैं। यह गा ) : 
होता है, इसका ग्रादि है, अतः अन्त भी होगा। श्रव्यापि उसे कहते हैं जो | Asem 
सर्वत्र व्यापक न हो और सक्रिय श्रर्थात्‌ क्रिया वाला हो i अनेकाश्रित =भ्रनेक : 
व्यक्तियों तथा विषयों में रहने वाला हो, लिङ्ग अर्थात्‌ aad युक्त, | ar 
ग्रवयवों वाला और परतन्त्र यानी. दूसरों के ATTA रहता है । २३ तत्व 


अनित्य हैं, क्योंकि श्रपते से पूर्व-पूर्व कारणों से अभिव्यक्त होते हैं तथा ge! a 
में लीन भी होते हैं इसीलिये विनाशशील हैं। यह तेईस तत्व te! भो हैं, ate 
क्योंकि जगत के साथ २ सदा परिवर्तित होते रहते हैं। यह तेईस हैं, AA : 
aan हैं, क्योंकि प्रलय काल में यह अपने २ कारणों में लीन हो जाते हैं, इसी हे 
लिये लिङ्ग वाले हैं, इनके ठीक विपरीत व्यक्त होता है जो किसी से उत्पन क 
-नहीं होता है, किन्तु सबकीं उत्पत्ति में स्वयं कारण है। यह उत्पत्ति विनाश 
रहित श्रनादि और ्रन्तत है, ग्रतः नित्य है । संगत एवं विभु होने से | ददर 
व्यापक है। है समाप्त 
साँख्य के समक्ष भ्रनुभव के कत्तव्य को लेकर एक महत्वपूर्ण समस्या | सम्यग्‌ 
है। पदार्थों का जो अनुभव होता है उसका कतृं ca किसमें रहता है । यदि कहें | म्न क 
कि पुरुष में रहता है तो प्रकृति से उत्पन्न भौतिक पदार्थ वाह्य होने के कारण | 
उनकी अनुभव कतृ ता सिद्ध नहीं होगीं। महतत्व wate बुद्धि में उसकी सत्ता | किय 
मानना उचित नहीं प्रतीत होता है, क्योंकि धुद्धि जड़ है। उसमें ज्ञान का | त्मिक 
उदय कसे हो सकता है, इसीलिये न तो पुरुष में ही, न केवल बुद्धि में हो | . में निः 
अनुभव की उपलब्धि होती है, अपितु दोनों के सम्मिलित होने पर ही अनुभव | उस ३ 


हो सकता है। जब इऱ्द्रियाँ वाह्य विषयों का ग्रहण करके बुद्धि के पास 
ले जाती है तो बुद्धि उन विषयों का ही ग्राकार ग्रहण कर लेती है। बुद्धि में # कान 
` न वाह्य विषयों का ग्रारोप होता .है और न वे उसमें जाते हैं। श्रपितु ge) सड़क 
' स्वयं पदार्थों का संसर्ग होने पर उन्हीं के आकार वाली हो जाती है। इस| gag 
प्रकार श्राकार को ग्रहण करने से जो बुद्धि परिणाम निकलता है उसको वृत्ति मनुष 
कहते हैं । सः 
: किन्तु va भौ अनुभव का उदय नहीं होता है, जब बुद्धि में चेतव्य a 
स्वरूप आ्रात्मा का प्रतिबिम्व पड़ता है तब अनुभव होता है। श्रत: बुद्धि में 
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तत्व वणान [११५] 


हि ग्रात्मा का पदार्थों से सम्पर्क होना ही ज्ञान कहलाता है। बुद्धि 
तत्व प्रकृतिजन्य होने से ग्रचेतन है और उसमें पदार्थों की उपस्थिति में जो 
ग्रध्यवसाय अथवा सुखादि उत्पन्न होते हैं, वह भी अ्रचेतन हैं, चेतन पुरुष 


| संग होने से सुख दुःखादि से नितान्त असम्पृक्त है। अतः बुद्धि में चेतन का 


प्रतिबिम्ब पड़ने से दोनों का कार्य सम्पादन होता है । 
उपात्तविषयाणामिन्द्रियाणां वृत्तौसत्यां तमोऽभिभवेसति यः सत्वसमुदेक: 
योऽध्यवसाय इति, वृत्तिरिति, ज्ञानमितिचाख्यायते (तर्कं कौं० ५) । 


इसी बुद्धिच्छायापत्ति से चेतन भ्रपने को सुख दुःखादि ज्ञानयुत्त समभने 


लगता है और चेतन के संसर्ग से श्रयेतन ड्ध श्रपने को चेतनायुक्त समभती 


र है। रतः उसका श्रध्यवसाय जो अपे तन है, चेतन्य के समान हो जाता है। 


पुरुष स्वभावतः असंग और निग्रुण है, परन्तु बुद्धि प्रतिबिम्ब द्रोने पर उसे 
भोक्ता या ज्ञाता कह सकते हैं । 
ढुद्धावा रोपित चैतन्यस्य विषयेण सम्बन्धो ज्ञानम्‌, ज्ञातेन सम्बन्धश्च 


चेतनोऽहम्‌ क रोमीत्युपलब्धिः (केसुम ज्जली टीका) 


सर्वप्रथम पदार्थो का त्रानेन्द्रियों के साथ सम्पर्क होता है, जिससे ज्ञाने- 
र्द्रियों में तत्तर विषय का परिचय मात्र होता है । यह ज्ञानेन्द्रियाँ अपनी वृत्ति 
सप्राप्त कर उन्हें मन के पास दे देती है। मन उन विषयों के सम्बन्ध में 
सम्यग्‌ कल्पना कहता है कि ऐसा नहीं, ऐसा है | इसी कल्पना के कारण साख्य 
मन को संकल्पनात्मक कहते हैं । 
ie के हो समापित पदार्थं पर अहंकार का कार्यं प्रारम्भ होता है, 
कि यह पदार्थ मेरे लिए हैं, अन्य किसी के लिये नहीं है । खजा ew 
त्मिका बुद्धि की वृत्ति प्रारम्भ होती है भ्रथति बुद्धि का कार्य पदाः ष 


: में निश्‍चय करने का है। तब इसी बुद्धि में पुरुष के चैतन्य का श्रारोप होने पर 


उस अवस्था का उदय होता है, जिसको हम ज्ञान कहते ह 

विषयों के प्रति ज्ञानेर्द्रियों तथा ग्रन्तःकरणों (मन, ग्रहकीर, ल 
का व्यापार कभी एक साथ होता है और कभी क्रमशः होता है। घु न 
सड़क पर तत्काल मोटर को सामने ad देख मनुष्य भाग “Sa a i 
भ्रथवा अन्धेरी रात में बिजली की चमक से व्यात्र को oars vee 
मनुष्य अपने बचाव के लिए सहसा भाग जाता है । इस समय 


. होता है | 
' सभी कारणों का व्यापार अत्यन्त शीघ्रता से एक साथ होता है 


. = ny खड व्यक्ति को देख उसे चोर 
परन्तु दूसरी ग्रोर रात में वक्ष के नीचे खड़े देख उ 
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[११६] ग्रायुवदीय पदार्थ विज्ञान 


समझकर भागने का निश्चय क्रमशः करणों के व्यापार से होता है। जैसे ( 
ag से व्यक्ति का अवलोकन, मन के द्वारा उसके सम्बन्ध में संकल्प, श्रहंकार 
are पृथकंकरंण और बुद्धि द्वारा यह निश्चय कि यह व्यक्ति चोर ही है| © 
AT उस चोर से बचने के लिये भागने की सलाह यह व्यापार क्रमश: होते है। | “ 


चरक संहिता का यह इलोक इसी बात का पोषण करता है - 
इन्द्रियेणिन्द्रियार्थों हि समनस्केन गृह्यते | । की साः 
Head मनसातूद्ध्वं गुणतो दोषतोऽथवा ॥। Fat 
जायते. विषयेः तत्र या बुद्धिनिश्यात्मिका । TE 
व्यवस्यतितूया वक्तु कतु वा बुद्धिपूर्वकम्‌ i चरक a 
'सत्कर्यवाद या कार्यकारणवाद होगा, 
इस सम्बन्ध में साँख्य सिद्धान्त विशेष रूप से युक्तियक्त माना जाता| " होता 


है, उनका कथन है fe कार्य से पूर्व कारण में कार्य अ्रव्यक्त रूप में अवश्य | “ 
विद्यमान रहता है । इसी लिये कार्य तथा करण में कोई भेद नहीं है । कार्य | कारण, 
की श्रव्यक्त अवस्था का नाम कारण HIT कारण की व्यक्त श्रंवस्था कार्य है। || TS? 


इस प्रकार कार्य और कारण का भेद केवल व्यवहारिक है, परन्तु ग्रभेद Sd 
तात्विक है । इस सिधान्त को सत्कार्यवाद, परिणामवाद. या कार्येकारणबाद | 


` इसकी पृष्ठि में साँख्याचायोँ ने निम्नलिखित युक्तियाँ दी हैं-- 
.. असदकरणादुपादान ग्रहणात स्ंसम्भेवाभावात्‌ | 
„ -शक्तस्य शर्व॑यक्ररणात्‌ कारणभावाच्चसत्कार्यम्‌ ।। साऽ का० ॥ 
| (६) असृतृकरणातु-जी सत्‌ AL उसे अ्रसत्‌ कहते. हैं, सत्‌ | 
-उतन्न वहीं किया जा सकता है। 'जसे बालू में तेल नहीं निकल सकता है 
waits बालू में तेल पहले. से विद्यमान नहीं है 1 इसी प्रकार ्रव्यक्त से जो 
व्यक्त ग्रर्थात्‌ महादादि तत्व उत्पन्न होते हैं। यह पहले से ही soup मे 
विद्यमान थे, इसी. लिये कार्य भी सत्‌ है। वाचस्पति मिश्र का कथन है कि 
हजारों शिल्पियों के उद्योग करने पर भी नील रंग की वस्तु पीत रंग ॒ 
नहीं. हो सकती है । | | 
(२) उपाद्ानग्रहणात्‌ = लोक में भी देखा जाता है कि जिस व्यति | 
को जिस कार्य क्री श्रावश्यकता होती; है.वंह उसी: के कारण. को. ग्रहण करता 
है जसे दही चाहने वाला दुध ही ग्रहण करता है, जल को नहीं । तल्तुओों स 
ही कपड़ा बुना जाता है। | है 
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तत्व वर्णन [११७] 
है| सर्वंसम्भवाभवात्‌-सव कारणों से सभी कार्यों की उत्पत्ति 
कार | हीं हो सकती है, जैसे सुवण की उत्पत्ति चाँदी में, तृणं में या धूलादि में नहीं 
ही है| मे है। यह भी कायं कारण के सम्बन्ध का द्योतक है। 
` है। | ` ।४) शक्तस्मशक्यकरणात्‌-जो कारण जिस कार्य को उत्पन्न करने 
` | की सामंथ्य रखता है उसी कारण से वही कार्य उत्पन्न हो सकता है। जैसे 
कुम्हार मिट्टी, दण्ड, चक्र, रस्सी श्रादि द्वारा घड़ा बनाने में समर्थ है. और उन 
सहायक कारणों द्वारा वह मिट्टी से घड़ा ही बना सकता है। इसमें भी सिद्ध 
होता है कि कार्य सत्‌ है | 

(५) कारणभावात्‌-कारण जिस प्रकार का होगा, कार्य भी वेसा ही 
होगा, जैसे गेहूँ बोने से गेहूँ पदा होता है ग्रौर धान से धान ही, यदि कार्य, सतू 
न होता तो त्रान से गेहूं हो जाता पर ऐसा नहीं होता है। इन सब प्रमाणों के 
ग्राधार पर हम इसी सिद्धान्त पर पहुँचते हैं कि कार्य उत्पन्न होने से पहले भी 
कारण में उसकी सत्ता रहती है। इसी कारण सांख्य के मत से नतो किसी 
३ || वस्तु की उत्पत्ति होती है श्रौर न विनाश कतृ व्यापार से वस्तु का आविर्भाव 
' मात्र होता है। अव्यक्त वस्तु व्यक्त रूप धारण करती है तो उत्पत्ति और 
व्यापार के विराम होने पर वस्तु ग्रव्यक्तावस्था में पहुंच जाती है। इसी को 
विनाश कहते: हैं । 
नासतो विद्यते. भावो नाभावो विद्यते सतः ॥ भ० ato 
श्रव्यक्तद्‌ व्यक्तय सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे । | 
रात्र्यागमें प्रली यन्ते तत्रेवाव्यक्त FAH भ० Wo ८-१८॥ ` 
` स्कार्यवाद के समर्थन में वाचस्पति मिश्र ने व्याख्या इस प्रकार की 
है, यथा--एक बस्तु उत्पत्ति और विनाश क्रियां की बुद्धि का व्यपदेश होने 
से जेसे यह तन्तु है, यह पट है । इस प्रकार तन्तु में पटे बुद्धि के मर का 
सामर्थ्य होने से एकान्तिक भेद की सिद्धि नहीं हो सकती हैं, वथ कि एक ही 
द्रव्य में उनकी विशेष अवस्था में आविर्भाव एवं तिरोभाव होते से उनमें 
वास्तव में अभेदःहै । जिस प्रकार HG का AT कछुवे के शरीर में हीं निवेश 
होने से छिप जाता है और पुनः बाहरे निकलने से उसका विभाव Mt 
देता है । Ham उन अज्जों को उत्पत्त या विध्वंस नहीं wis gels 
afd मिट्टी से घड़ा और सुवर्ण से मुकुट का विभाव उसकी उत्पात्त का बोधक 
रता | होता है और उनका निवेश अर्थात्‌ घड़े का मिट्टी बतत जाना/ 332 M s 
रों से| बेन जाना उत्तका विघ्वंस.कहलाता Bb इत:अवस्क्राओ्ं से ग्रसत/की उत 
WX सत्र का विनाश-नहीं होता. है । 
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ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञान 


१ नहीं हैं 
[११८] छुवे से भिन्न नहीं हैं, उसी प्रकार 


क्योंकि जिस प्रकार कछुवे के WT क 
मुकुट आ्रादि भी स्वर्ण से भिन्न नहीं होते हैं । 
परमाणुवाद 


संसार में जितनी वस्तुओं को हम देखते हैं सब सावयव हैं. aig 


वे भिन्न २ ग्रवयवों. के संयोग से बनी है घड़ा क्या है ? मिट्टी के कणों का 
समुदाय विशेष है । इसी प्रकार जितनी चीजें देखने में ग्राती हैं वे सभी श्रवयव | 
वाली होती है और उनके श्रवयव पृथक किये जा सकते हैं । .इन अवयवों का | 


छिन्त-भिन्त होना विनाश कहलाता है। घड़े फोड़कर टुकड़े कर दिये जायें, 


इन टुकड़ों में भी maga होंगे, अतः उनका भी विभाजन हो सकता है। इस | 


प्रकार उन ट्रुकड़ों से टुकड़े फिर उनके भी टुकड़े करते चले जायें तो श्रन्ततो- 


गत्वा ये gas इतने महीन हो जायेंगे कि हम इन्हें दो भागों में विभाजित नहीं | 


कर सकते हैं। जैसे धूलि का एक कण इतना महीन होता है कि हम उसे तोड़ 

नहीं सकते हैं, परन्तु यदि कोई सूक्ष्म धार वाला श्रौजार बन सके तो बाल को 
भी चीरा जा सकता है। 

इसी प्रकार धूल के कण के भी विभाग किये जाने सम्भव हैं, अ्रब प्रश्न 

यह है कि विभाजन परम्परा कहाँ तक जायेगी । यदि कल्पना के सहारे 

विभाजन करते जायें तो नन्त की ओर बढते ही जायेंगे और इस प्रक्रिया की 

कहीं समाप्ति नहीं होगी । इसे ग्रनवस्था दोष कहते हैं, इस अनवस्था में राई 


ग्रोर पर्वत दोनों को Gea मानना पड़गा । फिर इनमें भेद कसे किया 


सकेगा | बिना ईकाई (Unit) के परिमाण या संख्या का निर्धारण नही 


सना sf श्रौर ईकाई श्रनवस्था में मिल नहीं सकती है। इसी लिये | 
भाजन में कहीं न कहीं विराम अ्रवश्य मानना पड़गा, जहाँ यह विराम होगा | 


वहीं परमाणु कहलायेगा | 
अन्य दाशनिकों के समान वेशेषिकों ने भी जगत के उपादान के विषय 


i विशेष रूप से विचार किया है। वास्तववाद के सिद्धान्तानुयायी दाशनिकों . 
i परमाणु को ही जगत का उपदान बतलाया है। परन्तु परमाणु के साथ 
गत का सम्बन्ध केवल अ्रभिन्‍न प्रकार से ही निष्पन्न नहीं होता है, Ala 


-दाशंनिकों में इस विषय पर मतभेद al 


बौद्ध मतानुसार यह जड़ प्रपञ्च कर्म नियमित क्षणिक तथा परमाणु | 


3>ज रूप परमाणु से सर्दथा ग्रभिन्न है। जैनियों के मत में यह जगत कर्म 


नियमित स्थिर तथा परमाणुओं (पुद्गलों) का परिणाम है। अर्थात्‌ वह | 
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में [११९] 
ts "| पर वेशेषिक 
के सिद्धान्तानुर ae 
नियमित न हो! 

इस प्रका se 
को परमाणु क वायवीय 
भेद से चार प्रव : 

( 

प्रशस्तपाद नमा 
प्रकार है कि श्र 
होती है। जो श्र | ae 
इणुकों के संयो Sey 
परमाणु नित्य है, हे 
ग्रनित्य है। तोन परिः 
माण वाला होता परमाणु 
ह मर से तथा 
कारये द्रव्य होने से: ४ किरणें 
ग्रन्दर प्रवेश करतं न 
ग्राते हैं'वे FAT, 

वेशेषिक मतं 


से निवास करते Goer प्रथम पं न्द का नया कारण | इस र 
में दानिक कल्पना बड़ी विचित्र है। ्रयस्क़ान्त मणि की ओर सुई की स्वा- 
भाविक गति, वृक्षों के अ्रन्दर रस का नीचे से ऊपर को ASAT, मन और पर- 
माणओं की ग्राद्य स्पन्दानात्मक क्रिया आदि AES जन्य बताई गई हैं | 

परमाणु अनेक हैं यदि एक ही परमाथु पृथ्वी ग्रादि कार्यों का आरंभक 
होता तो उसके नित्यं होने: से निरन्तर कार्य की उत्पत्ति होती रहती तथां 
कार्थं का विनाश भो कभी नहीं होता, क्योंकि कार्य का विनाश दो कारणों से 
होता है--( १) अवयव विभाग और (२) श्रवयव TTI a एक होने से 
विभाग नहीं हो सकता है तथा नित्य होने से विनाश सम्भव नहीं | 


यद्यपि आवास्तर भेद से -परमाणु अनेक हैं, फिर भी सत्व, रज और 
तम भेद से मुख्य तीन प्रकार के होते है । इन्हें सांख्य, AMT और वेदान्त त्रिगुण 
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[११८] प्रायुवेंदीय पदार्थ विशान 

A लता ge [नर नहीं हैं, उसी प्रकार| किसी 
| इ | of 
| विषय संख्या goto | नि 
| | 625227 पब सावयव हैं. भ्र्थात हो पः 
३ अ्रागतपंजिका संख्या . . है? मिट्टी के कंणों का द से 
र्‌ पराती हैं वे सभी अ्रवयव | 

3 पुस्तकालय ते हैं । इन श्रवयवों का 

fi गरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय र टुकड़े कर दिये जायें, 


। जन हो सकता है। इस 
प्र , चले जायें तो श्रन्ततो- | प्रकार 
16 hr. ISIS गों में विभाजित नहीं | होती 


i / i q 3 39 AT है कि हम उसे तोड EU 
र | | बन सके तोबालको| परमा 
ig 3 3 S E 9] 19 8 § 
, & ft ae 


य न्ट दि : कल्पना के सहारे 


| और इस प्रक्रिया की 


+. -य। 


2 इस अनवस्था में राई 
a । में भेद कसे किया जा | 
| ध्या का निर्धारण नही | 


ह सकती है। इसी लिये 


ह अन्य दाशनिकों के समान वेशेषिकों ने भी जगत के उपादान के विषय 
में विरोष रूप से विचार किया है। वास्तववाद के सिद्धान्तानुयायी दाशतिकों ; 
ने परमाणु. को ही जगत का उपदान बतलाया है। परन्तु परमाणु के साथ 
जगत का सम्बन्ध केवल ब्रभिन्न प्रकार से ही निष्पन्न नहीं होता है, ्रपितु 

-दाशेनिकों में इस विषय पर मतभेद है। xa 

बौद्ध मतानुसार यह जड़ प्रपञ्च कर्म नियमित क्षणिक तथा परमाणु | 
3>ज रूप परमाणु से संथा ग्रभिन्त है। जैतियों के मत में यह जगत कमं 
नियमित स्थिर तथा परमाणुश्रों (पुद्गलौ) का परिणाम है । अर्थात्‌ वह | 
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तत्व वर्णन [ १ १९ ] 
2 aa में भिन्त तथा किसी अंश में श्रभिन्त, भिन्नाभिन्त है । न्याय वेशेधिक 
के सिद्धान्तानुसार यह जगत परमाणु का कार्य (भिन्त) होते हुये भी कर्म 
नियमित न होकर कर्म की सहायता से ईश्वर नियमित है | 
इस प्रकार सर्वापेक्षया सूक्ष्म, इच्द्रियातीत, निरवयव और नित्य द्रव्य 
को परमाणु कहते हैं यह परमाणु पाथिव, जलीय, तैजस तथा वायवीय 
भेद से चार प्रकार के होते हैं । । 
जालान्तर गते भानो तत्सूक्ष्मं दृश्यते रज: । 
तस्य षष्टतमों .भागः परमाणु स. उच्यते ॥ 


प्रशस्तपाद भाष्य के ग्रनुसार परमाणुग्रों से सृष्टि की उत्पत्ति क्रम इस 
प्रकार है कि अ्रगुपरिणाम विशिष्ट परमाणुप्रों के संग्रोग से द्रचणुक की उत्पत्ति 
होती है। जो श्रणपरमाणु विशिष्ठ होने से स्वयं ग्रतीन्द्रिय होते हैं । तीन 
eral के संयोग से त्र्यणूक या त्रसरेणु की उत्पत्ति होती है। वास्तव में - 
परमाणु नित्य है, saa भी श्रगु परिणाम वाला है किन्तु कार्य होने से 
after है। तोन दणुकों से जिस त्र्यणूक की उत्पत्ति होतो है वह महत्‌ परि- 
माण वाला होता है। इसोलिये उसका चाशुष प्रत्यक्ष होता है। Wea: परमाणु 
और हृ यणु क ्रतीर्द्रिय हैं । । और त्रसरेण से श्रागे सब इन्द्रिय गोचर होने से तथा 
कार्य द्रव्य होने से ग्रनित्य है । कमरे के रोशनदान से प्राप्त जो सूर्यं की किरणं 

रन्द्र प्रवेश करती हैं तो उन किरणों के बीच जो धूल क कण घूमते नजर 

्राते हैं'वे त्रसरेणु हैं गौर इनका छठा भाग परमाणु कहलाता है । 

वेशेषिक मतं।नुसार परमाणु स्वभावतः शान्त अवस्था में निष्पन्द रूप 
से निवास करते हैं, इनमें प्रथम परिस्पन्द का क्या कारण है । इस सम्बन्ध 
में दाशेनिक कल्पना बड़ी विचित्र है । श्रयस्क्रात्त मणि की ओर सुई की स्वा- 
भाविक गति, वृक्षों के were रस का नीचे से ऊपर को ASA, मन और AT 
माणुओं की ग्राद्य स्पन्दानात्मक क्रिया आदि AES जन्य बताई गई हैं। 

परमाणु अनेक हैं यदि एक ही परमाणु पृथ्वी ्रादि कार्यों का आरंभक 
होता तो उसके नित्य होने से निरन्तर कार्य की उत्पत्ति होती रहती तथा 
कार्थं का विनाश भो कभी नहीं होता, क्योंकि कार्य का विनाश दो कारणों से 
होता है--( १) अवयव विभाग और (२) ग्रवयव नाश। i एक होने से 
विभाग नहीं हो सकता है तथा नित्य होने से विनाश सम्भव नहीं | 

यद्यपि आवान्तर भेद से -परमाणु प्रतेक हैं, फिर भौ सत्व, रज प्रौर 
तम भेद से मुख्य तीन प्रकार के होते है । इन्हें सांख्य, यांग ग्रौर वेदान्त त्रिगुण 
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कहते हैं और न्याय, वेशेषिक, मीमाँसा इसको परमाणु नाम पुकारते 
उपनिषदों में लोहित, शुक्ल, कृष्ण, प्रकाशक, क्रियाजनक और श्रावरक नाम | र 
दिया गया है । इस प्रकार एक ही उपादान कारण में नामों का भेद है परन्तु | 0२ a 
उपादान कारणता में कोई विवाद नहीं है । | रो 
वैशेषिकों की परमाणु कल्पना अपनी प्रतिभा जन्यः सिद्धान्त है ।-ग्रीक ,ब्रिताश 
दार्शनिक डिमाक्रिटस के परमाणुवाद में यह्‌ सिद्धान्त नितान्त भिन्न है । ग्रीक ग्रौर हेत्‌ 
देशीय विवेचनानुसार परेमाणु स्वयं गुण रहित होते हैं, परन्तु उनमें तौल, | वारण. 
स्थान और क्रम का अन्तर होता है। किन्तु कणाद के अनुसार परमाणु में | इसको र 
विशेष गुण होता है। fear तथा एपिकुहुस ने परमा गु को स्वत: i 
गमनशील श्रौर ग्रात्मा को भी उत्पन्त करने वाला बतलाया है। वे भ्रनन्त | | 
श्राक़्राश में विचरण करो हुए परम्पर संघष से सृष्टि को उत्पत्ति करते हैं। 
वैशेषिक सिद्धान्त इससे नितान्त भिन्न है, इनके अनुसार परमाणु स्वभावत: 
निस्पन्द अवस्था में रहते हैं। उनमें स्पन्दन क्रिया Wace के सहयोग से 
ईश्वरेच्छा द्वारा होता है और वे Tear ale चार भूतों को उत्पत्ति कर सकते 
है । आत्मा स्वयं निःय द्रव्य, है तथा उनके समान हो साथ साथ २ स्थिति धारण 
करता है। दोनों का वास्तविक भेद यह हैः कि ग्रीक सिद्धान्त भौतिक़ वाद का 
समर्थक्र है, किन्तु भारतीय सिद्धान्त श्राध्यात्मवाद का समर्थक है । 
स्वभावोषरमवाद 
आ्रायुवेंद चिकित्सा at दृष्टि से सवभावोपरमवाद विशेष महत्व पूर्ण 
सम्पूण भावों कॉ स्वभावंतः विनाशे होता है। इस विनाश का कोई कारण 
हीं है, प्रवृत्ति का कारण होता है' किन्त विनाश स्वत: हो जाता है। जल 
की एक एक बु द॑ टपकेनै पर धीरे २ जलं एकत्रित होकर नदी बन जाती है। | 
इस प्रकार नदी बेने का कारंण ने भी हो और वह न बने, परन्तु उसके | 
विनाश का कोई कारण नहीं होता तो क्या नेदी नाश का कारण न होनें से 
नेदी का विनाशं नहीं होगा, होगा ग्रंबशये। इसीलिये यह मानना पडता है 
कि कार्ये की उत्पत्ति में कारण होता हैं परन्तु विनाश स्वाभाविक है, यह रुक 
dal सकता है । क्योंकि उसंका कारण होता तो. दर किया जा सकता था और j 
इस प्रकार नाश रुक सकता था, परन्तु ऐसा नहीं है, यही स्वाभावोपरमंवादे | 
है श्रग्निवेश संहिता में इंसी सिद्धान्त का प्रतिपादन fear है। 


जायन्ते हेतु वषेम्थात्‌ विषमा देह धातवः। 
हेतुसाम्यात्‌ समास्तेषा-स्वभावोपरमः सदा ॥ 


गाद 
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प्रवृत्ति हेतुभू तानाँ न निरोधेऽस्ति कारणम | 
केचिदत्रापि मन्यन्ते हेतु हेतो. GAT ॥ चरक शा० ॥ 
शरीर स्थित धातुएं प्रतिक्षण विनाश को प्राप्त होती रहती हैं 
और श्राहार द्वारा नष्ट हुई धातुओं का निर्माण (वृद्धि) होता रहता है 
धातुओं की वृद्धि आहार ड्वारा प्राप्त तत्वों के कारण'होती है, परन्तु उनके 


gar का कोई कारण नहों Sl Wald हेतु वैषम्य से धातु वेषम्य होता है 


रौर हेतु साम्य होने पर धातृ साम्य हो जाता है। यह तो भावों की वृद्धि का 


हुआ है freq निरोध (विनाश) का कोई कारण नहीं होता है । 


a 


इसको स्वभावोपरमवाद कहते हैं। कुछ लोगों का कथन है कि उत्पत्ति का 
देत न होना विनाश का कारण है । 
न समा यान्ति वेषम्यं विषमाः समतां न च। 
safe: सदृशानित्यं जायन्ते' देह धातवः ॥ 
अर्थात शरीर की धातए' सम हो तो स्वयं विषम नहीं होती हैं श्रोर 
विषम हों तो भ्रकारण समान. नहीं हो सकती हैं। यह्‌ क्रिया तो कारणों पर 
निर्भर है कि विषम कारणों से विषम और समकारणों से समान होती रहती है 
न नाश काशणभावात्‌ भावनाँ नाश कारणम्‌. । | 
ज्ञायते नित्यगस्येव कालस्यात्ययं कारणम्‌ ॥ 
शीघ्रगत्वात स्वभावात्त श्रभावो न व्यतिवतते। | 
अर्थात जैसे नित्य शोघ्रगत्मी काल का नाश श्रज्ञात कारण से होता है 
उसी प्रकार भावों के विनाश का कारण भी ग्रज्ञात है। काल निरन्तर गमन 
शील है. इसकी उपस्थिति में शरीर एवं संसार के सम्पूर्ण भाव भो गमनशोल 
तथा परिवर्तनशील हैं। जो भाव नष्ट हो जाते हैं उनके स्थान पर तये उसी 
प्रकार के उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार भाव उत्पन्न होते हैं और विनष्ट होते 
रहते हैं। इस विनाआ को रोका नहीं जा सकता है तथा नष्ट हुये द्रव्य को 


दूसरे रूप में भी नहीं बदला जा सकता है। 
त्रिगण स्वरूप निरूपण 


गुण--सत्व, रज, तम यह तीन त्रिगुण है इनका स्वरूप विवेचन साख्य 


कारिका में इस प्रकार किया गया है-- 
प्रीत्यप्रीति-विषदात्मकाः प्रकाश प्रवत्ति-नियमार्थाः | " 
श्रन्योन्याऽमिभवाऽश्रय जननः मिथुनवृत्तयश्च गुणा: ॥ सा० का० ९९ 
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अर्थात सत्व, रंज श्रौर तमः क्रमशः प्रीत्यात्मक, ्रपरीत्या त्मक और . सदी 
विषदात्मक होते हैं। इसमें सत्वगुण प्रीत्यात्मक होता है, यहाँ प्रीति का अर्थ ह| एंक र 
सुखं या प्रसन्तता (तत्स्वरूप) रजोगुण. श्रत्रीत्यात्मक होता है.। श्र थात्‌ ge] अपन 
स्वरूप है ग्रौर तमोगुण विषदात्मक मोहात्मक है। इन सत्वाद झणी में कम जो उ 
से सत्व प्रकाश के लिये है, ्रर्थात्‌ वह विभिन्न कार्यो को करने की रूचि कराता। वाली 
है । रजोगुण प्रवृत्ति के लिये है यह विभिन्न कार्यो को करने का ज्ञात उत्पन्न 
करता है ्रौर तमोझण नियमन करता है। नियमन HI AA है ज्ञान तथा ey, करत 
इनका नियन्त्रण करना. । तात्पर्य यह कि सत्वं गुणं से कार्यो का ज्ञान ग्धिः 
होता है, रजोगुण से कार्य करने को इच्छा होती है श्रौर तमोगुण से ज्ञान ग्रौर ° 
प्रवृत्ति रुक जाती है | $ cl 

यह गुण परस्पर एक दूसरे को. अभिभूत करते हैं अर्थात्‌ दबा देते हैं। a 

यह प्रीति, गरप्रीति और विषाद गुणों से प्रकट होते हैं । जब सत्व उत्कट होता| a 
है तो रजोगुण MT तमोगुण को दबाकर. अपने प्रीति तथा प्रकाश धमं को 

THE करता है । जब रजोगुण उत्कट होता है तो वह सत्व श्रौर तम को दा 
कर्‌ग्रप्रीति और प्रवृत्ति धमो. को: प्रकट करता है । अर्थात्‌ Wy की! 
अधिकता से विभिन्न कार्यो को करने की प्रतत्ति तथा दुःख होता है । जब | 
तमोगुण उत्कट होता है तब FS सत्व ग्रोर रंजोगुण को दबाकर विषाद और il 
मोह उत्पन्न करता है । श्रर्थात्‌ तमोगुण की वृद्धि होने से मोह हो जाता है श्रोर हे 
कार्यों का ज्ञान तथा कार्य करने की प्रवृत्ति दोनों रुक जाती हैं। यह गुण| _, 
SATS की भाँति एक दूसरे में आश्रित रहते हैं । | 

रजसो मिथुन ata, सत्वस्य मिथुनं रजः । 

- उभयोः सत्वरजसोः मिथुनं तम उच्यते ॥ सा० का० ॥ a 
‘nanny aes ery के ग्राश्रय से प्रकाश करता है, रजोगुण| इसक 
प्रवृत्ति के ary से aa है Cr त॒था ele" ग a म 
है यहाँ जनन का तात्पर्य oe 4 a eee Pa | ee 
जिस प्रकार मिट्टी के पिण्ड से aa a ee Site ह 
ear: | नता है उसी प्रकार यह एक दूसरे को | एरूप। 

fey गुण ण We > c ‘ 
जिस a6 स्त्री Mp Sa a साथ ५ रहते हैं, Aad विष् 
काये चलता है। उसी aot यह गुण oe होकर रहते हैंतभी संघार Ge 
ro Tri Re ins 
! प शष्ट का काय चलता है । यह परस्पर एक दूसरे कें) भावः 
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है । इसके अतिरिक्त यह गुण एक दूसरे में रहने वाले भी हैं। जैसे 


` एक सुन्दर सुशीला स्त्री अपने सोन्दयंसे सबको ग्रानन्दित करती है किन्तु वही 


gaat सोतों के लिये दु.खदायिची, हो जाती है तथा उ+ व्यक्तियों के लिये 
जो उसे चाहते हैं, किन्तु प्राप्त नहीं कर सकते हैं, वह मोह उत्पन्न करने 
वाली होती हैं । 

Ararat करना सत्व का धर्म, दुःख देना रज का धर्म और मोह पैदा 
करना तम का धर्म है 1 यह तीनों उप सुन्दरी में रहते हैं, किन्तु सत्व की 
ग्रधिकता सें श्रधिक व्यक्ति उससे श्राकषित होते हैं। a 

जैसे प्रजापालक राजा दुष्टों का निग्रह करके सज्जनों को सुखी Pray 
है। बही उन दुष्टों के लिये दु:ख तथा मोह जनक होता है । इस प्रकार रजो- 
गण सत्व और तम को वृत्ति का जनक है और तमोगुण भी अपने श्रावरणक 
स्वरूप से सत्व और रज को वृत्ति को उत्पन्न करता है। इस प्रकार यह गूण 
्रन्योन्यवृत्ति है | 

सत्व लघु प्रकाशक मिष्टमुपष्टम्भकं चलञ्च रजः | 

गुरुत्ररणकमेव तमः प्रदीपवच्चार्थ तो वृत्तिः | सा०का० १३॥ 

सत्व गुण हत्का और प्रकाशक होता है, अर्थात्‌ जब AA गुण का 
ग्रधिकता होती है तब शरीर हल्का और बडुंद्धि नया प्रकाश प्राप्त करती है। 
इन्द्रिया प्रसन्न रहती है, रजोगुण उत्त जक श्रौर चंचल (क्रियाशील) होता है 
प्रौर तमोगुण ्रावरण करने वाला है, श्र्थात्‌ अंगों को भारी करता है | 
इन्द्रियां ्राच्छादित हो जाती है अपने wal को ग्रहण करने में असमय 
होती हैं 1 7 ० 

Wa यहाँ प्रश्न उठता है कि जब यह yor भिन्न २ स्वभाव वाले परस्पर 
एक दूसरे के गुणों के विरोधी हैं तो यह एक साथ रहकर कार्य कसे करते है | 
इसका उत्तर है कि “प्रदीपवच्चाथतोवृत्ति: ्रर्थात्‌ द।पक के समान पुरुषाथ 
साधन के लिये इनका व्यवहार देखा जाता है। जंसे दीपक, रूई तेला परसपर 
भिन्न होते हुये भी एक दूसरे का उपकार करते हुये प्रकाश करन मे TAY 
होते है । इसी प्रकार सत्व, रज और तम एक दूसरे के विरोधी होने पर भा 
परुपार्थ साधना करते हैं aaa कार्यं करने में समर्थ होते हैं । . 

जिस प्रकार विष प्राण घातक होता है परन्तु उसमें पलने SHS 
विष से ही अपना पोषण, करता है । अर्थात्‌ विष उसके र घातक नहीं होता 
है, क्योकि विष उसकी प्रकृत्ति है. वह उसके, लिये घातक नहीं, न su 
है। उसी प्रकार सत्वादि तीनों प्रकृति में रहकर एक दुसरे के प्रात उपका 
भावना से कार्य करते हैं प्रपकार से नहीं । 
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[१२४] आयुर्वेदीय पदार्थ वर्गन 
गुणों का स्वभाव चलनात्मक है, ईसी लिये व्यक्तावस्था तथा श्रव्यक्ता 
वस्था दोनों अ्रवस्थाओं में यह परिणामशील हैं। अव्यक्त अ्रवस्था में इनमें 
परस्पर संयोग नहीं रहता है, उस समय यह AIT विशुद्ध रूप में अवस्थान 
करते हैं। इन दशा में भी परिणाम होता है जिसे सदृश परिणाम कहते 
सब्टि की ग्रवस्था में गुण परिणाम को नहीं ग्रपित विकार उत्पन्न करते 
विकार परिणाम हो सकता है पर परिणाम विकार नहों हो सकता है क्योंकि 
समान भाव से परिवर्तन परिणाम कहलाता है श्रौर विषम wT AT नहीं हो 
सकता है केवल एथ्वी श्रादि जो उनमें विकार हैं वही दृष्टिगोचर हो सकते 
। जो वेदान्त के ग्रनुसार मायिक श्रीर TS हैं । 
गुणानां परमं रूप न दुष्टिपथमृच्छति | 
यत्त. दष्टिपथ प्राप्त तन्मायेव सुतन्छक्रम्‌ ।! षष्ठितन्त्र ॥ 
भगत्रत्‌ गीता में तीन गुणों का वर्णन इस प्रकार वर्णित है-- 
सत्व रजस्तम इति गुणः प्रकृति सम्भावाः | 
निवध्नन्ति महावाहो. देहे देहिन मव्ययम्‌ ॥ 
तत्र सत्व ` निर्मलत्वात्प्रकाशक मनामयम्‌ । 
सुखसगेन वध्नाति ज्ञानसगेन `. चानघ ॥ 
रजोरागांत्मकं विद्धि तृष्णा संग समुद्भवान्‌ । 
तन्तिवध्ताति . कौन्तेय कर्म संगेन देहिनाम्‌ ॥ 
तमस्त्वज्ञानजं विद्धि ` मोहनं सवदेहिनाम्‌ । 
प्रमादालम्य निद्राभि स्तान्निवध्नाति भारत ॥ 
सत्वं सुखे संजयति. रजः कर्नेणि भारत । 
' ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ॥ 
रजस्तमरचाभिभूय -सत्वं भवति भारत | 
रजः सत्वं THAT तमः सत्वं रजस्तथा ॥ भ०गी० १४ ॥ 


_ ग्र्णात्‌ है अजु त | सत्यं, रज ग्रौर तमोगुण यह प्रकृति उत्पन्न तीन गुण 
हैं, ये ही इस अविनासी ग्रात्मा को शरीर में बाँधते हैं । उन त॑ न गुणों में 
सत्व गुण प्रकाश करने वाला है, निर्मल होने के कारण सुख तथा ज्ञान की 
ग्राशक्ति से बाँध देता है। राग रूप रजोगुण कामना तथा ग्राशक्ति से उत्पन्न 
होकर इस जीव को कमं तथा कर्मफलों से बांधता है । सम्पूर्ण दैहधारियों को 
मोहने वाला तमोगुण भ्रज्ञान से उत्पन्न SAT समझो | वह इस जीवात्मा कॉ 
प्रमोद, ग्रालस्यंश्रौर निनद द्वारा बांधता है। हे श्रजु'न ! सत्वगुण सुख की 
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तत्वं वणन [११५] 

| लगाती है रौरं रजोगुण कर्म में लगाता है तथा तमोगुण ज्ञान को 

्राच्छादित कर प्रमाद में भी लगाता है। रजोगुण तथा तमोगुण को दबाकर 


| इत्वगुण होता है शर्थात्‌ बढ़ता है श्रौर रज तथा सत्व को दबाकर तमोगुण 
| ददता है उसी प्रकार तम और सत्व को दबाकर रजोगुण बढ़ता है 


इस श्रकार यह विश्व इन तीन गुणों का ही खेल है, अप्येक प्रदार्थ में 

रह गुण विंद्येमानं रहते हैं जिनमें तमोगुण "विशिष्ट होता है बह जड़ प्रकृति 

के होते हैं तथा जिनमें सत्वाधिकय होतां है वे ज्ञानवान्‌ होते हैं। एक ही 

व्यक्ति में तीनो गुण भिन्न समये में उत्कट होते रहते हैं और तदनुरूष ही उसके 
स्वभाव को बंना लेते हैं । 

इन्द्रिय विज्ञान 

` शरीर में ज्ञान प्राप्ति की साधन इन्द्रिया 'हैं और-यहःपांच ware की 

होती हैं-- चल. श्रोत्र, घ्राण, रंसेना, सप नेन्द्रिय । यद्यपि सम्पूण शरीरं पांचे 

महाभत का ही संगठन है Aa: इन्द्रियां भी पांच भौतिक Si तथापि'जिस 

महाभूत की जिस इन्द्रिय में अधिकता है वह उसी के नाम Aga are है। 


i जैसे तेज मंहाभूंत की ग्रेधिकता से चमु ' इन्द्रिय का "निर्माण हुआ है रतः चक्षु 


तेज के गुण रूप का ही ग्रहण केरंती "है । पृथ्वी -महाभ्रृत (की विशेषता -से 
प्राणेन्द्रिय बंनी है, वह ५४वीं के गुंण गन्ध का हो ग्रहण 'करंती है । प्राकादा 
महाभूत कर्ण-न्द्रिय में Sara रूप से है इंसी लिये काने कांश “के गुण “शब्द 
को ‘Tat a जल 'मही भूतः at षः D5 ; जलः ५५ "ए; 

को ग्रहण करता है । जल 'मंहीं मूर्त विशेषः होने :से LAT AY LAT 
ater करती है। वायु मंहाभूत विशिष्ट ःत्वेंगीन्द्रिय वायु के क्शिष गुण 


स्पशे का ज्ञान केरती है । 


तत्रानुमानगम्यांनां ˆ पंजचमहा भूत 'सैमुंदायत्मंकॉनामपि सतामिन्द्रियाणां 


तेजझ्चंशुषि त्रे नभः घ्रगेक्षितिंरापोरसने स्मशेनेऽनिलो ˆ विशेषणोषदिस्यते 


(ARH सू ० Ho 5) 


इन-पांच-इन्ट्रियों के पांच ही द्रव्य, हैं जैसे ओकाश, वाय त 
और पृथ्वी । इन इर््रियों के पाँच अधिष्ठान ae tf ae 
जिह्ना और त्वंचा । इंसी प्रेकोर पाँच इन्द्रियं के विषय भी a ह 


NN oy TS. मीरे cag hee. पे पाँचों are #डन्द्रियीं — oe AP £ कु feat. at है 
sc रूप, रसँ और गन्ध । इंन' पाँचों इन्द्रियों/की पति ड 


न ड द्धि i सपान 
'ेसे=चाकषुष दिः याणजबुदि,सतोतरजबुकिः TASS और स ल 
“यह्‌ पेचंपेंचकःभीःकंहलाता' है ।' 


3] पण्वेरिद्रयद्रेव्या णि+ पर्चेन्द्रियाधिष्छानाति, 
इह खलू 'पज्चेन्द्रियाणि/ पण्वेर्द्रियद्रव्याणि प 
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ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञान 


[१२६] | | 

पञ्चेष्द्रयार्थाः, पञ्चेरिब्रियबुद्धयो भवन्तोत्युक्तमिर्द्रिया धिकारे (चरक) समय 

a त्तियाँ 4 

इन्द्रियों की afaat— : : is 
: fa विशेष व्यापार हैं, इस सम्बन्ध मे| " 


किस इन्द्रिय की क्या वृत्ति अथ ् हा 
सांख्य का वर्णन इस प्रकार है कि चक्षु का रूप, जिह्वा का रस, घ्राण का A 
श्रोत्र का शब्द, त्वचा का स्पर्श, यही व्यापार है । इसी प्रकार कमन्द्रियों का 
वाणी का बोलना, पाणि का आदान प्रदान, पाद का विहरण, पायु का मत्र : be 
त्याग और उपस्थ का मेथुन द्वारा सन्तोनोत्पत्ति व्यापार है। क्र 
रूपादिषु पञ्चाना मालोचनमात्रमिष्यते वृत्तिः । 


वचनाऽदान विहरणोत्सर्गाऽनन्दाशच पञ्चानाम्‌ ॥ सा का० २५॥ है 
ग © 3 afaz 
ग्रन्तःकरणों की वृत्तियॉ-. : 6 


महत्‌ ग्रहंकार तथा मन यह तीन श्रन्तःकरण हैं, इन ्रन्तःकरणों का| हूपारि 
जो अपना २ साधारण लक्षण है वह 'स्वालक्षण्य” कहलाता है । अर्थात जिसका | quis 
जो लक्षण है वही वृत्ति भी है। जैसे श्रध्यवसाय ही बुद्धि का लक्षण है, अतः | ate 
यही बुद्धि का व्यापार भी है। -श्रभिमान ही अहंकार है, यह अहंकार का 
लक्षण या व्यापार है। मंन का व्यापार संकल्प है, बुद्धि ग्रहंकार और मन , 
इन dial की स्वलक्षणात्मिका वत्ति असामान्य होती है । पूर्वोक्त ज्ञानेन्द्रियों की 
वत्तियां भी ्रसामान्या हैं, अर्थात वह उसी इन्द्रि के प्रयोजक हैं जेसे रूप | परप 
केवल चक्षु का ही व्यापार. है रस जिह्वा श्रादि का ही आदि । 
किन्तु कुछ व्यापार इन्द्रियों के समान रूप से भी होते हैं। साधारण | हीतीं 
रूप से इन्द्रियों की वृत्ति व्यापार है। “प्राणाद्या: वायव: पञ्च’? प्राण, अ्रपान, 
समान, उदान श्रौर व्यान यह पाँच प्रकार के वायु हैं जो सभी इन्द्रियों के | 
समान रूप से व्यापार हैं । क्योंकि प्राणवायु यद्यपि मुख तथा नासिका के भीतर | त्रयोः 
रहता है किन्तु उसका जो स्पन्दन रूप कर्म है वह मन, बुद्धि, अभ्रहंकार दश 
इन्द्रियां इन तेरहों का सामान्य व्यापार है। प्राण के रहने पर ही इन सबको जञाने 
आत्म प्राप्ति हो सकती है । इसी प्रकार अ्रपनयन से भ्रपान भी सब इन्द्रियो 
का सामान्य व्यापार है, इसी प्रकार सभी इन्द्रियों को जानना चाहिए । 
युगपच्चतूष्टयस्य तु वृत्तिः क्रमशञ्च तस्य निदिष्टा । 
हष्टे, तथाऽप्यहष्टे,त्रस्यस्य तत्पूविका वृत्ति: ॥ Ato का० ३० ॥ | 
्र्थात बुद्धि, अहंकार श्रोर मन यह जब एकं इन्द्रिय से मिलते हैं तब 
ये चार हो जाते हैं श्रौर इन चारों की प्रत्येक विषय का निश्चय करने में एक | 
ही वृत्ति हो जाती हैः। जैसे--बुद्धि, श्रहंकार, मन और चक्षु इन्द्रिय एक हीं 
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.पांच कर्मेस्ट्रिय यह दश वाह्यकरण हैं । यह दश प्रकार 
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दि में रूप को देखते हैं श्रोर निश्चय करते हैं कि यह पुरुष है। इसी प्रकार 
बह तीनों तथा जिह्वा एक साथ रस का ग्रहण करके निशचत करते हैं कि यह 
मधुर है। इस प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय का ज्ञान यह्‌ चारों मिलकर करते हैं । 
परन्तु इनकी प्रत्येक की वृत्ति क्रमशः होती हैं, जसे मागे में | टे को देखकर 
प्रथम संशय होता है कि यह स्थाणु है या पुरुष | फिर उस. पर बेठे पक्षी को 
देखकर मन के संकल्प ढ्वारा संशय के प्रति व्यच्छेद होकर बुद्धि यह निश्चय 
करती है कि यह स्थाणु है । तहीफ़ के छक्का 

इसके पश्चात निरचयात्मक ग्रहकार का व्यापार होता है कि यह स्थाणु 
ही है। इस प्रकार बुद्धि, अहंकार, मन श्रौर चक्ष ग्रादि इन्द्रियों की क्रमशः 
वत्तियां होती हैं । यह वृत्तियाँ युगपत तभी होती हैं जब इन्द्रियाँ aoa विषय 
का प्रत्यक्ष कर रही हों किन्तु weve अर्थात श्रतीत या श्रनागत काल में तो 
पादि विषयों में बुद्धि, अहकार और मन को वृत्ति इन्द्रिय पूविका होती है । 
gaiq भूत और भविष्यकाल में तत्तद्‌ इन्द्रिय पूविका कम से वृत्ति होती है 
और वर्तमान काल में एक साथ होती है । 


पुरुषार्थं के लिये करणोंकी प्रवृत्ति- 
जिस प्रकार अनेक चोर आपस में संकेत करके चोरी करने वाले स्थान 
पर परस्पर संकेतवश अपनी २ क्रियाश्रों को यथाक्रम करते है उसी प्रकार सभी 
इन्द्रियाँ अपनी-र्‌ वृत्तियों से प्रवृत्त होती हैं। इनकी प्रवृत्ति पुरुषार्थं के लिये ही 
होती हैं। ० 7 2 . 
“स्वां स्वाँ प्रतिपद्यन्ते परस्पस&कृत ;हेतुका A! | ‘ 
पुरुषार्थं एवं हेतु नं केतचिद्‌ BAT कारणम्‌. ॥ To का० ३१॥ 


त्रयोदश करण--- 


करण तेरह प्रकार के होते हैं बुद्धि, AEA giz मन यह तीत चक्षु आदि 


ज्ञानेन्द्रिया पाँच और वाक्पाणि आदि कर्मेन्द्रियाँ पांच | इस eh यह aE हो 
जाते हैं । इनका कार्य इस प्रकार है-ज्ञानेन्द्रियाँ प्रकाश करती हैं, करमेंन्द्रिया 
MEM धारण कादि आर्य करती हैं, इन दोनों का कार्य ous का होता 
है | जैसे--शब्द, स्पशे, रूप, रस और गन्ध का ज्ञान ज्ञानेन्द्रिय का तथा aes 
श्रादान, विहरण, उत्सर्ग और ग्रानन्द यह कर्मेन्द्रियों का कार्य है । es 

बुद्धि, अ्रहंकार तथा मन यह तीन श्रन्तःकरण कहलाते हैं श्रौर पाँच न्द्र्य, 
के वाह्मकरण तीत प्रकार 


के भ्रन्त:करणों के योग्य होते हैं । 
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करणं त्रयोदशविधं तदाहरण-धारण-प्रकाशकरम्‌ । 
कार्य च तस्ये. दशधाऽहायं धाय, प्रकाश्यञ्च्‌ ।। a ॥ 

न्तःकरणं त्रिविध, देशधावोह्य त्रयस्य विषयाख्य 
साम्प्रते कालं वोह्य त्रिकालमाम्यस्तर HUTA ॥ Ato का० ३३॥ 


धार्नता-- : 
FT के ss giz मन के सहित बुद्धि सम्पूण 


करण के सहित ग्रर्थात्‌ Aare 
an ग्रहण करती है. इसी लिये तीन प्रकार के यह करण द्वारि अर्थात्‌ 


प्रधान हैं और शेष दश वाह्मकरण ढी ग्रर्थात्‌ ग्रप्रथान हैं। वयोंकि साक्षात्‌ रूप 


थवा परम्परा.से वाह्य इन्द्रियों के ढे 
a करते हैं भौर यह जो करण कहे गये हैं वे दीपके के समान विषयों को 


प्रकाशित करते हैं | यह परस्पर भिन्न-२ होते हुये भी अ्रपने-२ श्रथ को TET 
लिये प्रको जित कर बुडि में, स्थित करते हैं। तात्पर्यं यह है.कि जसे बत्ती, तेल 
आऔर प्रगति परस्पर विरोधशील होने पर भां मिलकर प्रकाश करके ग्रन्धकार 


को दूर करते हैं | 
इसी. प्रकार यह AE करण भी यद्यपि परस्पर विरुद्ध विषयों को 


[१२५] 


ग्रहण करने वाले हैं किन्तु मिलकर सम्पूर्ण विषयों की ग्रहण करके युद्धि को / 


AGT कर देते हैं, और वुद्धिस्थ श्रात्मा उन विषयों का उपभोग करता है। 


इसीलिए बुद्धि सभी करणों में प्रधान है। क्योंकि शब इन्द्रियों द्वारा तीनों 
कालों में होने वाले उप॒भोगों को देव, मनुष्य, faa श्रादि सभी का ज्ञानेन्द्रिय 


कर्मेंन्द्रिय द्वारा भ्रन्तकेरेण सहित बुद्धि ही सम्पादित करती है। इसी लिए | 


रकत और पुरुष के विषय का विभाग भी करती है अर्थात्‌ बन दोनों में 
नानात्व उत्पन्न करती है । 
सन्तःकरणा “बुद्धि: -सवं विषयमवगाहुते यस्मात्‌ | 
तस्मात्त्रिविध करण द्वारि, द्वारि, द्वाराणि शेषाणि ॥ ३५॥ 
द्धि का प्राधान्य 
येते प्रदीपकल्पाः परस्पर विलक्षणा गुणविशेषा । 
-कृत्स्न पुरुषस्याथ „ THR sgt प्रयच्छन्ति ॥ ३६॥ 
सर्वप्रत्युपभोग्रं यस्मात्‌ . पुरुषस्य साधयति बुद्धि 
aa च व्रिशिनष्टि पुनः प्रधान-पुरुषान्तरसूक्ष्मम्‌ ॥ साँ०का० ३७॥ 
बिशेष और अ्रविशेष-- -.. 
जो तन्मात्राए, प्रहंकार से उत्पन्न होती हैं, जसे शब्दतन्मात्रा,.. स्प 
मात्रा, रूपतन्मात्रा, रसतन्मात्रा और गन्धतन्मात्रां यह अविशेष कहे 
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aN fe 
है 
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सृष्टि 
है। य 
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शरीर 
भोगों 
समर्थ्‌ 
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| | = [१२९] 

क्योंकि शान्त-घोर-मढ़त्व रूप विशेष श्रर्थात्‌ उपभोग योग्यत्व इसमें नहीं रहता 
ग्र प्र ने व = ry | 
है इसी लिये यह विशेष कहलाते हैं। वह देवताओं के विषय सुखंदायक ठ. | 
। तथा मोह से रहित होते हैं । क्योंकि टेवता og प्रधान होते हैं और aeq सुख | 
\ रूप ही होता है, श्रत: सूक्ष्म होने से यह देवताओं के ही विषय होते हैं ।. | 
“ai उपर्युक्त इन पाँच तन्मात्राश्रों से जों पाँच महाभूत पृथ्वीं, जल, तेज वायु | 
म्पूण उत्पन्न होते हैं वे विशेष an के जा | 
पण ` आकाश arg हैं वे ta कहलाते ह। यह मनुष्य के विषय हैं जो शान्त॑-- | 
सुखप्रद, घोर=दुःखप्रद और मूढ़ =मोहजनकं हैं । जैसे-प्राकाश (रिक्त स्थाने) 
[स्प | घर से बाहर निकलने वाले पुरुष के लिले शान्त अर्थात्‌ सुखप्रद है वही आकाश | 
पिना | शीत उष्ण वर्षा से प्रत।ड़ित पुरुष के लिये घोर=्दु:ल जनक होता हैं तथा वही 
Tat | पंथिक के लिये घने जंगलों में भटकने पर मोहजनक होता है | ै । 


षके 4३ | 
aa यह विशेष भी तीन प्रकार के होते हैं - (१) सूक्ष्म या लिङ्ग शरीर तो | 


ee | AEE तत्वों का समुदाय है। (२) माता-पिता से उत्पन्न होने वाला शरीर | 
जो स्थुल शरीर है। (३) विशेष महाभूत इन तीन विभागों में बंटे हुये सब | 
प्राकृत पदार्थों का पुरुष उपभोग करता है 1 इनमें से सूक्ष्म शरीर की. स्थिति 
तंत्व ज्ञान के उत्पन्न होने तक रहती है, श्रौर माता-पिता से उत्पन्न होने वाले 
शरीर नष्ट हो जाते हैं इसी प्रकार महाभूत भी प्रेलयकाल में श्रपने-२ करणों 
में लीन हो जातेहैँ। | { 
तन्मात्राण्यविशेषास्तेम्यो भूतानि पञ्च पञ्चभ्य | 
एतेस्मृता विशेषाः शान्ताः, घोराश्च मूढ़ाइच ।। ३८-॥ 
सूक्ष्मा, मातापितृजाः सहप्रभूतस्त्रिधा विशेषा: स्युः । 
सूक्ष्मास्तेषां नियत्ताः, मातापितृजा निवर्तन्ते A Ato Blo ३९ ॥। | 
सन, बुद्धि, श्रहंकार पाँच ज्ञानेन्द्रियों, पांच ज्ञातेर्द्रियां are पांच तन्मा- 
त्रा्नों सहित सूक्ष्म शरीर, लिङ्ग शरीर कहलाता है । _ साँख्य सिद्धान्तानुसार 
afte के प्रारम्भ में ही प्रति पुरुष एक एक सूक्ष्म शरीर प्रकृति उत्पन्न कर देती | 
है। यह सूक्ष्म शरीर किसी एक ही देवादि योतियों में संयुक्त होकर नहीं ठहराता | 
है। सूक्ष्म होने के कारण उसका प्रसार रोका नहीं जा सकता है अर्थात्‌ यह 7 
पत्थर ्रादि में भी प्रवेश कर लेता है। जब तक तत्व ज्ञान न हो जाये यह 
धमता ही रहता है ओर तीनों लोकों में विचरंण करता है। भोग रहित यह 
शरीर माता पिता से जन्य बाह्य उपचय द्वारा क्रियाधते का ग्रहण करने से | 
मांगों में समर्थ होता है । ग्रर्थात्‌ स्थूले शारीरे के बिता यह सूक्ष्म शरीर भोग में | 
समर्थे नहीं है । . ; pears FI 
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अब प्ररत उठता है कि धर्माधर्म रहित सूक्ष्म शरीर का संसरण केसे होता 
है । इसका उत्तर है “भावेरधिवासितम्‌” अर्थात्‌ जैसे सुगन्धित पुष्प किसी वस्त्र 
में बांधे जायें तो वह वस्त्र भी सुगन्धित हो जाता है उसी प्रकार बुद्धि में रहने 
वाले धर्म ग्रधर्म श्रादि सात भावों के संस्कार उस सूक्ष्म शरीर में भी रह जाते 
हैं क्योंकि सूक्ष्म शरीर में बुद्धि तत्व भी है। प्रलयकाल में यह महत्‌ से तन्मात्रा 


पर्यन्त ज्ञानेन्द्रिय, करमेन्द्रययुक्त प्रधान में लीन हो जाता है । तब संसरण रहित 


होकर सृष्टि की उत्पत्ति तक प्रधान में ही लीन रहता है। 
पुनः सुष्टिकाल में ससरण युक्त होकर पूर्व के स्थूल शरीरों को छोड़ता 
हुआ नये नये स्थूल शरीर धारण करता है। गोड़पादाचायं Als तत्वों का ही 
सूक्ष्म शरीर मानते हैं किन्तु भ्रन्य आचार्य शठ प्रकृति और दश इन्द्रियों के 
सूक्ष्मां को १८ तत्वों का सूक्ष्म शरीर मानते हैं । 
र्वोत्पन्नमसकतं, नियतं महदादि सूक्ष्मपर्यन्तम्‌ | 
संसरति निरुपभोग भावेरधिवासितं लिङ्गम्‌ ॥ सा० का० Yo II 


जिस प्रकार दिवाल के बिना चित्र नहीं रह सकता है। वृक्ष के बिना छाया 


नहीं हो सकती है। उसी प्रकार ग्रविशेषों अर्थात्‌ सूक्ष्म शरीर के बिना बुद्धि 


आदि गुण भी नहीं रह सकते हैं। शरीर पाँच भौतिक है, इस पाँच भौतिक 
शरीर के बिना लिङ्ग शरीर के लिये भी स्थान नहीं है। श्रत: वह एक देह को 


छोड़ता है तो दूसरी देह धारण करता है। ` 


इसी प्रकार बिना आश्रय के सूक्ष्म शरीर अर्थात्‌ तेरह प्रकार के करणों का | 


समुदाय भौ नहीं रह सकता है। क्योंकि जन्म से लेकर मृत्यु पर्यन्त बुद्धि ग्रादि 


करण पांच भौतिक शरीर में रहेंगे, परन्तु एक देह को त्याग कर दूसरा शरीर | 


प्राप्त करने तक यह कहाँ रहेंगे | इसी लिये इनके ग्राश्रय के लिये सूक्ष्म शरीर 


को मानना झ्रावश्यक है, इसी बात को निम्नलिखित कारिका में स्पष्ट किया | 


गया है । 
` चित्रं यथाश्रयमृते, स्थाण्वादिभ्यो विनायथा छाया । 


तद्वद्विनाऽविरेषे नं तिष्ठति निराश्रयं लिङ्गम्‌ ॥ ato का० ४१॥ | 


इस लिङ्ग शरीर के सम्बन्ध में चरक संहिता में भी विशिष्ट वर्णन प्राप्त 
होता है। ! 


प्रग्निवंश के पूछने पर कि ग्रात्मा एक देह से दूसरी देह में किस प्रकार 
जाता है तथा वह सदा किनसे श्रनुबद्ध रहता है। इस प्रश्‍न का उत्तर gaag 
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तत्व वर्णन [१३१] 


2 इस प्रकार देते हैं कि वह श्रात्मा पूर्वजन्म कृत शुभाशुभ कर्मों के वशी- 
भूत होकर श्राकाश को छोड़ सूक्ष्म वायु श्रादि भूतों सहित pala तम्मात्राओं 
करे साथ उपयुक्त लिङ्ग शरीर के रूप में मन के वेग से क्रियावान होता ST 
माता पिता के शरीर से अन्य माता पिता से उत्पन्न होने वाले शरीर में 
प्रविष्ट होता है । क्योंकि आत्मा स्वयं निष्क्रिय है qa: मन के वेग से क्रिया- 
धान्‌ होकर एक शरीर को छोडकर Fae शरीर में प्रवेश करता है। बिना दिव्य 


` दृष्टि के इस क्रिया का ज्ञान हमको नहीं हो सकता है, wala हम उसे देख 


भी नहीं सकते है । 
पू्वजन्मकृत शुभाशुभ कर्मों के कारण आत्मा में लीन जो सूक्ष्म भूत 
होते है वह श्रात्मा के साथ ही गर्भे में प्रविष्ट होते है श्रौर वह सूक्ष्म भृत 
सनातन बीजधर्मा बीज से श्र कुर उत्पन्न होने के समान अपने साथ उन भुतों 
को लेकर भिन्न २ शरीरों में जाता है। 
भूतेश्चतुभिः सहितः स सूक्षमेमनो जवोदेहमुपेति देहात । 
कर्मात्मकत्वान्नतु तस्य दृश्यं, दिव्यं बिना दर्शनमस्तिरूपम्‌ ॥ 
` भूतानिचत्वारि तु कर्मजानि, यान्यात्मलीनाँनिविशक्तिगर्भम । 
स बीज धर्मा ह्यपरापरणि देहान्तराण्यात्मनि याति याति। 
(चरक शा० Ho २) 
तिलक महाराज ने भी गीता रहस्य में लिङ्ग शरीर का वर्णन किया 
है कि जो मनुष्य बिना ज्ञान प्राप्त किये मरता है, प्रकृति के चक्र से उसकी 
्रात्मा को छुटकारा नहीं मिलता है। यदि ऐसा न हो तो पाप पुण्य शुभाशुभ 
कर्मों का कोई महत्व नहीं रहेगा | इसके अ्रतिरिक्त यह भी निश्चित है कि 
प्रात्मा स्वयं ग्रकर्ता तथा उदासीन होने से नये नये जन्म नहीं लेता है ग्रपिलु 
श्रावागमन का उसका चक्र प्रकृति के साथ रहकर होता है | 
मृत्यु के पश्चात्‌ स्थूल देह विनष्ट हो जाती है उस समय इसका सम्बन्ध 
स्थूल महाभूतातमक प्रकृति के साथ नहीं रहता है। क्योंकि प्रकृति से, तेस 


| तत्व उत्पन्त्न होते है और स्थूल महाभूत उन तेईस तत्वों में से ग्रन्तिम है, इन 


रन्तिम पाँच तत्वों को तेईस तत्वों से लग करले तो AIS तत्व शेष रहते 
हैं। ग्रतः जब पुरुष कि मृत्यु हो जाती है तो स्थूल पंचमहाभूत पृथक हो sir 
परन्तु बाकी तेरह तत्वों से उसका सम्बन्ध बना ही रहता है श्रौर यह झु 
शरीर स्थूल देह से निकलकर पुनः श्रव्य स्थुल देह धारण करता है। ज्ञान 
प्राप्ति हो जाने पर ही इस लिङ्ग शरीर से छुटकारा मिलता है। 


— 
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[१३२] ग्रायुवेंदीय पदार्थ वर्णन 


एषणाओं का निदेदा 


इस संसार में मनुष्य धमं, AA, काम ग्रौर मोक्ष इन ना प्रकार के | 
परुषार्थो की प्राप्ति के लिये तीन प्रकार की एषणाय (इच्छाय ) लेकर उत्पन्न गया र 
होता है। ये तीन .एषणायें इस प्रकार है ae सा प्राणेषण (२) धनेषणा 
ग्रौर (३) परलोकषणा | इन तीतों मे 'प्राणबणा प्रधान ह क्योंकि प्राणों के 
रहते ही सम्पूर्ण पुरुषार्थ प्राप्त किये जा सकते हैं | ण के त्याग से सब कुछ | त्यनुव 
का परित्याग हो जाता । ग्रतः ग्ररोग्य प्राप्त करने वे लिये प्रत्येक: पुरुष | शोक 
को प्रयत्नशील रहना चाहिये । श्ररोग्य प्राप्ति का यही उपाय है कि सर्वश्रथम | पर ज 
स्वास्थ्य विज्ञान में बताये गये नियमों क्रा पालन करके स्वास्थ्य की रक्षा | यहांए 
करना तथा किसी प्रकार शरीर में व्याधि उत्पन्न हो जाये ठो उसको दूर करने | पूर्वजः 
का तुरन्त उपाय करना आवश्यक है, यह प्रथम एषणा हैं । हैं। य 


(२) धनेषणा-प्राण रक्षा के पश्चात अपना कार्य सुचारु रुपसे | इससे 
चलाने के लिये धन की श्रावइयकता होती है। क्‍योंकि संसार में इससे बढ़कर / 
कोई पाप नहीं है कि मनुष्यं की Hig तो लम्बी हो और उसके पास धन का 
| प्रभाव हो। धनहीन व्यक्ति का जोबन, जोवन नहों होता है, उस जीवन से 
| वया लाभं जिसमें श्रहनिश भोजन वस्त्र की ही चिंन्ता बंनी रहे। नीति भी 
| कहती है कि fasta हिसक पशुओरों से युक्त जंगल में रहना wear है ! gout 
| कां विस्तर तथा वल्कल धारणं करना उचित है किन्तु बन्धुं बान्धवो के मध्य 
| धनहीन रहना उपयुक्त नहीं है । इसीलिये श्रधोलिखित उपायों से धन प्राप्त 
करने का प्रयत्न करना चाहिये | 


जसे Sal करना, पशुपालन करना, व्यापार करना, राज सेवा Hala 
नौकरी करना तथा और भी ऐसें उपाय जिनकी समाज निन्दा न करें ग्रथंवा 
ग्रपयश न मिले, उपयुक्त उपायों द्वारा धन प्राप्तं क्या जा सकता है । 


(3) परलोकषण1- परलोक के सम्बन्ध में नास्तिको के विचार. 
ग्रास्तिक दर्शनों से: भिन्न हैं। , नास्तिकों के मत में शरीर त्यागने के TRAIT 
कोई जन्म नहीं होता है। इर शरीर aH at सब कुछ है इसके समाप्त होतें 
के पश्चात कुछ नहीं, AT; उनके AT में परलोक होता ही नहीं है । 
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तत्व वर्णन 
Bo [१३३] 
पुनजन्स 
के परन्तु ग्रास्तिक दों में पुनर्जन्म का सिद्धान्त निविवाद रूप में माना 


न्न. | गया है। वास्तविकता यह है कि पुनर्जन्म मानने के कारण ही न्याय, वेंशेषिक 
णा. \ग्रादि दर्शन श्रास्तिक कहलाते हैं.। | 


दशनकार पूर्वजन्म का प्रतिपादन करते हये कहते हैं ूर्वाभ्यस्तस्म्‌- 
कुछ || त्यनुबन्धाज्जातस्य हष भयशोक संप्रतिपत्त:” (न्या qo) श्रर्थात हर्ष, भय और 
रुष | शोक किसी न किसी कारण से ही उत्पन्न होते हैं। फिर स्च जात शिशु के मुख 
थम 


पर जो हर्ष, भयादि विकार इृष्टिगोचर होते हैं, उनका क्या कारण माना जाये। 
_ यहां एक ही कारण की कल्पना की जा सकती है पृवजन्म का अभ्यास 
पूव॑जन्म को स्मृति के संस्कारवश शिशु में हर्ष, भय, शोक के लक्षण उदय होते 
हैं। यदि शिशु में यह संस्कार पूर्वजन्म के न होते तो इस जन्म में ग्रनुभव प्राप्त 
करने से पूव ही श्रर्थात्‌ आरम्भ से ही उसमें हास्यरोदन का संचार कंसे होता | 


[से | इससे पूर्वजन्म के संस्कारों का अस्तित्व सूचित होता है । 
का | देखी जाती है। यह भोजन की अभिलाषा भी बिना पूवाभ्यास के नहीं हो 
Ta | सकती है। इससे सिद्ध होता है कि वही area एक शरीर से दूसरे शरीर में 


श्राकर पूवाभ्यास से प्रेरित हो क्षुधायुक्त होकर दुग्धपान में प्रवृत्त. होता है। 
तात्पय यह हुआ कि पूर्वाभ्यास से ही स्मृति-संस्कार बनता है, किन्तु यदि झिशुः 
म दूवजन्म का सस्कार ही जागृत होता है तो उसे पूर्वजन्म की संभी बातों का 
स्मरण क्यों नहीं होता है। इस लिये कि ग्रहष्ट का परिपाक जितने संस्कारों 
को जगाता है उतनी ही स्मृति जागृत होती है.। कोई ऐसा नियम नहीं है कि 
एक स्मृति पटल पर अंकित हो जाये तो सभी बातें उसी प्रकार अंकित हो 
जाये। देहान्तर प्राप्ति होने पर प्रबलतम संस्कार ही सूक्ष्मं रूप से पुनरुज्जीवित 
` होता' है। ; 
इससे स्पष्ट है कि पुनर्जन्म होता है और आत्मा: नित्य पदार्थ है। 
श्रात्मनित्यत्ते प्रेत्यभाव सिद्धिः” (न्या० Fo ३-१-२३) 


थवा 


चार 

तं भिन्न-२ ग्राचार्यो में पुनर्जन्म के सम्बन्ध में भिन्न-भिन्त धारणाए' हृष्टि 
प | गोचर होती हैं 

होनें 


(१) कुछ लोग प्रत्यक्षवादी हैं उनका कथन है कि कोई परलोक को जाला 
दिखाई नहीं हेता है; इसी लिये पुनर्जन्म नहीं माना जा सकता है। 


कर { इसी प्रकार जन्म ले ही रि 
ने के साथ ही शिशु में स्तनपान करने को प्रवृत्ति भीः 
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[१३४] आयुवेदीय पदार्थ विज्ञान 
(२) afer लोग श्राप्तोपदेश, भ्रनुमान और श्रुतिवाक्यों से पुनर्जन्म | तेज: 
को सिद्ध करते हैं । मों 


(३) तीसरे जन्म का कारण माता पिता को ही मानते हैं और कुछ | aa 
स्वभाव को ही कारण मानते हैं। किसी के मत में कोई इस संसार का रचने 


वाला है, वही जीव को भी उत्पन्न करता है। कुछ लोगों का मत है कि ऐसी 
ही इच्छा है जिससे सृष्टि की उत्पत्ति का क्रम चल रहा है। i 
मातरं पितरञ्चेके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ | है हो ज 
| स्वभावं परनिर्माणं यहृच्छाञ्चापरे जनाः ॥ चरक Jo ॥ आत्म 
समाधान- ata 


धृष्टता से यदि कोई नास्तिक बन जाये और प्रमाणों को भी न माने तो | यह 
उसका कोई उपाय नहीं है। यदि कहो कि पुनर्जन्म का प्रत्यक्ष नहीं है तो 
संसार में प्रत्यक्ष बहुत कम और श्रप्रत्यक्ष afew हैं । जिसका ज्ञान हमें आप्तो- | जिनः 
पदेश, श्रनुमान श्रि प्रमाणों से होता है। वास्तव में जिन इन्द्रियों द्वारा हम | न क 
प्रत्यक्ष करते हैं वह इन्द्रियाँ स्वयं अप्रत्यक्ष हैं तथा प्रत्यक्ष करने में भी अनेक पुण्य, 
वाधाएं हैं जिनके कारण प्रत्यक्ष नहीं हो सकता है । यह कारण प्रत्यक्ष प्रमाण , भीर 
में वणित है । सत्या 
ma यदि कहें कि माता पिता ही सन्तानोत्पत्ति में कारण हैं तो ऐसा दो 
प्रकार से हो सकता है कि आत्मा प्रथम सम्पूण रूप से दूसरे अंश रूप में, | बतल 
सन्तान में जावेगा। यदि गात्मा सम्पूर्ण रूप से सन्तान में जाये तो तत्काल एवं 
शा पिता की मृत्यु हो जानी चाहिये । किन्तु ऐसा नहीं होता है, दसरे ग्रंश | इनसे 
रूप में जाता है ऐसा मानें तो क्योंकि सूक्ष्म आत्मा का कोई विभाग. नहीं हो | से प्र 
सकता हैं। यही स्थिति मन श्रौर बुद्धि की भी है तथा माता पिता ही पुत्र | सिद्ध 
उत्पत्ति में करण हों तो शास्त्रों में उल्लिखित चार प्रकार की योनियां नहीं हो | गथे 
सकती है क्योंकि जरायुज रौर श्रण्डज तो माता पिता से उत्पन्न माने जा सकते | ग्र 
हैं किन्तु स्वेदज तथा उद्भिज तो स्वेद एवं उष्मा जन्य हैं। इनका माता पिता 3 
से कोई सम्बन्ध नहीं है। फिर इन योनियों को नहीं मानेंगे ? ऐसा नहीं हो 
सकता है, योनियाँ चार प्रकार की प्रत्यक्ष हैं । 
स्वभाव वादियों के मत का खण्डन- 


यदि कहें कि पृथ्वी, जल तेज, वायु, श्राकाश और ग्रात्मा का संयोग 
स्वभाव से ही होता है तो यह कहना उचित नहीं है, क्योंकि पंचमहाभूतों का 
श्रपना-२ लक्षण तो स्वभाव है। जैसे पृथ्वी का गनध, जल का शीतल स्मरा, 
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तत्व वर्णन [ १ ३५] 


जन्म | तेज का उष्णत्व श्रादि किन्तु इनका परस्पर संयोग हो जाये, यह तो पांच 
| भूतों का स्वभाव नहीं है। संयोग तथा विभाग कर्म के बिना नहीं हो सकता 
ay] है और कर्म यदि माना जाये तो पुनर्जन्म सिद्ध हो जाता है। 


छ 
चने | एरनिर्माण वादियों का खण्डन-- 


` ऐसी 
ot चेतन्य आत्मा श्रनादि है, यदि इसका कोई निर्माता माने तो वह कार्य 

हो जायेगा ग्रोर ग्रात्मा का अ्नादित्व समाप्त हो जायेगा । किन्तु ऐसा नहीं है, 
ग्रात्मा भ्रनादि और नित्य पदार्थ है इसका निर्माण नहीं माना जा सकता है। 
हाँ यदि पर BT AA परमात्मा है तो यह मान्य हो सकता है। 

नेतो | यहच्छावादियों का खण्डन- 

है तो जिन्होंने श्रपत्ती इच्छा से ही अपनी आत्मा का हनन कर लिया और 

प्तो- | जिनके लिये न परीक्षा है न परीक्ष्य विषय है। न कोई कर्ता है ग्रौर न कारण 

Tea | न कमं है कमं का फल, न आत्मा है न जन्म मरण है, न पाप है और न 

प्रनेक | पुण्य, ऐसे नास्तिकों का परित्याग कर लेना चाहिये। इनसे तो बात करना 

[माण , भी मूर्खता है । Ua: ऐसी कुबुद्धि को त्याग कर श्रेष्ठ. बुद्धि रूपी दीपक से 
सत्या-सत्य की परीक्षा करके ही निर्णय करना चाहिये । 

TT दो ऋषियों ने सत्य mace के निर्णय के लिये चार प्रकार की परीक्षा 

प में, | बतलायी है । जैसे--(१) आप्तोपदेश से (२) प्रत्यक्ष द्वारा (३) अनुमान 

काल | एवं (४) युक्ति से। सम्पूर्ण शास्त्र उपनिषद्‌ श्रादि ग्राप्तोपदेश ही हैं और 

अंश | इनसे पूनर्जन्म का होना सिद्ध होता है इन आप्त ऋषियों ने ज्ञान चकुश्रों 

हं हो | से प्रत्यक्ष करके ही सत्य ज्ञान का उपदेश किया है इसीलिये पुनजन्म प्रत्यक्ष 

पुत्र | सिद्ध है। इस लोक में भी कई व्यक्ति ग्रपत्ते पिछले जन्म का हाल बताते देखे 

हीं हो | गये हैं। 

र श्रनुमान से पुन जन्म की सिद्धि- 


फ हो व्यापार में देखा गया-है कि अधिकांश सन्तानों के शरीरावयव माता 
. पता के समान नहीं होते है। एक ही माता पिता की सन्तानों में वर्ण भ्राकृति 
वृद्धि, भाग्य आदि में अन्तर होता है, ग्रायु में भी कोई सुखायु कोई दुःखायु 

एवं अल्पाय दीर्घायु होते है। कर्म और उनके फल में भी भिन्नता दिखाई देती 

Cl जन्म लेते ही बच्चे का रोना, हँसना, स्तनपान करना दि से पुनजन्म 

का अनुमान होता है। 

है 


इसी प्रकार एक ही वस्तु में एक भाई का प्रेम और दूसरे का विरोध 
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[१३६] ` ग्रायुवेदीय पदार्थ विज्ञान 

देखने में आता है। इन सभी लक्षणों से प्रतीत होता है कि जिस व्यक्तिका 
जैसा कर्म पूर्वजन्म का है उसी के ग्रगुसार उसकी फल की प्राप्ति होती है। 
क्योंकि कर्म का फल मिटाया नहीं जा सकता हैं, वह्‌ श्रविनाशी है। उसी कर्म 
फल को लोक में देव, भाग्य और प्रारब्ध के नाम से पुकारते हैं। “यत्पूर्वकत 
कर्म: azafafa उच्यते’? ग्रतः इस जन्म के किये कर्मं का फल ग्रगले जन्म में 
भोगना पड़ता है | क्योंकि बड़े बड़े कर्मो का फल तत्काल नही मिल सकता है 


जैसे गेहूं का बीज ग्रनुकूल ऋतु में बोने पर भी छः मास में फल देता है । 


जिस प्रकार फल से बीज श्रौर बीज से फल उत्पन्न होता है, उसी प्रकार कर्म 
के ञ्रधीन जन्म भी होता है 
युक्ति से पुनर्जन्म सिद्धि-- 
mat ale कारणों के संयोग से क्रिया होती है किये हुये कर्म का फल 
होता है बिना किये नहीं होता हैं जेसे पाँच महाभूत और पुर्वजन्मक्रृत शुभा- 
| शुभ कर्म के वशीभूत ग्रात्मा के सम्बन्ध से गर्भ की उत्पत्ति होती है। क्योंकि 
I जौ के बीज से जौ और सरसों से सरसों ही gar होती है। Wa: जेसा कोई 
x कर्म करता है उसी के अ्रनुसार फल भोगने के लिये श्रनुकूल योनि में जन्म 
लेना पडता है यही युक्ति है । 
इन चार परमाण्ग्रों से पुनजन्म स्पष्ट सिद्ध है जब तक श्रात्मा को स्वयं 
का एवं प्रकृति के गुणों का ज्ञान होता है तब तक जन्ममरण का चक्र 
समाप्त नहीं होता है। इसी लिये मोक्ष पर्यन्त भ्र।त्मा एक शरीर को त्याग कर 
दूसरा शरीर ग्रहण करता रहता 
सत्कायवाद के सिद्धान्तानुसार कोई वस्तु न नई उत्पन्न होती है और 
न किसी का विनाश ही होता है केवल साधनों के संयोग से कारण को कार्य 
रूप में परिवर्तित किया जाता है और इसे उत्पत्ति कह देते हैं । इसी प्रकार 
जब कार्य विच्छेदित होकर कारण में लीन. होता kaa उसे विनाश कहते 
हैं । इसी प्रकार श्रात्मा भी जब एंचमह।भूतात्मक देह का त्याग: करता है तो 
मृत्यु श्रौर जब एनः स्व्रूल शरीर धारण करता है जो जन्म लेता है | 
प्रकार पुनजन्म होता है यह धूण सत्य है.। 
पुनजन्म भारतीय तत्व ज्ञान (Philosophy) का मौलिक सिद्धान्त 
Cl शरीर का मृत्यु के साथ. शरीर स्थित ग्रात्मा-की मृत्युन होकर वह श्रात्मा 
उस दहत सस्कारा क साथ होकर दूसरे शरीर में चला जाता है। इसीलिये 
गाला-का यह उपब्श युक्तियुक्त है कि--- 
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- तत्व वणन. [१३७] 
वासांसि जीर्णानि यथा विहाय नवानि गृह्हृति नरोऽपराणि। ` 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
i सुश्रुत इसी बात को इस प्रकार वर्णन करते हैं कि उचित द्रव्यों की 
कर्म | आवना देने से जिस प्रचार औषध में गुणों की वृद्धि होती है, वैसे ही ज्ञान 
कृत | विज्ञान सम्पन्न श्रध्ययन तथा चिन्तनादि भावनाओं से जिनके गुणों की वृद्धि 
में होकर जञास्त्रों में. वणित -नियमों में विश्‍वास रखने वाले व्यक्तियों में श्रनेकं 


है, | जन्मों मे संस्कार मृत्यु के पश्चात्‌ लिङ्क शरीर के साथ जाते हैं। यह संस्कार 

ह । | फिर दूसरे जन्म में आविभू त होते हैं । 

rf इस प्रकार जन्म जन्मातर के संस्कार शरीरों के बदलने पर भी आत्मा 
ग्रौर सन के साथ परम्परां रूप में अविच्छिन्न रूप से इकटठे होते जाते हैं श्रौर 
इसका प्रमाण उन व्यक्तियों में मिलता है, जिन्हें अपने पूर्वजन्म का स्मरण 

रद रहता है। यद्यपि प्रत्येक व्यक्ति को पूर्वेजन्म का स्मरण ae होता है क्योंकि 

भा. | राजस तामस प्रकृति, विशिष्ठ प्राणियों को यह स्मृति नहीं होती है केवल सत्व 

कि | प्रधान मन में ऐसी ही स्मरण शक्ति शक्ति होती है। ioe 

pre ' ; `. भाविताः पूर्वदेहेषु सततं शास्त्र बुद्धयः | vas 

नम भवन्ति सत्वभूयिष्ठा पूर्वजातिस्मरा नराः ॥सुश्रुत शा० ५६॥ 


:इसी प्रकार चरंक में इसी सिद्धान्त की gfe की गई है।.“रूपाद्धि 
वयं | छूपप्रभव: प्रसिद्ध कर्मात्मकानां मनसो मनस्तः? (चरक Wo २) वेसे तो 
नक्र | पर्व जन्म को सिद्ध करने के लिये जाति स्मरता अकाट्य प्रमाण है। पुराणों 
कर | एवं'साहित्य ग्रन्थों में इसके - उदाहरण पाये जाते हैं। वाणभट्ट की कादम्बरी 

में जाति स्मरता की कथा मिलती है । पाश्चात्य देशों में भी पुनर्जन्म के 
ure सम्बन्ध में खोज हुइ जिसके अनुसार राल्फशरलें अपनी पुनर्जन्म की पुस्तक में 
हे अलेक्साड़िना सामोना ATS निरिया का उद्धरण अत्यन्त महत्व का दिया है। 


दते | -. केवल इस्लाम और क्रिश्चियन धर्मोः में 'पुनेजेन्म की कल्पना: नहीं 
तो . मिलती है उनके प्रनुंसार शरीर के साथ आत्मा भी नष्ट हों जाती है और 
इस | कयामत के दिन तक कब्रिस्तान में पड़ा रहता है। किन्तु Fa लोगों को विचार 
| होने लगा कि पुनर्जन्म की कल्पना AAT की दृष्टि से एक आवश्यक घटना 
ca | है। क्योंकि माता पित्ता से सन्ताने को जो शरीर मिलता हैः उसमें भौतिक 
मा | तथा कुछ कुल सम्बन्धी गुण तो मिलते हैं, 'परन्तु Meg शारीरिक तथा 
[ये | मानसिक गुण दोषों की उत्पत्ति मॉनना कंठिन है।. 1 
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योग का विवेचन | 3 

ar हिन्दू जाति को seta तथा, श्रेष्ठ सम्पत्ति मानी जाती है यही | इक 
एक ऐसी विद्या है. जिसमें वाद-विवाद के लिये स्थान नहीं है । प्राचीन | धरति 
ऋषियों के प्रतिभाशाली ज्ञान की. उत्पत्ति में योग ही प्रधान कारण था। | ही ७ 
सांसारिक दुःखो से.सन्तप्त जीवों की ब्रह्म से मिलाने वाला थोग ही हैं। योग ala 
तथा मोक्ष में सम्पूर्ण बेदताए समाप्त हो. जाती हैं मोक्ष में तो निःशेष रूप ई श्रव 
से समाप्त होती हैं, योग मोक्ष का प्रवर्तक. है 1-बुद्ध, धर्म के पालि त्रिपिटकों | afer 
तथा संस्कृत ग्रन्थों में योग की प्रक्रिया का विशिष्ट वर्णन मिलता है। 
समाधि र्थ में युज धातु से योंग शब्द निष्पन्न होता है, अतः योग का 
प्र्थ है समाधि पतञ्जलि-ते योग-का भ्रर्थ किया है “योगिचत्तवृत्तिनिरोधः' 
अर्थात्‌ चित्त की वृंत्तियों को. रोकता ही. योग है । चित्त से अ्रभिप्राय ग्रन्तः- 
करण अर्थात्‌ मन, बुद्धि, भ्रहंकार से है।: चित्त की पाँच अ्वस्थाए होती है- 
(१) क्षिप्त (२) मूड (३):विक्षिप्त (४) एकाग्र ate (x) निरूद्ध। = स्वत 

(१) क्षिप्त अवस्था में मने रजोगुण की विशेषता के कारण अस्थिर | जन्म 
प्र्थात्‌ चञ्चल बना रहंता हैँ। इस समय इसकी वृत्ति वहमु खौ होने से , प्रती 
साँसारिर्क सुख दुःखों की ओर स्वत: प्रवृत्त होता है। है। 
(२) मूढ अवस्था में तमोगुण की ्रधिकता होने: से चित्त विवेक शून्य | जिन्हे 
रहता है । कतव्याकतंव्य का ज्ञोने'न न करके क्रोध आदि से विरूद्ध कार्यों में ही | चला 
वत्त रहता है। ae : 


(६) sa के ait से Gene viet को तकर खुल के 
साधन इत्यादि विषयों में भ्रव होता है। तब उसकी विक्षिप्त दशा जानती 
बाहिये। “किला ae मोति राजसिक विकी अ 
सात्विक चित्त कभी २ स्थिरता: प्राप्तः कर लेता है। अंतः इस विशेषता के | (२) 
TIMERS हैं line ज्ज mee xe रत्य 
ne 5 (४) Tape Teal को „रोक ae, चित्त.एक ही विषय में अपने | विपः 
की लगा देता है और -उस , विषय. में, एकाकार हो: जाता है तो इसे i 
कहते हूँ, Dé sip fe वि Teese कि फर्क <a ` 
en GC) जब सक्री:)वृत्तियाँ तथा संस्कार लीन हो जाते हैं. तब चित्त की 
REAR कहलाती है। - 7 5-५ ~ gs 
उपरोक्त पाँच मसा वी ्रवस्थाय . समाधि के लिये 
नितान्त अनुपयोगी हैं । श्रन्तिम दो अवस्थाओं में ही योग का उदय होता है। 


"are tf 4 
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चरक संहिता में योग का लक्षण इस प्रकार किया गया हैं--अ्रात्मि, मन, 
। | shen और विषय इनका संयोग होने से अनुकूल विषय की प्राप्ति से सुख तथा 
[चीन | प्रतिकूल विषयों से दुःख उत्पन्न होता है। किन्तु जब इच्द्रियों विषयों से निवत्त 
Sr, | हो जाती हैं, श्र्थात्‌ वाह्य ज्ञान साधनों का कार्य रोक दिया जातो है रौर मन 
मोग | इन्द्रियों से संम्बन्ध विच्छेद कर आत्मा में ही अवरूद्ध हो जातीं हैं 'तो इस 
[ प ¦ श्रवस्या को योग कहते हैं । तथा इस देशा में सुख-दुख समाप्त हो जाते हैं 
[टेको | वशित्व उत्पन्न हो जाता है। 
ग्रात्मेन्द्रिय मनोऽर्थातां सन्निकषप्रवतते | 


गका सुख दु:ख मनारम्भे श्रात्मस्थे मंतसिस्थिरे ॥ 

धः” निवर्तते तदुभयं वशित्वे चोपजायते । 

न्तः- सशरीरस्य योगज्ञांस्तयोगमृषयों विदु:॥। चरक शा० १॥ 

है पुरुष स्वभावतः शुद्ध चैतन्य रूप तथा शरीर एवं मन के बन्धनों से 


स्वतन्त्र है परन्तु श्रज्ञानावस्था में वह मन से सम्बन्ध रहता है। चित्त प्रकृति 
स्थिर न्म-है इसी लिये श्रचेतन है। पुरुष का प्रतिबिम्ब पड़ने पर चेतन के समान 
ने से . प्रतीत होता है. और पदार्थ के साथ सम्बन्ध, होने पर वह तद्रूप ही हो जाता 
है। पुरुष को पदार्थ का ज्ञान चित्त के इन्हीं परिवतेनों के कारण होता है 
शून्य | जिन्हें वृत्तियाँ कहते हैं । जिस प्रकार नदी की लहरों में चन्द्रमा-का प्रतिबिम्ब 
में ही | चलायमान प्रतीत होता है,. उसी प्रक।र परिणामशील चित्त में पुरुष का प्रति 
बिम्ब भी परिवर्तनशील दिखाई देता है। 


चित्त की वृत्तियाँ- 


पेक्षा प्रधानतया चित्त की पांच प्रकार की वृत्तियाँ होती हैं- (१) प्रमाण 
ता के | (२) विपर्यय (३) विकल्प (४) निद्रा और (4) स्मति | प्रमाण Wald 
प्रत्यक्ष, भ्रनुमान AIT शब्द तीन प्रकार का. सत्यज्ञान है। मिथ्याज्ञान को 
विपर्यय कहते है । जिसमें संशय भी आता है.।; शब्दः ज्ञात से. उत्पन्न किस्तु 
सत्य वस्तु से रहित ज्ञान विकल्प होता है। तम-के आधिक्य से होने वाली 
वृति निद्रा कहलाती है । | 
अनुभव किये गये विषयों का बिना/परिवतेन के द्वीक ठीक ae राना 
स्मृति कहलाता हैं । चित्त के समस्त व्यापारों का ग्रन्तर्भाव इन्हीं पाँचों के 
अन्दर हो जाता है। वृत्तियों से संस्कार रौर संस्कारों से वत्तियाँ SIT 


है। 
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[१४०] ग्रायुर्वेदीय पदाथ वर्गन 


अष्टविध योग बल- 
महर्षि ग्रात्रेय ने-योग द्वारा ATS प्रकार का योगबल प्राप्त होने का उल्लेख 


किया है । जैसे सत्वगुण के प्रकट होने से योगियों के शरीर में चित्त को एकाग्र (६) ' 
करने की शक्ति, सम्पूर्ण विषयों का ज्ञान, इच्छानुसार क्रिया करना, योग हृष्टि 


द्वारा सभी पदार्थों को देख लेना, दुर की आवाज सुनना, पुवजन्म के विषयों का गीता न 
स्मरण करना, प्रकट होना तथा श्रन्तर्धात हो जाना यह ईश्वरीय बल प्राप्त हो | 
जाता है | § ` | स्वाध्य 
ग्रावेशञ्चेतसो ज्ञानमर्थानां छुन्दत: क्रिया। hE 
दृष्टि: श्रोत्रं स्मृतिः कान्तिरिष्टतश्चाप्यदशनम्‌ ॥ i 
इत्यष्टविधमाख्यातं योगिनां बलमेश्वरम्‌ । | 
शुद्ध सत्व समाधानात्‌ तत्सवमुपजायते॥ चरक शा० १॥ हुँ । जं 


योग के प्रका र- 

सम्प्रज्ञात श्रौर ग्रसम्प्रज्ञात भेद से योग दो प्रकार को है। समाधि दो | गति क 
वस्तुश्रों की रघड़ के समान है और उससे उत्पन्न ज्ञान घर्षण से उत्पन्न होने 
वाली आग के समान है। यह ज्ञानाग्नि wea वृत्तियों का नाश कर देती है | के सम 


और कुछ काल तक स्वयं प्रद्योतित रहती है। श्रन्ततोगत्वा स्वयं शान्त हो । ग्रन्तमू 
जाती है । 


यथेधांसि' समिद्धोऽग्निर्भस्मसात्कुरुतेऽजु न । देवता 
ज्ञानाग्निः स्वेकर्माणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ गीता० Wo ४॥ 
सम्प्रज्ञात समाधि- € रूप से 


जिस समय चित्त अन्य वृत्तियों के क्षीण होने पर एकाग्र होकर एक ही | होता 
वस्तु, के ध्यान में संलग्न होता है उस समय सम्प्रज्ञात समाधि से ही इस 
ज्ञान का'उदय होना इसका फल है । यह प्रज्ञा सत्य aA का प्रद्योतित करती 
है । समस्त क्लेशों का नाश करती है, कमं बन्धनों को शिथिल कर निरोध को 
ग्रभिमुख करती है, यही श्रसम्प्रज्ञात समाघिं हैं। वास्तव में एकाग्र चित्त की 
वह अविचल श्रवस्थां जबं चित्त ध्येय वस्तु पर अधिक समय तंक स्थिर रहता रिचत 
सम्प्रज्ञात समाधि कहलाता है, इसमें चित्त एकाग्र कंरने के लिए कोई त » 


कोई श्रवलम्बन श्रव्य होता है । ! | 

यौगाः प्राप्तः करने के लिए श्रीत्मा का शरीरं और मन पर पूर्ण अधिकार कर 

होना आवश्यक है । ज़बतक यहे भ्रधिकार नहीं हीता तब तक उसमें प्रज्ञा की है a 
उपलब्धि नहीं हो सकती है। इसीलिए शरीर, मन तथा इन्द्रियों की पवित्रता | पुन: 


के लिए ग्राठ प्रकार के साधनों का निर्देश पातञ्जल दर्शन में किया गया है | 
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i साधन के उपाय-- 

. (१) यम (२) नियम (३) श्रासन (४) प्राणायाम (५) प्रत्याहार 
ल्लेख ६) धारणा (७) ध्यान (८) समाधि । | 
काग्र | (१) यम का wa संयम है, यह पाँच प्रकार का होता है-.(१) अहिंसा 
इष्टि (a) सत्य (३) अस्त्येय (४) i प्रतिग्रह । यह श्री मद्भगवद्‌- 
Tat | नना के ग्रनुसार दैवी सम्पदा कहलाते हैं । १ 
तहो. (२) नियम--नियम भी पाँच प्रकार के होते हैं--शौच, सन्तोष, तप 

स्वाध्याय श्रौर ईश्वर प्रणिधान । अर्थात वाह्याभ्यन्तर शुद्धि, अधिक ग्रहण की 
ग्रनिच्छा, geet एवं कठिन ब्रतों का पालन, मुक्ति विषयक शास्त्रों का ग्रध्ययन 
ग्रौर सम्पूर्ण कर्मो को ईश्वरापंण करना नियम कहलाता है । 
(३) आसन - स्थिर तथा सुख देने वाले बेठने के प्रकार ्रासन कहलाते 
हैं। जैसे कमलासन, शीर्षासन, सिद्धासन श्रादि । 
(४) प्राणायाम आसन जीत लेने के पश्चात्‌ श्वास प्रश्‍वास क्रिया की 
ध दो | गति का विच्छेद करना प्राणायाम है | 
होने (५) प्रत्याहार जब इन्द्रियाँ अपने वाह्य विषयों से पृथक्‌ होकर मन | 
ती है | के समान ही निरूद्ध हो जाती हैं तब इसे प्रत्याहार कहते हैं । ्रर्थात इन्द्रियों की | 
1 हो । ग्रन्तमु खी वृत्ती होना प्रत्याहार है । र 
(६) धारणां--किसी विशेष स्थान पर TA नाशा के श्रग्रभाग पर, 
देवता की मूर्ति पर चित्त को लगाना धारणा कहलाता aa 
(७) ध्यान--उस स्थान विशेष में ध्येय वस्तु का ज्ञान जब एकाकार 

रूप से प्रवाहित होता है और उसको दबाने के लिये कोई दूसरा ज्ञान नहीं 

ही | होता तो इसे ध्यान कहते है । 


के (=) समाधि--विक्षेपों को हटाकर चित्त का एकाग्र होना समाधि है । 
गरती = 
a मोक्ष यो अपवग 

al कर्मचक्र की गति का अन्त हो जाने पर आ्रात्मा का शरीर से सम्बन्ध 


ea! विच्छेद हो जाता है। जन्म-मरण परम्परा का अवसान हो जाने से सकल 
Sf ग : 
ई त & दुःखों से सदा के लिए छुटकारा मिल जाता है । इसी को मोक्ष या मुक्ति.कहते 
ड < = तब उसका फल भोगने के लिए जन्म धारण 
| हैं जब तक कर्म शेष रहता है तब तक उसका Hel लाला 
be करना ही पड़ता है | जब संचित और प्रारब्ध कमं का फल ws ee [ 
[की | है तथा ग्रागे के लिए नवीन (क्रियमाण) कर्म की उत्पत्ति नहीं हो 
त्ता | पुन: जन्म नहीं लेना पड़ता है (वा० भा०) । .. 
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[१४२] ्रायुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान ह 
. जब रजोगुण ग्रौर तमोगुण निःशेष, रूप से समाप्त हो जाते हैं जिक 
भी बड़े २ कम हैं उनका फल भोग लिया जाता है और आगे के लिये कोई 


ऐसा कर्म नहीं किया जाता है जिसका कि फल; भोगना पड़े तो ऐसी अवस्था | 


को पून भेव, कहते हैँ । | ee 
मोक्षो रजस्तमोऽभावात्‌ बलत्रत्कम संक्षयात्‌ | 
वियोगः कमं संयोगे, श्रपुनभवमुंच्यते 11 चरक शा० १॥ 


पुरुष स्वभावतः श्रसंग और मुक्त है परन्तु श्रविवेक के कारण उसका! 


प्रकृति के साथ संयोग निष्पन्न होता है। इस - सयोग से प्रकृति के द्वारा जो 
दु:ख उत्पन्न होते हैं Ale उनका जो प्रतिबिम्ब पुरुष पर पड़ता है वही इस 
पुरुष का दुःख-भोग संसार है । श्रत: सृष्टि का मूल कारण अविवेक है ahr 
दुःख निवृत्ति का साधन विवेक है। सांख्य सूत्र के श्रनुसार “द्योरेकतस्यवा 
ग्रौदासीन्यपवरगः? श्र्थातः प्रकृति पुरुष का परस्पर वियोग होना या एकाकी 
होना कंवल्य या मोक्ष है। बन्ध तथा: मोक्ष वस्तुतः प्रकृति के धमं हैं पुरुप 
के नहीं हैं।। - 2. 187 = 

„ . सख्यकारिका के उद्धरण से भी यंही सिद्ध होता 2 कि पुरुष न बंधता 


है न मुक्त होता है और न संसरण करता है । प्रकृति ही अनेक ग्राश्रयों वाली ; 


होक़र बुद्धि, अहंकार, तन्मात्रा, इन्द्रिय और महाभूतों से बद्ध होती है, मुक्त 
होती है और संसार में ्रावोगमन करती है। केवल प्रतिबिम्ब्र के कारण पुरुष 
पर'बन्धन तथा मोक्ष का आरोप होता हैः। ग्रतः प्रकृति हो पुरुष को बद्ध एवं 
BH करतो है; जेसे जय या पराजय तो सेना के सिपाहियों की होती है किन्तु 
वे सिपाही राजा के श्राश्रित होते हैं | अतः हारजीत से -होने वाले शोक या 
हषे स्वामी को भी होते हैं. ae फिर राजा हार गया या जीत गया, ऐसा 
व्यवहार होता है। , 
_ तस्मान्न वध्यतेऽद्वा, न मुच्यते, नापिसंसरति कञ्चित्‌ । 
_  सैंसरति वघ्यते-मुच्यते च नानाऽश्रया Tala: ॥ Gio -का० ६२। 
पुरुंष का मोक्ष प्राप्त करने का भ्रभिप्राय यह है कि वह अपनी carat 


ome और केवल की दंशा प्राप्तकर लेता है। व्यक्त अव्यक्त तथा | 
तत्वज्ञान से विवेक सिद्धि होती है जिसका फल निःशेष -दुःख निवृत्ति है । इसी | 


अवस्था में'पुरुष की-कृतक्कत्यता है। प्रत्येक पुरुष की ग्रपवर्ग सिद्धि के लिये 
ही प्रकृति का समस्त व्यापार होता-है। [ 


“प्रतिपुरुष बिमोक्षार्थ स्वार्थइवंपरार्थ आरम्भः?” सा० का० 1 7 _ 


जब ग्रपवगं की सिद्धि हो जाती है तो प्रयोजन के ग्रभाव में उसका | 
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३ होना स्वाभाविक ही है। पाचक भोजन में तभी तक प्रवृत्त होता है 

को, | जनक भोजन पूर्ण रूप से .निष्पन्त नहीं हो जाता pal oe 

वस्था। ` ˆ “विविक्तवोधात्‌ सृष्टिनिवृत्तिः प्रधानस्य सूदवत्‌ पाके”? | Alo का० ॥ 

प्रकृति उस नर्तकी के समान है. जो श्ृ्गारादि -रसों से तथा रतिःहास 

ग्रादि भावों से रचे हुए गीत वाद्य नृत्य द्वारा रंगमंच पर उपस्थित सभासदों 

का मनोरञ्जन करती है । जब उसका कार्य समाप्त हो जाता है तो वह वहाँ 

उसका | से चली जाती है। इस प्रकार पुरुष को श्रपना प्रदर्शन कर श्र्थात्‌ बुद्धि, 

गजो | ड्रहुंकार, तन्मात्रा, इन्द्रिय श्रौर महाभूत रूप से अपने को प्रकट कर प्रकृति 
र! इस | लौट जाती है । 


a रङ्गस्य दर्शयित्वा निवर्तते नतकी यथा नृत्यात्‌ । ` 

a पुरुषस्य तथात्मानं प्रकाश्य निवतंते प्रकृति: ॥ सा० का० ५६॥ 
प्रकृति इतनी -सुकुमार एवं लज्जाशीला है कि एक बार पुरुष द्वारा 
उपभोग किये जाने पर दुबारा पुरुष के समक्ष उपस्थित नहीं होती है ग्रर्थात्‌ 

{घता |. विवेकशील पुरुष के प्रति प्रकृति का कोई व्यापार ee होता aA विवेक हो 

वाली ” गाने से पुरुष को यह निश्चय हो जाता है कि मैं कर्ता नहीं हूँ, ae भोग्य 


शरीर मेरा नहीं है, क्योंकि मैं:इससे भिन्न हूं मैं भोक्ता भी नहीं हुँ । ऐसा 
TU?) संशय रहित पञ्चविशति तत्वात्मक ज्ञान पुरुष को उत्पन्न होता है तो प्रकृति 


गण स्वयं पुरुष का साथ छोड़ देती है । 

मे एवं तत्वाभ्यासान्नास्मिनमे नाऽहमित्यपरिशेषम्‌ । 

क़ या ग्रविपर्ययाद्विशुद्धं केवलमुत्पद्चते ज्ञानम्‌ ॥ Aloo ६४॥ 

ऐसा | _ “मुक्ति दो प्रकार की होती है-- (१) जीवन्मुक्ति(२) विदेहमुक्तिः 


(१) जीवन्मुक्ति-- . 


प्रज्ञा प्राप्त हो जाने पर मनुष्य इसी जन्म -में जिस मुक्ति का ग्रनुभव , 


'करता है उसे जीवन्मुंक्तिकहते हैं । जीवन्मुक्ति व्यक्ति कर्म व्यापार से मुक्त 


/ के कथनानुसार कलेशरूपी जल से सींची गई बुदधिरूपी सुमि में कमंबीजःके = 
तो पैदा होते. है. किन्तु तत्वज्ञान रूपी भीषण ग्रीष्म FATT Fe ह 
जाते हैं जिस प्रकार कुम्हार के चक्र चलाने के पश्चात्‌ जब वह Le oa 
बन्द कर लेता.है तब भी कुछ समय तकःचक्रास्वयःचलता रहता है en रे 
प्रकार प्रकृति का व्यापार समाप्त होने पर भी पूर्वास्यास सेह ATT A 


का सम्पादन करता रहता है । ११० 


नहीं होता है परन्तु उसके कर्म, बन्धन उत्पन्न नहीं करते हैं | वाचस्पति मिश्र | 
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[१४४] 

२) विदेहमुक्ति-- 
के जब शरीर का विनाश होने पर FET ग्रवश्यम्भावी श्रात्यन्तिक विनाश 
रहित दुःखत्रय से रहित हो जाता है तो इसी को विदेह मक्ति कहते हैं । | 
विज्ञान भिक्ष इसी मुक्ति को वास्तविक मुक्ति मानते हैं र मुक्ति के प्रकार भें so 

> > gq ख्य द हे 
मत-भेद हो सकता है, किन्तु मुक्ति के स्वरूप के विषय में साँख्याचार्यों की एक 

ही धारणा है कि दुःखमय का ग्रात्यन्तिक विनाश ही मोक्ष है। 


सम्यगज्ञानाधिगमाद्वर्मादीनामकारणप्राप्तौ । प्रवाह 
तिष्ठति संस्काखवशाच्चक्रश्नमवद्धृतशरर: ॥ ६७ ॥। 
राप्ते शरीरभेदे चरितार्थत्वात्प्रधानविनिवृत्तौ । qa 
एकान्तिकमात्यन्तिकमुभयं केवल्यमाप्नोति ॥ सा० का० ६८॥ उत्पन्न 
ष्ट क ज स्वयं ` 
वेशेषिकों यही है कि WES का AAA हो जाने पर आत्मा : 
वेशेषिकों का मत भी यह है रे 


का शरीर से सम्बन्ध विच्छेद हो जाता है और जन्म-मरण परम्परा का 
~ fi = a 4 = र 
अ्रवसान हो जाने से सम्पूर्ण दुःखों से सदा के लिए छुटकारा मिल जाता है। | धोर! 


यही मोक्ष श्रथवा मुक्ति है । ag 
“तदभावे संयोगाभावो5प्रादुर्भावश्च मोक्ष ॥” Fo Fo ५-२-१८॥ 


सृष्टि एवं लय “वि 
न्याय वेशेषिक मतानुसार परमाणुओरं के संयोग से सृष्टि की उत्पत्ति होती | ग्र्या 
है, परमेश्वर की इच्छा होने पर उसकी सोई हुई शक्तियाँ जागृत हो जाती हैं | रीति, 
Ait सष्टि कार्य आरम्भ हो जाता है। इसमें सबसे प्रथम वायु के परमाणुश्रों | यद्यपि 
में स्पन्दन होने लगता है AIT फिर वे परमाणु परस्पर संहत होने लगते हैं | लोग 
ग्रौर क्रमशः द्वयंगुक, TH आदि का निर्माण होकर महावायु की हिलोरं | अनेक 
ग्राकाश में उठने लगती हैं । इस संघर्ष से जल के परमाणुओं का संचार होकर 
महासमुद्र बन जाता है और धीरे २ पृथ्वी को उत्पत्ति होने लगती है । श्रन्त में युक्तः 
तेज के परमाणु परस्पर मिलते हैं और तेजपुञज प्रकट हो जाता है । विचि 
` इसप्रकार चारों महाभूत प्रकट होकर परमेश्वर के ध्यान मात्र से तेज | भी नः 
तथां पृथ्वी के परमाणु आपस में मिलकर एक महान avs का निर्माण करते काम 
हैं । यही अण्ड 'हिरण्यगर्भ' कहलाता है। इस हिरण्यगर्भ से चतुमुंख ब्रह्मा | | 
उदय होता है जो सृष्टि क्रम में प्रवृत्त होता है। ब्रह्मा सभी लोकों के सृजन- 
हार होने से पितामह कहलाते हैं । ब्रह्मा में श्रसीम ज्ञान का भण्डार रहता 
है श्रत: वे सभी प्राणियों के धमं-भ्रधर्म को जानते हैं और सब प्राणियों को 
कमांनुसार फल प्रदान करते हैं | 
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उनमें किसी के प्रति. किसी प्रकार की आसक्ति नहीं रहती ee 
| वह पने मन से प्रजापतियों को उत्पन्न करते हैं तब क्रमश: भु ता 
ऋषि, पितर, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वश्य, शूद्र ग्रौर नाना कोटियों के जी उत्पन्न 
होते हैं । सबको ही अपने २ पूर्वेकर्मो के श्रनुसार योनियाँ मिलती हैं तथा ड rt 
HATHA आयु, ज्ञान तथा भोग के साधन भी मिलते हैं। इस प्रकार fe 
प्रवाह चालू हो जाता है । ड 
योग वाशिष्ट के अनुसार भी सृष्टि वर्णन इस प्रकार दिया गया है कि 
्रञ्याकृत नाम रूप वाले ब्रह्म से निविकल्पक ज्ञान से प्रकाशित सम्पुर्ण प्रपञ्च 
उत्पन्न होता है। वह समय पाकर संकल्प विकल्प रूप' मनन की सामथ्यं से 
स्वयं घनता को प्राप्त होकर मन बन जाता हैं। यह मन तन्मात्ररूप सूक्ष्म 
भूतों की कल्पना स्वप्न के समान करता है और वासना मय पुरुष का ग्राकार 
हे । | धारण कर लेता है। उस वासना मय पुरुष के ग्राकार से उपहित ग्रात्मा तेज 
प्रधान लिङ्ग शरीर समष्टि रूप उपाधि वाला होने से तेजस हो जाता है। 
उसी ने अपना “ब्रह्मा! यह नाम किया है। यह ब्रह्मा सङ्कल्प मय होने के 
` कारण जिस वस्तु का संकल्प करते हैं, उसी को देखते हैं तदनन्तर उन्होंने 
“अविद्या” को कल्पना की है ग्रविद्या का तात्पर्य यहाँ पर श्रन्यथा ग्रहण लक्षण 
होती | ग्रध्या्ष रूप. कार्या श्रविद्या है ।- वही श्रनात्मा में ग्रात्माभिमान रूप है। इस 
गी हैं | रीति से ब्रह्मा ने पर्वत, समुद्र, तृण रूप इस जगत्‌ की क्रमशः कल्पनाः की- ay 
गुओं | यद्यपि उपरोक्त चिदेकरस ब्रह्मातत्व से यह सृष्टि प्रकट हुई है। तथापि ताकिक 
है | लोग जड़ प्रधान परमाणु ग्रादि से सृष्टि की उत्पत्ति मानते हैं। एकएक के 
लोर | ग्रनेक उपादानों की कल्पना में गौरव हैं । 

Wt: प्रणग्रों से जगत्‌ की सृष्ट मानने वाले ताकिकों का मत 
युक्तियुक्त नहीं 21 क्योंकि किसी कर्त्ता के बिना. जड़ प्रधान से जगत्‌ की 


विचित्र रचना नहीं हो सकती है और aay उदासीन में ager की उपपत्ति 


तेज | भी नहीं हो सकती है | ्रतएव प्रधान को जगत्‌ का कारण मानने वाले सांख्यो 
का मत उचित नहीं है। चित्‌ का जड़ के आकार में परिणाम नहीं हो सकता 
है इसी लिये विज्ञान को जगत्‌ का- कारणः मानने वाले विज्ञानवादी बौंद्धो का 
| मत ठीक नहीं है.। के " 

शून्य कहीं भी कारण नहीं देखा: जाता अ्रतः शून्य कोःकारण मानतेः 
` वाले शून्यवादियों का- मत. भी. प्रयूक्तः है। इनः सभी पक्षों में कोई प्रमाण न 
` होने से यह सृष्टि परमाणु प्रधान आदि से नहीं हुई है रितु श्रुतिरूप प्रमाण 
से और लाघव से अनिर्वचनीय माया रूप क्ति बाले ब्रह्म का ही यह विवते 
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है। क्योंकि जगत्‌ ब्रह्मा का ही विवतं हैं ग्रतः जैसे समुद्र से तरङ्गों की 
उत्पत्ति होती है, वेसे ही तीनों लोकों के मध्यवती सम्पूर्ण पदार्थो की उत्पत्ति 
ब्रह्म से हुई है। ER 

यह ब्रह्म उल्लास को प्राप्त होकर चिदाभास उपाधि को ग्रसंख्यता से 
असंख्य संसरणशील जीव नाम से पुकारे जाते हैं । फिर मायाकाश में तन्मात्रो- 


पाधियों से मिलकर ग्राकाश में स्थित ग्रावह, sae wife भेद gaa वायुओरों / 


के उनचास स्तरों के मध्यवर्ती चौदह लोकों में जिस प्रकार की भूत जाति में 
रहने से जिस प्रकार की वासना ate कर्म से श्रभिनिविष्ट होते हैं । उसी 
भूत जाति के प्राणशक्ति द्वारा स्थावर श्रथवा जंगम शरीर में प्रविष्ट होकर 
रजः वीर्यं रूप बीजभाव को प्राप्त होते हैं। तदूपरान्त जगत्‌ में योतियों से 
उत्पन्न होते हैं और वासना प्रवाह के अनुसार अपने कर्म फल के भागी हो 
जाते हैं । 
वैद्यकेतु-- 
स्वभावमीश्वरं कालं यदृच्छाँ नियतिं तथा । 
परिणामञ्च मन्यन्ते प्रकृति पुथुदशिनः ॥ सुण्शा० १० ॥ 
जगत्‌ की विचित्रता एवं विलक्षणता को देख मनुष्यों ने इस जगत्‌ के 
कारण के सम्बन्ध में भ्रनेक कल्पनाएँ की हैं। भारतीय ऋषियों ने भी इस 
सम्बन्ध में विशेष चिन्तन किया है ग्रौर यही कारण है कि उनमें भी कई 
मतमतान्तर प्रचलित हैं। वेताइवतर उपनिषद्‌ में भी सृष्टि के कारण को 
लेकर अनेक प्रश्न किये गये हैं । ; i 
उपरोक्त मतान्तरों का विवरण इस प्रकार है कि साँख्य अथवा प्रकृति- 
वादी 'प्रकृति! को जगत्‌ की सृष्टि का कारण मानते हैं। स्वाभाववादी या 
लोकायतिक स्वभाव को सष्टि का कारण मानते हैं। वेदान्ती, योगी और 
इश्वरवादी 'परमेश्‍वर' को कारण मानते हैं। कालवादी 'काल” को, 
मीमासक 'नियति” को और गुण परिणामवादी नास्तिक पंचमहाभूतों को ही 
: सृष्टि का कारण मानते हैं। प्रत्येक श्रपने २ पक्ष की पुष्टि करता है और 
दूसरों के पक्ष का खण्डन करता है। परन्तु श्रायुवंद के समर्थक ऋषि “| 
से पृथक्‌ उदार दृष्टिकोण वाले थे। उन्होंने विषय के अनुरोध और ग्रौचित्य 
के अनुसार चिकित्सा शास्त्र में उपरोक्त सभी मतों का समर्थन किया है | 
सुश्षुत एवं चरकादि ग्रन्थों में इन संभी के उदाहरण पाये जाते हैं । 
प्रलय--- we Tae. 51 


जब ब्रह्मा के समय के अनुसार सौ वर्ष बीत जाते हैं तब परमेश्वर की | 
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होती है कि संसार चत्रमें फसे हये प्राणियों को विश्राम कराना 

| afga । तब वे ब्रह्म को सृष्टि काय से रोक देते हैं और संसार को क्रमश: 
द्वीदकर अपने में मिला लेते हैं। इस 2 शरीर की वृत्तियों का विरोध 
होकर श्रात्मा शरीर से पृथक हो जाते हैं। शरीर और इन्द्रियों के परमाणु 
बिखर कर पृथक २ हो जाते है। इस प्रकार जितने भी कार्ये द्रव्य हैं उन 
सबका विच्छेदन होकर अपने २ कारणों में विलीन होने लगते हैं । प्रथम पृथ्वी 
फिर जल उसके पश्चात अ्रग्नि और श्रन्थ में वायु का- विनाश होता है । इस 
प्रकार संसार को कोई वस्तु स्थिर नहीं रहती है, इस श्रवस्था को संहार या 
लय (Dissolution) कहते है | 


संसार के थके मांदे जीव इस प्रलय रात्री में सो जाते हैं, परन्तु इस 


nt 


प्रलय के समय भी मूल सत्ता का विनाश नहीं होता है। मूलभूत परमाणु अब 
भी ज्यों के त्यों बने रहते हैं, क्योंकि परमाणु भ्रजर HAL होते हैं | इसी प्रकार 
प्रलयकाल में भी area नष्ट नहीं होती है । वह अपने २ धर्माधमं संस्कार 
युक्त बने रहते है, परन्तु WEE की गति का ग्रवरोध होने के कारण वह्‌ 
तथा निञ्चेष्ट भाव से रहते हैं। इतके अतिरिक्त काल, दिशा और श्राकाश 
का भी प्रलयकाल में विनाश नहीं होता है, ये भी ज्यों के त्यों बने रहते हैं। 


ग्रायुवेंद मत से सृष्टि तथा लय-- 

प्रव्यक्त ग्रर्थात्‌ पुरुषयुक्त मूलप्रकृति से महत्व (बुद्धि) की उत्पत्ति 
क्रमश: तन्मात्रा रुप आकाश, 
ग्रायुवेंद इन्द्रियों को भौतिक 


मानता है इसीलिये इन्द्रियाँ ग्रहंकार से उत्पत्त न होकर तन्मातराओं से के 
होती है। इन तन्मात्राओं से स्थूल पांच महाभूत उत्पन्न होते ह॑ भरतः = ते 
“nana से gaa सर्वाङ्ग सम्पूर्ण पुरुष श्रभिव्यक्त होता है । अर्थात्‌ ह 
्रव्यक्तावस्था व्यक्त ग्रवस्था में परिणित न भूतों के कारण में 
इस प्रकार यह पुरुष फिर प्रलय काल वो से भी रहित हो जाता हैं, यही 
कारण में लीन होना मृत्यु और 
a | वह जन्म और मृत्यु 
कि उसको मोक्ष 


होती है महत्व से अ्रहंकार और अहंकार से 
वायु, तेज जल और पृथ्वी उत्पन्न होते हैं | 


लोन हो जाता है तथा अपने बुद्धि. आदि भा 
मरण भी कहलाता है। इस प्रकार कार्य से 
कारण से कार्य में भ्रभिव्यक्त होना जन्म कहा जाता 
| पुरुष के बन्धन काल तक चक्रवत्‌ चलते रहते हैं, ; जब तर्के 
` प्राप्त नहों हो जाता है। के 

* जायते बुद्धि रव्यक्ताद बुद्ययाहमिति मन्यते | 
परं खादीन्यहंकार उपादत्त यथा कमम्‌ ॥। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


P= | by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


आयुर्वेदीय पदार्थ विज्ञान 
ततः सम्पूर्ण सर्वाङ्गो जातोऽभ्युदित उच्यते । 
पुरुषः प्रलये Ase: पुनर्भावेवियुज्यते ॥ 
ग्रव्यक्ताद्वचक्ततां याति व्यक्तदव्यक्तताँ पुनः । 
रजस्तमोभ्यामाविष्टर्चक्रवत्‌ परिवतेते ॥ चरक शा० १-६५॥ 


ater मतानुसार सृष्टि और लय- 


[१४८] 


साँस्य प्रकृति और पुरुष के संयोग से सृष्टि की उत्पत्ति मानता है । | 


प्रकृति जड़ है ग्रतः केवल प्रकृति सृष्टि कार्यं नहीं कर सकती है। इसी प्रकार 
पुरुष स्वभावतः श्रस'ग और निष्क्रिय होने से स्वयं सृष्टि की उत्पत्ति नहीं कर 
सकता है aa: दोनों का संयोग Haws है, पुरुष के सानिध्य से जड़ात्मिका 
प्रकृति में विकार उत्पन्न होता है । पहला विकार महत्तत्व है जो जगत की 
उत्पत्ति में बीज रुप है। इस तत्व को बुद्धि कहते है, पुनः महत्तत्व से ग्रहंकार 
उत्पन्न होता है। सब विषय मेरे लिये हैं, में इस कार्य को करने का अधिकारी 
हुं । इस प्रकार जो लोक में श्रभिमान की भावना दिखाइ देती है वह ASAT 
हू गुणों की विषमता के कारण अहंकार तीन प्रकार का होता है--(१) 
सात्यिक (asa) (२) राजस (तंजस्‌) (३) तामस (भूतादि) । राजस 
अहंकार चालक होता है इसी लिये weg दोनों को इसकी सहायता लेनी पडती 
है । इस प्रकार सात्विक ग्रहकार से जिसको सहायता द्वारा ११ प्रकार को 
इन्द्रियाँ (मन, ज्ञानेर्द्रिय, कर्मेन्द्रिय ) उत्पन्न होती है । 
यह सांख्यकारिका के अनुसार है, विज्ञान, भिक्ष, के मत में अहंकार से 
उत्पन्न. हुये- विकारों का क्रम इससे भिम्न है। उसका कथन है कि इन्द्रियों में 
मुख्यतः मन ही सात्विक है श्रत: सात्विक श्रहंकार से मन और राजस से दश 
इन्द्रियां उत्पन्न होती है तामस भ्रहंकार से पाँच तन्मात्राए उत्पन्न होती है | 
तन्मात्रा का तात्पर्यं शब्दः स्पर्श रुप, रस और गन्ध के सूक्ष्म रुपों से है । ये 
इतने सूक्ष्म होते है कि इनका द्रत्यक्ष योगीजन ही कर सकते है। हमारे लिये 
तो अनुमान के विषय हैं। श्रब शब्द तन्मात्रा से ्ाकाश की उत्पत्ति होती 
a । शब्द तन्मात्रा के सहित स्पशं तन्मात्रा से शब्दे स्पर्श गुण वायु की उत्पत्ति 
होती है। इसी प्रकार तेज, जल और पृथ्वी की उत्पत्ति भी पृव॑तन्मात्राओं | 
सहयोग से स्वकीय तन्मात्रा से होती है | 
हो wi Fs i परिणित हो जाता है ओर तन्मात्राग्रों तथा इन्द्रियों का 
कम हो हर | ही जाताः है.। ्रहकार महत्त्व में महत्त्व प्रकृति में ही 
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k परिणामवाद का समर्थक है, उनके मत में संसार में जो 
३. aq है, ग्रर्थात सं हे 
gaat हैं वह स परिणाम है, Wala संसार की प्रत्येक वस्तु प्रति क्षण 

बदलती रहती है वीज से ART बनता है अ्रकुर से वृक्ष बन जाता है और 
रक्ष से पुनः बीज बनता है इस परिणाम का हेतु गुणों का चल स्वभाव माना 
जाता है क्योंकि संसार की सभी वस्तुएं त्रिगुणात्मक हैं, इसीलिये उनमें भी 
परिवर्तन होता रहता है, यही परिणामवाद' है। यह परिणाम दो प्रकार से 
होता है- (१) सहश परिणाम (२) farea परिणाम | जब तक वस्तु एक 
ही रूप में रहती है तब तक सदृश परिणाम होता है, जब बदलने लगती है 
तब विसदृश परिणाम कहलाता है, TT दूध जब तक sa तब तक सदुश 
परिणाम है जब वह वही होने लगता है तब विसदुश परिणाम होता है। द्ध 
की श्रबस्था में श्रन्तर हो जाता है इसीलिये ताजे दूध और देर तक रखे 
गारी. | दूध में अन्तर हो जाता है। कारण जब कार्य की श्रोर प्रवतत होता है तब 
विसदृश परिणाम होने लगता है। प्रवत परिणाम प्रलथ की श्रवस्था में भी 
2) होता है किन्तु उसे सदुश परिणाम समभना चाहिये । 
जस | गीता में सृष्टि का वर्णन--- 
डती जगत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति तथा लय भगवान्‌ के कारण है, भगवान्‌ 
(की | सम्पूर्ण yal का सनातन-श्रविनाशी बीज हैया श्रव्यय बीज है। बीज से वृक्ष 

उत्पन्न होता है और अन्त में फिर बीज में लीन हो जाता है। इसी प्रकार 
र से | सम्पूर्ण विश्व भगवान्‌ उत्पन्न होता है श्रौर फिर उन्हीं में लीन हो जाता 
ya | है। जगत्‌ के इस आविर्भाव- काल को पौराणिक कल्पना से ब्रह्मा का दिन 
aq | और तिरोभाव काल को ब्रह्मा की रात्रि कहते हैं । गीता में अ्रव्यक्त और 
है। | महद्‌ ब्रह्म शब्द प्रकृति के लिये प्रयुक्त हुये हैं । 
। ये सांख्य प्रकृति से ही सृष्टि की उत्पत्ति मानता है, परन्तु गीता इस 
aa | सिद्धान्त को नहीं मानती है। गीता के श्रनुसार प्रकृति कका ग्रध्यक्ष ईदवर है। 
Vit | जड़ात्मिकता प्रकृति में जगत्‌ को उत्पन्न करने का सामर्थ्ये नहीं है। इस प्रकार 


शु गैनियों में see i रों का उत्पत्ति स्थान 
पशु, पक्षी आदि सब योनियों में उत्पन्न होने वाली मूर्तियों का उत्म न 
4 होता हैं कि प्रकृति विश्व को 


तथा बीज रखने वाला ईश्वर है। इंससे स्पष्ट ह 
मातृ स्थानीय त था ईश्वर पितृ स्थानीय हैं। .“« 
मयाध्यक्षेण प्रकृतिः सूयतें सचराचरम्‌ 
हेतुनानेन कौन्तेय जगत्‌ faqfeada ॥ गीता &-१० ॥ र 
जर माः प्ग्रठ ॐ) 
सांख्य के अनुसार जगत्‌, की कारण भुता AA is 
परन्तु गीता में ग्रव्यक्त ग्रौर श्रक्षर का प्रयोग व्यक्ताव्यक्तं सें परे, प्रक्रत छु 
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[१५०] वंदीय पदाथ 


हे BY तत्व ग्रज | 
से ऊपर एक विशिष्ठ तत्व के लिये किया गया ie वह तत्व अजर ब्रहम है | oe 
गीता में ग्रचला प्रकृति को क्षर तथा कूटस्थ AAPA उप का अक्षर कहा 


~ क्रम = ल कारः 
गया है, किन्तु वह परम तत्व जो प्रकृति को अतिक्रमण करने वाला है तथा| नतन 
क्षर से भी उत्तम है 'पुरुषोत्तम' कहा गया हैं | चेतन 


यस्मात्‌ क्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः। ` 
ग्रतोःस्मि लोके वेदे च प्रथित: पुरुषोत्तमः ॥ गीता १५-१८॥ 
Wea वेदान्त मत--- 
साँख्य दर्शन के मत में सत्व, रज, तम रूप त्रिगुणात्मिका प्रकृति स्वग 
प्रवृत्त होकर जगत्‌ की उत्पत्ति करती है। इस कार्य में उसको किसी चेतन्य हैं उ 
रूप ग्रध्यक्ष की सहायता की कोई ग्रावश्यकता नहीं होती है, परन्तु यह मत | की ३ 
उचित नहीं प्रतीत होता है। सास्य के श्रनुसार प्रकृति का सृष्टि रूप में परि- सुखी 
णित होना पुरुष की भ्रपवर्ग की सिद्धि के लिये है। क्या यह कार्य कोई श्रचेतन | विषः 
पदार्थं कर सकता है। दूसरी बात यह्‌ है कि बिना किसी चेतन के अचेतन में श्रुति 
क्रिया की उत्पत्ति नितान्त श्रसिद्ध है । लोकानुभव बताता है कि चेतन पुरुषा- भी ब 


धिष्टित होने पर ही लेखनी लेखन व्यापार में प्रवृत्त होती है। सारथीकी | 7? 
्रध्यक्षता में ही रथ में गति का ग्रविर्भाव होता है तब अचेतन प्रकृति में 
प्रवृत्ति का उदय केसे हुआ ? इसके उत्तर में सास्य का कथन है कि जिस | _ | 
Ss . ड ‘ eh a = 5 ZU 
प्रकार बछड़े के लिये गाय के स्तन से स्वत: दुग्ध प्रवृत्त होता है, उस प्रकार सिद्ध 
ग्रकेतन प्रकृति स्वयं परिणाम उत्पन्त करती-है । परन्तु यह उदाहरण उचित र 
नहीं है, क्योंकि गाय चेतन पदार्थ है, जिसके हृदय में अपने बछड़े की पुष्टि की मः 
| कामना विद्यमान रहती है। श्री 


: वशेषिक सिद्धान्त है कि जगत्‌ सूक्ष्म परमाणुग्रों के संघात से उत्पन्त | फला 
होता है, जो तकं की कसोटी पर सही नहीं उतरता है क्योंकि ्रचेतन परमाणु मिल 
हयणुकादि में परिणित होकर जगत्‌ की उत्पत्ति में केसे समर्थ gl सकता है। aT 
वेशेषिक ग्रहृष्ट को इस जगत्‌ कार्य का नियामक मानते हैं । किन्तु अद्ृष्ट भी यही 
ग्रन्ततोगत्वा अचेतन ही है । यदि पस्माणुओं में स्वभाव से ही गतिशीलता इसे 
मान लें तो उनमें सदा गति ही हुआ करेगी और उसका = 
होगा, तब प्रलय का सिद्धान्त समाप्त हो जायेगा । अ्रतः परमाणुओं को भी 
जगत्‌ का उपादान ATTA StH नहीं है । 

वास्तववादी बौद्ध जगत्‌ का समूहात्मक मानते हैं, ्रान्तरिक जगू 
'पञ्चस्कन्ध रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और वित्रान का संघात तथा ae 
जगत्‌ विभिन्न रूपात्मक परमाणु चतुष्टय का पुञ्जमात्रः है। 'जगत्‌ के सभी 
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तत्व वर्णन [१५१] 
ः क्षण स्थायी हैं, तब क्षणिक पदार्थों में कारणता केसे सिद्ध हो सकती है 
कारण मानते के लिये पदाथ को उत्पन्न होना तथा स्थित होना चाहिये । 
ब्रेतन को श्रध्यक्षता मानने से भी यह मत सम्पन्न नहीं होता है, क्योंकि यदि 
चेतन स्थायी : तो क्षण का होता है। यदि वह क्षणिक है तो कार्य 
को उत्पन्न नहीं कर सकता है। ऐसी श्रवस्था में जगत्‌ को संघातात्मक तथा 
क्षणिक मानना निराश्रय सिद्धान्त होगा। 


न॑यायिक आदि दाशेनिक ईश्वर को जगत्‌ का निमित्त कारण मानते- 


हैं, उपादान कारण नहीं, यह मत भी संतोषजनक नहीं हैं। यदि ईश्वर जगत्‌ 
की उत्पत्ति में निमित्त कारण है तो वह पक्षपाती है, क्योंकि संसार में कोई 
सुखी है कोई दुःखी है। इस वेषम्य का क्या कारण है? यदि कर्मानुसार 
विषमता मानी जाये तो ईश्वर का उपादानत्व' भी अनिवार्य हो जायेगा । जो 
श्रति ईश्वर को कर्मानुसार जगत्‌ का कर्ता मानंती है वही उसे उपादान कारण 
भी बताती है। कोई भी पुरुष शरीर के द्वारा ही जड़ पदार्थों में क्रियाकलापों 
का श्राविर्भाव किया करता है । 


परन्तु अद्वेतवादी ईश्वर न तो शरीरी है न रागद्व षादि भावों से युक्‍त 
है ऐसी दशा में केवल निमित्त कारण मानने से ईश्वर में जगत्‌ कतव्य का 
सिद्धान्त ठीक नहीं बैठता है। wa: वेदान्त वाद्य होकर एक ही चेतन पदार्थ 
को उपादान तथा निमित्त कारण दोनों बताता है। इस विषय में उपनिषद्‌ 
मकड़े का उदाहरण प्रस्तुत करता है। मकड़ी बिना किक्षी उपकरण के अपने 
शरीर से अभिन्न तन्तु्रों को स्वयं रचती है, शर्थात्‌ उन्हें ATT शरीर से बाहर 
फेलाती है और फिर उन्हें ग्रहण भी कर लेती है अर्थात अपने शरीर में ही 
मिलाकर अभिन्न बना देती है, उसी प्रकार यह विश्‍व उस परमात्मा से उत्पन्न 
हुआ है। ब्रह्म उपादान कारण है तथाः निमित्त कारण भी है। वेदान्त a 
यही निश्चित मत है, wa: जगत की उत्पत्ति चेतन पदार्थ से ही होती है 
इसमें सन्देह नहीं है । 


यथोर्णनाभिः सृजते गृह्यते च, यथापृथिव्यामोषधय: प 
` यथासतः पुरुषात्‌ केशलोमानि, तथाक्षरात्‌ समम स्वम्‌ 
(मुण्डक उपनिषद्‌ १-१-७) 
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्रायुवेदीय पदार्थं विज्ञान 
षडदहन परिचय 
भारतीय दर्शनों के दो विभाग किये हैं-श्रास्तिक os जिस प्र 
आ्रास्तिक वह है जो वेद की प्रामाणिकता में विश्वास करता a | उसी प्र 
उसे कहते है जो वेद की प्रामाणिकता में विश्वास न करके उसका AT HL 
नास्तिको वेद निन्दकः (मनुस्म्रति ) SPI | : 

रदो को प्रामाणिक मानने से न्याय, वेशेषिक, सख्यि, योग की मीमाँसा | a मुद 

`तथा वेदान्त प्रधानतः श्रास्तिक दर्शन माने जाते हैं श्रौर aa Fert प्रामाणिकता से uf 
न मानने से चार्वाक, जेन तथा बौद्ध नास्तिक धमं माने जाते हैं। वहाँ हम 
उन शडदशनोंन्याय, वेशेषिक, ater, योग, मीमांस वदान्त का स्कूल परिचय | कर न 


दे रहे हैं। 


[१५२] 


न्याय दर्शन न्याय 
इस दर्शन के रचियता क्रा नाम गौतम “त्र से” और व्यक्तिगत नाम | को प 
i ्रक्षपाद है। इनका समय विक्रमी पूर्व चौथी शताब्दि हैं । इसका इतिहास al 
लगभग दो हजार वर्ष पुराना माना जाता है, इस दर्शन के प्रधानं दो विभाग | 
किये गये हैं-- (१) प्राच्य न्याय या पदार्थ मीमांसा ( कटेगो रिस्टिक) प्रादि 
(२) नव्य च्याय या प्रमाण मीमांसा (एपिस्टोमोलांजिकल) ह्‌ 
न्याय का विवेचन- 
प्रमाणों द्वारा Ha की परीक्षा करना ‘sara’ कहलाता है और प्रमाणों 
द्वारा प्रमेय वस्तु का विचार क के प्रमाणों क्रा भी विस्तृत विवेचन करना .| SAT 
cary दर्शन कहलाता है। इस इष्टि से च्याय दर्शन को प्रमाण शास्त्र भी | गति 
कहते हैं । संक्षेप में न्याय का प्रतिपादन करना न्याय दर्शन का विषय है | दाना 
न्याय का अर्थ है “प्रमाणैरथेपरीक्षण न्यायः” इस दर्शन में प्रमाणों की | श ' 
जो विस्तृत व्याख्या की गई है। वह इतनी सुन्दर है कि ara. शास्त्र भी कुछ | 7 
परिवतनों के साथ; इसे स्वीकार करते हैं। कुछ लोगो का कथन है कि इस | रे 
दर्शत में गौतम ने शास्त्रार्थ में दूसरों को पराजीत करने के लिये जल्प, वितण्डा „ १ 
ala का वर्णन किया है जो श्रनुपयुक्त ही प्रतीत होता है, परन्तु ऐसी | 


नहीं है । जिस प्रकार श्र कुरो की रक्षा के लिये gat पर कांटे होते है, उसी | मो 
प्रकार नास्तिकों से इसकी रक्षा के लिये जल्प तथा वितण्डता रादि का वर्णन है। | 

इस दर्शन की तक प्रणाली तत्व ज्ञान से भी सुन्दर है जिसमें न्याय ते| “7 
इस जगत्‌ को ज्ञान से भिन्न एक स्वतन्त्र वस्तु माना है और आत्मा, मर्ग ne 


परमाणु ग्रादि सभी नित्य माने S 1 वास्तव में दर्शन की श्रेष्ठता इसी में है * | 


o- 
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दर्शन परिचय [१४३] 
| नित्य परमाणुओं को कारण रूप मानकर संसार को उती का विस्तार 
। च्याय शास्त्र में इश्वर को जगत्‌ का निमित्ति कारण माना गया हे। 
क। | जिस प्रकार कुम्हार. मिट्टी से अनेक प्रकार के घटादि का जिर्माण करता है। 
am | उसी प्रकार इश्वर भी परमाणुओं सै इस विचित्र जगत्‌ की सृष्टि करता at 
३) न्याय ने आत्मा को शरीर एवं इन्द्रियों से पृथक्‌ तथा नित्य मान 
कर बौद्ध एवं चर्वाक सिद्धान्तों का युक्ति पूर्वक खण्डन कियाँ है और आत्मा 
सा | की भुक्त मानकर मुर्तावस्था में अपने विशुद्ध रूप से सुख-दुखा:दि सभी गुणों 
कता | से रहित बताया है । 
हम न्याय दर्शन के सूत्रों पर 'वात्स्थायन' ने भाष्य की रचना की 'उद्योत 
रचय | कर' ते 'न्यायवातिक', 'वाचस्पति मिश्र? ने 'तात्पयंटीका', 'जयन्तभटु” ने 
egy मण्जरी?, भासवंज्ञ ने 'रत्तकोति उदयनाचार्य ने 'तात्पर्थपरिशुद्धिः तथा 
न्याय कुसुमाञजलि भी लिखी है । गंगेश उप्राध्याय ने न्‍्याय-की प्राचीत्त धारा 
नाम | को पलट कर 'तव्य च्याय” को जन्म दिय। 2.1 इनकी रचना 'तत्व्िन्तामणि? 
हास | न्याय के इतिहास में नवीन युग का प्रवर्तक है। 
भाग इनके अतिरिक्त रघुनाथ शिरोमणि, मथुरानाथ, गदाघर भट्टाचार्य 
टक) | gE ग्रनेक न्य याचार्य हुए जिन्होंने न्याय शास्त्र का विशिष्ट विवेचन किया 
Q | ३ 
वेशेषिक Gar । 
माणों जिस प्रकार शाब्द के यथार्थ निर्णय के लिये पाणिनीय व्याकरण है 
रता | उसी प्रकार पदार्थों के स्वरूप निर्णय में वेशेषिक दशन अत्यन्त उपादेय माना 
- भी | जाता है। इस-दर्शन का नाम -वेशेषिक, कणादःतथा औलूक्य [दर्शन हैं अन्तिम 
' दोनों नाम इसके रचयिता उलूक ऋषि -के पुत्र कणाद'के ताम TTS ग्र्थात्‌ 
| की | इस दंशन के निर्माता महषि कणाद हैं। विशेष नामक पदार्थ पर बरिष्ट 
। कुछ | कल्पना करने के कारण इस दशेन का वाम वेशेषिक दशन पड़ा. है. न 
इस | स्वनौकाल विक्रमी पूर्व तीसरी शताब्दि है, इंसी लिये. यह न्यायःदर्शन से 
तण्डा | प्राचीन है। इस दशन का उद्देश्य मोक्ष प्रोप्ति और धर्मे की दिशेचा Rae 


a 


3 = ot) YP) + ससे और 

IG वैशेषिक मतानुसार aa: सिद्धि सधर्मः अर्थात्‌ जि Cane aR 

उसी | मोक्ष की प्रवृत्ति हो वही धर्म है। जिस प्रकार महषि गौतम 3302 al 

न है। = से मोक्षः होनाःबताते हैं, उसींकार FETS © 
गय ते | “व्यादि ६-पदार्थोःके ज्ञानःसे मोक्ष्राप्तिगमाततेँ हैं। 


at <परुमाणुवाद a 
`` ` वैशेषिक aga -के "मूल "सिद्धासि इस wt रा /(५) 
(३) अनेकात्मवाद- । (३) उसस्कार्यवाद: 7 (पिल ` 
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[१५४] ग्रायुवेंदीय पदार्थ विज्ञान 
षड्पदार्थवाद (६) सृष्टिवाद (७) मोक्षवाद | 
प्रमाणुवाद--- हा 
+ भर माणु i 
` 'जगत्‌ के मूल उत्पादक परमाशु है मर भिन्न २ परमाणुअ भिन is 
भिन्न कार्ये द्रव्य बनते हैं | are 
ग्रनेकात्मवाद--- र 
आत्मा अनेक हैं, अपने ATT कर्मानुसार फल का उपभाग करने के लिये | पुरुषा 
उपयुक्त शरीर धारण करते हैं । सम्यः 
सत्कार्यवा द--- Fe 
संसार में जो परमाणु हैं, उन्हीं से कार्य उत्पन्न होते हैं जो नहीं हैं a 
उनकी सत्ता भी नहीं है। प्रत्येक कार्य का अपना उपादान कारण स्वतन्त्र a 
होता है श्रतः सब परमाणुग्रों से सभी कार्य नहीं हो सकते ह । काय की 
्रव्यक्त ग्रवस्था कारण और कारण की व्यक्तावस्था कार्य है, इसी को उत्पत्ति a 
fork 


और विनाश भी कह देते हैं । | 

परमाणु नित्यतावाद---  . | हज 
परमाणु नित्य हैं, इनके वयव नहीं होते हैं, इसी लिये इनका विनाश 

भी नहीं होता है। आत्मा, मने, आकाश आदि भी waza रहित होते हैँ | कर 


| प्रतः यह्‌ भी नित्य है । i 
| षड्पदार्थे वाद-- को ` 
| वेशेषिक मतानुसार पदार्थ ६ हैं-(१) द्रव्य (२) गुण (३) कर्म 
| (४) सामान्य (५) विशेष (६) समवाय। | तभी 
| दुःखे 
सृष्टिवाद-- 3 


| बिना कारण के कार्य नहीं होता है, जगत्‌ भी एक कार्य है श्रतएव | नूप 
| इसका कर्ता ईश्वर है तथा कारण परमाणु हैं। ईश्वरं परमाणुओं की सहायता | दो ६ 


से संसार की रचना करता है। | “ज | 
मोक्षवाद- : पर 


कर्मो का फल होता है, प्राणिमात्र अपने २ कर्मानुसार फल भोगे 
के लिये शरीर ग्रहण करते हैं। जब. तक कि सम्पूर्ण कर्मों के फल का उप | एके 
-भोग नहीं हो. जाता है।तंब तक जीव का श्रावागमन चलता रहता है। 31 mt 
भोग समाप्त होने.पर आवागमन से छुटकारा मिल जाता है इसे मुक्ति कहते हैं | के 
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~ © 
साख्य Grid 6 
| इस दर्शन है निर्माता महषि sh हे इसका निर्माण काल ठीक-ठीक 
TT | ताना सम्भव नहीं फिर भी सातवीं शताब्दि से पूर्व इसका निर्माण हो चुका 
था ऐसा माना जाता है। साँख्य नामकरण का रहस्य विवेक ज्ञान कारण है 
`. | और दुःख निवृति कार्य है। इस ज्ञान को पारिभाषिक राब्दों में 'प्रकृति 
लिये पुरुषान्यताख्यातिः कहते हैं । इसी का दूसरा नाम संख्या=सम्यक्‌ ख्याति= 
सम्यक ज्ञात या विवेक .ज्ञान दे#। 


इस दर्शन की विशेषता है कि इसमें तत्वों का विवेचन अति सुन्दर 
ढंग से किया गया है । जिसके अनुसार पच्चीस तत्वों का ज्ञान प्राप्त कर लेने . 


स पर किसी भी ग्राश्चम का पुरुष दुःखों से ग्रवश्व मुक्त हो जाता है। इन तत्वों 
ae का वर्गीकरण इस प्रकार है । 
पत्ति (१) कुछ तत्व स्वयं किसी से उत्पन्न नहीं होते हैं और दूसरों को 


उत्पन्न करने की क्षमता रखते हैं जेसे ग्रव्यक्त या प्रकृति |... 
| (२) कुछ तत्व स्वयं उत्पन्न होते हैं किन्तु औरों को उत्पन्न भी करते 
हैं, wa प्रकृति-विकृति । 7 
नाश (३) कुछ तत्व स्वयं उत्पन्त होकर किसी श्रन्य तत्व को उत्पन्न नहीं 
ते हैं| | कर सकते हैं, जेसे विकृति । os 
(४) एक तत्व ऐसा है जो.न स्वयं किसी से उत्पन्न होता है और न किसी 
को उत्पन्न करता है, जेसे न प्रकृति न विकृति=पुरुष । 
| यह निश्चित है कि जब तक प्रकृति-पुरुष का पृथक २ ज्ञान नहीं होता है 
तभी तक इस भौतिक जगत की सत्ता है। इनका ज्ञान हो जाने पर इस 
दुःखंशील जगत से श्रात्यन्तिक निवृत्ति हो जाती है इसके अतिरिक्त साँख्य का 
कार्यकारणवाद aft सुन्दर प्रतीत होता है, जिसे ्राधुनिक बिज्ञान भी उसी 
तएब | हप में ग्रहण करता है। ater द्वेतवादी है, उसकी सूष्टि में प्रकृति और पुरुष 
TAT | दो प्रकार के तत्व हैं । जिनके परस्पर संयोग से इस विराट जगत की उत्पत्ति 
होती है। बौद्ध जैन, न्याय तथा मीमाँसा में केवल एक मूल तत्व अत्यन्त A 
परमाणु माना है । 
चरक सुश्रुत साँख्य मत का ही प्रतिपादन करते हैं, सांख्याचार्यों की 
एक मात्र सम्मति हैं कि जगत की रचना तथा कर्म के फल प्रदान आदि कार्यों 
के लिये deat की सत्ताःमानने की कोई माह te | हैं। चेतन पुरुष 


है। विज्ञान Prey ATT सांख्य 
ia ae : 


छः 
x 
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| ४ _a 
निरीश्वरवादी नहीं है वह ईइवर को जगत का FATA मानकर जगत कार्य 


> 
का साक्षी मानता हैं । कक | 
साँख्य की पदार्थ मीमाँसा वेशेषिकों की तत्व मीमाँसा से कहीं अधिक | ६ 


pp US हर में शे प्रकार की होती है-- | हैं। 
होती Baier के मत में मुक्ति दो प्रकार क हता ₹ 

युक्तियुक्त प्रतीत होत Me ५ रण में हो चुका है। | के से 

(१) जीवन्मुक्ति (२) विदेहमुक्ति। इतका मोक्ष प्रकरण में हो चुका है । = 

योग दशन ae! 

प्रथः 


इस दशन की रचना nate पतञ्जली ने क्र a व्याकरण महाभाष्य आर 
योग दर्शन दोनों कें रचयिता पतञ्जलि ही हैं । इस ह | sail gi 
qa दूसरी शताब्दी में हुई है, योग ही एक ऐसा दर्शन है = स॒ bs द्‌ x 
कोई स्थान नहीं दिया गेया है | aa योग का पंरिचय a शास्त्रों तथा धमं उप 
में भी मिलता है किन्तु योग के दार्शनिक भाग का वणन जो राज योग केनाम | कम 
a प्रसिद्ध है और जिसे पतञ्जलि ने बनाया है वह निम्न प्रकार से हैँ । श 

मन, बुद्धि ग्रादि ग्रन्तःकरण की वृत्तियों को रोकना योगे या समाधि i 

. कहलाता है। पतञ्जलि के अनुंसार यौग का अर्थ है 'योगरिचित्तवृत्ति निरोधः Peak 

योग aia में चित्त की पाँच अवस्थाएँ मानी गई हैं-- (१) क्षिप्त (२) Fe 


i is 1557४ ort द n eS 2, प्रम 
(३) विक्षिप्त (४) एंकांग्र और (५) निरुद्ध तथा चित्त की वृत्तियाँ भी पाँच i 
प्रकार को बतलाई गई हैं। जैसे--(१) प्रमाण (२) विपयंय (३) विकल | 3 
(४) निद्रा और (५) स्मृति । योग दो प्रकार का 'होता है-(१) संमभरज्ञात ड 
२) श्रसम्प्रज्ञात । | 
न i 

सम्प्रज्ञात- मू 
जिसमें मनको किसी एक लक्ष्य पर केन्द्रित किया जाता है। इस अवस्था 

में चित्त को एकाग्र करते के लिए कोई न कोंई श्रवलम्बन श्रवश्य होता-है रर के 

इसमें उसःवस्तु-का/ज्ञान बना रहता है, यह सम्प्रज्ञात-योग है । द 

अंसम्प्रज्ञात- ` p FR q 

PRY ob BE iS R Fe a rire . - थे bf है | स्‌ 

ई इसमें सब प्रकार की वृत्तियों का निरोधं किया जातां हैं, अर्थात्‌ इसे म 

कोई ग्रवलम्बन नहीं होता है । ae र्‌ 

योगः प्राप्ति के-झ्राठ उपाय-, , ् 


७ (६) यम (२) नियमः(३)आंसन ` 


| प्रानः (= (४) प्राणायामः (५) प्रत्याँहार : (६) 
धारणा: (७):ध्योनः (5) समाधि ˆ | | हार 
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यह निश्चित है कि जब तक आत्मा का मन तथा इन्द्रियों पर पूरा २ 
नहीं हो जाता है तब तक योग प्राप्ति नहीं होती है । इसीलिये मन 
इन्द्रिय तथा शरीर की शुद्धि के लिये उपरोक्त साधनों का प्रयोग किया जाता 
है। योग दर्शन में ईश्वर का स्थान बड़े महत्व का है। उसके श्रतिरिक्त साँख्य 
के समान योग भी २५ तत्वों को मानता है ईश्वर को स्वतन्त्र मानने से इसे 
gat साँख्य भी कहते हैं। योग शास्त्र के मत से ऐश्वर्य तथा ज्ञान की जो 
पराकाष्टा है वही ईश्वर है। योग, TERT का भी गुरु है क्योंकि वह वेद का 
प्रथम उपदेश है | 
मीमांसा दशान 
यह AAT प्राचीन शास्त्र है मीमाँसा का प्रयोग ब्राह्माण संहिता और 
उपनिषद्‌ आदि कई स्थातों में मिलता है। यह दो भागों में विभक्त है-(१) 
कर्ममीमॉसा या पूर्वमीमाँसा (२) ज्ञानमीमाँसा या -उत्तरमीमाँसा । मीमाँसा 
शब्द का प्रयोग केवल ज्ञान के लिये होता है। “जेमिनी” इस दर्शन के सूत्रकार 
माने गये हैं पर इसके प्रथम .प्रवर्तक नहीं, इनका काल विक्रमी पूर्व तीसरी 
शताब्दि से भी पीछे माना जाता है | 
इस शास्त्र में भिन्न २ grat के भिन्न २ मत हैं, कुछ के मत से 
प्रमाणों की संख्या ६ है और कोई पाँच मानते हैं कुछ भी हो इस दशन का 
प्रधान उद्देश्य तो धर्म का प्रतिपादन करना है और धमं के लिये प्रमाण वेद 
हैं। इसीलिये मीमाँसा ने वेद के स्वरूप एवं प्रामाणिकता को प्रदर्शित करने 
के लिये सुन्दर २ युक्तियाँ दी हैँ। वेदों की नित्यता का प्रधान प्रमाण शब्द 
की नित्यता है। मीमाँसा ने बेद के पाँच नियम माने हैं-- (१) विधि (२) 
मूग (३) नामधेय (४) निषेध aT (५) श्र्थेवाद। : 
पदार्थों की कल्पना में मीमाँसा ने ग्राठ पदार्थ माने हैं, कुमारिलभट्ट 
के पदार्थों की संख्या केवल पांच मानी हैं। मुरारी मिश्र की कल्पना इन 
दोनों से भिन्न हैं उनका FAT है कि ब्रह्मा भी एक परमाथ भूत पदार्थ हैं | 
परन्तु भौतिक जगत की उत्पत्ति के लिये धर्म Bs हि os 
स्वीकार किये हैं। यह दर्शन जगतं की मूल सृष्टि का आत्यन्तिक वताश aid 
मानता है, केवल व्यक्ति उत्पन्न होते रहते हैं और विनाश को प्राप्त होते रह 
हैं | कुछ मीमांसक TANS को मानते हैं जगत की प्रत्येक वस्तु AT से उत्पन्न 
९ 
हई है ऐसा मानते हैं | 1 हे 
9.5 pe के सम्बन्ध में, भी मीमाँसकों के कई मत हैं, जेमिनी के मत से 
कर्मों का फेल देने वाला ईश्वर नहीं है fg कर्मों के भ्रनुसार फल की प्राप्ति 
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स्वतः होती रहती है। FH TATA कर्मफल को ईश्वर का दिया मानते हैं । 
मोक्ष के महत्वपूर्ण विषय का विवेचन अत्यन्त सूक्ष्म दृष्टि से किया गया है 


और उन्होंने मोक्ष को परिभाषा 'इस प्रकार की है कि इस जगत के साथ आत्म। 
के सम्बन्ध विच्छेद का नाम मोक्ष है। प्रपन्च के इन बन्धनों ने आत्मा को ग्रारि 


बाँधा हुआ है परन्तु इस विवेचन में भी भीमाँसको में पर्याप्त मतभेद हैं । ae 
कर्म 
‘ ५ © vos a 
वंदोन्त दशन लोग 
होत 


दान्त दर्शन के सत्रों का निर्माण विक्रमी पूर्व छठी शत दी में ह्र 
है इस ददात के ग्राचायों में श्रेष्ठ शंकराचाय हैं os दर्शन के अनुसार जीव | ही 
अपने स्वरूप के ग्रज्ञान के कारण FA संसार में अनेक प्रकार के क्लेशों को | जन 
भोगता रहता है। आत्मा और ब्रह्म एक' ही हैं केवल sok नानात्व का ज्ञान ही 
होना ही संसार है श्रीर एक ब्रह्म का ज्ञान ही मुक्ति है। अर्थात्‌ आनचद | ` ठ द 
` स्वरूप ब्रह्म की प्राप्ति मोक्ष कहलाता है। होत 

वेदान्त मत से ब्रह्म निविकल्पक, निविकार, उपाधि रहित सत्ताका 
नाम है, शंकराचार्य निगुण ब्रह्म के समर्थक हैं क्योंकि सगुण ब्रह्मा ग्रात्मा को | परि 
सत्ता धारण करने के कारण परमाथिक तत्व नहीं हो सकता है। श्रवत |. कुति 
वेदान्त. का मूलमन्त्र परमार्थ सत्तारूप ब्रह्म की एकता तथा ग्रनेकात्मक जगत | होन 
की मायिकता है | लिः 

| .. . . वेदान्त मत से जगत की सृष्टि माया के आश्रय से होती है ओर ईश्वर 
जगत का उपादान कारण है। जिस प्रकार जादूगर अपनी माया शक्तिके | AA 
द्वारा विचित्र कार्य करने में समर्थ होता है यही दशा ईश्वर की भी है माया | हैं। 
|... का जादू उन्हीं को मोहित करता है जो उसके रहस्य को नहीं जानते हैं ठीक | श 

| इसी प्रकार जगत अद्वेत सत्ता के ग्रनभिज्ञ व्यक्ति के लिये अपनी सत्ता बनाये 
| _ रखता है। परन्तु श्रद्वेत सत्ता तत्व के ज्ञानियों के लिये उसकी सत्ता निराधार | हच' 
` व निमृल है, ब्रह्म को ` सत्य और जगत को मिथ्या मानने का सिद्धान्त अत | स्वर 
कहलाता है । शङ्कराचार्य ने.इसी मत का प्रतिपादन किया है और बौद्ध मत Ah 

का खण्डन किया है। 

आंचाय ने ब्रह्म के वास्तविक स्वरूप के निर्णय करने के लिये २ i भी 
के लक्षणों को T स्वीकार किया है--( १) स्वरूप लक्षण AIX (२) तटस्थ नाः 

. लक्षण स्वरूप लक्षण पदार्थं के सत्य ताष्विक रूप का परिचय देता है, परण 
'तटस्थ लक्षण” कतिपय कालावस्थायी ग्रोगन्तुक गुणों का ही निर्देश करता है | | भग 
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saqx विषयक निर्णय 
|. | ईश्वर सम्बन्धी विवेचन में न्याय का स्थान विशेष महत्व का है, न्याय 


¡को | आस्तिक दर्शन है। उसके भ्रनुसार ईश्वर जगन्नियन्ता और HABA दाता है । 
Seq: कारणं पुरुषकर्माफल्य दर्शनात्‌? (न्या० Fo ४-१-१९) क्योंकि यदि 
कर्म के ही आधीन फल होता तो कमं करने के साथ-साथ फल भी प्राप्त होता, 
लोग कमं करतें हें किन्तु उनका फल तंत्काल नहीं मिलता है । इससे ee 
होता है कि कर्म फल प्रदान करने वाला कोई और ही है । यह फल जिसके 


eu | ora है वही ईश्वर है, किन्दु केवल ईश्वर ही फल देने वाला हो ऐसी बात 
जीव | हीं है, ` क्योंकि यदि ऐसा होता तो कर्म करने की आवश्यकता नहीं होती, 
[का | बिना कर्म के भी ईश्वर फल देते हैं । परन्तु ऐसा नहीं होता है, Aa: ईहवर 
शान | ही फल का दाता नहीं है कर्म करना भी भ्रावश्यक है संक्षेप में कमं के श्रनुसार 
[नन्द | हो ईश्वर फल प्रदाने करता है श्रथवा इंश्वर कर्म और फल का सयोजक 

होता है । i 
का seat जगत्‌ पिता है, सृष्टि के सम्पूर्ण नियम उसकी Wad बुद्धि के 


Ta | परिचायक हैं। ईश्वर की सहायता fear gfe का उपपादन नहीं होता है | 

Wed | ` क्षुति प्रमाण द्वारा भी इंश्वर का सर्वज्ञ, अन्तर्यामी तथा श्रनन्त ज्ञान का भण्डार 

जगत | होना सिद्ध है। उदयनाचार्य ने न्याय कुसुमाज्जली में इश्वर की सिद्धि श्रधो 

लिखित waren युक्तियों से की है। जेसे- 

वर (१) कार्यात्‌-संसार के सभी पदार्थ परमाणुजन्य श्रवयवयुक्त तथा 

त क्रे | श्रवान्तर महत्व विशिष्ट. हैँ । कार्य के लिए कर्ता की सत्ता माननी आवश्यक 

माया | है। घट की उत्पत्ति बिना कुलाल के सम्भव नहीं हैं.उसी प्रकार काय रूप 

ठोक | इस जगत्‌ की सृष्टि करने वाला कोई चेतन पदाथ AAR होगा । 

नाये (२) श्रायोजनात्‌-उत्पत्ति के श्रवसर पर दो परमाणुओं के संयोग के 

धार | इचणुक की उत्पत्ति होती है । परन्तु जड़भूत परमाणुओों का परस्पर ae 

वेत | स्वतः नहीं हो सकता है । इसके लिए किसी चेतन पदार्थ की कल्पना 

क्तियुक्त है | | 

यु (३ | धृत्यादे--तीसरी बात यह है कि इस संसार को a a ee 

भी कोई अवश्य है। इस सृष्टि जगत्‌ का नाश प्रलय काल में होता हैं, अतः 

नाश के लिए भी .विनाशकर्ता की आवश्यकता है । ee 
(४) पदात्‌ू-इस संसार में श्रनेक प्रकार के कला-कौशल हैं, wee 

बनाना, घर की विशिष्ट सेवा करना ग्रादि। इस सम्प्रदाय व्यवह्‌ 
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Ve इसकी उत्पत्ति के लिए किसी ज्ञानवान व्यक्ति की कल्पना करनी | 


i a ्रत्ययतः--श्रति हमारे लिए परम प्रमाण है, उसके प्रतिपादित | 


सिद्धास्तों में कोई त्रुटि नहीं दिखाई देती है। श्रुति er म र i 
क्या रहस्य है ? यही कि यह सदंशक्तिवान्‌ सर्वज्ञ इ२ द्वारा ही निमित 
है। श्रुति ज्ञान ईश्वर का परिचायक है ! ark = 
| (६) श्रुते--श्रुति स्पष्ट शब्दों में इश्वर को प्रकट vs a RE aa MT 
प्राणियों में छिपा Zar है, सर्वव्यापी है, सम्पूर्ण प्राणियों की म्रन्तरात्मा द भ्रौर 
वह सबका नियामक तथा रक्षक है। (इवेताइवतर उपनिषद्‌ ६-१ पा गीता में 
श्री कृष्ण ने भी श्रपने को जगत्‌ पिता, माता, धाता, प्रभव, प्रलय श्रार स्थात | 
बतलाया है। (श्रीमङ्भगवद्गीता ६-१७) | | 
(७) वाक्यात्‌ महाभारतः ग्रादि ग्रन्थों के रचियता के समान वेदों का 
भी कोई रचियता होना चाहिए । 
है (८) संख्याविशेषात्‌- द्रयणुके में परिणाम की उत्पत्ति परमागुगत 
पारिमाण्डल्य से न होकर परमाणुगत संख्याद्वय से होती द यह नेयायिकों का 
सिद्धान्त है । यह द्वित्य संख्या श्रपेक्षा डुधि से उत्पन्न होती है जो चेतन व्यक्ति 
से ही निष्पन्न हो सकती है। अतः द्यभुक की द्वित्य संख्या Skat को सिद्ध 
करती है । न 
(९) अद्ृष्टातू-धर्म करने से पुण्य और अधम से पाप उत्पन्न हाता है 
gated का ही दूसरा नाम प्रहृष्ट है। HESS कमफल के उत्पादन में कारण 
' माने जाते हैं। परन्तु जड़ प्रहस्य में फतोत्पादत बिना चेतन के सम्भव Ad 
| हैं। aa: श्रदद्य को फलबत्ता के लिए ईश्वर को मानना पड़ेगा | इर 
युक्तियो के श्राधार पर न्याय BRAT को सिद्ध करता है । 


कार्यायोजनध्रत्यादेः पदात्‌ प्रत्ययतः श्रुतेः । 
वाक्यस्त्संख्याविशेषाच्च साध्योविइवविदव्ययः । न्या० Fo Mell 


ईश्वर विषयक शंका- 


यदि. ईश्वर कर्ता होता.तो वह शरीरथुक्त होता, किन्तु वेदोक्त | 
से ज्ञान होता है कि इश्वर शरीर रहित है, तब वह कर्ता कैसे हो सकता है| 
क्योंकि जो ग्रशरीर है वह कर्ता नहीं हो सकता है, जेसे ग्राकाश। 
समाधान में नेयायिकों का कथन है कि कतूंत्व के लिए केवल तीन a 
ग्रावश्यक हैं-(१) ज्ञान (Knowledge) (२) चिकीर्षा (will 
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किसी भी वस्तु का इतिहास उसके भुतकाल का वर्णन करता है 

(इतिश ह > आस) ऐसा निश्चय से था। ना म प र os 
इतिहास में बिती हुईं सच्ची घटनाओं ख होता हैं, ः 
इतिहास में बिती.हुई सच्ची घटनाओं का उल्ल a ङ 

महत्व पूर्ण होता हे क्योंकि भविष्य तथा वतमान इन्हीं तत्व के ga i 

टिका रहता है । इन घटनाओं का सही चित्रण करना इतिहास क्रा का bl 
इतिहास की प्रमाण सामग्री को घ॒टाना,या बढ़ाना अथवा मन माना छं 

उही हैं । 

[स लेखक के लिये सम्भव न हैं | ४ : 
eae इतिहास की उपलब्ध सामग्री में तिथि क्रम की be से प 
तीय इतिहास का प्रारम्भ इंड काल में होता है। इससे ह र्क हि 
उपलब्ध तो है करिन्तु.उसमें तिथि क्रम नही है, इस प्रकार भारतीय we 
Sa लिथि-६० ogo पू० है, यह समय Ga Tt था mel ie on La 
सामग्री क्रम बद्ध प्राप्त होती है! बृढ ue से पूव oor र न 

त्य उपनिषद हे। यच्च 
ब्राह्मण काल का अन्तिम साहित्य ue eee 
सामग्री में सन्‌ सम्बत्‌ का उल्लेख नही मिलता किन्तु अः ae bh 
' सामग्री बहुत है । जिसके ग्राधार पर सभ्यता का. इतिहास sie 
है। कई विद्वानों की मान्यता है कि भारतवर्षं में 5०० ६० हु 
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ज्ञान नहीं था परन्तु यह बात सबको मान्य नहीं जो भी हो इतना अवश्य सम्भव | तक 
है कि लिपि से पूर्व साहित्य बन चुका था Te शिष्प्र परम्परा से पीड़ी दर पीडी दाहि 
मौखिक खूप में ही इसकी रक्षा होती रहो, इसीलिये वेद को शति कहते हैं । मात 
उस समय के विद्वान चलते फिरते पुस्तकालय थ। भारतीय इतिहास को लिपि पूर्ण 
बद्ध करने में पाणितीय की ग्रण्डाध्यायो रामायण, महाभारत श्रौर पुराणों का 

अधिक महत्वपूर्ण योग रहा पुराणों के अतिरिक्त का का अर्थशास्त्र, विनय 

पिटक आदि ग्रन्थ भी चिकित्सा की दृष्टि से महत्वदूण हैं। इसके अतिरिक्त 

संस्कृत के काव्य विशेषतः श्रश्वघोष, कालिदास. तथा बाण को रचनायें आयुर्वेद 

के लिये विशेष महत्व रखती हैं। भारतीय साहित्य के अतिरिक्त विदेशी 

साहित्य भी कम महत्व का नही हैं, इसमें विदेशी लेखकों के as यात्रियों के af 
व॒तान्त हैं। यात्रियों में चीनी तिब्बती ध्रीक ग्रादि हैं। इन यात्रियों में प्राचीन- 

तम ग्रीक लेखक हिरोडोटस (४८४ से ४२५) ई० पू० हैं। सम्राट ae 

जैक्सस मेमन के राजवंद्य टेशियन ने भी भारत के सम्बन्ध में बहुत कुछ लिखा | वेदों 
है। सिकन्दर के कई सांथियों के सम्राट सिल्यूकस का राजदूत मेगस्थनोज a 

गुप्त मौर्य के दरबार में वर्षो तक रहा था उसने ग्रपनी पुस्तक “इब्डिया! में 

भारत क विषय में बहुत कुछ लिखा । चोनो साहित्य भी इस ओर मदद करता 

है, चीनी साहित्य में फाहियान (३६९-४१४ इ ०) यूवानच्वाँग (६२९-६४५ | शस 

Zo) इत्सिग (६७५-६९५ Fo) क्र वृतान्त मंहत्वपूणं हैं, मुश्लिम पर्यटकों में | साथ 
्रल्वरुनी मुख्य है, यह संस्कृत का श्रसाधारण पण्डत था। इसकी प्रतिभा चिरि 
सवंतोन्मुखी थो, महमूद के ग्राक्रमणों में यह उसके साथ था। 


` - - घुरातत्व सामग्री दिला लोख i 


जहाँ पर साहित्यक सामग्री नहीं मिलती वहाँ शिलां लेखों से बहुत | 
सहायता, मिलतो है, ऐसे कई शिना लेख ईसा से पाँचत्रो. शती | 
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तक के है, अधिकतर ये लेख ब्राह्मी लिपि में हैं यह लिपि बाई रोर से 
दाहिनी रोर को लिखी जाती थी इनमें ्रशोक के लेख और महत्व लेखों की 
भाँति ऐतिहासिक इष्टि से अ्रशोक के शिलालेख सिक्के, इमारतें, भी महत्व 


पूर्ण हँ | 


वेदों के मन्त्रों में देवता वाद है प्रत्येक सूक्त का कोई देवता होता है । 
इस प्रकार अग्नि जल ग्रादि देवताश्रों के समान रुद्र, इन्द्र जी देवता हैं उनके 
साथ ही अश्विनौ भी देवता हैं। ये स्वर्ग के वंद्य माने जाते हैं। ये काय 
चिकित्सा यथा शल्य चिक्रित्सा दोनों के पारङ्गत थे। क्योंकि ग्रायुर्वेद के ग्राठ 
अंगों में ये दो अंग प्रधान हैं सम्भव है इन अंगों में पारङ्कत व्यक्ति को 
अश्विनौकी उपाधि प्रधान की जाती रही हो जिस प्रकार कि घोड़ों की 
चिकित्सा करने वाले को शालिहोत्र कहा -जाता है, शल्य चिकित्सक को 


_ agate कहते हैं और काय चिकित्सक को चरक या अत्रिशब्द से सम्बोधित 


करते हैं ऐसे ही ' ग्रस्विनौमी -एक संज्ञा हो सकती है। आयुर्वेद परम्परा में 
प्रजापतिं तथा प्रजापति से श्रश्विनी ने श्रश्‍्विनीकुमारों से इन्द्र ने और इन्द्र से 
भार द्वाज ने आयुर्वेद का ज्ञान प्राप्त किया देवताश्रों में ब्रह्मा, प्रजापति और 
इन्द्र किसी ने भी चिकित्सा कार्य नहीं feat safe चरक में ब्रह्मा तथा 
इन्द्र से सम्बन्धित योगों का वर्णन है परन्तु चिकित्सा कार्य का सम्बन्ध केवल 
प्ररिवनी कुमारों से ही है। ये देवताश्रों के चिकित्सक होने से सूक्तों के देवता 
माने जाते हैं । ag ee 
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ऋग्वेद में आयुर्वद 


यद्यपि ग्रन्य वेदों में भी श्रायुवेंद का वर्णेन है तथापि ऋग्वेद सबसे प्रथम 
माना जाता है, इसमें सामान्यतः प्राकृतिक से स्वास्थ्य प्राप्तिका 
निर्देश मिलता है परन्तु श्रौषधियों में वनस्पतियों का ही उल्लेख है। जो 
पृथक-२ रुप में हैं दो या श्रधिक औषधियों का मिश्रण नहीं पाया जाता 
सम्भव है यह ज्ञान प्रारम्भिक था क्योंकि उपलब्ध आयुर्वेद सहिताओं में 
औषधियों का उपयोग मिश्रण रूप में मिलता है। ऋग्वेद में आयुर्वेद के 
ग्राचायो का भी उल्लेख है ग्रायुर्वेद के ऐसे श्राचार्य मुख्यतः दिवोदास ae 
भारद्वाज है। इन्हीं से शल्य और काय चिकित्सा का प्रचार पृथ्वी पर GT, 
लोहे की टांग जोड़ने का उल्लेख भी ऋग्वेद में मिलता है । 


ज्तेस्ते--चरित्र हिवेरिवाच्छेदि पर्णमाजा खेलस्य परित क्यायाम्‌ | 
 सद्योजधामायसी विषपलाये धनेहिते सतेवे प्रत्यधत्तम्‌ ॥ 
ऋ, १।१७६।१५ 


इस मन्त्र में एक सेवक ग्रश्विनी कुमारों से प्रार्थना करता है कि मेरे 
स्वामी को पत्निकी टाँग टूट गई हैं लोहे की टाँग लगा दीजिये । 


AA व्हाच्त-ऋजाश्व को उसके पिता वृषगिर ने शाप देकर अन्धा कर 
दिया था श्ररिविनौ ने उसे फिर चक्षु प्रदान की ऋग्वेद . में च्यवन ऋषि का पुन 
युवा बनाने का उल्लेख है। इसके ्रतिरिक्त-ऋग्वेद में जहाँ चिकित्सा, प्रसूति 
चिकित्सा, सूर्यं किरणों द्वारा चि०, वायु चिकित्सा मानस चिकित्सा श्रांदि 
'चकित्साश्रों. का वर्णन मिलता है । 7 


'यज्‌ वेद में, आयुर्वेद 


यजुर्वेद के दो भाग हैं। एक तैत्तरीय शाखा और दूसरी बाजसनेयी 
शाखा | इनका सम्बन्ध मुख्यतः कर्म काण्ड से है। 
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औ प्यध्वरिस्तूच्त- यजुर्वेद में श्रौषधियों के लिये अ्रनेक मन्त्र मिलते 
हैं जिससे स्पष्ट है कि औषधियों का उपयोग यक्ष कर्म तथा स्वास्थ्य के लिये 
विशेष होता था । इसमें औषधियों की अनेक प्रार्थनायें की गई थी जैसे श्रौष- 
cat जो तीन युगों से पहले उत्पन्न हुई उन भरण पौषण करने वाली ग्रौषधियों 
के ग्रनेक स्थान हैं, है माता ग्रौषधियों ! तुन्हारे अ्रपरिमित जन्म स्थान हैं, 
तुम्हारे कर्म भी असख्य है इसलिये तुम मुझ को भी रोग रहित करो । 

यजुर्वेद क्रा यह भी उपदेश है. कि ग्रौषधियों को केवल ताम hes से 
जानने का कोई महत्व नहीं, ताम ग्रौर रूप से तो औषधियों को जंगल में गाय- 
भेढ़ चराने वाले चरवाहे भी जानते हैं परन्तु जो इनका उपयोग गुण दोष के 
प्रमुसार जानता है वही सच्चा चिकित्सक हैं । चरकने भी यही उल्लेख किया 
है इसक अतिरिक्त यजुर्वेद में दिव्य वेद्य का लक्षण बताया गया है कि जो रोगों 
को जड़ से उखाड़ देता है Taal (जीवाणु) का मार सकता है वही दिव्य 
मिषक्‌ हैं | 3833 

कम न होने वाले, सदा बढ़ने वाले रोग बीजों को ASE WSS करने वाला 
प्रौर सब प्रकार के राक्षसों (जीवाणुओं ) को अ्रधोमार्ग से निकालने वाला उप- 
देशक प्रथक दिव्य Fal है । (ato .१६।५) 


अथर्ववे द में आयुर्गेद 


र्द Smads का विषय विस्तार सेआया है। ग्रथवेवेदं का 


म्बरः ही आयुर्वेद उपाडू से है । 
वकक स्ति ख्ज्ञाज्--अथवववेद में 
जातियाँ उनसे होतें वॉले Ut तथा उ 


जितत प्रकार के अनेक strat की 
तको. नष्ट करने का उपाय बताया 
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गया हैं जैसे अन्त्रक्ृमि शिर पुष्ट, WA पानदि से प्रविष्ट होने वाले कृमि भ्रादि 
को मारने के लिये प्रार्थनायें एवं उपाय बताये गये हैं | ऋग्वेद, 
swaag स्ते मः कुछ सा नाम भु 
से भी उल्लेख है Fe पिप्पली, CT माँस : गी आदि, भ्रपा- 
मार्ग का विशिष्ट वर्णन है इसको देहात में चिरचिटा या श्रोंधा कहते हैं। यह | 
इसका विशेष गुण है | शिरोविरेचनीय द्रव्यो मे अत्रिपुत्र ने श्रपामागं ह 
Ave बताया है पुत्रोत्पत्ति के लिये भी श्रपामाग का उपयाग झायुवद ग्रः मे 
मिलता है। मे ae 
रोगों में किलास, कुष्ट रोश नाशक उपाय, HASTA का उपाय क्लीबत्व 2) 
नाशक उपाय, हृदय रोग, कामला, मूढ़ गर्म WA मूत्राघात श्रादि रोगों को 
चिकित्सा का वर्णन विशेष रूप में हैं। इस प्रकार विविध रोगों के नाम तथा 
उनको दूर करने का उपाय विस्तार से लिखा गया हैं | शरीर के AUT का वर्णन 
रक्त संचारादि Paral का भी उल्लेख हैं । ९ जन 
aaa च्िक्किस्सा--श्रथवं ऋषि ने इस चिकित्सा को कहा यह | सम्बन 
चिकित्साःचार 'प्रकार की है, आथर्वणी २ ग्ॉँगिरसी ३ देवी, , ४ मानुषी। | का पा 
इनमें ग्राथवणीं का जप, होम, दान से सम्बन्ध है, श्रांगिरसी चिकित्सा मानसिक | जाता 
शक्ति से सम्बन्ध रखती है देवी वायु जल, पृथ्वी श्रादि से और मानुषी, ्रौष- 


frat से सम्बन्धितःहै । के पा 
ग्रथववेद में बात, पित्त, कफ का भी विस्तार से Het सहित वर्णन कुष्ट 
मिलता है । 
उर्पानषदों में आय बंद | 


उपनिषद को ग्रर्थ समीप बैठकर ज्ञान प्राप्त करना है । 
_ मुण्डक उपनिषद में कहा गया हैं कि गुरू के पास हाथों : 
समिधा लेकर ` पहुचे | “तब. गुरू उसको. ब्रह्म ज्ञान. .देता है 


he 
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ऋग्वेद, यजुर्वेद, समावेद wage, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त छन्द 
रौर ज्योतिष हैं। परा में ब्रह्मज्ञान है जिससे ब्रह्म जाना जाता है। उपनिषदों 
का मुख्य विषय ब्रह्मज्ञान ही है। जेसे सन्नत्कुमार के पास जाकर नारद का 
ज्ञान प्राप्त करना, प्रजापति के पास इन्द्र तथा विरोचन 'का जाना, जनक का 
बह दक्षिणा वाले यज्ञ में स्वंश्रष्ट ब्रह्मज्ञानी का पता लगाना आंदि |, 


गे ही भारतीय आध्यात्मवोद'के देदीप्यमान रत्न उपनिषद हैं। उपनिषदों की 

a संख्या दो सौ तक है किन्तु इनमें मुख्य NSS | इंश, केत्त, कठ, प्रश्‍न, 

= | मुण्डक, माण्डूक्य, तैत्तरीय, एतरेय, छान्दोग्य, 'वृहदारण्यक, और श्‍वेताइवतर। 

a ब्रह्मज्ञान का ्राधार शरीर है इसलिए शरीर धांरण करने वाले अन्न 

तथा | के सम्बन्ध में बहुत सुन्दर उल्लेखे है, जेसे Wet ज निव्द्यात-तदब्रतम्‌ । प्राणो 
वा अ्रन्नम्‌ । शरीरे प्राणः प्रतिष्ठितः शरीरेप्राणः प्रेतिष्टितः | 


(तैत्तरीय उपनिषद्‌ ) 
afaga ने ग्न्त पाचन के सम्बन्ध में रस से गुड़ बनाने की प्रक्रिया से 
` यह्‌ | सम्बन्ध बताया है। इसी प्रकार स्थूल, सूक्ष्मं, अतिसूक्ष्मं तीन प्रकार से अन्न 
tt | का पाचन भी होता है, तथा ग्न्त में रस और fag दो भागोंमें विभक्त हो 
सिक | जाता है। ' | र 
प्रौष- प्तास्तारोरा - छान्दोग्य उपनिषद्‌ में रैक्व की कथा है जानश्नुति Ta 

के पास ज्ञानेच्छा से जाता है रेक्व ने उसको पामारोग -से : ग्रस्त देखा ? -पामा 
बर्णन | कुष्ट का एक भेद है। 


dis का जिर लगाता 


उपदेश अरिवंनौ को दिया अ्रश्विनो ने 
न में एक कथा है कि श्राथवण ने 
वेण को कहा गया था कि 


श्राथवंण ऋषि ने मधु विद्या का उपत 
दधीर्ति ऋषि को दिया | इस ES बी 
यह दित अपने मुख से नहीं दी थी, FAN आई 
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इस विद्या का यदि तुम उपदेश करोगे तो तुम्हारा शिर गिर जायगा इसलिए | वर्ष पू 
ग्रर्विनौ ने ग्राथर्वण का सिर काटकर धोड़े का सिर जोड़ दिया था, उपदेशक्के | श्रयो 
पर्चात्‌ वह सिर गिर पड़ा फिर श्रहिवनो ने उसका असली सिर जोड़ दिया। | तथा 
यज्ञ का सिर भी ग्रङ्विनौ ने ही जोड़ा था । pF 
Seu वक्री क्या व्छा वर्णाज्व-+हृदय में तीन अक्षर हैं। हका | रामाः 
अर्थ आहरण करना है। 'द सम्पूर्ण शरीर को रक्त देना, 'य सम्पूर्ण शरीर | ताटवे 
क्रियाओं का नियमन करना | | ; 
: ` चरक के सम्बन्ध में भी उपनिषदों में उल्लेख होने से विदित होता है कि | Wa 
“चरक? शब्द बहुतों के लिए आता है जो लोग घूमते फिरते रहते हैं उन्हें चरक 
कहा जाता है वैसम्पायन के भ्रन्तेवासी भी चरक कहलाते थे । ग्रतः चरक भी | में वर 
ऋषियों का एक भेद है। चरक- के भिन्नवाद भी इवेताइवतर उपनिषद के | को + 
समान हैं जेसे स्वाभावमीशवर कालं आदि | 
-- -- चरक संहिता में भिन्न-२ परिषदों का वर्णन भी उपनिषदों में मिलता 
है। किसी विषय का निर्णय करने के लिए उपनिषद काल में भी परिषदें | कोवि 
बुलाई जाती थीं । रामा 
ग्रथववेद में ग्रायुरवेद का पूर्ण बिवरण हो जाने से सम्भवत: उपनिषदों ने | संग्रह्‌ 
्रयुवेद का विशेष वर्णन नहीं किया किन्तु फिर भी उपनिषदों में ग्रायुवेंद के 
विचारों की छाया दीखती है। ty 


रामायण तथा महाभारत काळ ; 


रामायण तथा महाभारत के समय के विषय में इतिहास के पंडितों तथा 

्रन्य श्रद्धालु विद्वानों में मतभेद -है- श्रद्धालु विज्ञान उपलब्ध रामायण श्रौर 
महाभारत को पाँच हजार वर्ष से भी. पहले का मानते हैं saat दृष्टि में ये. 

, त्रता और द्वापर की रचनायें. है। परन्तु इतिहास की दृष्टि-से ग्रन्थ इतने. 
प्रचीन नहीं दिखते उनकी मान्यतानुसार रामायण का समय ईशा से ५०० 
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वर्ष पूर्वं माता गया हैः। क्योंकि रामायण में कोशल प्रदेश की राजधानी 
ग्रयोध्या का ही वर्णन है जबकि बुद्ध के समय इसका नाम साकेत हो गया था, 
तथा बौद्ध काल के प्रसिद्ध पाटलि पुत्रका नाम रामायण में नहीं आता 
महाभारत में रामोपास्यान है इसलिए, रामायण महाभारत से पहले का ग्रन्थ है। 
रामायण संस्कृत का आदि काव्य कहा जाता है Wa: रामायण पिछले काव्यों 
नाटकों का आदि श्रोत है, कालिदास और श्रश्‍वघोष ने इसी से प्रेरणा ली, 
रामायण में प्रसंगवश चिकित्सा सम्बन्धी कुछ वचन मिलते हैं जो विशेषकर 
शल्य चिकित्सा से सम्बन्ध रखते हैं | : हे 
रामायण में तल द्रोणी तथा वनस्पतियों का वणंनं श्राया है भारतीय प्रथा 
में वस्तुओं को सुरक्षित रखने का उपाय तल और मवु है, राजा दशरथ के शव 
को भी भरत के आने तक तेल में ही सुरक्षित रखा गया था । | 
(बा० रा० श्रयो०). 
वनस्पतियों में कुटज, श्रर्जुन, कदम्ब, सर्ज, नीम, सप्तच्छद, अशोक, 
कोविदार आदि प्राचीन नाम रामायण में मिलते हैं, आसव तथा मडुशाला 
रामायण में रावण की मधुशाला का वर्णन है, मधुशाला का वणन Aces 
संग्रह में भी है, इसमें मद्य श्रौर मास का सम्बन्ध भी बताया गया है । ' 
रामायण के युद्ध काण्ड में ग्रौषधि पर्वतानयन ग्रध्याय है जिसमें हनुमान 
ग्रौषधिपर्वंत को ही लंका में ले श्राये थे। वद्य शब्द रामायण काल से ही 
प्रचलित है इससे पूर्व भिषक्‌ शब्द का प्रचार था । 


0-५ 


` महाभारत में आयुर्वेद साहित्य . 


ब्राह्मण उपनिषदों में महाभारत का नाम नहीं आता कुमे की eet 
घटना का उल्लेख किसी वैदिक साहित्य में नहीं है | ac जनभे र 
और शकुन्तला FA भरत .का वर्णन ब्राह्मण ग्रन्थों में मिलता है ग्रायुवद 


meal में यत्रतत्र कुरु-पांचाल तथा विचित्रवार्ये के पुत्र युधिष्ठिर के यज्ञों का 
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तु समस्त वैदिक साहित्य में पाण्डु, दुःशासन, युधिष्ठिर, 


वर्णन मिलता है । पर 
पात्रों का नाम नहीं मिलता इससे स्पष्ट है कि | ग्रन्तेव 


दुर्योधन, कर्ण ग्रादि प्रमुख 


महाभारत की रचना वेदिक काल के पीछे और बोद्ध साहित्य से पूर्व हुई। | ace ष्टा 
इसलिए ईशा से ४०० वर्ष पुर्वं का इसका अस्तित्व माना जाता ह | अरस 3 
शब्द 


पाणिनी को महाभारत का ज्ञान था पाणिनी का AAT ई०श० ४०९ है । 


महाभारत में भ्ररिवनौ का उल्लेख है, ग्रायुरवेंद के श्राठ अंगों का वर्णन जेसे i 

शल्य, शालाक्य, कोय चिकित्सा, कौमार भृत्य भूत विद्या, रसायन वाजीकरण, ae 

बिषतन्त्र विस्तार से है। दुर्योधन ने भीम को विष दे दिया था उससे मूच्छित हर 

होकर भीम नदी में गिरा दिया वहां साँपों ने उसे काटा जिसमे उसका विष र 

नष्ट हो गया । इस प्रकार महाभारत में स्थावर विष को जङ्गम विष ay a 
करता है यह उल्लेख है । सेना के साथ वेद्यों का उल्लेख महाभारत में मिलता 
है संजीवनी विद्या.के सम्बन्ध में Ao भा० के श्रादि पव में ययाति का चरित्र 
वर्णन आता-है जिसमें वृहस्पति ने अपने पुत्र को शुक्र/'चाय के पास संजीवनी 
विद्या सीखने भेजा दानवों ने कचको मारने का प्रयत्न किया किन्तु देवयानी 
के प्रयत्न से कचको शुक्राचार्य ते बचा लियां और संजीवनी विद्यां सिखा दी, 
संजीवनी विद्या से यह ज्ञात होता है किं यह मृत व्यक्ति को जीवित करने का 

ज्ञान था इसका यथात रूप क्या था श्रज्ञातहै। | 

CS SO भि 

भार 

पाणिनीय व्याकरण में आयुर्वेद साहित्य |", 

पाणिनीय व्याकरण अपने समय के इतिहास पर कुछ प्रकाश डालता हैं । | 


इसमें ४छ शब्द ऐसे हैं जिनसे आयुर्वेद साहित्य का dar चलता है, जैसे रोगों 
के नाथ आदि । चरक संहिता में आये जनपद ग्रादि शब्दों का अर्थ पाणिनीय as 
व्याकरण से ज्ञात होता है ag fafa महाभारत काल के पीछे तथा बुद्ध से | 
पूवे की.है, इसलिए यह कहना haa होगा. कि पाणिनीय का काल Yoo ई०. | म्रा 
पूवं के लगभग बाद का है। .सूत्रकाल में भारत श्रनेक जनपदों में विभक्त था. | 

काशिकर॒कार ने ग्रामों के समुदाय को जनपद कहा है। .  . | 
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"7 पाणिनि ने चरक के श्रनुसार शिष्य तीन प्रकार के बताये हैं माणव, 
कि | ब्रन्तेवाशी श्रौर चरक (बिना उपनयन, उपनयन के बाड़, चलने फिरने वाले) 
[| | ग्रष्टाध्यायी में कुछ रोगों के नाम मिलते हैं जैसे सिध्मादिम्यइना से सिध्मलः 


gat ग्रादिम्योऽच्‌ से श्रर्शसः'लोमादि पामादि पिच्छादिम्यः शनेलच, से पामनः 
शब्द बनता है। इसके श्रतिरिक्त रोगों के नाम भी fae -किमे.गये हैं जेसे 
से प्रवाहिकातः कासतः छनिकातः तथा विषमज्वर के लिये द्वितीयकः चतुर्थक 
ग्रादि भी है त्रिदोष का वर्णन ग्राचायों के नाम जैसे गर्गा दिक्योयज के गर्गा- 
त. | दिगण में जतुकर्ण, पराषर, अग्निवेश शब्दों का उल्लेख है “कथादिम्यष्टक?” 

के कथादि गण के श्रायुर्देद शाब्द से तत्र साधुः इस श्रर्थ में श्राथुवेंदिक शब्द 
ष्ट | निष्पन्न हुआ है। इस प्रकार ईशा से लगभग ५०० वष पूर्व भी इस ज्ञान.का 
उल्लेख मिलता है । ‘5 " Be 


तोः noe) 
a diay साहित्य में sade 


भारतवर्ष का तिथि क्रम के अनुसार श्रृ खलावद्ध इतिहास,इसी समय से 
मिलता है,। इस समय-देश की स्थिति वैदिक काल:से ब्रदल चुकी थी, महा- 
भारत काल का सार्वे भौम शासन टूट चुका था उस समय देश सोलह जनपदों 
gq | में विभक्त हो गया था इसमें चार राज्य मुख्य थें, (१) मगध, जिसमें भ्रग 
भी शामिल था इसका राज़ा_बिम्बसार था । (२) कौशल, .ज़िसक़ी: राजधानी 
श्राब्रस्ती थी इसमें काशी भी.संम्मिलित थी इसका राजा, प्रसेन.जित, था (3) 
कौशाम्बी इसका राजा वत्सराज उदयन at (४). ग्रवन्ती, -जिसका राजा 
चण्ड ब्रद्योत था, इस काल के प्रसिद्ध चिकित्सक जीवक का सम्बन्ध मगध के, 
राज ब्रिम्बसार और अवन्ती कें राजा चण्ड प्रद्योत के साथ था। 


आयुर्वेद साहित्य-- ae र 
` जयोंकि बोद्ध धर्म का-प्रचार-भारत से बाहर दूर तक हुआ जिस ua 
एशिया से प्राप्त “नावनींतकम्‌” पूण रूप से आयुवंद को रचना है । इ 
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लहसुनकल्प है जो श्रष्टाङ संग्रह के लहसुन कल्प से मिलता है । इसके अति- पुराणों 
रिक्त सद्धम पुण्डरीक भी है जो चीन, जापान में पवित्र ग्रन्थ माना जाता है। | क्रिया, 
तीसरा मुख्य ग्रन्थ 'विनयपिटक' है इसका मुख्य सम्बन्ध श्रायुवेंद साहित्य पे 

है। इस ग्रन्थ में बात व्याधि के लिये चार प्रकार के स्वेदों का वर्णन आया चिकि 
है, इन्हीं स्वेदों का नामान्तर से चरक में उल्लेख है । बौद्ध काल से लेकर ग्राज |... 
तक किसी भी चिकित्सक का ऐसा इतिहास नहीं मिलता जैसा कि जीवक का | मिलते 
है। जीवक कों ग्रायुवेंदीय शिक्षा तक्ष शिला में सम्पादित हुई थी सात वर्ष अपने 
निरन्तर अध्ययन कर जीवक वापस लौटा तो उसने अनेक कठिन रोगियों की | की ची 
चिकित्सा को जो सफल रही जीवक ने बिम्वसार, चण्ड प्रद्योत आदि राजाग्रों भिन्न 
को भी चिकित्सा की, वास्तव में यह काल ग्रायुर्वद साहित्य का पूर्ण योवन का | हीं ब्य 
काल था, उस समय. लोग यहां पर श्रायुर्वेद चिकित्सा शास्त्र के श्रध्यन के लिए | वूड 


राते थे । श्रित 
४ 2 भस्म 
मस्तिष्क का शल्प कर्म जिस चतुरता से सफलता पूर्वक इस युग में हुआ |. 
वेसा आज २०वीं सदी तक भी पुर्ण सफलता के साथ नहीं हो पाया इसलिए इस aa 
समय को श्रायुर्वेद का मध्याह्न काल कहना श्रतिशयोक्ति नहीं होगी । 
कादि 


RR SOS 
९७५ ० ०.५-- 


_ स्मृति और पुराणों में आयुर्वेद साहित्य 


_ प्राचीन श्राल्यान के लिए पुराण शब्द श्राता है। इन ग्राख्यानों का ही 
प्रभाव fers धमं पर पड़ा पुराणों का महत्व धामिक, राजनीतिक, सामाजिक, 
ऐतिहासिक श्रौर भौगोलिक हृष्टि से ग्रधिक है। 


चिकित्सा के इतिहास की दृष्टि से भी इनका महत्व है, जैसे oF 
में कई शलोक चरक सुश्रुत से संग्रहीत हैं । त्व है, जेसे गरुड़ पु 


ग्रलबरूनी ने जोकि १०३० ई० में भारत आया था श्रद्वारह पुराणों की 
सुची दी है । शंकराचार्य ने नवीं शताब्दी में, कुमारि लभट्ट ने ८वीं शताब्दी में 
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पुराणों का उल्लेख किया। बाण ने (३२० Lo) कादम्बरी में पुराण का उल्लेख 
क्रिया, कौटिल्य के MAMTA में भी इनका उल्लेख है। 


चिकित्सा विषय र a 

्रह्मवेवर्तप राण, ब्रह्म खण्ड में आयुवंद की उत्पत्ति का निम्नलिखित वर्णन 
मिलता है। जैसे ब्रह्मा ने ्रायुवेंद का ज्ञान भास्कर को दिया। भास्कर ने 
ग्रपने १६ शिष्यों को ग्रायुरवेंद पढ़ाया उन्होंने स्वतन्त्र ग्रंथ TTA । इनमें न इन्द्र 
का नाम है न भारद्वाज का, इसमें धन्वन्तरि दिवोदास ग्रादि काशिराज थे तीनों 
भिन्न व्यक्ति बताये गये हैं, जबकि उपलब्ध सुश्रत सहिता में ये तीनों नाम एक 
ही व्यक्ति के लिए गाये हैं ग्रग्निपुराण में सिद्ौषध, watt हर प्रोषध, 
वक्षायुर्वेद मृत संजीवनीकर योग, गज चिकित्सा, Wea चिकित्सा आदि हैं, 
प्रग्तिपुराण के कई योग उपलब्ध ग्रायुरवेद संहिंताशरों में मिलते हैं । धातुओं का 
भस्म के रूप में उपयोग भी ग्रग्निपुराण में मिलता है। 

स्कन्द पुराण में श्रा रोग्याला (चिकित्सालय) उप करण सम्पन्न बनाने 
का वर्णन है जैसे, आरोग्यशाला यः कुर्यात्‌ महावद्य FRSA 
सर्वोपकरणोपेतांतस्स्य पुण्य .फल श्रृणु ॥ 

इसके अतिरिक्त वैद्य के गुणों का वर्णनःश्रौषध ग्रहण काल रसवीर्ये विपा 

कादि का भी विस्तृत विवेचन मिलता है। 


मोयःकाळ में आयुर्वद साहित्य 


इस काल से सम्बन्धित मुख्य साहित्य कौटिल्य का ्र्थशस्त्र और अशोक 
के शिलालेख हैं, सिकन्दर के आक्रेमंण के समय देश भिन्त-२ राज्यों में विभक्त 
था, भारत के परिचिमोत्तर प्रदेश में कई पर्वतीय राजा थे। इनमें तक्षशिलां 
जोकि बौद्ध काल में भी विद्या का बैड़ा केन्द्र था, . यहां के राजा ने सिकन्दर के 
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oq के ्ाते पर उससे सस्िंकर लीं थी उसने अपने पुत्र म्भ को बुखार भे 
ह सिकन्दर से सन्धिकर सहायता का वचन दै दिया था क्योंकि तक्ष शिला के 
राजा की पड़ोसी राजा पोरस से दुश्मनी थी a: वह चाहता था कि श्रकरान्ता 
से मिलकर उसे कुचल दूं, पोरस का राज्य झेलम और रावी के बीच में था। 
पोरस ने सिकन्दर से सन्धिकरं उससे लोहा लेना चाहा रावी पार के कठों ने 
इसका साथ नहीं दिया । 


इस प्रकार ग्रष्टक, अश्वेक, आरायुधजीवी, कठ ARH, मालबक आदि 
छोटे-२ राज्य थे इनके साथ लड़ते हुए सिकन्दर की सेना थक गई इसलिए 
उसने व्यास में भ्रागे बढ़ना स्वीकार नहीं किया । यहाँ इतना और ध्यान 
रखना है कि इत राज्यों में से एक बड़ा मांग था जो काबुल से लेकर सीधा 
भगध तक पहुंचता थां मगध में नन्दों का बड़ा राज्य था | यह महा पथ ईरान 


ग्रौर्‌ सिर के रेगिस्तान को बचाता हुआ सीधे उत्तर को ओर चित्राल और | 


स्वात की घाटियों को जाता था, किन्तु गान्धार की पहाड़ी सीमा के रास्तों का 
कोई ऐतिहासिक वर्णने नहीं मिलता उस समय गान्धार की राजधानी पृष्कला- 
वती थी पेशावर की नींव सिकन्दर ने इसके ४०० वर्ष बाद डाली बलख हरा- 
भरा फल फूलों वाला देश है कोटिल्य मार्गे के बलख से लेकर तक्ष शिला तक 
के मार्ग हैं मवत पथ कहा है, बलख से लेकर तक्ष शिला तक के रास्ते का वर्णन 
बौद्ध, साहित्य में मिलता है, महाभारत में अर्जुन के दिगविजय में इसका वर्णन 
है, उत्तर कुरु भी इसी मार्ग पर था तक्ष शिला से जनपथ काशी और मिथिला 
तक चलता था जीवक तक्ष शिला से भद्रक, उदुम्दर, ग्रौर रोहितक होता 
Gal AYU पहुंचा था, भद्रंकर (स्याल कोट) उदुम्बर (पठानकोट) रोहितक 


:(्ाजकल के रोहतक है) तक्षशिलां का वेभव इस समय भी कम नहीं हुग्रा ' 


था चाणक्य यहीं का छात्र तथा वाद में यहों का ग्रध्यापक हुआ जीवक के गुर 
श्रत्रय यहीं के श्रध्यापक थे, इसी तक्ष हिला में चन्द्र गुप्त विद्याध्ययन के लिये 
आया)था । चन्द्रगुप्त द्वारा. स्थापित मौयं वंश में आयुर्वेद -सम्बन्धित . घटना 
को.मारा था,'विषकन्या.तथा विषाक्त भोजन की है, विषकत्या are चाणक्य-नें 


पर्वतेश्वूर ` चाणक्य ने जब एक छत्र राज्य बनाया तो तक्ष्‌ | 


इलाका लेने के लिए भी आक्रमण किया । उस समय सिकन्दर के उत्तरी 
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प्रायुवेद 


धिकारी 
ते चन्द्र 
इसी में 
मैंगस्थन 
सकों क 
नुसार | 
हैं | 

त्तियां 
विषदा 
परीक्षा 


मृत्यु व 
से वण 


हैं। 
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धिकारी सिल्यूकस के साथ युद्ध हुआ जिसमें सिल्यूकस हार गया तब सिल्यूकस 
ने चन्द्र गुप्त को कन्धार, काबुल की घाटी और बिलोचिस्तान दे दिया था, 
इसी में कत्ध हार की राजधानी तक्ष थी, चन्द्रगुप्त के राज्य काल का वर्णन 
मैंगस्थनीज ने श्रपनी पुस्तक “इण्डिया” में किया है। इसी में भारतीय चिकिठ- 
gat की प्रशंसा करते हुये AT स्थनीज ने कहा कि वे औषधियों द्वारा इच्छा- 


| नुसार नर अथवा मादा बच्चे पेदाकर सकते हैं, उनके बनाये पालस्टर प्रसिद्ध 


हुँ 
कौटिल्य के अर्थ शास्त्र की भाषा एवं शैली चरक से मिलती है। तन्त्र- 
ुत्तियाँ भी चरक सुश्रुत आदि में श्र्थंशास्त्र के समान हैं, इसके अतिरिक्त 


विषदाता की पहिचान विषाक्त भोजन की पहिचान रत्नों एवं धातुग्रों की 
परीक्षा आदि का उल्लेख श्रर्थशास्त्र में हैं । 


इसमें व्यवहार आयुर्वेद सम्बन्धी विषय जैसे मृत शरीर की परीक्षा, 
मृत्यु के कारणों की जाँच, विष से मृत व्यक्ति की पहिचान श्रादि का विस्तार 
से वर्णन मिलता है । | 


महा मारी GAT से उसको रोकने के उपाय भी विशेष रूप से वर्णित 


al 


0 —— 


= - | ve a te 
अशोक द्वारा किये गये saa द कांय 


मौर्येवंश में दो ही मुख्य प्रतापी राजा हुये एक चन्द्रगुप्त ओर ie 
भ्रशोक चन्द्रगुप्त क्रे .शासत 'काल की जानकारी कौटिल्य ae : 
मिलती है। और ग्रशोक : राज्यशासन को जानकारी उन oe लो 
मिलती है। इन शिला लेखों में स्वास्थ्य सम्बन्धी जो ग्राज्ञाये सू 
कराई गई वे आज भी हमारे गौरव की बात हैं। 
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अशोक के मानव BT कारय | त्य 


जाता 

(१) पशु वध बल्द करना अशोक. ने धीरे aT रसोई में शाक | और: 
छोड़ कर He पाक बन्द कर दिये, स्वयं निरामिष हो गया । ह 
- (प्र० शि० Mo), sake 


(2) अशोक ते मनुष्य तथा पशु दोनों की चिकित्सा का प्रबन्ध सारे | प्रसिदध 
राज्य में किया इसके लिए दक्षिण के पड़ोसी राज्यों में चोल पाण्डय सात्मिपुत्र | ती x 
केरलपुत्र और ताम्रपर्णी (सिहलन) तथा भ्रन्य राज्यों. में चिकित्सा प्रचार 


किया । 
(द्विशिथ्ले) तेरहवें शि० लेख हैं) 


(३) ग्रशोक ने मार्गो पर प्रत्येक aT कोश पर कूप तथा:विश्राम घर 
बनवाये । 


(४) जहाँ पर ओषघ्नियां नहीं थी वहाँ पर दूसरे स्थानों से औषधियों के 
पौधे मंगाकर लगायें । मनुष्य तथा प्रों के लिये उसने बट वृक्ष और ग्राम्र- , 
वन लगवाये | प्रश्चा 


(५)दुतों को परार्थ कार्य करने की हिदायत दी जिसमें सम्राट प्राणियों a 
के प्रति अपने ऋण से मुक्त हो सके । के सर 
का a 


इस प्रकार मौर्य शासन चन्द्रगुप्त मौर्य से प्रारम्भ होता है, इसने ३२१ 

से २९७ Fo पूर्व तक राज्य किया, इसके पीछे इसका पुत्र बिन्दुसार २६७ से क 

२७२ ई० पूर्व तक राज्य करता रहा, बिन्दुसार का पुत्र अशोक eat जिसने 

दसरे भाइयों को मारकर राज्य प्राप्त किया इसका राज्य काल ora | "ॐ दे 

२३२ तक चालीस वर्ष का है, इसके आगे कुणाल, दशरथ आदि राजा gai | अर: 

भ्रन्तिम राजा टृहदरथ GAT । १९१-१८४ किन्तु इनमें प्रतापी सम्राट wee | शपा 

el gar जिसने अस और -स्नेह- Sze. किया तथा राज्य का विस्तार भी 
क्रिया उपरो क्त शासन आव क्रलिङ्ग:की विजय के प्रश्चात्‌ अशोक में आये । 

Sit at रिः 
| कलिग र्ने का. बन्दरगाह A समुद्री मार्गसे पूरब की र सारा 
व्यापार कलिग बन्दर ताम्र लिपि से ही होता था । इसलिये यह एक स्वतन्त्र 


< | 
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काबुल से लेकर मथुरा बुन्देलखण्ड तक पायें जाते है, उत्तर में कश्मीर में इसके 
सिक्के मिले हैं | | , 
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` नाम मिलिन्द है । इसकी राजधानी शाकल (स्यालकोट) 
के.समय मगध की गद्दी पर पाटली पुत्र में पुष्पमित्र राजा था यह बुद्ध वंश , 


। दूसरी बार मिन्नाण्डर के मौर्य सम्राटों के पतन 


“> afi ater : ; 
: का d by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri १९ ] 


राज्य था । मान का अर्थात्‌ माप तोल का प्रारम्भ नन्द से हुआ था ऐसा माना 
जाता हैं तर्द के समय सुपे, द्रोण, मार आंदि मापक थे प्राचीन काल में मगध 
और कलिग ये दो ही मान प्रचलित थे इनमें श्र ष्ठता की कल्पना मगध मान 
की पीछे की है वास्तव में मान कोई न श्रेष्ठ है न कम, नन्द का राज्य विस्तृत 
था इसलिये नाप तोल के लिये बाटों' का प्रबन्ध नन्द ने किया द बह 
प्रसिद्ध हुआ कलिंग स्वतन्त्र जन पद था इसलिये उसको परम्परा AAT से चल- 


ती रही | 


मिनाण्डर और मिलिन्द 


sa मौर्य सम्रादों की स्थिति उत्तरोत्तर क्षीण होती गई तो अशोक के 
पश्चात्‌ कोई WATT राजा नही FAT । ऐसी स्थिति में पड़ोसी राजाओं ने 


भारत पर आक्रमण किये इतमें मुख्य श्राक्रान्ता मिनाण्डर था जिसका पाली 
थी, इसके आक्रमण 


का था मिनाण्डर ने पाटलिपुत्र (जिस का राजा पुष्प मित्र था) पर चढ़ाई इसी 


की समय -भाष्यकार पतञ्जलि ` हुये हैं । साकेत (अयोध्या) मथुरा श्रादि 
उल्लेख है । WHA नगर 


राज्य जीतेः-गार्गीपुराण में - इत देशों को जीतने का 

मद्र देश में था पाण्डवों.का मामा शल्य मद्र देश का हो था यह देश चिनाव 

और रावी के मध्य में था। यह वर्णन महाभारत तचा छान्दोग्य उपनिषद्‌ में 

आ्राता-है.। शाकल दो.बार विदेशियों-के हाथ में श्राया | एक बार सिकन्दर के 
न से काउल पुष्कलावती तक्ष- 


शिला के प्रान्ल. यवनों के हाथों चले गये । 


मिनाण्डर के शासनका पता' उसके सिक्कों से चलता है इसके सिक्के 


SS 


= 
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राजा मिनाण्डर शालक (स्यालकोट) में नागसेन के पास गया या नाग- 
सेन विचित्र वक्ता तथा ज्ञानी था मिनाण्डर ने उससे प्रश्‍न किये इनमें से आ्रायु ः 
= या चिचित्सा सम्बन्धी प्रश्‍न भी थे जिनका उत्तर नागसेन ने दिया--जंसे व 
aa या चिचत a 
(१) स्वप्न के विषय मे, ये उत्तर चरक तथा AF पाणिदत्त से मेल : 
त्यु हिता में Fos उ र्‌ 
खाते हैं । (२) काल मृत्यु श्रकाल मृत्यु इशे पर चरक AWE [ वाद | उसे रं 


बिवाद है । (३) ब्रण चिकित्सा का वर्णन (४) वेद्य की शिक्षा इस पर मृश्रुत | उन्होंने 
ने योग्या सूत्रीय नामक अध्याय लिखा । इसका तात्पर्यं क्रिय'त्मक शिक्षा से है | लिया य 


ज प्रसिद्ध 
(५) ऊध्वंगुदरोग इस रोग का वर्णन ग्रष्टा ङ्ग-संग्रह्‌ में हुआ है । 
PAINT] काल 
व्‌ 
ञे Fer _ | प्रकाशि 
ग्रशोक के समय में ही भारत श्रौर चीन का सम्बन्ध स्थापित हो चुका सोपर 


था । अशोक ने ग्रपने धर्म प्रचारक चीन भेजे थे तारीम के कोठे में भारतवर्ष | चरक र 
की जनता और सभ्यता जमवई थी, इसलिये प्राचीन इतिहास में इसे चीन é 
हिन्द (सर इण्डिया) कहते हैं। इस इलाके में यूचि लोग रहते थेहंणों से भगाये कते तन 
जाने के कारण यूचिलोग धीरे २ हिम्दुकुश के इस पार भी उतरने लगे ये | श्रक्तिवे 
लोग कम्बोज देश से स्वात और सिन्ध की दूनों में होकर सीधे गान्धार की |नामों रे 
तरफ निकले हिन्दुकुश के दक्षिण में इनकी पाँच छोटी-२ रियासते बनी ? छ पुनर्षसुः 
समय TAT कुषाण नाम का एक व्यक्ति उनका सरदार बन गया उसने बाकी | पड 
चारों रियासतों को जीतकर अपने राज्य में मिला लिया, भ्रन्तं में उसने aya — 
श्रफगानिस्तान, कपिश परिचभी पुवि गान्धार पुष्करावती - तक्षशिला को भी ्रात्रेय 
जीत लिया, कुषाण को इतिहास में कपस कहते है, so वर्ष की भ्रायु में उसकी | प्रन्ने 
मृत्यु हुई | | ज : 

को भ्रा 
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धो बेटा विमकपस था,' कर 
कुषाण का बेटा विमकपस था, कुषाण बौद्ध था किन्तु विमकपसशैब था 
इसने समूचा पंजाब, सिन्ध, और मथुरा जीत लिया | 
a कनिष्क----विमकपस का उत्तराधिकारी सुप्रसिद्ध राजा कनिष्क हुग्रा 


[द | उसने खेतान के राजा विजय कीति के साथ मिलकर मध्य देश पर चड़ाई की 


[त ; उन्होंने साकेत (श्रयोध्या) को घेर लिया पश्चात्‌ पाटलि पुत्र को भी जीत । 

है | लिया यहीं से कनिस्क प्रसिद्ध बौद्ध विद्वान अश्वधोष को अपमें साथ ले गया | 
प्रसिद्ध शक सम्बत्‌ जो ७८ Fo से शुरू होता है कनिष्क का ही चलाया sare | 

i 

| 

।( 

चरक संहिता | 

a) | 

वर्तमान उपलब्ध चरक संहिता में जो निर्णय सागर प्रेस बम्बई से ४ 

| प्रकाशित है मुख्य पृष्ट पर निम्न वाक्य लिखे मिलते हैं, महषिणा पुनर्व । 

का | सनोपदिष्ठा, तच्छिश्येणाग्नि वेशेन पणीता चरक हढ बलाभ्याँ प्रति संस्कृता | 

aN | चरक संहिता” प्रत्येक अध्याय के प्रारम्भ में निम्न वचन मिलते हैं । 
i “इतिह स्माह भगवानात्रेयः” तथा अध्याय की समाप्ति कर इत्यर्निवेश 
यै | ने तन्त्रचरक प्रति संस्कृते आदि इस पुस्तक का सम्बन्ध पुनवंसु आत्रेय, 
ये | प्रग्निविश और हृढबल इन पाँच के साथ आता है, पुनर्वेसु और आत्रेय हे दो 
की नामों से एक ही व्यक्ति अ्रभिप्रेत है, क्योंकि चरक सहिता में कई स्थानों पर 
र पुनषंसुरात्रेयः ऐसा पाठ है, पुनवंसुनाम्‌ इनका पुनवसुनक्षत्र में उत्पन्न होने 


की | से पडा और ग्ात्रेय नाम श्रभिपुत्र होने से.पड़ा,. अतः ये चार ही व्यक्ति है 
i ला सम्बन्ध चरक संहिता से है रत्रेत्र, अग्निवेश चरक श्रौर दुढबल | 
्रात्रेय गुरु तथा उपदेष्टा हैं, AAA शिष्या हैं, च. सूत्रस्थान के प्रारम्भ में 


भी 
a a के पाँछ साथियों का उल्लेख हैं । | है 
ह) क पराशर, हारित श्रौर क्षार पाणि, इन छः शिष्य 


की आत्रेय ने शाइवत-हेतु लिग श्रौर षध इन तीन स्तम्भों वाला युवद 
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सिखाया, इन सबने श्रपनी-२ संहितायें बनाई इनमें मुख्य तन्त्र अग्निवेश | oon 
कहीं बनाया हुआ था >उसी का अधिक प्रचार GAT) उस समय शिक्षा घूमते 

फिरते दी जातौ थी चरक संहिता में भी यही चक्रमण VAT वृत्ति से, ररित: 


Tea में,धूमने, वाल़्ा ` मानः सकते हैं, यही .पुनवंसु aaa अग्नि वेश के गुरु थे 
जो वूमते. हुये शिष्यों, को उपदेश देते थे, और भिक्ष रात्रेय 'तक्ष शिला के 
राचा थे, क्योंकि चरक संहितां में कहीं भी तक्षशिला का नाम नहीं श्राता | TSF 
इस॑लिए'पुनवंसु आत्रेय का तक्षशिला से सम्बन्ध नहीं रहा, यह स्पष्ट है। 


वेश ने aaa को शिक्षा दी श्रग्निवेश Aaa: उपदेश को लिपिवद्ध किया । po 
तशा नु आलय कशह | | z 
ag ता 
त्रेय कौन थे-चरक संहिता में पुनबंसुरात्रय और भिक्षक आत्रेय |. 7 
तीन ग्रात्रयंग्राते हैं भिक्षुक शब्द वान्रस्थी के लिए श्राता है, गौतम ने भिक्षु | '' | 
शब्द तृतीयाश्रम के लिये प्रयुक्त किया है, पुनव सुरात्रेय और कृष्णात्रेय दोनों | GAP 
एक हैं भेलसहिता में कृष्णात्रेय नाम अपने गुरु के लिए कई बार आया है | ४ र्‌ 
“कृष्णात्रय पुरस्कृत्य कथाश्चक्र महर्षयः” महाभारत में भी कृष्णात्रयनाम श्राता फिरते 
है, aa: दोही ग्रात्रेय हुये पुनवे-सुरात्रय और भिक्ष रात्रय, पुनर्वसुञ्ात्रेय का सत्र) 
तीसरा नाम चन्द्र भागी है कुछ विद्वान श्रात्रेय की माता का नाम चन्द्र भागा a a 
कहते हैं। यह भी सम्भव है कि ग्ात्रेय का सम्बन्ध चन्द्र भागा नदी से जो की गर 
कर्मी र.से निकलती हैं (चिनाव) रहा है, वे उस देश में उत्पन्न हुये हों कुछ , "१ 
भी हो पुनवंसु शंत्रेय श्रौर भिक्षु रात्रय का सम्बन्ध आयुर्वेद से है । पर भ्र 
द मिलते 
ग्राधा 
तक्ष शिला में जब जीवक पड़ने. गया था। वहाँ पर आयुर्वेद के चाये 
चरक थे, तक्षशिला के श्रात्रेयःश्रायुर्वेद के प्रसिद्ध श्राचार्य थे पाणिनीय'की | ' | 
जन्म भूमि भी इसी.्रोर शलातुर (वर्तमान यूसूफ नई) नामी गाँव था अतः | भा के 
तक्ष ज़िला के ग्राचायं को भिक्षक ग्रात्रेय मान सकते हैं. शरोर पुनवंस आत्रेय को ae 
काम्पिल, पाञ्चल क्षेत्र चंत्ररथः बन, धनेशायंतन, . केलाश हिमालय के उत्तर | Tele 


rel के उपदेश को श्ररिनि बेश ने लिपि: वद्ध किया और a ने इसका. | लिए 
प्रति. संस्कार किया । 42 al उफ डे 


Fx at ; F wot 
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` नहीं हैं, और महाभाष्य में भी चरक नाम नहीं है 


| चरक का समय-- | 
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चरक कौन थे-- 

. z [हिता 3 i ® ९ ie द s मन 
= a ha: के त ' संस्कर्ता pu थे चरक नाम प्राचीन है कृष्ण 
यजुवद | un oe हि गास आम a ce करने वाले 
कहलाते @ वाराह मिहिर क वृहज्जातक में सन्यासियों के लिये चरक शब्द 
भ्राता है ! चरक शब्द उपनिषद्‌ में भी आया है। | 


| #अद्रेषु चरका पर्यब्रजामः” (वृहस्दा. उ.) चरक शब्द वेशम्पापनःओऔर 
उनके शिष्यों के लिये भी प्रयुक्त हो तथा (काशिका) ot शिष्य:प्रथम गुरू 
की शिक्षा समाप्त कर ज्ञानोपार्जन के लिये एक स्थान से दूसरे स्थान प्र घूमते 
फिरते थे वे भी चरक कहे जाते थे, इसी से श्रष्टाध्यायी में (माण वचर काभ्यां 
खञ्ज) चरक के लिए हितकारी इस HF में चारकीण शब्द आया है च्यु्जाँग 
ने पाणिनि के विषय में लिखा है कि सामग्री की खोज में उन्होंने दीघ यात्रा 


की और विद्वानों से मिलकर पूछताछ को यही उनका चरक रूप था भाव 


प्रकाश में शेष नाग द्वारा लोक वृतान्त जानने की इच्छा से चर रूप में पृथ्वी 
पर ग्राने के कारण उनको चरक कहा है। इस प्रकार चरक शब्द के कई शर्थ 
मिलते हैं, नागेश भट्ट चक्रपाणि, विज्ञान भिक्षु, ने शेषावतार की कल्पना के 
ग्राधार पर चरक तथा पतञ्जलि व्याकरण -पर वृहत्‌ भाष लिखे । 


करे वह ACH का प्रति . संस्कार कर अपनी प्रति- 
ते ? साथ ही पतञ्जलि ने महा भाष्य में अपने 
गोंद. देश का-कहीं; भी उल्लेख 
ग्रतः इससे दोनों क्री भिन्नता. 


योग सूत्रों का निर्माणः 
भा को संकुचित कर क्यों दिखा 
alate निवासी कहा estas चरके: 


स्पष्ट है | `` 


` उपलब्ध चरक संहिता में साँख्य दर्शन तथा न्याय दर्शन को अधिक 
छाया है, बौद्ध दर्शन को छाया भी एक दो स्थान पर है जेसे क्षणिकवाद केः 
लिए “हेतु साम्या समस्तेषाँ स्वभावों परमः सदा” (Goro १६/२७) भिष- 
गजितीय ग्रध्याय में न्याय दशन के निग्रह स्थानों का उल्लेख है। 
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न्रिपिटक के चीनी ग्रनुवाद में कनिष्क के राजवंद्य का नाम चरक मिलता 
है. कनिष्क का समय इंशा की प्रथम शताब्दी माना जाता है, कनिष्क की 
सभा में waaay भी था जिसे कनिष्क पाटलि पूत्र से लाया था । अश्वधोष 
की रचनाओं में चरक संहिता की झलक मिलती है सम्भव है उसी समय अग्नि . ae 
बेश संहिता के प्रतिसंस्कार हुआ हो कुछ भी हो यह संस्कार ईशा की प्रथम 
शताब्दी में या उससे पुवं चरक द्वारा किया जा चुका था इसलिये चरक का 
काल ई० की प्रथम To पूर्व मानना युक्ति संगत है। in 


हक tals मिले: 


हढ़वल का दूसरा नाम कपिलबलि था कपिलबल का पुत्र होने से ही उन 
का यह्‌ नाम पड़ा | ये पंचनदपुर के रहने वाले थे (च०चि०सि०) पंचनदपुर संहित 
कर्मीर देश में था । ' इसलिये हृढवाल को कश्मीर देश का कह सकते हैं। | भें नह 
पञ्चनोर नामक स्थान कश्मीर से तीन,कोश उत्तर में हैं वितस्ता ओर सिन्धु 
नदी जहाँ पर मिलती है इसे श्राजकल पंचनीर कहा जाता है यही पंचनदपुर दाशे! 


aT ee । | | 
हढवल का समय बाग्भट से पूर्व का है क्योंकि श्रष्टा द्ग संग्रह में उनके वचन पुस्तव 
sq कक । जेज्जट ने भी अपनी निरन्तर पद व्याख्या नामक चरक है, = 
टीका में हृढबल के वचन प्रमाण रूप में उपस्थित किये हैं. बाग्भ और जेज्जट | र 
का समय चौथी शताब्दी हैं इसलिये इससे पुर्वं का समय होना चाहिये, बाग्मट माने 
में मद्यपान का वर्णन दृढबल के AGG की छाया:है जो गुप्त काल के वेभव मार 
क्री भाँकी है । aA परन्त 
इससे प्रतीत होता है. कि हढ़वल गुप्त काल के प्रारम्भ में बाग्मट से पूर्व वैदः 
चौथी शताब्दी के पूर्व भाग तीसरी श० के ग्रन्तिम चरण में हुये । 
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gaa की देन-- 


चरक संहिता के चिकित्सा स्थान के श्रारम्भ में दृढ़बल ने कहा है कि 
इस संहिता में सत्रह. चिकित्सा श्रध्याय कल्पस्थान att सिद्धिस्थान नहीं 
मिलते थे, उनको इन्होंने भिन्त-२ स्थानों से एकत्र करके पूर्ण किया | 

AIS हृदय के टीकाकार श्ररुण दत्त ने ग्रहणी रोग की टीका में दृढ़ 
बल का मत दिखाते हुये रसाद्रक्त ततोमांस मासान्मेद स्तथोस्थिच, ग्रादि 
उदाहरण दिया है । इस प्रकार यह निश्चित है कि पुनवंसुग्रा्ेय ने श्रग्तिवेश 
को उपदेश बुद्ध के समय क ग्रासपास दिया, श्रग्निवेश ने उसें'लिपिवेद्ध किया । 
चरके ने कनिष्क के समयः इसका प्रतिसंस्कार किया । जो भाग संहिता के नहीं 
मिले उन्हें दु ढ़बल ने अपने काइमीर प्रदेश के भ्रासपासं ढु'ढकर पूरा किया ।' 


चरक संहिता का क्षेत्र काये चिकित्सा तकं सीमित है, इसलिये जहां पर 
भी दूसरे शास्त्र का विषय आता है वहां पर उस शास्त्र के ज्ञाता से सहायता 
लेने को कहा गया है, उनका कहना है कि दूसरे के ग्रधिकार के विषय मैं 
विस्तार से कहना. ठीक नहीं, परन्तु शिष्यः कोः समभाने- केः लिये विषयः काः 
उल्लेख अवश्य किया है। चरक संहिता की भाषा तथा शैली दोनों सरल हैं । 
शैली की विशेषताओं में ऋषियों के साथ बैठकर विचार करना है। चरक 
संहिता में जितने ऋषियों का उल्लेख है उतने नाम श्रन्य किसी श्रायुवेंद ग्रन्थ 
में नहीं मिलते । | 


दार्शनिक विचार-- 


चरक संहिता के दश 
पुस्तक 'ए हिस्ट्री श्रॉफ इ 


+न पर सबसे प्रथम श्री सुरेन्द्रनाथ दास ने अपनी 
ण्डियन फिल।स्फी' के भाग १ और र में प्रकाश डाला 
, उन्होंने स्पष्ट किया कि coq सांख्यं कारिका से पूर्व चरक संहिता में. 
, उन्होंने स्पष्ट ' कि उपलब्ध सांख्य कारिका Snel 
ee विचार हुआ चंरक में प्रकृति पुरुष ae एक Hite. चाबी तत्व 
माने गये हैं, क्योंकि दोनों ही शरवयक्त हैं, साख्य ee प्रौर पुरुष को पृथक 
मानकर पच्चीस तत्व माने गंयें हैं, ater इरिद्रयों की सात्विक मानता है, 
परन्तु श्रायुवेद में इनको भौतिकं कहां है । कि 
चरक संहिता में साँख्यःवादियों का कई; TAAL IS Seta आया है 


वेशेषिक दर्शन में आत्मा 


1 का लक्षण चरक संहिता” में वर्णित आत्मा केः 
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_लक्ष्ों का ही अनुकरण है । मनका श्रस्तित्व तथा उसका लक्षण न्याय दर्शन में ( 
चरक के ग्रनुसार है। चरक का ग्रध्ययन करने पर विदित होता है कि इसका | बॅगा ` 
दर्शन किसी एक दर्शन पर निर्भर नहीं है साख्य, योग, न्याय और वेशीषक | था, बी 
इन सबका स्थान-२ पर उल्लेख है। साथ ही स्वतन्त्र विचारों का प्रतिपादन | १४७४ 
ग्रधिक है | out 
वैद्य भेद- ( 
तथा गर 
चिकित्सा व्यवसाय में उस समय ठगी चल जाती थी इसलिये चरक में | ग्रपूणं है 
छद्रमचर और सिद्ध साधित दो प्रकार-के Fal का वर्णन है । जो वद्यों का रूप 
बनाकर उनके समान दिखावा रखकर लोगों को ठगते हैं उन्हें छदमचर और हे 
होंने मान प्रतिष्ठा पायी है जिनक ज्ञान की ख्याति उनक नाम से 
अ्रथवा उनके शिष्य बनकर धन कमाने वाले सिद्ध साधित कहलाते 
इनके विपरीत जो बैद्य रोगों को दूरकर प्राणों को स्थित करने वाले हैं 
जो प्रयोग के ज्ञान विज्ञान ग्रादि में सिद्ध हैं उनको प्राणा भिसर कहा गया है। 
चरक संहिता की टीकायें- | 
(१) भट्टार हरिरचन्द्र की चरक न्यास नामक व्याख्या | 
(२) जेन्जटाचा्यं विरचित निरन्तर पद व्याख्या नामक टीका । जैज्जटे 
-वारभट का शिष्य था | पृः 
(३) चक्र पाणि KS 
FR पाणिदत्त को ग्रायूवंद दीपिका व्याख्या । यह टीका आजकल | थी जिने 
= सम्मा र है, चक्र पाणिदत्त गोड देश में वैद्य कुल के अन्दर लोधुवली | संहिता 
ane गा गे ace न हुये थे गौड़ाधि पति नयपाल-देव की पाठशाला के | मिणेतां 
है bil नारायण दत्त के पुत्र थे, इनके छोटे भाई का नाम मागु | Veet 
ATT नयपालदव का राज्य काल ११वीं Bet का मध्य है। हे 
चक्रपाणि : afte . 
el T ae बनाये चक्रदत्त, द्रव्यगुण सग्रह प्रसिद्ध हैँ सुभ्रूत पर. | कॉल ६ 
टीका इन्हीं की है । TR BF . - | स्थान रु 
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x | .„ =(४)-शिव्‌-दास सेन विरचित तत्व प्रदीपिका व्याख्या । शिवदास सेन 


बंगाल में मालाञ्चिका ग्राम में उत्पन्न हुये थे इनके पिता का नाम श्रनन्तसेन 


ण ° पेड ध॒ 
क | था, बाबरशाह गोडाधिपत्ति के श्राश्रित थे, इनका समय १४५७ ई० से 
उ | १४७४ ईसवी तक था शिवदास सेन ने, चक्रदत्त पर तत्व चन्द्रि का व्याख्या, 
द्रव्यगुण संग्रह व्याख्या, अ्रष्टाडू: हृदय पर मत्वबोध नामक व्याख्या की है । 
(५) नवीन टीका कारों में श्री योगीन्द्र नाथ Saat चरकापस्कार 
तथा गंगा धर कविरत्न की जल्पकेल्प तरू व्याख्या है। चरकोपस्कार व्याख्या 
$ |श्रपुणं है। 3 
: | 
` ca 
ms 
द 
| 
\ . 
भेल. स हिता 
शिष्यं थे १-अरग्रिेशं २-भेलं | रै-जंतकेंणे 


fa ग्त्रेय कें प्रधानं ६ लं are 
(५) a y हारित और क्षारपाणिं । इन सबने छ २ संहितायें बनायी 
/ | धी जिनमें से केवल दो'ही स॑हितायें उपलब्ध हैं एंक हामि रचित चरक 
` | संहिता ग्रोरं दूसरी भेल संहिता भेलँ स eq में है fy | 
| मिलता हैं उससे स्पष्ट है कि येह संहिता. प्रग्रिवेश के सह पाठी क है, - 
संहिता की छपी पुस्तक कलकत्ता विश्वविद्यालय से प्रकाशित हुई है ।. 


“Fa संहिता का कंलः-चरक संहिता के समान ही भेले संहिता को 
कालं ६०० ई० Joe! भेल संहिता की. रेच॑ना' चरक संहिता के समान सूत्र 
स्थान रूप में है, बस संहिता की कई बातें चरक संहिता से मिलती हैं । ... 
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सुश्रत स हिता 


२५] 


यु के राठ अंगों में सुश्रुत संहिता के ग्रनुसार शल्य चिकित्सा सबसे 
मुख्य है। इस अंग के उपदेष्टा धन्वन्तरि हैं जो कि वेद्यक शस्त्र के सर्वप्रथम 
देवताः माने'जाते हैं । 
भ्रहहि धन्वन्तरि रादि देवो जरारुजा सृत्यु हरोऽमराणाम्‌ शल्याङ्ग 
मङ्ग र परेस्पेत्त प्राप्तोस्मिगां मूयइहोप देष्ट्रम्‌ । 
ToToHo १/२१ 
| देवताग्रों के बुढ़ापे, रोग मृत्यु को दुर करने वाला आदि देव धन्वन्तरि 
मैं हूँ, शल्य ग्रादि दूसरे ग्रंगों का उपदेश करने के लिये पुनः इस पृथ्वी पर 
आया हूँ । चरक संहिता काल में धन्वन्तरि सम्प्रदाय का विकास हो गया था 
जो लोग दाहकम शस्त्र कर्म करते थे उनके लिये धन्वन्तरि शब्द प्रयुक्त होता 
था चरक संहिता के समय शास्त्र, क्षार, श्रग्नि चिकित्सा का प्रचार अधिक 
था। 
किन्तुं चरक संहिता में दी हुईं आयुर्वेद परम्परा में धन्वन्तरि का नाम 
नहीं हैं, एवं सुश्रुत की परम्परा में भारद्वाज श्रात्रेय का नाम नहीं है, परन्तु 


उपलब्ध सुश्रुत में चरक संहिता का गद्य तथा पद्य भाग कई स्थान पर - 


श्रविकल रूप में मिलता है, इससे स्पष्ट होता है कि वर्तमान सुश्रुत संहिता 
चरकःसंहिता से पीछे बनी हैः. 


उपलब्ध सुश्रुत संहिता में धन्वन्तरिका काशी राज और देवो दासःनामो 
सें भी उल्लेख किया गया है, धन्वन्तरि इन्द्रःके-शिष्य तथाःसुश्रुत आदिःके 
गुरु काशी के राजा हैं, परन्तु महाभारत में समुद्र मंथन के प्रसंग में धन्वन्तरि 
देव के श्रार्विभोव का उल्लेख है; बेद में धन्वन्तरि नाम aah ara हरिवंश 
पुराण के श्रन्रुसार कांश राजा के वंश में उत्पन्न होने से काशिराज' एवं धव 
राजा के पुत्र होने से धन्वन्तरि कहे जाते हैं । 

दिवोदास धन्वन्तरि की चौथी पीढ़ीः में हुए हैं, परन्तु आयुर्वेद के विद्वान 
होने से धन्वॅन्तरिका' ग्रॅवंतार मानकर इनकोः धन्वन्तरि. दिकोदास AW 
प्रचलितः हो गया | | 
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श उपलब्ध सुश्रुत संहिता में सम्बोधन सुश्रुत को किया गया है, इस सम्बन्ध 
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प्रम्परा- 

ब्रह्मा से इन्द्र तक आयुर्वेद परम्परा चरक सुश्रुत काह्यप संहिता में एक 
समान हैं, इन्द्र से इसकी पृथक शाखाश्रों का उल्लेख है, धन्वन्तरि ने इन्द्र से 
सम्पूर्ण आयुर्गेद सीखा किन्तु उपदेश केवल शल्य अंग का ही किया इसलिये 
इस अंग का नाम धन्वन्तरि सम्प्रदाय प्रसिद्ध हो गया, धन्वन्तरि ने श्रपना 
उपश सुश्रुत को सम्बोधन करके दिया इसी से इसका नाम सुश्रुत सहिता हो 
गया है । 


धन्वन्तरि दिवोदास- 

दिवोदास का नाम ऋग्वेद में प्रथम गाता है। इसे सुदास का पिता श्रौर 
शम्बर का शत्र कहा गया है । परन्तु इस दिवोदास का काशीराज धन्वन्तरि 
से सम्बन्ध प्रतीत नहीं होता और न इसके चिकित्सक होने का ही उल्लेख 
मिलता है पुराणों में श्रनेक दिवोदासों का वर्णन उल्लेख हैं, हरिवंश २९ में 
ग्रध्याय में काश वंश की परम्परा इस प्रकार वाणत है, काश- दीर्घतपा 
धन्व--धन्वन्तरि के तुमान -भीमरथ का दिवोदास- प्रतर्दन - वत्स--श्रजकी, 
इसी दिवोदास द्वारा वाराणसी TATA का उल्लेख है | 


महाभारत में चार स्थानों पर यह नाम आया है इस प्रकार दिवोदास का 
काशिपति होना वाराणसी को बसना भारद्वाज की शरण में जाना स्पष्ट हैं । 
यदी दिवोदास धन्वन्तरि सुश्रुत के उपदेष्टा हैं। 


सुश्रुत 


में कहा गया है कि gaa के साथ समागंत सब शिष्यों ने धन्वन्तरि दिवोदास 

से कहा कि हेमं संबके एक ही श्रभिप्रायः को ध्यान में रखकर सुश्रुत ही आपसे 

प्रश्न पूछेगा, उत्तरं हम सब सुनेंगे । : र 
सुश्रत को विश्वामित्र का पुत्र कहा गया है, चक्रदत्त में भी सुश्रुत को 


विद्वामित्र का पुत्र माना गथा है, परन्तु रामायण के. विश्वामित्र से इसका 
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कोई सम्बन्ध नहीं है, महाभारत अनुशासन पर्व के चौथे अध्याय में विश्वामित्र 
के पुत्रों में सुश्रूत का नाम श्राया है धन्वन्तरि तथा. सुश्रत. का TS शिष्य 
सम्बन्ध Wag पुराण में भी श्राया है। सुश्रत में राम और कृष्ण को नाम 
आया है (Romo ३०) इससे स्पष्ट है कि जिस समये देर्वपूजा आरम्भ हो 
चुकी थी उसी समय इसका निर्माण हो गया ar | 

_ इसलिये धन्वन्तरि दिवोदास को समये ही सुश्रुत का समयं है। जो ईइवी 
की दूसरी या तीसरी शताब्दी सम्भावित हैं | 


नागाजु न- 


व पं० हेमराज की मान्यता है कि सिद्ध नागाजुन सुश्रुत के प्रति संस्कर्ता हैं, 
परन्तु इस विषय में कोई बलवान प्रमाण नहीं मिलता और न यही सिद्ध होता 
है कि सुश्रुत कां प्रत संत्कार gar है । क्योंकि सुश्रुत में चरक की भांति प्रति 
संस्कार होने का उल्लेखं नहीं है । 


गुप्त काल 


८ 2. टक वर सेन की मृत्यु के. पइचात्‌ः समुद्र गुप्त ने वाकाटक राज्य 
पर हमला किया श्रौर अस्त में उसे जीत लिया ga: सम्पूर्ण गुजरात 
काठ्याबाड को भी जीतकर सारे भारत का महाराजा धिराज बन गया, 
इसकी विजय का वृतान्त इलाहाबाद किले में कौशाम्बी बाली लाट पर खुदा 
हरा है, मंगंध और श्रन्तवेँदे को जीतकर संमुद्र गुप्त दक्षिण पूरंब॑ की ग्रोर 


बढ़ा श्रोर छत्तीसगढ़, वस्तर, ' ग्रॉन्ध्र तकं गया इस प्रकार समुद्र 
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| गुत का राज्यं aise सिंहल तक छा गया संनुद्र गुप्त के पिता का नाम चन्द्र 


ब्य गुप्त था जो कि घटोंत्कंच का पुंत्र थां, गुप्तवंश का ग्रभ्युदय वास्तव में चन्द्र 
a गुप्त प्रथमे के समय हुँश्रा, अशोक के वोद प्रतापी राजा समुद्र गुप्त धीर हुआ 


हो जिक्षनें लम्बे समय TH Usa किया | 


aa 


) विक्रमादित्य की उपाधि चन्द्रगुप्त द्वितीय को ही मिली थी। चीनी 
ही | प्त्री । (४०० से १६६६) 


फाईयान इसी के समय भारतं श्राया था जो लगभग दश वर्षे तक भारत 

में रहा, चन्द्रगुप्त द्वितीय का समय गुप्तकाल का योवन था, इस समय ou 

ह| विज्ञान, साहित्य की उन्नति चरम सीमा पर थी, वह समय इतिहास में स्वण 

¢ | युग के नाम से प्रसिद्ध है। कालिदास इसी समय के कवि है, ज्योतिष के 
| वाराहे मिहिर इसी समय हुये । 


४ अष्टाङ्ग संग्रह ओर वाग्भट 


उस समय की अकेली पुस्तक वाग्भट की बनाई हुई । अ्रष्ठाँग संग्रह & 
प्रष्टांग हृदय इसी का पद्यमय संक्षिप्त रूप है, चरक श्रौर सुश्रुत के बाद क 


थही संहिता है । 


पितामह_का ताम भी 


[म सिह गुप्त था और SR 
_ वाग्भट के पिता का नाम (पिह ॐ ग्रवलोब था। 


बांरभट ही था जिसे Js वाग्भट कहते हैं गुरु का नाम 
यह बौद्ध धमं का मानते वाला था | 

वाद तिब्बती भाषां में भी हुश्रा हैँ। इस समय 
भारतीय साहित्य में पश्चिमी विज्ञान ने प्रवेश कर लिया था Mp 
भी इस Gay पश्चिम को प्रभाव दिखता है, पलाण्डु, मद ‘fo ui 
| का सम्बन्ध इसी ग्रन्थ कर्ता ने बताया है, इसी समयं नालन्दा विश्‍व विद्या 


“ 


ग्रष्टांग हृदय का AT 
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की स्थापना हुई थी बौद्ध यात्री इत्सिग १० वर्ष तक नालन्दा. में रहा उसने 
लिखा है कि पहले ग्रायुवेद ग्राठ पुस्तकों में था परन्तु रव एक व्यक्ति ने सक्का. 
संग्रह करके एक पुस्तक बनाई है; इत्सिंग का AAT ६७५ से acy के ग्रास- | 


© a पां ठ 
पास है परन्तु वाग्मट इससे पूर्व हुये हैं, वाग्भट का समय चवी शतीके | seaz 


के साथ जुड़ा हुआ है, वास्तव में यह दोनों ग्रन्थ वाग्भट के ही लिखे हुये हैं | बना है 
अन्तर यह है कि अ्रष्टाग हृदय में अनुभव तथा बुद्धि की परिपक्वता की छाप 
है, यह केवल पद्य में लिखा गया है। पद्ध रचना लालित्य मय है मद्यपान के: 
लिये सुन्दर शलोक बनाये गये हैं । 


( 


टीका 5 


ग्रष्टाँग संग्रह के मंगलाचरण में Gera तस्मेनमे: कहकर बुद्ध को 
नमस्कार किया है, उत्तम वेद्य के लिये महावोधि सत्वों की उपमा दी गई है, 
संग्रह तथा हृदय दोनों में महामायूरी विद्या का उल्लेख भो मिलता है, 
महामायूरी बोद्धों के पाँच बड़ मन्त्रं में से एक थी जो पंच रक्षा के नाम से 
प्रसिद्ध हैं, इस प्रकार इन ग्रन्थों में बुद्ध काल की छाप है। 
Ft 
संक्षिप्त 


ग्रासपास निश्चित है। ( 

्रषटाँग संग्रह--और अष्टाँगहदय वाग्भट का नाम इन दोनों संहिताओं | द्रादशाः 
अष्ठांगहृदय के टीकाकार 

-श्रष्टाँग हृदय पर जँज्जट श्रादि की बनाई दो टीकायें इस समय थी इष । 

की a लेखाटीका मिलती है, यही एक टीका सम्पूर्ण है। इन्दु की स्थिति 

१३वीं शती से पूर्वं है, ्रप्टांग हृदय पर सबसे ग्रधिक टीकायें हुई, ११ 

टीकाकारों का पता नहीं शेष इस प्रकार हैं । 


(१) याशा घर की उद्योत टीका फट में इसकी ata लिखित प्रति. 
का उल्लेख है, ग्राशा धर TT थे तथा १२४० में हुये | 
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(२) चन्द्र तान्दन की पदार्थ चंद्रिका टीका, ये दसवीं शती से पूर्व थे । 


(३) राम नाथ की टिका-इनकी सूत्र स्थान पर लिखि टीका बैंक 
seat प्रेस में छपी है । 


(४) टोडरमल' की टीका का उल्लेख भी मिलता है टोडर मल. मुगल 
बादशाह अकबर के मंत्री थे, इनके नाम पर टोडरानन्द नामक वैद्यक ग्रन्थ 
बना है । 


(५) भट्ट नरहरिया नृसिह कवि भट्ट शिवदेव के पुत्र की वाग्भट खण्डन 
टीका का भी उल्लेख मिलता है। 


5 (६) अरुणदत्तः की सर्वाङ्गसुन्दरी. टीका-सम्पूर्णं fradt 2 अरुण दत्त 
मंगलदत्त का पुत्र.था आयुर्वेद एवं संस्कृत साहित्य का इन्हें ज्ञान था इनका 


| समय १२२० ई० से पूर्व होना चाहिए । 


(७) हेभाद्वि की टीका ग्रायुर्वेद रसायन | 
ce p(s) शिव दास सेन की उत्तर स्थान पर मिलती है, टीका सरल तथा 
संक्षिप्त है । ; | 


प्रष्टाँग हृदय संग्रह का ही सार रूप है। इसमें १२० ग्रध्याय हैं, विभाग 
इस प्रकार है--सू० स्थान, शारीर स्थान, निदान, चिकित्सा कल्प, उत्तर 
तन्त्र । ग्रष्टाँग संग्रह का प्रन्नार श्रत्याधिक हुआ इसका अनुवाद तिब्बती तथा 
जमनी भाषा में GAL हैं वाग्भट के लिये लघु वाग्भट तथा संग्रह के लिये वृ० 
वाग्भट कहा है | 


मध्य काल (६४७ से १२०० ई०) 


—— 
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माधव निदोन 


माघव कर द्वारा रचित इंस ग्रन्थ का ताम रोग विनिश्चय था किन्तु 
लोक में माधव निदान नाम से प्रसिद्ध हो गया (निदाने माधवः श्र ष्टः) 
लेखक ने प्रारम्भ में जो वर्णन दिया वह इस प्रकार है। “नाना तन्त्र बिही 
नामा भिषजा मल्प मेघ साम्‌ सुखंविज्ञातुमात्क मयमेव भविष्यति ॥ 


्र्थात्‌ श्रसेकशास्त्रों के ज्ञान से शून्य Aer बुद्धि वाले वेश्यो को रोगों का 
ज्ञान सुगमता से कराने के लिये यही रोग विनिश्चय नामक ग्रन्थ सहायक 
होगा ।' इसमें प्रारम्भ में पंचनिदान लक्षण देने पञ्चात्‌ ज्वर-भ्रतिसार रोगों 
का निदान चरक, सुश्रत, वाग्भट श्राटि ग्रन्थों से संग्रह क्रिया गया है | 


साधवकर का समय---ग्ररवी प्रमाण इनको सातवीं शताब्दी का 
मानता है, क्योंकि श्रस्वरूनी का कथन है कि श्रल्वासिद खलीफ़ा के समय 
जिन संस्कृत ग्रन्थों का श्रनुवाद रवी भाषा में हुआ उनमें माधव निदान भी 
था । माधव ने वाग्भट के वचनों का संग्रह किया है, वृन्द श्रौर चक्रपाणि ने 
रोग विनिश्चय के क्रम से ही अपने २ ग्रन्थों में चिकित्सा कहीं । 


इसलिये इनसे पूर्व और वाग्भट से पीछे इनका समय श्राता है। यह 

शती के भ्रासपास हो सकता है। माधव को इन्दु का पुत्र कहा जाता 

, ` २ ¦ ' कर ग्राने से कविराज गणनाथ सेन इन्हें बंगाली मानते हैं 

माधवकर ने रत्न माला नामक एक दूसरा ग्रन्थ भी लिखा था, तीसरा ग्रन्थ 
द्रव्य गुण पर लिखा । 


टीकाकार---माधव निदान की दो टीकायें प्रसिद्ध हैं । 


(१) श्री विजय रक्षिता और उनके शिष्य श्री कण्ठ की मद्य कोश 
का । 
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पन (२) श्री वाचस्पति वेद्य की ग्रातंक दर्पण टीका । ये टीकाकार 
चौदहवीं शताब्दी में हुये हैं, विजय रक्षित, श्री कण्ठ १४वीं शताब्दी के पूर्वर्थ 
ग्रौर विजय रक्षित उत्तराध में । श्रो कष्ठ ने अपने गुरु की अधूरी टीका को 
| पूर्ण किया था । 


न्तु 
28) Ee 
ह| 
| 
| 
का | चक्रदत्त 
पक | 
गों | चक्रदत्त का समय ग्यारहवों शती है, इसलिये वृन्द का समय लगभग 
| नवीं शती या १० वीं शती होना सम्भव है, इस समय के सिद्ध योगग्रन्थ की 
| ्रधिक ख्याति हुई इसी से चक्रपाणि दत्त जैसे विद्वान को इसी को ग्राधार 
का | बनाना पड़ा । वृन्द के टीकाकार का कहना है कि परिम (मारवाड़) में होने 
पय | वाले रोगों का उल्लेख विशेष रूप से ग्रंथ कर्ता ने किया इस आधार पर इनका 
भी | पश्चिम भारत का होना सम्भव है । जन्म से लेकर बाजीकरण तक सत्तर 
a | ग्रधिक।रों में चिकित्सा के सिद्धान्त प्रारम्भ में देकर संक्षेप में निदान और 
चिकित्सा क्रम कह दिया है। पीछे के श्रथ्यं।थों में स्तेह, स्वेद, वमत, विरेंचन, 
वस्ति, धूम, नश्य श्रादि का वर्णनकर ८१ वीं अध्याय में स्वास्थाधिकार कहा, 
परह | इसमें सद्वृत्त का भी उल्लेख है, श्रन्त में मिश्र काधिकार है जिसमें चिकित्सा 
ता | के चार पाद, मान परिभाषा रादि विषय हैं। 
| इस ग्रन्थ की एक,ही टीका कुसुमावली है जिसे श्री कण्ठ ने बनाया है । 


ग्रन्थ की विशेषता-- 


योग संग्रह ग्रन्थों में प्रथम विस्तृत ग्रथ. सम्भवतः यही है निदान का 
शं | विशेष वर्णन नहीं है क्योंकि माधव निदान की प्रसिद्धि at चुकी थी | i 
चिकित्सा के दृष्टिकोण से ही इस ग्रन्थ की रचना हुई है, इसमें खनिज AG 


हल 
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का प्रयोग कम है किन्तु लौह ate मण्डूर का प्रयोग बहुत है । 


भ्रष्टाँग सग्रह में लिखित प्रसिद्ध शिवा गुटिका का उल्लेख चिकित्सा 
कलिका और चक्रदत्त में है । लौह, TAH, AH का मारण प्रयोग चक्र दत्त में 
प्रथम मिलता है | 


चक्रपाणिदत्त का चिकित्सासार संग्रह 
[चक्रदत्त] 


... चक्रपाणिदत्त नेअपना परिचय चक्रदत्त के ग्रन्त में दिया है. । जिसमें 
उन्होंने AI को गोड़ाधिपति.नयपाल की पाकशाला के अधिकारी नारायण 
दत्त का पुत्र बताया है, इनके बड़े भाई का नाम भानु था महिपाल का समय 
लगभग ,&७५-,१०२६.६० है-। महिपाल के पश्चात उसका TA नयपाल राजा 
हुआ ।.नयपाल का पूत्र विग्रह पाल, विग्रहू पाल की मृत्यु के पश्चात उसके तीन. 
पुत्रों में राज्य के लिये झगड़ा हुग्रा इव लडाई में पाल राज्य संकुचित हो गया 
ग्न्त में विग्रह. पराल का तीसरा पुत्र UST gat, इसे भी अपने मन्त्री द्वारा राज्य 
से हाथ धोना पड़ा फिर सेनवंश ने राज्य किया सेनगंश का ग्रन्तिम राजा 
लक्ष्मण सेन हुआ तो इस राजवंश का भी अन्त हो गया । लक्ष्मणं सेन स्वयं 
कवि था । 

¢ 
पाल ग्रार सनवरश राजाओं के समय में ही बंगाल में वंद्यक शास्त्र के 
नये-..२ अंथ बने चक्रपाणिदत्त, मदनपाल, anda श्रादि प्रसिद्ध ग्रन्थकार इन्ही 
वंशो के समय हुये | AL राज्याश्रय के कारण श्रायुवेंद का विस्तार भी हुश्रा। 
इनमें सर्वप्रथम चक्रपाणिदत्त ही थे इनका समय नयपाल का राज्यकाल हैं 
जो (१०१४० ई० है) 
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गस | ise 
| 
| चक्रपाणि दत्त की प्रतिभा सवंतोन्मुखी थी, इन्होंने कई ग्रन्थ लिखे 
| साहित्य में माघ को टीका, कादम्बरी की टीका, दश कुमार चरित की उत्तर 
| पीठिका, आदि, ta शास्त्र में वैद्यकोष: आयुर्वेद दीपिका नामक चरक की 
| टीका, भानुमती नामक सुश्रुत टीका, द्रव्यगुण संग्रह सार संग्रह ae; चरक 
की प्राञ्जल टीका के कारण इनको .चरक् चतुरानन कहा जाता है, चक्रपाणि 
ने न्द के योगों में परिवर्तत कर नये योग भी मिलाये हैं द्रव्यगुण संग्रह में 
| रव्यं का सग्रह, अनुपान ्रादि को विवेचना है, चक्रपाणिदत्त ने चरक पर 
लिखी ्रायुवद दीपिका (चरकतात्पर्यं) टीका में अपने गुरु का नाम नरदत्त 
| दिया है । ये वंग देश में वीर भूमि के समीप मयूर ग्राम में लोध्रवश, दत्तकुल 
| में उत्पन्न नारायण दत्त के पुत्र थे । | 


सा 


' इनके पिता गौड़ाधिपति नयपाल की पाकशाला के ग्रध्यक्ष थे पिता की 
| को मृत्यु के पश्चात्‌ चक्रपाणि दत्त प्रथम पिता के स्थान पर नियुक्त हुये पश्चात्‌ 
| ane बुद्धि कौशल से Weal बन गये । सेन नाम से इनका बंगाली होना स्पष्ट 
| है, ये स्वयं को मालंचिका ग्राम निवासी तथा गौड़ देश के राज वेद्य श्रनन्तः 


: | सेन का पुत्र कहते हैं, इनका समय १४५७ से १४७४ है। 
य. | a, 
T ह Pi . FEES st 
qa | Fo 
T 
र. ARIE 3 
: | e \ गे e- 

1 |. 'मुगळ साम्राज्य और st Heil संगठन? . 

| महमूद के बाद गजनी की सलतनत्त; धीरे-२ क्षीण होती गई. गजनी 
P| सेहरात के मार्ग में फरारुद नदी के दून में गोर 'नामक प्रदेश है वहाँ के पठान 
| सरदार श्रलाउद्दीन ने महमूद के वंशज बेहराम . कोहराकर (१११८-५१) 
L | गजनी से;भगा दिया, फिर उसके बेटे खुशरो,के समय; ११५२-६० गजनी 
ह | को सात दिन तक लूटा. और जल्ला कर खाक करदिया | श्रलाउहीत के भूतीजाः 
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३८] ्रायुर्वेद का इतिहास | श्र 
शहाबुद्दीन गोरी ने हिन्दुस्तान जीतने का संकल्प किया। इसने गुजरात पर | १% 
चढ़ाई की परन्तु इसमें TAHA होकर ग्रजममेर और दिल्‍ली को ओर बढ़ा | इसे 
परन्तु पानीपत के पास तरावड़ी मैदान में पृथ्वीराज से हार कर लोट गथा | 
परन्तु अगले वर्ष फिर युद्ध हुआ और पृथ्वीराज केद होकर मारा गया, फिर | 
बह सीधा भ्रजमेर गया । दिल्ली में अपने दास तुक 'कुतुबुद्दीन ऐबक' को | 

शासन करने छोड़ गया और श्रजमेंर को जीतकर लौटा । श्रन्तिम बार ११६४ | 

में शहाबुद्दीन ने कन्नौज पर चढ़ाई की ate कन्नौज का राजा जयचन्द | 
चन्द्रावर मेदान में मारा गया । १२०६ A १२९० Fo शहाबुद्दीन की मृत्यु | 

के बाद उसके उत्तराधिकारी ने दिल्‍ली का राज्य दास कुतुबुद्दीन को सौंपा। | 
शहाबुद्दीन पठान था कुतुबुद्दीन TH AT १२१० Fo H कुतुबुद्दीन लाहोर में | 

मारा गया | दिल्‍ली की कुतुबमीनार इसी की बनाई कही जाती है। | 

| | 
कुतुबुद्दीन की मृत्यु के बाद इत्तुतमिस गही पर बेठा, इसी समय मगोलो 

ने अपनी विजय यात्रा प्रारम्भ करदी इनका नेता चंगेज खान था। मंगोलों | उसके 
ने Tat के तमाम मुस्लिम राज्यों को उखाड़ फेंका, श्रफगानिस्तान भी छीन | अरब 
लिया । इल्तृतमिश की मृत्यु के पश्चात्‌ (१२३६ Fo) उसकी बेटी रजिया | पहुंच 
सुल्ताना Tet पर बठी यह कुशल और वीर स्त्री थी किन्तु Gat ने स्त्री शासन | गयी 
स्वीकार नहीं किया और बगावत करदी जिसको दबाते हुये १२४० ई० में नावि 
रजिया भी मारी गइ, रजिया के पीछे इसका छोटा भाइ नासिरुद्दीन महमूद 

Tel पर बठा इसके बाद उसका पोता गही पर बैठा और उसके मन्त्री खिलजी आयु 
ने इसे मारकर गुलाम-वंश का ग्रन्त कर दिया। खिलजी वंश १२९० के 
१३२५ Fo तक रहा, इनमें प्रसिद्ध शासक अलाउद्दीत खिलजी हुआ, १३२५ 

से १३६८ ई० तक तुगलक वंश ने शासन किया प्रारम्भ गयासुद्दीन तुगलक | बड़ा 
से हुआ इसका बेटा मुहम्मद तुगलक १३५१ fo में मर गया, अ्रन्तिम तुगलक हजाः 
शासक फिरोजळुग्लक के समय तैमूरःने चढ़ाई.करदी तैमूर की मृत्यु के बाद | में नह 
उसके उत्तराधिकारियों के पास केवल काबुल बचा | १४६७ ई० में वास्कोडिः | eat 
गामा आशा अच्तरीप का: चक्कर काटकर पुतेगाल से भारत के पश्चिमी तट | होगी 
कालीकट पर TAT | मालावार के सरदारों ने अ्रपता व्यापार बढ़ाने के | में चि 
लिये इन्हें यहाँ कोठियाँ बनाकर पेर जमाने का अवसर दिया | चलत 
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ग्रायवेंद का इतिहास 
शु ह्‌ [३९ 


१५१० में पुतेगालियों के सेनापति आल gat ने बीजापुर से गोवा छीन कर 
इसे राजधानी बनाली । इस युग में रामानन्द हुये जिनके शिष्य कबीर थे। 
गुरु नानक का जन्म पंजाब में हुआ (१४६८-१५३८) मारवाड़ की प्रसिद्ध 
मीराबाई जो राणा सांगा की पुत्र बधु थी ( १४९८-१५४६) में हुई । 


मध्यकाल का ज्ञान और म्र्वाचीन काळ 
का प्रारम्भ 


गुप्त युग में भारत वर्ष का ज्ञान और सभ्यता जहाँ तुक पहुंच चुकी थी 
उसके एक हजार वर्ष बाद तक संसार में कुछ उन्नति नहीं हुईं मंगोलों और 
ग्ररबों द्वारा भारत और चीन का ज्ञान पश्चिमी योरोप तक इसी समय 
पहुंचा । लकड़ी के ठप्पों से कागज पर छापने की पद्धक्षि चीन से यूरोप में 
गयी जर्मनी ने पीछे शीशे के ठप्पे बताये जिससे प्रकाशनों में सरलता AT गई, 
नाविकों के लिये दिग्दर्शक यन्त्र भी इसी समय-बना। ' 


आ्रायुवेंद्र साहित्य- 


इतने लम्बे समय में केवल: टीकायें या संग्रह ग्रन्थों के अतिरिक्त कोई 
बड़ा ग्रन्थ गुप्त साम्राज्य के पीछे आयुर्वेद साहित्य में नहीं मिलता | एक 
हजार वर्षो के मध्य या Aa तक कोई विशेष मूल्यवान ग्रन्थ ्रयुर्वद साहित्य 
में नहीं बना । किन्तु निषष्ट्र और रसशास्त्र का विकार इस समय पूर्णतः 
हुआ | तिधण्टु की रचना सम्भवतः मुगलों या gat के BETH से प्रारम्भ हुई 
होगी । नाड़ी विज्ञात का प्रारम्भ भी इसी समय की विशेषता है। मुगल काल 
भें चिकित्सा की स्थिति क्या थी इसका थोड़ा सा पता आयने श्रकबरी से 


चलता है । 
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४०] आयुर्वेद का इंतिहास | श्रायु 


| 
मुसलमान या तुकं अपने साथ अपने ही हकीम लायेथे। . ' '' | 


ATT या यूरोप के दूसरे लोग अपने साथ वहीं के चिकित्सक लाये इस | xg 
प्रकार उत्तर भारत में देशी चिकित्सा पनपने को स्थिति में नहीं रही दक्षिण | 


1 ॥ 
में महाराष्ट्र के श्रन्दर हिन्दू राज्य रहने से वहां पर देशी चिकित्सा का विस्तार $ मगल 
हुआ | वहीं पर इस समय संग्रह ग्रन्थ श्रधिक बने ठेट दक्षिण में आयुर्वेद | माथे 
चिकित्सा का प्रारम्भिक रूप पंच कर्म विधि वस्ति चिकित्सा धारा स्नान | लोश 
आदि जो ग्राज बचा हुभ्रा मिलता है वह इसी का परिणाम है, श्रष्टाङ्ग हृदय | 
या म्रष्टांग संग्रह का प्रचार दक्षिण में भ्राज भी ग्रधिक है | | 
सिरा 
| जब 
Ss | ग्राग 
| ओर 
ह | सुश्चुत 
. . इटेलियन लेखक का वर्णन हर 
ee समय की चिकित्सा]का उल्लेख इटेलियन लेखक निकोलियों मेन्युसी | a 
Niccolao manucci ने अपने पुस्तक मोगल इण्डिया में दिया है। लेखक 
स्वयं चिकित्सक था इसे ग्रौरङ्गजेब और शाह्‌ आलम के समथ कई बार 
राजमहल में चिकित्सा कार्य करना पड़ा, विष के रोगियों की, आँतों के फटने . P| 
को तथा शिरावेध चिकित्सा भी इसने की थी । इसके वर्णन से यह भी. पता a 
चलता है कि उस समय वस्ति (एनिमा) का चलन नहीं था इसके लिये aE af 
उचित साधन Mt नहीं थे न,इसका कोई उपयोग ही जानता था । 
| a 7 =. भा आ वृदः 
का यहं भी कहना ' है क्रि ड Ci नह ad ५2280 “he 
‘fra विषयों में निपुण थे, इनकी विद्या के श्र ae as ye स 
हकीमी बुज ग (बड़ा हकीम) हकीम उलमुंह SU Se, WN SS 
ag ह्‌ मुल्क (राजवद्य) ्रादि।  .. . में न 
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aa का इतिहास 
[स ग्रायु ह्‌ [४१ 


| ४ 
} 
उस समय प्लास्टिक सर्जरी का | 

| Sa भी चलन था, उसने इसका भी स्पष्ट 

। उल्लेख किया है, उसके लिखे श्रनुसार औरज्भजेब ने बीजापुर पर १६७० ई० : 
a । में ञ्राक्रमण किया, उस समय बीजापुर वाले यदि किसी मुगल को पत्ते काटते 

| या घास काटते देखते तो उसे पकड़ ले जाते ग्रौर उसकी नाक काट देते थे 
[र ' मुगल जर्राह इनकी नाक ठीक कर देते थे, इसके लिए जर्राह भौं के उपर से 

| माथे मांस काटकर नाक पर लाकर उससे नाक बनाते थे जख्म को भरने वाला 
न. लोशन लगाकर थोड़े समय में ही उसे भर देते थे। 


इसके ग्रतिरिक्त सिरावेध, दाहकर्म तथा नाड़ीज्ञान का वर्णन लिखा। 
सिरावेध पागल पन तथा श्रन्य रक्त का दबाव बढ़ने श्रादि की ्रवस्थाग्रों में 
जब कोई डाक्टर उसे ठीक नहीं कर सका तो उसने एक लोहे के छल्ले को 
ग्राग में लाल गरम कर नाभि पर दाग दिया जिससे ग्रांतों में गति उत्पन्न हुई 
और स्त्री का रोग ठीक हो गया, इसो प्रकार हैजे में भी दाह कर्म बताया है 
सुश्रृत ने भी यही चिकित्सा विसूचिका की बताई है 'साध्यासु पाष्ण्यों दहनम्‌' 
सुश्रुत Fo Wo ५६/२। 


नाडी ज्ञान- 


मुगल काल से पूर्व रोग जानने के तीन ।  श्राप्तेपिदेश अ्रनुमान,. प्रत्यक्ष 
प्रकार (पञ्चमिः श्रीत्रादीमिः ध्रश्नेनच थे । परन्तु मुगलकाल में जब परदे की 
प्रथा बहुत बढ़ी हुई थी। तब यह परीक्षा सरल न होने टी नाड़ी ज्ञान का 
विक,स SHI, सवे प्रथम नाड़ी ज्ञान हमको ay धर संहिता में मिलता है | | 


AN NY 


AMI) Ta) a 


शाङ्ग धर संहिता, भाव प्रकाश AAA दक्षिणी भारत की गद सं जीवनी 
। वद्धयोगतड्भिणी, योग रत्नाकर आदि ग्रन्थों में नाड़ी ज्ञान का प्रकरण होने 
के अतिरिक्त उत्तर भारत में भी कणाद का नाड़ी विज्ञान लिखा गया श्री यादव 
जी ने रावण कृत नाड़ी विज्ञान ग्रन्थ को अपनी आयुर्वेद ग्रथ माला में 
प्रकाशित किया है | नाड़ी विज्ञान पर छोटे बड़े लगभग ४६ ग्रन्थ मिलते हैं, 
संक्षेप में नाड़ी बिज्ञान का प्रचार इस देश में १३वीं सदी से हुआ है । वास्तव 

में नब्बांज नब्ज देखने में चतुर हकीम थे । 
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४२] algae का इतिहास | आयु: 
; | 

| 

रस योग वाले ग्रन्थ-- | इसी : 

; उल्लेर 


गुप्त काल के पीछे यदि भारत के उत्कर्षं का कोईसमयश्राया तो वह | एकर 
मुगलकाल ही था, भ्रकबर से लेकर शाहजहाँ तक का समय शान्ति तथा | लेप व 
ऐइवर्यं का युग था इस समय विलासता श्रधिक बढ़ गयी थो श्रत: इससे उत्पन्न | सुश्रुत 
रोगों को शीघ्र श्रच्छा करने के लिये इस विद्या का चिकित्सा में प्रवेश हुश्रा। | 


~ 


| सर्वप्रथम रसशास्त्र किमिया गिरि-धातुवाद सोना, चांदी बनाते के 
SF | लिये सिद्धों के पास था । इससे पूर्व इनका उपयोग चूर्ण के रूप में चला वह | और 
स्पष्टतः मुसलमानों को देन है, गुप्तकाल में मद्य लहगुन--प्याज और मांस un 
गाया था इस काल में मद्य के साथ AHA भांग शंखिया भी चिकित्सा A ar ! तथा 


4 
थ्प 


गये । | ine 
= ° | ह । इ 
aS ax संहिता | काशी 
प्रकाशित शाङ्ग धर संहिता में शाङ्ग धर को दामोदर का पुत्र बताया | 
है । ग्रन्थ कर्ता ने इसमें अपने सम्बन्ध में कुछ नहीं लिखा परन्तु शाङ्गाधर | ate 
| 


पद्धति में ग्रथ थ कर्ता ने श्रपना परिचय दिया है, उसके श्रनुसार शाकम्मरी देश 
में हम्मीर नाम का राजा हुआ है, जो कि चौहान वंश का था उसकी सभा में 
, राधव देव नाम का ब्राह्मण था उसके तीन पुत्र हुये गोपाल, दामोदर और 
देवदास, दामोदर के तीन पृत्र हुये जिनमें शाङ्ग धर सबसे बड़े लक्ष्मीधर छोटे 
तथा SMTA सबसे छोटे थे, इन्हीं शाङ्ग धर ने ag ae संहिता बनाई । 


शाङ्ग धर पद्धति में जिस हम्मीर का उल्लेख हैं वह मेवाड़ का राजा 
हम्मीर ही प्रतीत होता है । वह स्वयं विद्वान था. श्रौर विद्वानों का ग्रादर 
करता था उसी के नाम पर हम्मीर काव्य संस्कृत साहित्य में प्रसिद्ध है, इस 
का समय १२२६ ई० का है, शाङ्ग धर संहिता में ग्रन्थ कर्ता ने केवल इतना | लिङ्ग, 
कहा a मैं शाज़ धर सज्जनों को प्रसन्न करने के लिये मनियों के कहद | स्थान 
ये और चिकित्सकों के श्रबुभूत योगों का संग्रह करता हूँ । | ने अपन 
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इसी से लघुत्रयी में इसका स्थान हैं । शाङ्ग धर पद्धति में चिकित्सा सम्बन्धी 
| उल्लेख बिलकुल नहीं है। इसमें लोहे पर पानी चढ़ाने (Tempering) का 
| एक योग दिया है । जिसमें पिप्पली, सेन्धानमक कूठ को गो मूत्र में पीस कर 
| लेप कर लोहे को अग्नि पर तपा लालकर पानी में बुझाना चाहिये इसी को 
| सुश्रुत में पायना कहते हैं । 


शाङ्ग'धर संहिता तीन खण्डों में है, पहले खण्ड में परिभाषा ओषध लेने 
का समथ, नाड़ी परीक्षा, दीपन पाचन श्रध्याय कल्कादि विचार सृष्टिक्रम 
AT रोग गणना के सात ग्रध्याय हैं मध्यम खण्ड में क्वाथ, फाण्ट, हिम, कल्क, 
' चूणं, गुग्गुल अवलेह, स्नेह, आसव, धातुओं का शोधन-मरण रस शोधन मारण 
| तथा रसोपयोग हैं, तीसरे खण्ड में स्नेह पान विधि स्वेद, वमन-विरेचन, वस्ति, 
frag वस्ति, उत्तर वस्ति नस्थ कवल ग्रादि की व्याख्या है | 


| शाङ्ग धर संहिता पर दो टीकायें प्रकाशित हुई है ये टीकायें संस्कृत में 
| हैं। इनमें एक श्राढमल्ल की बनायी दीपिका है दूसरी गुढ़ार्थ दीपिका है जो 
काशी राम वैद्य द्वारा रचित है। 


शाङ्ग धर संहिता के हिन्दी, गुजराती, बंगाली और मराठी में अनुवाद 
ay हैं । + 
हुम ह 


४ भाव प्रकाश 


are धर, बंगसेन, बृहद्योग तरङ्गिणी के पीछे भावप्रकाश = हेतु, 
fag, श्रौषध रूप में सम्पूर्ण चिकित्सा का ग्रंथ है। लधुत्रयी में इस का 


स्थान होने से इसका प्रचारं अंधिक हुआ भाव प्रकाश के कर्ता भाव मिश्र 
इससे श्रधिक 


नें अपने पिता का नाम श्री मिश्र wen तनय कहा है । 
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ग्रपना परिचय नहीं दिया गणनाथ सेन इन्हें काव्य FT (कन्नौज) का 
कहते हैं भाव प्रकाश ग्रन्थ में फिरग रोग, चोप चीनी, शीतला श्रादि का वर्णन 


मिलता है । फिरंगी cra गीज भारत में पन्द्रहवीं शती में art थे परन्तु उत्तर. 


भारत में इनका सम्बन्ध १६वीं शती में हुग्रा। इनके कारण जो नया रोग 
यहाँ उत्पन्न हुआ उसका नाम भाव मिश्र ने फिरंग रखा भाव प्रकाश की एक 
प्रति १५५८ ई० की है ग्रतः इनसे पीछे का यह ग्रन्थ नहीं है । 


भाव प्रकाश के Higa खन्ड, मध्य खण्ड श्रौर उत्तर खण्ड ये तीन खण्ड 
हैं। उत्तर खण्ड वद्धतं छोटा है। पूर्वं खण्ड तथा मध्यम खण्ड प्रथम तथा 
द्वितीय दो खण्डों में विभक्त है। प्रथम खण्ड में श्रायुर्वेद के प्रवर्तक wheat 
कुमार से प्रारम्भ कर सृस्टिक्रम गर्म प्रकरण. दोष धातु वर्णन दिन चर्या ऋतु 
चर्या wife विषय देकर श्रन्त में वनस्पतियों का वणन है। दूसरे भाग में मान 
परिभाषा धातुग्रों का मारण; पंचकमं विंधि है । मध्यम खण्ड में ज्वरादि रोगों 
की चिकित्सा ग्रौर उत्तराखण्ड में बाजीकरण ग्रधिकार है। भाव प्रकाश को 
लिखी दूसरी पुस्तक 'गुण रत्न माल!” है इसकी एक हस्तलिखित प्रति इण्डिया 
आफिस के पुस्तकालय में है। इसके अतिरिक्त १६वीं सदी में टोडरानन्द, 


टोडरमल की लिखी, १७वीं शताब्दी में योग चिन्ता मणि हर्ष कीति सूरिकी' 


लिखी और वेद्य जोवन लोलिम्बराज का लिखा मिलते हैं । 


रस विद्या रसरास्त्र 


्रायुवंद में दो परम्पराश्रों का सामान्यतः उल्लेख है, वेद की परम्परा 


में रुद्र को प्रथम व्य कहा गया है। आयुर्वेद ग्रन्थों की परम्परा में ब्रह्मा 
ग्रायुवंद का प्रथम उपदेष्टा है, श्रतः रस शास्त्र में शिव को उपदेष्टा कहाँ 
गया है वेदों का सम्बन्ध भी ब्रह्मा से ही है, रुद्र शिव की जो कल्पनां 
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पुराणों में है, वह ग्रशुचित्व पूर्ण है इसलिए पवित्रता से सिद्ध होने वाले 
तत्वों का सम्बन्ध शिव के साथ जोड़ा गया a । इनमें औषधि भी सि 
सम्पत्‌ देती हैं। इसी सम्पत्‌ का सम्बन्ध तन्त्र से है शेष वस्तुओं की प्राप्ति 
सम्बन्ध मन्त्र से है । इस प्रकार हिमालय पर तप करके ऋषियों > जो सिद्धि 
या सम्पत्‌ प्राप्त की थी उसी प्रकार की सिद्धियाँ शमशान में पुरदे के ऊपर 
बेठकर प्राप्त करने वाले भी हुये हैं । ग्रत: जहाँ तक सिद्धियाँ प्राप्त करने का 
सम्बन्ध है दोनों ने ही सफलता पायी भले ही फल में भेद हो arena में बैठ 
कर सिद्धि प्राप्त करने वाले प्रबोघ-चन्द्रोदय नाटक में सोम. सिद्धान्त नामक 
कापालिक का वर्णन है । वह मनुष्य की ्रस्थियों की माला धारण क्र 
श्मशान में वास करता था । इस प्रकार राजशेखर विरचित कपुर मंजरी में 
भरवानन्द नामक कापालिक की चर्चा है । 


सिद्ध सम्प्रदाय या तराथ सम्प्रदाय :--- 


डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी-ने 'नाथ सम्प्रदाय” नाम से एक पुस्तक लिखी 
है, उसमें सिद्धों के विषय 'में विस्तार से उल्लेख है.। रस शास्त्र का आदि 
कर्ता जिस नागाजुन को कहा जाता है वह भी इन्हीं चौरासी: सिद्धों में से एक 
था इससे रसशास्त्र का विकास तथा समय स्पष्ट हो जाता है। साथ ही 
अल्वरुनीका भी सिद्ध सम्प्रदाय के होने क्रा उल्लेख है अ्रल्वरुनी ११वीं शताब्दी 
में भारत श्राया था । हठ योग प्रदीपिका को टीका में ब्रह्मानन्द ने लिखा है 
कि सब नाथों में प्रथम ग्रादि नाथ है जो स्वयं शिव रूप ही है। 


हठयोग प्रदीपिका में ताथ पंथ के सिद्ध योगियों के नाम दिये हैं, उनमें 
मन्थान धेरव, काक चण्डीइवर, भे रव और गोरख नाथ नाम भी है। महाणंव 
तन्त्र में दिये हुये नौ ग्रन्थों में नागाजु न_का-नाम.हैः। 


समय-नाथ सम्प्रदाय में गोरखनाथ. और eee नाव, ae कई 
कहानियाँ प्रचलित हैं । इन सबका निएकर्ष निकालते हुमे. द्विवेदी .जी ने. लिखा 
है क्रि मत्स्येन्द्र “नाथ. गोरख -ताथ ATTA aoa नाझ के नुपाः के 
गुरु थे। राहुल साँस्कृत्याटा कीं सूची में मीनपा की मत्स्पेन्द्रनाथ का पिता 
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कहा गया है जिनका समग्र eat शताव्दी है। ११ शताब्दी में श्रल्वरूनी जब 
भारत Ma था उसने रस विद्या ate रसायन विद्या में ग्रन्तर माना है रस॒ की ब 
विद्या को इन्द्रजाल से भिन्‍त बताया, उसने विक्रमादित्य और व्याडि की, || 
राजा वल्लभ श्रौर रंक फल विक्र ता की, धारा नगरी के राजमहल में [चाँदी 


के टुकड़े की कहानी देकर सोना चाँदी बनाने का उल्लेख किया है । ६ शिग्र 
BHR aa FOES STS Sa : | 
= (अदवरुनी का भारत, भाग 2 To ६१०) | लिखि 


ज्यायसी के पद्भावत में कई स्थानों पर रसायन विद्या की उल्लेख है। 


स्पष्ट है कि रसायन या रस विद्या का प्रारम्भ ७वीं शताब्दी से आरम्भ हो | 


गया था नवीं दसवीं शताब्दी में उसका कुछ विकास हुआ विकास हुआ ate १६वीं शताब्दी. और 


तक पूर्ण विकास हो चुका था। | प्रथम 
SSN | 
1 हुआ | 


नागाजुन नाम से बहुत से विद्वान हुये है, PAIS, योगशतक, तत्व इसमें 
प्रकाश श्रादि कई ग्रन्थों में कक्षपुट ग्रादि ग्रन्थों का प्रणेता नागाजुन कहा गया | रस fi 
ह नागाजु न इत चिता नन्द पटीयसी नामक ats पत्र पर लिखी एक | इसी: 
पुस्तक वद्यक विषय की'तिव्बत के गीम मठ (गांवठ) में है। सम्पूर्ण इतिहास | | 
को देखने पर यही निश्चय होता हैं कि ८वीं शताब्दी में सरहपा सिद्ध हुये हैं | 
जिनका नांगाजु न भी एक शिष्यं था रससिद्धों में जिस नागाजु'न का उल्लेख | 
हैं वह इसी शताब्दी का है। | es 


: ee. इस विद्या के ग्रन्थ | 


रस रत्नाकर यारसेन्द्र मंगल--रस विद्या का प्राचीन से प्राचीन 
ग्रन्थ जिसे नागाजु'न का बनाया कहा जाता है रस रत्नाकर या रसेन्द्र मंगल 
हैं। इसमें रासायनिक विधियों का वर्णन नागाजु न, wiser वटयक्षिणी, 
शालिवाहन तथा रत्नघोष के सम्वाद रूप में कहा है। धातुग्रों के शोधनार्थं 
विधियां इसमें वर्णित हैं, जैसे गन्धक, दरद, माक्षिक श्रादि का शोधन माक्षिक | रस र 
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से ताग्र प्राप्त करना । पारद का नाम रस है, इस ग्रन्थ में पारे से धातुओं 


| को बद्ध करने की विधि है Ga 


जम्वीर जेन नवसार धनाम्ल वे: क्षाराणि पचलवणारिनि. BEATS 
डिग्र दक सूरमि सूरण कन्द एमि: समदितो रसन्‌ पश्चरतेष्ट लोहान्‌. नागाजु न 


| लिखित एक दूसरा ग्रन्थ read योग माला भी है इसके ऊपर जैन इवेताम्बर 


साधु गुणाकार को टीका है। 


रस हृदय तन्त्र-रसेन्द्र मंगल की अपेक्षा यह ग्रन्थ अधिक व्यवस्थित 


| शरोर सम्पूर्ण है । यह श्रायुर्वेद ग्रन्थमाला में यादव जी निक्रम जी आचार्य ने 
प्रथम छपाया था, पुन. लाहोर से जयदेव विद्यालंकार की देखरेख में. प्रकाशित 


| 


gu | सर्वेदर्शन संग्रह में माधवाचार्य ने रस हृदय तन्त्र का नामोल्लेख He 
ET से प्रमाण भी उद्धृत किये हैं। १३वीं शती के रस रत्न समुच्चय में 
रस सिद्धों की गणना के साथ गोविन्द. का नाम आता है। इसलिये गोविन्द 
इस ग्रन्थ का कर्ता होना चाहिये किन्तु यह निश्चित नहीं हो सका है। 


रसाणव--माधव ने सर्वं दर्शन संग्रह में/रसार्णव का वर्णन किया है 


| रसाणंव १२वीं शदी का ग्रन्थ है, यह तन्त्र सामान्य रूप से पावती परमेइवर 
| संवाद है, इसके विभागों का नाम पटल है चौथे पटल में रसकर्म के उपयोगी 
| एवं उपरस लोहे ग्ादि में काम आने वाले कांजी, fas, लौह यन्त्र खल्व 
| कोष्टिका, मिट्टी के यंत्र, मुशल, ऊखंल, आदि उपकरणों का वर्णन है सत्वः 


पातंन विधि का उल्लेख भी है। 


रसेन््र चूडामणि 


इसे ग्रन्थं का कर्ता सोमदेव है.। te भगवद्‌ गोविन्द पाद के पीछे श्रोर 
रेस रत्न समुच्चय के. कर्ता से.. पहले GAT है।,सोम देव Gat महावीर 
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वंश का था इसलिये सोमदेव का समय १२-१३वीं सदी के बीच का होना | रत्न 
चाहिए। इस ग्रन्थ में रस पूजन रसशाला--निर्माण, परिभाषा, मूषा, पुट, | 
यन्त्र, रस, महा रस-उपरस, साधारणं रस, रत्न धातु, पारद के अज्ञारह | ज्वरा 


संस्कारों का वर्णन है | . 
| 
| 


रस प्रकाश सुधाकर--यह ग्रन्थ श्रायुर्वेद ग्रन्थ माला में छपा था इसके 
कर्ता श्री यशोधर हैं, यशोधर सुजानगढ़ (सौ राष्ट्र) के रहने वाले गौड़ ब्राह्मण 
थे, इनके पिता का नाम पदम नाभ था | 


रस राज लक्ष्मी--इस पुस्तक की प्रधानता इसलिये है कि इसमें पिछले | 

ग्रन्थों क्वे लेखकों का -उल्लेख हैं, विशेषत: रसार्णव काक चण्डीश्वर नागाजुन, | 
व्याडि; स्वच्छन्दः. दामोदर, वासुदेव, भगवत्‌ गोविन्द पाद राज लक्ष्मीका | राजः 
कर्ता विष्णु FARIA, बुवक का-राजवेद्य-था-बुक्क-का समय १३५४-१३७१० ' प्रका 


है, म्तः यह ग्रन्थ १४वीं शतीःक्राः होना चाहिये । | आयु: 

। काम 

TURAL Wag गरम्थ -महामहोपाध्यक्ष गोपाल भट्ट का बनाया | FE 

gal aga सी पुस्तकों के ग्राधार पर dade, यह ग्रंथ १३वीं सदी का oe 

होना चाहिये, इसमें रसकर्पर कीजबनावट' लिखी है!। इस ग्रन्थ के प्रारम्भ में के 
पारद का-शोधन, पातन, वोधन; मूच्छुंन 'ब।दि-गन्धक, वेक्रान्त, अ्रम्रक ताल, 

मनःशिला आदि का शौधत्त भारण दिया गया: है। बंगाल में इस ग्रन्थ का | इधर 


अधिक प्रचलन है । 


रस रत्न समुच्चय--इसका-कर्ता-वाग्भट है, शरष्टाङ्कु संग्रह के कर्ता 


वाग्भट के समान इसके पिता का नाम भी सिंह गुप्त है, इसी नाम साम्य से 
पुराने वंद्य सबको एक मानकर तीनों ग्रन्थों का कर्ता एक ही मानते है। 


रस रत्न समुच्चय में चपेटी ate सिंह ली राजा का उल्लेख | । इस 
इष्टि से तथा ara पिछले सम्बन्धों से sto प्रफुल्ल राय इसको 


१३वीं सदी की रचना मानते हैं। वाग्भट नामक और भी कः aT 
हुये हैं, Ta भागवट मं।लवेन्द्र का . ्रमात्य 'नेमीकुमार args | गभट 


/ 
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कोशकर्ता, रस रत्न समुच्चयकर्ता वाग्भट लघुजातक कर्ता आदि, रस 
रत्न la के प्रथम ११ भ्रध्यायों में रसोत्पत्ति, महारसों का शोधन उपरस 
साधारण रसों का शोधन श्रादि रसशास्त्र सम्बन्धी विषय है शेष भाग में 
ज्वरादि रोग रसयोग प्रधान औषधियाँ हैं। रसाला निर्वाण का वर्णन 
भी है | 


काइयप संहिता अथवा 'वृद्‌धजीवक तन्त्र 


काश्यप संहिता अ्रथवा वृद्धजीवक तन्त्र नामक एक ग्रन्थ नैपाल के 
राजगुरु To हेमराज ने सन्‌ १६३८ में श्री यादव जी के साथ सम्पादित कर 
प्रकाशित किया है, इसमें २४० पृष्ठ का एक विस्तृत उपोद्धात है, इसमें 
आयुर्वेद सम्बन्धी सम्पूर्ण जानकारी देने का प्रयत्न किया गया है। इस ग्रन्थ 
का मुख्य विषय कौमार मृत्य है। इसकी परम्परा भी चरक सुश्रुत की भाँति 
ब्रह्मा से प्रारम्भ होती है। ग्रौर इन्द्र TH समान है। इस ग्रथ के कर्ता कश्यप 
है । कश्यप के विषय की जानकारी इसी संहिता के कल्य-भ्रध्याय में मिलती 
हैँ । 


उसके अनुसार दक्ष यज्ञ को दिध्वन्स होने से देवता लोग भय क कारण 
इधर उधर भागने लगे उनके भागने से देहिव्क तथा मानसिक सब रोग उत्पन्न 
हुये, यह अवस्था सतयुग और वेता के सर्धिकाल की है। तब लोगों की हित 


कामना से महषि कश्यप ने अपने ज्ञान से पितामह की ग्राज्ञा द्वारा इस तन्त्र 


को बनाया था | 


कश्यप- | : | | 
` वैदिक काल से लेकेर चरक संहिता तक कश्यप श्रौर काश्यप॑ दोनों ताम 
सुने जाते हैं । चरक संहिता में कश्यप नामं दो स्थानों परं आया है, साथ ही 


मारीचि wera तथा मारिचि काइयपों यह दो पाठ, भेद भी मिलते हैं, इस 


प्रकार भारद्वाज ऋषि की भांति कश्यप शब्द' भी ऋषि AN गोत्र दोनों Wat 
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| | 
में es nage | 
में प्राचीन काल से मिलता है। उपलब्ध काश्यप संहिता के प्रारम्भ और | नि 
्रन्त में “इतिह स्माह भगवान कश्यप इन वाक्यों में कश्यप का उल्लेख है | | 
| प | ह 
चरक संहिता में काश्यप संहिता के कुछ वचन समान रूप में मिलते हैं | 
उदाहरण के लिये गर्भ के ग्राठवें मास में ate ग्रस्थिर रहता है, इस are. ] (१ 
गर्भ के ग्राठवें मास की गणना नहीं की जाती यह वर्णन दोनों ग्रन्थों में समान | 
है, इसके श्रतिरिक्त महाभ।रत में कश्यप नाम ग्राता है। उल्हण ने भी कश्यप | 
की चर्चा की है । भ्रष्टा ङ्ग हृदय तथा संग्रह में दो योग काश्यप के नामसे | (१ 
मिलते हैं । प्राचीन रावण तन्त्र में भी काश्यप श्रौर वृद्ध काञ्यप का नाम ' (७, 
आता है पं० हेम राज जी ने ज्वर समुच्चय नामक ग्रन्थ का उल्लेख इस / गिष 
प्रस्तावना में किया है.।. उनके श्रनुसार उक्त ग्रंथ की प्रति सातवीं या श्राठवीं | शोढ़ 
शती की है, और इसके.बहुत से श्लोक काश्यप संहिता से मिलते हैं, इसलिये. | | 
उसको रचना श्रौर भी प्राचीन है । | 
| १२ 
ही f 


निघण्टु और भैषज्यकल्पना | उदि 


: | | मदन 
ग्रौषधि seat की गुण विवेचना चरक-सुश्रुत काल :से ही safaa थी । की 

उस समय यह ज्ञान एक विज्ेष रूप में था, संहिता ग्रथों में गुण : दोष | की | सती. 
विवेचना मुख्यतः श्रन्नपानीय विषय तक हीं सीमित रही है । निघण्टुः क्रम से: | नाथ, 
रव्या का उल्लेख उपलब्ध निघण्टुओं में सर्वप्रथम धन्वन्तरीय निघण्टु में मिलता } मानते 
है, धन्वन्तरि ग्रायुवेद क उपदेष्टा हैं इसीलिए उनके नाम पर यह frees qa. Tags 
वैसे धन्वन्तरि का इस ग्रंथ के साथ कोई सम्बन्ध नही है, वैद्यक निघप्टगरों में जयचः 
चक्रपाणिदत्त का बंनाया द्रव्य गुण संग्रह भी प्राचीन है। चरक सुश्रुत दी | REE 
भांति इसमें area, मांसबगः शाकवर्ग, लवणादि वर्ग फल, जल, क्षीर | पालः 

em | a ने लिर 


व, ALR स शरोषृधिवगे का वर्णन नहीं है.। 


t 
। 
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: प्रायुर्वेद का इतिहास 
सू | FS र्‌ [५१ 


[र निघण्टु क्रम- 
, इस समय प्राप्त होने वाले निघण्ट्र बहुत कम है। इनमें मुख्य इस प्रकार: 
है, (१) धन्वन्तरीय निघण्टु (११५० ई०) : 


" ( है" पर्यायरत्नमाला (७०० ई०) (३) चक्रपाणि दत्त की शब्द चंद्रिका 
१०४० ०) t 


NE, Fe 238: 


न 
Tey (४) सूरेश्वर या सूरपाल का शब्द प्रदीप । (५) हेमचंद्र का free शेष 
से | (१०८८-११७२) (६) मल्लिनाथ की अ्रभिधान रत्नमाला या -सहशनिघ्ट्र 
फम ' (७) मदनपाल का मदन विनोद ( १३७४) ग्रादि इन सब में धन्वन्तरीय 
: frag को छोड़कर शेष सब में रत्नमाला प्राचीन है।. 


ः | शोढ़ल. निघण्टु- 


| धन्वन्तरि निघण्टु के बाद यह महत्वपूर्ण निघण्टु है, वेद्य शोढल का-समय 
। १२हवीं शताब्दी है। इसमें वनस्प्रतियों की पहचानः भीःबताई गई हैं । 

| वेद्य रूगनाथ जी इन्द्र जी ने लिखा है कि धन्वन्तरि निघण्टु मैं यास एक 
। ही लिखा है किन्तु शोढल ने दो यास लिखें हैं। bike 


एक. दुरालभा और दूसरा जवासा । इसी.प्रंकार.खदिर. भी दो हैं एक 
| खदिर दूसरा विद्खादिर। 


, | मदन विनोद निघण्टु-- m4 age | 
"sto भाण्डार कर ने-मदनपाल के मदम विनोद निघण्डु के लिए १४वीं | 
| सती. में बनने का ्रनुमान किया है,डा० -राजेद् लाल मित्र और पं० विश्वेश्वर 
नाथ, रेऊ.इस निघण्ड-कता मदनपाल को कन्नोज के गहड़बार वंश. का . राजा - | 
मानते. हैं: गहड़बार वंश का. राज्य. ११०० से ११७४ ई० तक रहा चन्द्र, | 

गहड़बार का पोता. गोविन्द. चन्द्र इसका पुत्र विजय चन्द्र . विजय चन्द्र का पुत्र - 
जयचन्द्र हुआ, जयचन्द्र ११६४ ई० में महमूद के साथ युद्ध करते हुये मारा 
गया था (इतिहास प्रवेश) परंतु इस पर विश्वास नहीं किया जा सकता मदन, 
पाल के पूर्वजों के नाम कन्नौज के मदन पाल के. नामों से भिन्न हैं निषण्डुकार | 
ने लिखा कि मदन'पाल काच्छ का राजा था, यह्‌ प्रदेश यमुना किनारे | 
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दिल्ली के उत्तर में था रवक वंश के राजाओं में रत्नपाल, भरणपाल, सहज 
पाल और उसका भाई मदनपाल हुआ | मदनपाल निघण्टु की रचना धन्वन्तरि 
निघष्ट् से मिलती है 1 इसमें द्रव्यों की संख्या ग्रधिक है श्रंतिम मिश्र का अ्रध्याय 
में दिनचर्या, ऋतुचर्या भी कही है, मदनपाल कृष्ण भक्त थे क्योंकि प्रत्येक 
प्रध्याय के प्रारम्भ में कृष्ण की स्तुति इस ग्रथ में है । 
राज निघण्टु या ग्रभिधान चिन्ता मणि-- 

इसके कर्ता नरहरि नें अपने को कश्मीर देशवासी बताया है। नरहरि 
ग्रमतेशानन्द के शिष्य और शिव के भक्त थे, ग्रन्थ कर्ता ने कहा है कि 
धन्वन्तरि, मदन Bat कोष ग्रादि से यह निघण्टु बनाया है, राज निघण्टु 
१५वीं शताब्दी के श्रासपास वना | इसमें वनस्पतियों के नाम अधिक हैं और 
कर्नाट की महाराष्ट्रीय भाषा के प्रचलित नाम भी हैं। जो सुनकर या पूछकर 
लिखे गये होंगे क्योंकि लेखक स्वयं कश्मीर का रहने वाला है। , 
राज बल्लभ-- 

राजं बल्लभ कृत द्रव्य गुण संग्रह है, इसके पाँच ग्रध्यायों में प्रमातादि 

आह्िक कृत्यों की चर्चा है, छटे अध्याय में ्रौषधियों के गुण सं श्लेप में बताये 
गये हैं; विरजाचरण गुप्त की मान्यता है कि राजबल्लभ देश का निवासी था 
अर्थात्‌ बंगाली था क्योंकि इस ग्रथ में मछलियों के भेद वर्णित हैं। मछली 
खाने का रिवाज कान्य'कुरंजों में भी है, इनका नाम भी कान्य कुजों जैसा है। 
इसलिए इनका पूर्वी उत्तर प्रदेश का होना भी सम्भव है। 
भाव प्रकाशान्तर द्रव्यगुण संग्रह-- 


भाव प्रकाश में वणित द्रव्य गुण संग्रह चिकित्सा दुष्टि से विशेष महत्व. 


का न होने पर भो उसी का पेठन पाठन अधिक प्रचलित है, इंसमें कुंछ नई 
श्रौषधियों का भी समावेश है यथा चोप चीनी, भाव प्रकाश के समय इस देश 


में रस चिकित्सा का प्रचार हो गया था इसीलिये रससिन्दुर, हिंगुल, रसकपू र. 


ग्रादि योग, फिटकरी, atarax, खार्पर मन शिला आदि का शोधन विधि पूर्वक 
लिखा है, साथ ही भाव प्रक्राश में द्रव्यों का वर्गीकरण विशेष प्रकार से किया 
गया है । भाव मिश्र ?६वीं शदी में हुये है। 1 | 
वैदिक निघण्टु-- ` ` ' ad 28, 


वेद में २६० वनस्पतियों का उल्लेख है इनमें १३० ial 


का तो mate की वनस्पतियों के साथ पूर्ण समन्वय हैं, 
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| 
| 
sf | सुश्रुत में वनस्पतियों की संख्या ३८५ है, TWH लगभग ४०० वनस्पतियाँ 
Caen, 
7 | 
क | कैमदेव निघण्टु-- 


| यह निषण्टु लाहोर से प्रकाशितःहुआ है । इसका -ग्रधिक प्रचार नहीं 
। हुग्रा उसे पथ्यापथ्य निणय भी कहते हैं, संक्षेप में राजनिघण्टु के परचात्‌ 


र 6 
५. प्रसिद्ध एवं बड़ा भाव प्रकाश निघण्डु ही है । 
r 
5 
र्‌ NIT Ss 
र्‌ 
| 212 ०5 
क | 
| कल्पना का अर्थः योजना हैः(कल्पने योजनःमित्यर्थेः -अरुणः दत्त) अर्थात्‌ 
i ह आ औषधि रोगी।को किस/योजना सेःदो-जाय इसके ज्ञानं-काःनाम!। MISA HeTAT । 
। | है ॥कल्पना से क्या-लाभ-है।?:इससे थोड़ी औषधःअधिकःकार्य;करती ऽह, । ग्रह 
|! काये संयोग विषटन:काल और संस्कार.से होता/है, -इसकेःलिये. कलपना ज्ञान | 
। पीछे लगभग चौथी या पाँचवी सती में उत्पन्न Gal, चूण का प्रचार (SAM | 
| `) पूवं भी था किन्तु चुर्ग कल्पना ad प्रथम ष्टाङ्ग सग्रह a = - 
: | के पञ्चात्‌'कल्पता की विस्तृत जानकारी arg धर संहिता: में se के कगार | 
| | चरकःके कल्प स्थान में भी बमन विरेचन: weal की घाना प्रकार. DLAI 


| आयीः है।। कल्पनाःके श्रन्द र॑ षध संग्रह;काल arta planes 8s 
.: + | का वर्णनःमिलता है इसकेःअतिस्क्त मात्रा: विकार, = संस्कार, AISA 
रखने के लियेःआसव-अरिष्ट की कममा, HATS FETT, 


'्रधिक fat ,सुरक्षि र क्या मे | 
| उपनाह प्रलेप, घत; तैल, धूश्रवर्ती श्रादि विस्तृतः HAE HITE RTT | 
पायी जाती है । 
j 
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न्य देशे की चिकित्सा के साथ 
आयुर्वेद का सम्बन्ध 


MM AN OU ao 


ग्रीक तथा भारत की चिकित्सा में समानता-- 


ey 


यूनानी ओर भारतीय चिकित्सा में जो अ्रत्यधिक समानता है वह इसी 

बात को बताती है कि दोनों देशों की चिकित्सा का विकास भाषा के समान | मे 
ही gar । दोनों देशों में त्रिदोष सिद्धान्त--बात, पित्त कफ से रोगोत्पत्ति मानी. अ 
गई है। इन तीनों दोषों का नाम वेद में भी है, ग्रीक ग्रन्थकार ओ्रोस्कोर्डी में | न॑ 
और उससे पूर्व वर्ती ग्रन्थकारों के श्रौषध शास्त्र में भारतीय तत्व दूढेजा | a 
सकते हैं--उदाहरण के लिये पिप्पली, पिप्पली, भूल इलायची, तेजपाल, als, स 
'वच. गुग्गुल, आदि भारतीय झ्ौषधियां ग्रीक देश के चिकित्सा शास्त्र में बरती | ज 
जाती थी । | कु 

| क 


` ` त्रिदोषवाद की समानता को देखकर कई विद्वान ग्रीक से भारत में इस | 


ज्ञान का आना मानते हैं जो पूर्णतः हास्यप्रद है। भारतीय बात पित्त, कफ | fi 
_का रूप चन्द्रमा, सूय ग्रौर वायु के विसर्ग, श्रादान और विक्षेप का रूपान्तर है, | 
a तीनों का आधार शाँख्य का त्रिगुणवाद है. जो भारत की श्रपनो उपज | 


र पाँच भौतिक और धातु भौतिकवाद दोनों का -उल्लेख आयुर्वेद शा स हः चि 
मिलता है, हिपो'क्रिटस न चातु भौतिकवाद को एक पक्षीय मानकर |. में 
उसका खण्डन किया है। सव प्रथम एम्पिडो क्लिस ने चातु भौतिकवाद को 
| 

| 


जन्म दिया था एम्पिडोक्लिस का ईरान--भारत आदि समीप देशों में श्राना ? : 
यहाँ दार्शनिक विषयों का ज्ञान प्राप्त करना और ग्रीस में जाकर इन विषयों | उर 
का प्रचार करना सिद्ध होता है। | ै कि जे ; पश्‌ 
es इसके अतिरिक्त दोनों देशों की चिकित्सा में जो समानतायें हैं 1 
हैँ डा० जोली ने ग्रपनी पुस्तक “इण्डियन मेडिसिन? में दिखाया है। | .. 
हिपोक्रेट की प्रतिज्ञा, जो श्राज भी मेडिकल कालेजों में चिकित्सकों को | लेप 


\ 


er 
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abe Seat a bak on) pats श्रनुशासन से: बहुत अधिक मिलती है । 
VAX को आम, पाच्यमान श्रौर gaa तीन अवस्थाये 
bi | व वस्थाये, 
तीन अवस्थाय रोगों को साध्यासाध्यता का ज्ञान, चिकित्सक के लक्षण 
ante भ्रनेक बातों की समानता मिलती हैं | 7 


प्राचीन मिश्र में चिकित्सा विज्ञान-- 


इसी | ` भारत और मिश्र का सम्बन्ध बहुत प्राचीन है, दक्षिण भारत में समुद्री 
गमान | सारे से व्यापारिक सम्बन्ध चलता ग्राया है। प्रथम मिस्त्र और बेबी लान से 
मानी | श्रौर बाद में.रोम राज्य के साथ यह 'सम्पक था कुछ भारतीय स्ते जेसे 
| में , नील इमली की लकड़ी मलमल जिसमें ममी लपेटी जाती थी मिस्त्र की 
डे जा te समाधियों में मिलि है। कुछ विद्वानों के विचार से बाईबिल में भी भारत के 
Ms, ST TTT व्यापार के प्रमाण उन वस्तुश्रों के नामो के रूप में मिलते हैं 
[रती । जो उस समय केवल भारत से ही विदेशों को भेजा जाता था | इस प्र 
|. कुछ देशों में भारत से ज्ञान गया। भारत के समान मिस्त्र में लिड्भपूजा, वेल 


ta का आदर, AX देबीलोन में पृथ्वी की पुजा मिलती है। = 
a । तिब्बत का वैद्यक ज्ञान- 
उपज | भारत का तिब्बत के साथ पुराना. सम्बन्ध है । कुछ मूल संस्कृत ग्रन्थों 


| का अनुवाद ८वी रदी में तिब्बती भाषा में हुआ था - इसके पीछे कई ग्रन्थों का 

a में अनुवाद हुआ तिब्बत के आयुर्वेद ज्ञान का आधार भारतीय 
1: ७ 'चिकित्सा मानी गई है (नवस्नायुशतानि, नव स्त्रोतासि सु०शा० ५।६) निदान 
कर |. में आयुर्वेद सिद्धान्त को ही माना गया है। 


ग्रौषधियों में त्रिफला, मरिच, उत्पल, प्याज, शोठ, तज कूठ आदि का 
यों उल्लेख है, तिब्बत में सींग द्वारां रक्त मोक्षण पद्धति यन्त्र Teal का नाम 

पशुओं के नाम पर रखने का रिवाज गर्भे की लिग परीक्षा पद्धति ग्रादि बातें 
आयुर्वेद से मिलती हैं । | ] 


| .. तिब्बती ग्रन्थों का मंगोल भाषा में भी अनुवाद ga है, हिमालय की 
को | 'लेपचाःआआदि जातियां तिब्बती चिकित्सा का व्यवुहार. करती है तिब्बत में 
| 
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T + | समर 

ag ad बहते समयः पूर्व फेल बुका था, इसके साथ वहाँ आयुवंद BT Ss 

चना सम्भव है महावर में सारथ्ये सग्रह ता के व्यक म उल्लेख है | न 
२३वीं शती का शोगाणव सबसे प्राची त ग्रन्थ है, सिंघली भाषा में जो आधुनिक | : 

| = आधार भी । मैंका 

वैद्यक ग्रन्थ मिले हैं तया जो हस्तलिखिंत मिलते हैं उनका आधार भी भारतीय का 

ग्रायुवेंद ग्रन्थ ही है । Re 

| रखा 

चस्मा Pes: 

सुश्रुत की ख्याति ६०० ई Harta तक पहुंच चुकी थी परन्तु सुश्रुत | श्राव 

द्रव्य गुण आदि का ईस देश में वरमी भाषान्तर १८वीं शदी में हुआ है। ara 

>> मद ot 

'फॉरसी भ्रौर श्ररवी संम्बन्ध-- | sal 


चरक संहिता a वाल्हीक: भिषक के रूप में काँकायन का नाम आताहे | = 
सिद्ध योग संग्रहः में पारसीक़ -यवाती का उल्लेख है यह्‌ भारत से. ईरान का ङ {` 
सम्बन्ध fag करते हैं। मध्य काल में धातुओं का-उपयोग प्रफीम का व्यवहार | 2 
नाड़ी परीक्षा अरब से भारत में ग्राया हींग ग्रांज भी हमको ईरान काबुल से | a 
मिलती हैं, मुसुलमानों के समय मुस्लिम हकीम स्वतस्त्र रूप है अपना Sa | जसे 
करते रहे उन्होने भारतीय पद्धति को नहीं अपनाया अपितु वेयं ने इनसे कुछ | सकः 
लिया है, जैसे श्वत, AEA, WH कल्पनायें हकीमों से लीःगई हैं# अतः'भारतीय | प्रार 


“चिकित्सा का सम्बस्ध-यूनान से स्पष्ट है।। | fat 
* 
| > जा 
7 | Zo 
ॐ पर 


Pe peu (as * के 
. आधुनिक काल (१८३८ से) | ९, 


spat का ग्राधिपत्य १८४६ ई० तक समूचे! भारंत'पर हो:चुकी | आर 

था १८४७ में जब डलहौजी हाडिञ्ज का उत्तराधिकारी बनकर AI 

“में य्या तो उसने 'कहा कि मैं हिन्दुस्तान “की जमीन को/ससतल के ie 
"दगा, और श्रोते ही वह खंडहरों” की' gare “में ।लंग। ara ge | 

| 

| 

ri. 
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प | [ ५७ 
| 
| 
| समस्यारथं सुलझाई उनसे: स्वाधीनता के विपुल ge की am भड़की और 
हे | १८५७ में वह फूट पड़ी इसकी विफलता. से कम्पनी का शासन. समाप्त: होकर 
कक. साम्राज्ञी का शासन समाप्त होगया। भारत में अंग्रे जी शिक्षा की नीव लाई 
यर ! मैंकाले ने रखी । इस शिक्षा पद्धति की नीव में उसका एक ही लक्ष्य था कि 


इस देश पर शासन करने का दिमाग तो इर्लेण्ड से श्रायगा परन्तु उसके हाथों 
के रूप में आदमी यहां तैयार किये जायेंगे उसने. पांठ्यक्रम इतना जटिल 
। रखा जिसमें उत्तीर्ण होना कठिन था । ग्रतः शिक्षा क। प्रसार अवरुद्ध रहा 
१८५४ में कम्पनी के उच्च श्रधिकारियों ने भारत में युनिवसिटियों की 
त | आवश्यकता का अनुभव किया | तदनुसार १८५७ में कलकत्ता मद्रास और 
| बम्बई में लन्दन के विद्या पीठों के नमूने पर विद्यापीठ बने इस समय अपने 
Sr की आवाज सुनने वाले व्यक्ति स्वामी दयानन्द हुये जिन्होंने इस शिक्षा 
| पद्धति का विरोध किया gat समय राजा राम मोहन एवं राम कृष्ण परमहंस 
gars वादी हुये, रामकृष्ण मिशन ग्राज भी सेवा कार्य कर रहे हैं, दादाभाई 
। चौराजी के अतिरिक्त बंगाल में राम मोहेन राय एवं ईश्वर चन्द्र विद्या सांगर 
[र | उत्तर भारत में सर सेयदे श्रहमद खाँ, महाराष्ट में गोपाल हुरिदेशमुख रादि 
से  सुधारकों में हुये यह समय देश में अंग्र जी शिक्षा के प्रसार का था। भारत 
धा ' जसे विस्तत देश के लिये बहुत बड़ी संख्या में ्ादमी इंगलेण्ड से ग्रा नहीं 
| सकते थे इसलिये काम चलाऊ आदमी पैदा करने के लिये यहाँ पर शिक्षा का 
फय | प्रारम्भ हुआ । यह शिक्षा जैसे अन्य क्षेत्रों में ऑरम्भ हुई उसी प्रकार 
' जिकित्सा क्षेत्रों में भी प्रारम्भ हुई। | Sie ) 
2 5 ` जकित्सा शास्त्र का ज्ञान देने के लिये बंगाल में मेडिकेल कालेज १८३५ 
| ई० में खोला गया इस नये कालेज में भारतीय To मधु सूदन गुप्त ने मृत देह 
a दि पर पहला तस्तर लगाया था, गुप्त के इस साहसिक कार्य हे Be A 
छे) } के फोः विलियम से तोप दागी गई थी १८३६ में मधु सूदन गुप्त THAT 
; ) | पहलौं बार छपवाया । | 
| 
| 
ie 


[थ आधुनिक विज्ञान का .संसर्ग तथा 
समय से पुनः -प्रारम्भ हुआ इसलिये श्री 
बुतिक समय का प्रारम्भ इसी समय से 


्रयुर्वेद `के ्रध्यायन के से 
आयुर्वेदीय ग्रन्थों का. प्रकाशन इसी , 
दुर्गा शंकर केवल रास शास्त्री ने श्रा 


at माना है। oe 
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३ | 
| 
| 
चरक संश्रत के काल में भले ही आयुर्वेद की उन्नति हुई हो । परन्तु गुप्त इस 
काल के पीछे इसमें सहसा रुकांवट ग्रा गई। फिर भी प्राचीन संहिताश्रों का | 
पठन पाठनं तथा उनसे प्राप्त ज्ञान के ग्राधार पर वयक व्यवहार चलता | 
रहा | । भारं 
ह्‌ | मार 
ee 
! लाल 


ग्रायुवंद के हांस के कारण- 


सातवीं ग्रांठवीं शती के पीछे देश में विद्या की श्रवनति प्रारम्भ हुई, “इस | 
ह्लास के ग्रधिकतर कारण राजकाय थे — जैसे देश पर बाहरी ग्राक्रामकों के. x 
भ्राक्रेमण होना, किसी. भी प्रकार को राजकीय सहायता ना मिलना” | ee 


.-परन्तु.मुख्य कारण यहाँ के वेद्य स्वयं थे, जो ग्राज भो है, मुसल 
झासक्रो ने अंग्र ज िकित्सकों से उपचार करवाया उनके AIA हकीम थे जो 
उसी. देश की चिकित्सा करते थे, gat का जीवन. श्रालसी हो गया उनमें शोध 
या ज्ञान,की.भाबना समाप्त हो गई. थी.। Ga: वेद्यक़ व्यवसाय ब्राह्माणों के 
हाथ में. रहा, उनको चीर - फाड़ में स्पर्झा -स्पर्श-आदि बातों का विशेष ध्यान 
रहा., जिससे, इस. ज्ञान में कमी हो गईं, यह अवनति धीरे २ प्रारम्भ हुई, 
इसमें वज्ञात्िक, बुद्धि और अच्छाई को ग्रहण: करते की.संकुचित. वृत्ति, श्रभिमान | कञः 
भाव आदि कारणों से सत्रहवीं श्रठारहवीं शती में विद्या पूर्णतः क्षीण हो गई | 
चिकित्सा का मूख्य स्थान हकीमों तथा डाक्टरों ने ले लिया आयुर्वेद प्रणाली 
उत्तर भारत: में पूर्वी-बंगाल में सुरक्षित रही: दक्षिण में मालावार. को.-चीन ह 
बनी रही, शस्त्र कर्म (आदि „विलग्नः चिरकाल से उपेक्षित. चले. ग्रा रहेथे । . 
गुजरात; महाराष्ट्‌, उत्तर्‌ प्रदेश, -पंजाब,- राजस्थान में झारङ्गधर, माधव ह 
तिदान रह गग्रा इस प्रकार: ब्रिटिश शासन से ज्ञान के क्षेत्र में जो - धक्का लगा, ५ 
विशेषकर विज्ञान और चिकित्सा विषय में परिवर्तन प्रारम्भ हुआ, १८३६-३० | 
में GAT का प्रकाशन हुआ था इसके पश्चात्‌ चरक संहिता और दुसरे ग्रन्थ 

छपने प्रारम्भ हुये | इसी समय बम्बई में आ्ायुवेद के ग्रन्थे प्रकाशित. हुये; इसके 

पश्चात्‌ इन ग्रन्थों का क्षेत्रीय भाषांग्रों में अनुवाद होना आरम्भ gat, मराठी 

बंगाली feat भ्रनुवाद विशेष रूप में हुये, इंससे आ्रायुवेंद का प्रचार सरल 

al संस्कृत की अपेक्षा क्षेत्रीय भाषाश्रों के श्रनुवाद श्रधिक बिकने लगी । । विज्ञ 
| 
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| 

[त | इस समय का विशेष साहित्य-- 

का | * 

ता | भ्रद्टारहवीं शती में कई पुस्तकं प्रारम्भ हुई जिनमें १--ग्रातक तिमिर 
| “pata माधव, ३-भषज्य रत्नावली कर्ता गोविन्द दास, कलकत्ता 
जे इसमें योगों का संग्रह हैं। ४-पग्रायुवेंदीय द्रव्याभिधान कर्ता श्री कुझ्ज,बिहारी 
। लाल सेन गुप्त, कलकत्ता, ५-निघण्ट् रत्नाकर कर्ता गोड बोलें, बम्बई । 

अंग्र जी में भी कुछ पुस्तके लिखी गई जिनमें उमेश चन्द्र दत्त, की लिखी 

के 


aim aaa मेडिकल साइन्स । Se 


—————s-+,—____. 


ot oe 


च ' अविनाशचन्द्र कविरत्न का चरक BT ATT श्रनुवादं श्ौर कुन्जी लाल 
` का सुश्रत संहिता का ग्रनुवाद मुख्य है । i 
i | 


हु i 
| | ed 
> | eu 


इस प्रकार इस समय दो प्रकार के' ग्रन्थ बने, एक संहिता ग्रन्थ" जसे 
* ` आयुर्वेद विज्ञान, श्रायुवेंद संग्रह, वेषज्यं रत्नावली ग्रादि। इन ग्रन्थों में 
mE] पाञ्चात्य चिकित्सा कें विषय भी लिखे जाने लगे श्रायुर्वेद विज्ञान में प्लूरसी 

| को उरसतोप के नाम से लिखा है, यह प्रवृत्ति बीसवीं सदी में रसः विषयक 
१ | ग्रन्थों में पायी जाती है। श्री सदानन्द 'घिल्डियाल ने रस तरङ्गिणी में स्वर्ण 
र =< के नाम से गोल्ड क्लोराइड्‌, रजतनत्रित्‌ (सिल्वर नाइंट्रेट) आदि 
a | ` आधूनिक योगों को संस्कृत में छन्दोबद्ध किया है | 

| 


7 


व F | 
1, a . पाइ्चात्य चिकित्सा की सहायता से प्राचीन ग्रन्थों के स्पष्टीकरण का 
6 प्रयास विषद रूप में श्री भास्कर गोविन्द. धाणेकरने ATH सुश्रुत ie 
थ | किया है। इस प्रकार कुछ ग्रन्थे पाश्चात्य विषय को लेकर संस्कत या क्षेत्रीय 
के | भाषा में भी लिखा-गया जैसे संस्कृत ग्रंथ कविराज गणनाथ सेन का प्रत्यक्ष 
} | शारीरम्‌ ger है। श्री दामोदर शर्मा,गौड़ ने भ्रमिनव तित नाम से 
र रूण ग्रन्थ. संस्कृत में संकलित किया है, Slo मुकुन्द्र स्वरूप वर्मा का स्वास्थ्य 
विज्ञान भी है । | ह 


a in f ज Or 
पुस्तक मैटेरिया मेडिका are fees | सर भगवत सिंह जी का ए शार्ट हिस्ट्री 
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CWS) 
“इस युग के प्रतिष्ठित वद्य 


जिस प्रकार प्रत्येक देश में अपनी चिकित्सा प्रणाली है, इसी प्रकार भारत 
के हर प्रान्त की ATT चिकित्सा परम्परा है। यह परम्परा १८५६ से:-आज 
बंगाल में मिलती है। इस परम्परा का प्रारम्भ कविराजः गंगाधरः-जी से 


मिलता है; इनके शिष्यों की परम्परा से यह आयुर्वेद ज्ञान WAH. शाखाग्रों में 
बिभक्त होकर जयपुर, लाहोर, हरिद्वार दिल्ली आदि स्थानों में फला । 
कविराज गंगाधर 


| ग्रापका जन्म बगाल TAT २०५ ( १८४६ वि० स) में जंसोर जिले 


के भागुरा ग्राम में हुआ था आपने अनेक शास्त्रों का अ्रध्ययन कर १८ वषं को 


उम्र.में राजशाही जिले के वेल धरिया नामक स्थान. के विख्यात कविराज 


रमाकान्त सेन के पास ग्रायुवंद पढ़ा था तीन वष ग्रव्ययन कर २१ वषको 


~ 
> 


उम्र में कलकत्ता में चिकित्सा कार्य प्रारम्भ किया, मुर्शीदाबाद में इन्होंने 
कासिम बाजार की महारानी की चिकित्सा की तो यह देखकर के पारिवारिका 
चिकित्सक हो गये इससे इनकी प्रसिद्धि हुई-कि डा०- के ग्रसाध्य रोगी | 
इनसे चिकित्सा करातते;थे, SH पुत्रःका ताम धरणीधर है इनके, शिष्यों.की 
परम्परा बहुत लम्बी है, तथा इन्होंने लगभग: ७६ ग्रन्थ लिखे-जितमें. ११ 
आयुर्वेद के हैं, चरक पर इनकी TET HET तरु व्याख्या -का -वर्णन पीछे हो 
चुका हैं। श्री गंगाधरः जी की: मृत्यु ८६ वर्ष -की आयु में .- १४९२ fave 


सम्बत्‌ में हुई। ` ` ` aE | म क 


श्री द्वारका नाथ सेन- 


„ महामहोपाध्याय कविराज द्वारका नाथ सेन का जन्म ,१८४३ इसवी में 
बंगाल के फरीदपुर जिले के खण्डरपारा' में हुआ था इनका वंश चिकित्सा के 
लिए प्रख्यातं था ये सात भाइयों में सबसे छोटे थे, इन्होंने मशिदाबाद में 


श्री गंगाधर जी से ग्रायुर्वेद पढ़ा १८७५ में इन्होंने हथुवा के महाराज तथां 


` उदयपुर (मेवाड़). के राणा की चिकित्सा भारत सरकार के निमन्त्रण पर की 


थी वद्यों में महामहोपाध्यायं की उपाधि इन्हें १८७६ में सर्वप्रथम मिली थी 


` इनंकीं मृत्यु १९०६ ई० में हुईं, इनके बड़े पुत्र का नाम योगेन्द्र नाथ सेन है 
Sil उस समय एम० ए थे ये भी कलकत्ता में प्रसिद्ध वेद्य ठय 


रण ऊ...._....... 
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| | श्री हारायण चन्द्र चक्रवर्ती 


इनका जन्म पवना जिले के वकलिया ग्राम में हुआ था । इनके पिता का 

& नाम कविराज आनन्द चन्द्र चक्रवर्ती था, पिता पुत्र दोनों गंगाधर के शिष्य थे, 

इन्होंने शवच्छेदन कर शारीर ज्ञान प्राप्त किया। जिससे ये सुश्रुत सम्बन्धी 

शल्य कर्म भी करते थे, ग्रांखों की चिकित्सा में भी निपुण थे तथा ग्राँखों का 

आंप्रेशन भी करते थे इनकी मृत्यु १६३५ ई० में हुई, इन्होने सुश्रुत पर व्याख्या 

टिप्पणी रूप में संदीपन भाष्य लिखा अपने जीवन में इन्होंने धन भर यश दोनों 
कमाये राजशाही में इन्होंने एक आयुर्वेद विद्यालय भी खोला था । 


2.29 gq Aj 


श्री योगीन्द्र नाथ सेन- 


इनका जन्म HAHA में १८७१ Fo Aga था । इनके पिता का नाम 
महामहोपाध्याय श्री द्वारकानाथ सेन था इन्होंने कलकत्ता विश्वविद्यालय से 
एम० Vo की परीक्षा उत्तीर्ण की चिकित्सा का अध्ययन ग्रपने पिता से ही 
। क्याथा। 


चरक संहिता पर इनकी चरकोपस्कार नामक सुन्दर व्याख्या लिखी है 
हो | किन्तु यह अपूर्ण है, इन्होंने पथ्ररिघाट कलकत्ता में एक पाठशाला भी चलाई 
म्री | जहां दूर-दूर से विद्यार्थी ग्रायुर्वेद पढ़ने आते थे । | 
ज | ' गरीबों के लिए इन्होंने गुप्त दवाखाना भी खोला, इनकी मृत्यु पहली 
न ae. १६१८ में हुई । 


| 
oft गण नाथ सेन- 


Sonat का प्रसिद्ध स्थान है यहाँ पर एक रघुनन्दन गोस्वामी वेष्णव थे इनके 
दौहित्र कुल में उत्पन्न गंगाधर वाराणसी में चिकित्सा करते थे, क दो a 
थे एक यज्ञेश्वर दूक्षरे कुल्ज बिहारी ने IAT का अंग्रेजी eee aun 
कुन्ज विहारी की दो सन्तान थी ज्येष्ठ पुत्र केदार नाथ और क ड ise 
यही विश्वनाथ श्री गणनाथ जी के पिता थे, गणनाथ सेन का जन्म १६२ 
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1 ग्रापका जन्म बंगाल में गढ़ प्रदेश के श्री खण्ड नामक स्थान में हुआ, यह 
| 
| 
| 
| 
| 
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सम्बत्‌ में हुआ, श्रापने संस्कृत, दर्शन ग्रादि का श्रध्ययन कर अंग्रेजी बी० ए० | पूर्वः 
परीक्षा उत्तीर्ण aloes so में मेंडिकल ` कालेज में प्रवेश कर १६०३ में | सम 
उपाधि प्राप्त की इन्होंने प्रत्यक्ष शारीरम्‌ ale सिद्धान्त निदानम्‌ लिखकर ' मेंए 
्रपनी कीति श्रक्षय बनायी, आपने अपने पिता के नाम पर विश्वनाथ विद्यापीठ ' 'सन 
आयुर्वेद के लिए चलाय्रां। ' माल 
श्री. विजय रत्न सेन- 
इंनका जन्म बंगाल के विक्रमपुर नामक स्थान में २० नवम्बर १८५८ ई० | कर 
में वेद्यः कुल tear) इनके पिता का नाम कविराज जगच्चन्द्र सेन था १८ मास | भयः 
at आयु में इन्हें'पितूं वियोंगः हो गया. अतः इनकी" रिक्षा-दीक्षा कलकत्त- में | की 
अपने मामा केःघरःरहकरं'हुई; इन्होंने साहित्य,-व्याकंरण, दर्शन तथा श्राथुर्वेद | 
का ग्रध्ययन कर चिकित्सा व्यवसाय से धन कीति उपजित की, इनकी कीति | श्री 
सुनकर जम्मू कश्मीर के महाराज ने चिकित्सा के लिए बुलाया आपने वनौषधि | 
दर्पण नामक सुन्दर निघण्टु की रचना की ५२ वर्ष की श्रायु में १९११ में मृत्यु ` | पित 


= Dz. 


eae i | रा 
उभी दामिनी gam se 
आपका जन्म खुलता जिले के पायोग्राम में १८७६ So F ear था, । पाठ 


| प्रिता का नाम कविराज पंचाननरे था जो ग्रायुर्वेद ग्रौर संस्कृत के अच्छे ज्ञाता.. FS 
थे यामिनी भूष॑ण जी ने संस्कृत से एम० To तथा मेडिकंल कालेज से १६०५ | 
-में'एम बीळ बीएस उपाधि प्राप्त: की इन्होंने अपना स्वतन्त्र व्यवसाय 
कलकत्ता में प्रारम्भ किया और १६१६ इ में श्रष्टाङ्ग' आ्रायुवेंद कालेज की 
तथा चिकित्सालय को स्थापना की । इसका विस्तार १६२४ में महात्मा गांधी . | 
के हाथीं उद्घाटन कराया । यहां सब प्रकार की सुविधा हैं श्रौर तीन सौ दक |६ | 
अधिक विद्यार्थी शिक्षा लेते हैं, इन्होंने शालाक्य तन्त्र, प्रसुतितन्त्र, विषविज्ञान 7 ie 
श्रादि कई उपयोगी पुस्तक प्रकाशित की । सन्‌ ११३५ में ४७ वर्ष उम्र में | आप 
है गम हक हो गया भ्रष्टाँग lo कालेज के साथ आपका नाम जुड़ा EAT | विक 
pe Pig j I Fiz $ षः = 5 
श्री हरिरञ्जन मजुमदार- | fax 
` कविराज हरिरञ्जन मजुमदार का जन्म कश्मीर में सन्‌ १८८५ में हुञ्रा | नैपुण 
था जहाँ महाराजा रणजीत सिंह श्रोर प्रताप सिंह जी के ' राज्यकाल में इसके | उपा 
पिता कविरत्न षष्टीचरण मजुमदार राज्य के गृह चिकित्सक थे वैसे इनके | प्रियः 
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ए० | पूर्वेज चट गाँव (Fo पाकिस्तान) के रहने वाले थे बंगाल में साधारण शिक्षा 
में | समाप्त कर इन्होंने १६९०५ में प्रेसीड़ेन्सी कालेज कलकत्ता से वनस्पति विज्ञान 
कर | में एम०ए० किया । पश्चात कविराज उमाचरण भट्टाचायं से. प्रायुवेंद पढ़ा | 
ics सन्‌ १९२० में जब हकीम श्रजंमल खां को हरिरञ्जन मजुमदार, के बारे में 
मालूम हुश्रा तो उन्होंने दिल्ली में श्रा० तथा यूनानी तिब्बी कालेज के संचालन 
हेतु उन्हें बुला लिया। यहाँ पर ये १७ वर्ष तक aro कालेज का संचालन 
ई० | करते रहे और दिल्ली म्ुनिसपैलिटी में आ्रायुवेंद चिकित्सालय खुलवाने का 
Tq प्रयत्न भी: किया श्राजकल' ११ श्रा० चिकित्सालय दिल्‍ली म्‌० बोर्ड के जनता 
में / को सवा कर रहे हैँ, : FR Pies 


as 


क्षि at aga मिश्र- 


घि अजु न मिश्र का जन्म काशी में सम्बत्‌ १६१० में हुआ था। आपके 

त्यु पिता का नाम To भानुदत्त था जो मूल निवासी पंजाब में होशियारपुर जिले 

के थे, आपने संगरूर रियासत के वैद्य दिला राम जी से ग्रायुर्वेद सीखा और 
! 'चिकित्सा क्षेत्र कांशी बनाया ॥ आयुर्वेद प्रसार हेतु आपने, ग्रायुर्वेद प्रबोधनी 

£ | "पाठशाला खोली जो ग्राज श्रजु विद्यालय के नाम से बनारस में है। ्रापकी 

ता मृत्यु १६७९ सम्बत्‌ में gal ` ` $ जा 

) - द ee ~ 

[य | 

ar if 

ft र श्री सत्यनारायण शास्त्री 

DO rT . 

Bf काशी के श्रगस्त कुण्डा मुहल्ले में १६४६ सम्बत्‌ में ग्रोपका जन्म हुआ | 

में + « ग्रापके पिता का नाम बलभद्र पाण्डेय था, श्राप में बचपन ' से ही प्रतिभा का 

T ५ विकास था जिससे शीघ्र ही व्याकरण, दर्शन विषय में पाण्डित्य प्राप्त कर 
1 लिया । आयुर्वेद का श्रध्ययन श्री धर्मदास जी से किया आप काशी हिन्दू 


विश्वविद्यालय में अध्यक्ष रहे, श्रापका नाड़ी ज्ञान चमत्कारिक है। चिकित्सा 
पनैपुण्य' के: कारण आप-राष्ट्रपति के चिकित्सक नियुक्त हुये, तथा पदम भूषण 
उपाधि से सम्मानित हुये हैं, आपके कई शिष्य हुये जिनमें मुख्य दामोदर गौड़, 
प्रियेत्रत शर्मा;-शिवदत्त शुक्ल तथा रमानाथ द्विवेदी हैं। ... 


(७-0. Gurukul Kangri Collection, — - i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


्रायुर्वेद का इतिहास श 
६४] | 


कविराज प्रताप. सिंह जी- | as 
ग्रापका जन्म उदयपुर राज्य में १८६२ ई० में हुआ आपके पिताका | निव 
नाम To गुमानीराम था | संस्कृत TAT AA जी का सामान्य ज्ञान प्राप्त क्र्‌ | की 
gry आयुर्वेदाध्ययन के लिये मद्रास चले गये वहाँ पर ste pus ‘ जीव 
महोदय से ग्रायुवेंद सीखा, कुछ दिन गणनाथ सेन के पास भी रहे ।कु दिन | कर 
काली कमली ऋषिकेष तथा पीली भीत में काम करके ef काशी. हिन्दू विद्व- | झार 
विद्यालय में ग्रा गये वहाँ AUT फामसी सुपरिण्टेण्डेण्ट तथा रस शास्क्ष-भैषज्य आप 
कल्पना के अध्यापक रहे | Wea में आप भारत सरकार के स्वास्थ्य विभाग में 

परामश दाता के रूप में काम करते रहे | श्रापने कुछ ग्रन्थ लिखे जिनमें जच्चा 


और खनिज विज्ञाने श्रादि हैं । 


कविराज नरेन्द्र जी मित्र , 


ग्रापका जन्म लाहोर में १८७४ ई० में हुआ था। १८८५ में इण्टर age 

परीक्षा पास कर लाहोर मेडिकल कालेज में प्रवेश लिया किन्तु श्रस्वस्थ हीते | ea 

से चिकित्सा कराने इन्दौर गये वहाँ श्रमृत लाल गुप्त से चिकित्सा कराकर गाया 

स्वास्थ्य लाभ किया इससे आपकी श्रायुर्वेद के प्रति ्रास्था बढ़ी और वहीं । आय 

: रहकर आयुर्वेद का अ्रध्यय्न किया पीछे लाहौर श्राकर चिकित्सक कार्य कके | की 

अध्यापक भो रहे, आपने कई नये योगों का निर्माण किया 'रसतज्िंगी के eT 
सदानन्द शर्मा घिल्डियाल ata ही शिष्य थे। आपके शिष्य जयद 

- विद्यालंकार ने चिकित्सा कलिका की हिन्दी व्याख्या लिखी तथा HIST रत्ना- : 

- बली का हिन्दी ग्रनुवाद भी किया | 


< 
Shes 


sf यादेव जी त्रिकम जी आचार्य 


आ्रापका जन्म सम्बत्‌ १६३८ वि० में: पोरबन्दर. (काठ्यावाड) में | 
हुआ था आपके पिता श्री त्रिकम जी पोरबन्दर के राणासाहब क र हैें 


| 
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वद्य थे । विद्याध्ययन पोरबन्दर में हर्रा 
दर्शन, श्ररवी, फारसी सीखी हकीम रामन 
का निवासी to गौरीशंकर जी से आयुर्वेद पढ़ा गरपने १८९९ में माधव रि 

कार्‌ | की मथुकोश व्याख्या का संशोधन किया आयुर्वेद ग्रन्थ प्रकाशन का यह nie 
[लु & जीवन भर चलता रहा आपने ग्रायुर्वद दीपिका सहित चरक संहिता संशो र 
देन | कर निर्णय सागर प्रेस से प्रकाशित करायी | तथा श्री गणनाथ = के त्य 


शवः शारार का गुजराती अनुवाद किया । इस प्रकार आयुर्वेद के कई प्रकाशन 
ज्य AIGA कराये | 


१९४५ में बम्बई आकर व्याकरण, 
[रायण जी से यूनानी तथा राजस्थान 


[में | 

sar | जामनगर में श्रायुरवेद कालेज तथा रिसच कार्य प्रारम्भ कराने में ग्रापका 
, हाथ था, आज से १२ वष पूर्व जामनगर में आपकी मृत्यु हो गइ | 
| 
। जगन्न,थ प्रसाद शुक्ल-- 

त्र | आपके घर को वंद्यों का घराना कहा जाता है ग्रापका जन्म सम्बत्‌ 


१९३६ में फतेहपुर के एक डलीग्राम में Saar पिता. का नामःपं० गया-प्रसाद 
२ शुक्ल था कुछ समय के पदचांत्‌ प्रदेश मे. प्रयाग समाचार के सम्पादक होकर 
हीने | प्रयाग में आये यहाँ से फिर बम्बई में वेङ्ुटेश्वर समाचार पत्र में इन्हें बुलाया 
केर गया यहाँ पर जब ये वैद्य शंकर दास जी. क: सम्प. में आये. तब इन्होंते 
बही | आयुर्वेद को श्रपनाया AFIT १६६६ से प्रयाग में. War हिन्दी तथा ग्रायुर्वेद' 
रके | की सेवा करते रहे श्रायुरवेंद महा. सम्मेलन की नींव रखने में तथा प्रयाग हिन्दी 
Fi | साहित्य सम्मेलन में आयुर्वेद को. स्थान. दिलाने का श्रेय: श्रपको ही है।॥ आपनेः 
| १० से अधिक पुस्तकं रस, वीर्य ्रादि पर लिखीं । 


a ——— नओ 


डाक्टरों द्वारा आयुर्वेद a सेवा 


[५ 
य | 
म | Spo बरामत गणेशःदेसाइँ श्राप एंक उच्चं शिक्षा प्राप्त डा० थे बम्बई 
राज | है अपनी. चिकित्सा कार्य aaa, आपने औषधि AAR और भारतीय 


1 शी  - 
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रसायन शास्त्र दो पुस्तकें लिखी औषधि संग्रह उत्तम निघण्टु है, इसमें आयुवेद 
में काम आने वाली सभी औषधियों की नव्यमत से समीक्षा है, भारतीय. समः 
रसायन शास्त्र में आयुर्वेद के खनिज द्रव्यों की तथा इसी सम्बंध क ग्न्य द्रव्यो | 
की विवेचना है। पारद का श्रन्त: प्रयोग इङ्गलंण्ड में होता था यह आपकी दी 


हुई जानकारी विशेष महत्व की है, इस पुस्तक की भूमिका श्री दत्तत्रेय अनन्त x 
कुलकर्णी एम० एस० सी० ने लिखी जो श्रत्युपयोगी है । | 

कन्त कार 

काये 

साहि 

z = | । आयु 

डाक्टर मुकुन्द स्वरूप वर्मा कर 

| प्रका 


` आपका जन्म सन्‌ ' १८६६ मों. सिकन्दराबाद लन्दशहर) मों 
श्रापके पिता का नाम श्री गोविन्द स्वरूप था आप दि sare कुल में ak 
“gti Ee । पके पितामह बीकानेर ३ राज्य के वकील थे ग्रतः gar | पर! 
1 बीकानेर भरतपुर में हुई, साहित्य में ्रापकी बचपन से रूचि थी १६१७ | प्रशंस 
: बी ०एस०सी० करके लखनऊ मेडिकल कालेज में प्रवेश लिया WIZ १९२२ 
में सम्मान पूर्वक उपाधिग्रहण की, पश्चात्‌ महामना मालवीय जी के निमन्त्रण | 
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पर काशी हिन्द्र विश्वविद्यालय में gr गये और ६० वर्ष की ग्रवस्था aH 
a कालेज में प्रतिष्ठा के साथ कार्य किया द की बात को बिना की | zs de 
se aed विश्वास तथा केवल पोथी में संस्कृत में लिखा है इसलिये स्वीकार 3 
नह करते थे, आपने Algae सम्बन्धी बड़ी-२ दस पुस्तके लिखी श्राप उत्तम | डा 
oe अवन्धक होने के साथ योग्य शल्य चिकित्सक भी थे, श्रापके wit 
pis iy यों में श्री पी०जे० देश पांडे एक कुशल शल्य चिकित्सक हैं। aga 
स्तुत साहित्य-- 7 i 
र “किया 
१-मानव शरीर रह | | a 
Fors स्थ ` २-स्वास्थ्य विज्ञान ३-मानव शरीर CBT 
न, (प्रथम भाग) ४-संक्षिप्त शल्य विज्ञान ५-स्वास्थ्य हिन्दी 
| 
| 
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शस | ग्रायुर्देद का इतिहास | 
| [ ६७ 


fz | भदीपिका तथा हाई स्कूल एवं इन्टर मिडियट मे लिये 


त्र | सम्बन्धी पुस्तकें लिखीं। भी कुछ स्वास्थ्य 


Slo भास्कर गोविन्द घाणेकर 


आप सतारा क रहने वाले थे चालीस दिन की पेदल यात्रा करके ग्राप 
काशी श्राये थे आपने हिन्द्र विश्वविद्यालय ्रायुर्वेद कालेज में लम्बे समय तक 
कार्य किया आपने जो साहित्य निर्माण किया वह अनुपम है, आपका सवं प्रथम 
| साहित्यिक कय सुश्रुत संहिता की हिन्दी व्याख्या है। इस पद्धति ने आपको 
; f | र म चमका दिया | इस पर आपने आयुर्वेद का जोरदार समर्थन 
¦ फेरकं व्याख्या लिखी । बाद नें आपने स्वतन्त्र साहित्य तैयार कर स्वयं 
| प्रकाशन किया । 


ण | _ आपका, स्तुत साहित्य १. श्रौपसगिक रोग--यह पुस्तक दो भागों में है। 
सें | शसम सक्रामक रोगों का विस्तृत वर्णन पाश्चात्य चिकित्सा पद्धति के श्राधार 
| 


पर किया है। (२) रक्त के रोग ये तीनों पुस्तकें कार्य चिकित्सा के लिये 
प्रशंसनीय हैं । 


9 
c= | (४) जीवाणु विज्ञान--यह पैथलोजी की उत्तम पुस्तक हैं । : 
; 


> (५) स्वास्थ्य विज्ञान यह पुस्तक श्रायुवेंदिक कालेजों में हाईजीन पढ़ाने 
` | के लिये उत्तम हैं ( श्राप लम्बे समय तक उपरोक्त विद्यालय में सेवा कार्य 
| करते हुये १९५७ में सेवामुक्त हुये । 


3) 


आप पंजाब में डेरा. गाजी खाँ के रहने वाले हैं, WI लाहौर के 
मेडिकल कालेज से शिक्षा प्राप्त की और लाहौर में ही चिकित्सा कार्य प्रारम्भ 
frat श्रापको हिन्दी से प्रेम था । श्रध्यापन कार्य A समाज की संस्था 

| डी० Vo वी० कालेज लाहोर से प्रारम्भ किया यहां श्राप वाइस प्रिसीपल के 
| रूप में थे। अध्यापन करते हुये ग्रापने छात्रों की कठिनाइयों को समझा और 
| हिन्दी में साहित्य तैयार करना प्रारम्भ किया। बाद में areal नियुक्ति पोद 


| । 
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आयुर्वेद का इतिहास 


६८] aT 
आ्रायवेंदिक कालेज बम्बई में हो गई यहां श्राप प्रिन्सिपल तथा सुपरिण्टेण्डेट के EE 
पद पर कालिज और चिकित्सालय में कार्य करते रहे फिर कुछ समय जाम नह 
नगर के ग्रायूर्वेद कालेज में रहकर पीली भीत श्रायुवेंद कालेज से प्रिन्सिपल Fs 
हुये भ्रापकी लिखी व्याधि विज्ञान, आधुनिक चिकित्सा विज्ञान तथा रोगी hE 
परीक्षा ये पुस्तक हैं । इनमें आपने पाश्चात्य चिकित्सा के साथ आयुर्वेद * बि 
चिकित्सा का भी निर्देश किया है । 
~ | TT 
डा० प्राण जीवन माणिक चन्द्र मेहता-- 
ग्रापका जन्म काठियावाड़ जामनगर में हुआ । बड़े परिश्रम से श्रापने १2५ 
मेडिकल शिक्षा प्राप्त की बम्बई में एम०डी०एम०एस० दोनों उपाधि प्राप्त i 
करने वाले सम्भवतः ग्रापं तीसरे व्यक्ति थे, आपने कुछ दिन हैदराबाद में We 
में c a 1 a 
सरकारी नौकरी का फिर बम्बई में सफलता पूर्वक प्रक्टिस की वही परआप | डक 
को संम्पक श्री यादव-जी: ब्रिक्रमः जी से हुआ । बम्बई से श्रापको रामनगर की कि 
सेवा में: चीफ मेडिकल: श्राफिसर बनकर श्राये-॥ यहाँ; संस्कृत के विद्वानों के 
सम्प से. संस्कृत Haat चरक संहिता का तात्विक ग्रन्वेषण किया। जाम | 
नगर में जो स्नानकोत्तर ग्रध्ययन का क्रम चला उसकी रूप रेखा यादव जी'के | पुस्त 
साथ आपने बनाई, डा० मेहता को कार्यक्षमता ATs है । | इसः 
| “विर 
| 
ee 
अ ica . -नलः 
_ गो, अइव और हस्ति आयुर्वेद | 
में a ह Of रः 
इस देश में'गौ तथाः भ्रश्वः काः महत्व वैदिक कालसे चला ग्रा'रहाहैं।' | छ 
हलमा Fe उपयोग खेती तथा वाहनः के लिये होता था हाथी का | 
उल्लेख-कऋरवेदः मे हैसित्छु-घाटी में जिन पशुश्नों की-मूर्तियाँ मिली हैं उनमें | ve 
हाथी, बराह, सिह. औ्रर ma की मूर्तियाँ है (हिन्दू सभ्यता-३३)ःहाथीका' | ` द 
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उपयोग सेना राजा की सवारी में होता था बाद में हाथी घोड़ों का उपयोग 
सेना कार्ये में होते लगा । कौटिल्य के ग्रथेशास्त्र में भी गो -अ्रध्यक्ष ae 
ध्यक्ष और हस्त्यध्यक्ष के कार्यों की विस्तृत चर्चा है। इस एतिहासिक स्थिति 
में मनुष्यों के चिकित्सा शास्त्र की भांति पद्ु तथा वृक्षों तक की चिकित्सा का 
विकास हुआ । | 


अश्ववेद्य क --- 


इल सम्बन्ध का ग्रन्थ हयधोष के पुत्र शालिहोत्र ने बनाया था जो अपूर्ण 
रूप में मिलता है । इसके श्राठ स्थानों में अष्टांग अव्ववैद्यक का वणन है । 
परन्तु ज ग्रन्थ मिलता है उसका प्रथमं स्थान खण्डित है। ग्रइवर्वेद्यक सम्बन्धी 
सस्कृत ग्रन्थ का कुत्रात उलमुल्क नाम से १३८१. ई० में फारसी अनुवाद 
हुआ है, ऐसी. ही एक पुस्तक का अनुवाद श्ररंबी भाषा में शाह जहाँ के समय 
'किताब उलबेवर्त? नाम से हुआ, तिब्बती भाषा में भी अनुवाद सिला है। 


शालिहोत्र . श्रश्वशास्त्र नाम का संस्कृत ग्रन्थ मद्रास के राजकीय 
पुस्तकालय में है गणरचित हस्तलिखित प्रति नेपाल के सूची पत्र में भी हैं 
इसके अतिरिक्त दीपंकर का श्रश्‍ववेद्यक शास्त्र, भोज का शालिहोत्र, कल्हण 
विरचित शालिहोत्र समुच्चय -की हस्तलिखित प्रतिलिपि भी मिली हैं। 


इस विषय क दो ग्रन्थ बंगाल को रायल एशिया टिक सोसाइटी, की 


mit से प्रक,शित हुये हैं | जिनमें एक जयदत्त सूरिकृत अश्ववेद्यक है दूसरा - 
-नलक्कृतं wea चिकित्सा | 


महाभारत में नकुल ने विराट को अपना परिचय देते हुये श्रश्‍व -रक्षक | 


ग्रन्थिक, तथा सहदेव ने अपने को गाय के विषय में विशेष जानकार बताया 
था । इसलिए नकुल के नाम से भी wea चिकित्सा ग्रंथ लिखा गया है । श्रस्व- 
चिकित्सा का प्रारम्भ सम्भवतः हस्ति चि० के साथ ईशा से तीसरी या चौथी 


' शताब्दी पूर्व SAT होगा । चरक संहिता में पशुओं क' लिये वस्ति विधान 


वणित हैं (चरक सि० Ho ११) | 
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इस समय इस विषय के जो दो ग्रन्थ मिलते हैं उनमें विजयदत्त के पुत्र | पद्ध 
महा सामन्त जयदत्त सूरिकृत waar aan की हस्तलिखित प्रति १२२४ इ० | 
को मिली हैं । इसमें श्रफीम का उपयोग है। नकुल कृत श्रश्‍व चिकित्सा में | वक्ष 
१८ अध्याय है नकुल ने कहा है क्रि शालि होत्रीय शास्त्र देखकर यह ग्रन्थ 
लिखा गया है, जयदत्त सूरि के ग्रथ में घोड़ों की निदान-चिकित्सा का पूर्ण 4 
उल्लेख हैं श्रौषधियाँ श्रायुर्वेदिक हैं । 


पालकाप्य का हस्त्यायुरवेद-- 


हस्त्यायुर्वेद के रचयिता पाल काव्य मुनि के सम्बन्ध में यह कथा प्रचलित 
| है कि राजा दशरथ के समकालीन अंग देश के राजा लोम पाद ने पाल काव्प है ` 
] ` मुनि को हाथी वश में करने की विद्या सीखने के लिए बुलाया ar हस्त्यायुवेंद पुसः 
'एक विस्तृत ग्रन्थ है। यह पुना की ग्रानन्दाश्रम सीरीज में छपा है, इसमें भी 
'हाथियों के लक्षण, रोंग और चिकित्सा, हाथियों को पकड़ने की कला तथा ! 
पालने का वर्णन है। ' 


हस्त्यायुवेंद में चार विभाग या स्थान है १. महा रोग स्थान २. क्षुद्र 
रोग स्थान ३. शल्य स्थान ४. उत्तर स्थान, इन चारों में १६० अध्याय और 
लगभग १८२ रोगों का वर्णन है । 


हस्त्यायुर्वेद का समय निश्चित करना कठिन है, परन्तु हाथियों के पालने 
का उल्लेख महाभारत में मिलता है ईशा पूर्वं चौथी शताब्दी के राजदूत 
मेगस्थनीज को भारत में हाथियों के पालने की जानकारी थी साथ ही उसे यह 
भी पता था कि हाथियों के are के रोग पर दुध का प्रयोग तथा ब्रण पर गमं | 
जल कुत्ते का माँस, श्रासव ATT घी का उपयोग ग्रौषध रूप में किया जाता था । | 
कोटिल्य ने भी हस्ति चिकित्सकों का उल्लेख किया है भ्रशोक के हिला लेखों Q 


से भी स्पष्ट है कि उसने ग्रपने तथा पड़ोसी राज्यों में पशु चिकित्सा का' ' ग्रा 

- प्रबन्ध किया था । Aa: ईर्शा से ,तीसरी सती पुर्व चिकित्सा प्रचलित होने का | ऊ 
प्रमाण है | | |, 

| श थो 

ग्रश्‍्ववेद्यक तथा गजवेद्यक की भाँति गौवों की चिकित्सा सम्बन्धी. की 

कोई पुस्तक पृथक रूप में नहीं मिलती किन्तु चोदहवीं शती की arg ac गर 
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आयुर्वेदिक सिस्टम के विषय में सही सूचनायें प्राप्त नहीं 


` की जाय, इसके पीछे सन्‌ १६४६ 
` गम्भीरता से विचार हुआ । 
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पद्धति में बकरी गाय आदि की चिकित्सा संक्षेप में लिखी मिलती है । 
वक्ष आयुर्वेद- 
भारतीय संस्कृति में वक्षों को संचेतन माना गया है जैसे । 


“तम सावहु रूपेण वेष्टिता कर्म हेतुना। 
अन्त: संज्ञा भवन्त्येते सुख दुःख समन्विता ॥ 


इसलिये इनकी भी चिकित्सा की जाती है। शाङ्गधर पद्धति में वृक्ष 
आयुर्वेद भ्रथवा उपवन विनोद नाम का २३६ श्लोकों का एक प्रकरण मिलता 
है श्री गिरि जी प्रपन्न मजुमदार ने उपवन विनोद नामक वनस्पति सम्बन्धी 
पुस्तक लिखी है इसके ्रतिरिक्त राघव भट्ट, का वृक्षायुर्वेद नामक पृथक ग्रथ. 
भी दुर्गा शंकर शास्त्री के लिखे ्ाधार पर है। 


आयुर्वेद की उन्नति हेतु सरकार द्वारा 
कमेटियों का निर्माण 


सर्व प्रथम १९४५ में भोर कमेटी का निर्माण GAT । 
किया कि समय तथा परिस्थितियों के कारण 
भोर कमेटी ने स्वीकार किय oe 
वेदिक चिकित्सा के 
हा कि स्वास्थ्य र चिकित्सा की दृष्टि से आयुव 
। pe ee राज्यों के ऊपर छोड़ देता चाहिये । उसकी ठोस सूचना यह 


कल संस्थाओं में एक रायुनेद के इतिहास की चेयर स्थापित 
pr में स्वास्थ्य मन्त्रियों को बंठक हुई जिसमें 
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चोपड़ा कमेटी- जा 

इस बैठक के अनुसार लेप्टीनेण्ट कर्नेल श्रार० एन० चोपड़ा की म्रध्यक्षता गराः 
में १९४६ ई० में एक कमेटी TATE गई इसने सारे प्रश्‍न को नये सिरे से 
विचार कर १९४१ में एक रिपोर्ट सरकार को दी जिसमें २० से ग्रधिक # २ 
सुभाये थे। ४ श्रा 

इसके पश्चात्‌ डा० Ato जी० पंडित की ग्रध्यक्षता में एक दूसरी कमेटी ' है। 


बनायी गई इसको चोपड़ा कमेटी द्वारा निदिष्ट सूचनाओं को क्रियात्मक रूप 
देने का कार्य सौंपा गया इस कमेटी की सिफारिसों पर १९५२ में जामनगर 


RRS FARR ED, उक्त 
में गवेषणा Hex खोला गया | fe 
दबे कमेटी- के 
~ yn nN He 
| केन्द्रीय स्वास्थ्य परिषद्‌ १६५४ के ग्रनुसार श्री Bo टी० दबे की : 
्रध्यक्षता में १६५५ Fo में एक कमेटी फिर बनाई गई, इस कमेटी को शिक्षा | था 

स्तर तथा भारतीय चिकित्सा की प्रेक्टिस करने के नियम बनाने का काँ 
सौंपा गया उसने भी भ्रपनी रिपोर्ट सरकार को दी | 
दण 
Seq कमेटी-- PA 
I i 
ANT सरकार के स्वास्थ्य मन्त्रालय ने Sto Ho उडप की ग्रध्यक्षता में | सा 
र्‌ जुलाई १९५८ में एंक कमेटी बनाई, इसको निम्न प्रश्‍न विचारार्थ दिये | a 

गये | 


(१) ग्रायुवंद को उन्नत करने के लिये तथा इसमें सहायता देने हेतु 
गवेषणा के काय के तथा ग्रायुवदिक संस्थाश्रों का स्तर ऊंचा उठाने में केन्द्रीय | 
तथा राज्यों की सहायता कहाँ तक सफल हुई । | 


ड्‌ 

Ai 

‘ है ङः 

(२) शयुर्वेद की शिक्षा एवं खोज में इस सहायता से कहाँ तक मदद हैं 
श्र 

मे 


` मिली । 


त EE) ्रायुवदिक alae निर्माण के स्टॅण्ड, मात्रा तंथा उसके निर्माण | 
के ढंग में कहाँ तक उन्नति हुई | | 


: ( ४) ग्रायुवद चिकित्सा कर्म तथा मान्यता के विषय में वंतु स्थिति | 
का जांच करना । इस कमेटी के सदस्यों ने सम्पूर्ण भारत की ्ायवेदिक | य 
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डास श्रायुवद का इतिहास [७5 


संस्थाश्रों को जाकर देखा और स्थानिय श्रधिकारियों से विचार विमर्श करके 
वास्तविक स्थिति को समझने का यत्न किया रिपोर्ट में प्रत्येक प्रान्त की 
ता . ग्रायुर्वेदिक स्थिति का उल्लेख संक्षेप में तथा वहाँ की जो विशेषता उनको 
' अच्छी लगी उसका उल्लेख किया । साथ ही प्रत्येक प्रान्त के कालेजों में क्या 
WE 6) £) सुधार करना चाहिये यह भी बताया । इनकी विशेष सिफारिश थी कि 
आयुर्वेद की उन्नति के लिये प्राचीन और नयी पद्धतियों का मिश्रण ग्रावशयक 


[टी है। 
रूप हि = a 
= ग्रन्त में उत्तर प्रदेश के तत्कालीन मुख्य मन्त्री डा० सम्पूर्णानन्द जी ने 


उत्तरप्रदेश के आयुर्वेदिक कालेजों में बढ़ते हुये श्रसन्तोष को देखकर एक कमेटी 
नियुक्त की थी । इसकी मिटिंग नैनीताल में हुईं थी। इस कमेंटी में To शिव 
शर्मा, श्री दत्तात्रयश्रनन्तकुलकर्णी, श्री हरिहरदत्त जोशी ग्रादि सम्य थे 1 इसने 
कुछ सिद्धान्त निश्चित किये किन्तु इस कमेटी के निर्णयों का स्वागत नहीं 


uy हुआ | विद्यालयों में प्रवेश संख्या कम हो गई | इसका मुख्य कारण पाठ्यक्रम 
शा ४ था! 

TT र र क ach 

वास्तव में सरकार द्वारा नियुक्त कमेटियों से ग्रायुवद ie कोई Se शय 

पूर्ण हुआ है या नहीं यह तो सभी जानते है किन्तु आयुर्वेद में कुछ सभ्यता है 

तो यूरोप-प्रमेरिका जाकर उस परं मुहर लगा देनी चाहिए, वहाँ से मुहर 

` जगने पर कोई इसका प्रतिवाद नहीं करेगा। उदाहरण के लिये खेल का 

में | सामान बनाने वाली एक कम्पनी (यू बेराय कम्पनी ) इस देश में अपना 

a | सामान बना कर केवल मुहर लगाने के लिए भेजती थी वहाँ से मुहर लग जाने 

| पर उसकी कीमत कई गुनी बढ़ जाती थी। यहाँ पर AAT भी उस पर 

(तु | इङ्गलेण्ड की मुहर देखकर उसे खरीदते थे। यही बात श्रायुवेद के साथ है 

[य | यूरोप की मुहर से डाक्टर बरतेंगे, उन्हें देख “कर अन्य भारतीय भी GALT | 


इसलिये श्रादुवेंद की उन्नति का सच्चा पथ यूरोप के विद्वानों को खरी परीक्षा 
है है जहां पर प्रत्यक्ष के श्रतिरिक्त शास्त्र के वचनों का कोई महत्व नहीं इसलिये 
ग्रायुवंद की इस परीक्षा से डरने की श्रावश्यकता नहीं, क्योंकि शुद्ध स्वर्ण आग : 
| में डालने पर शुद्ध रूप में ही सामने श्राता है। 


` आयुर्वेद के विषय में जो ग्रत्रिपुत्र ने कहा है वह वास्तव में सत्य है कि 


तर ह्‌ जानने वाला मनुष्य अर्थ को 
यह आयुर्वेद जन कल्याण करने वाला है, इसको नु | 


3 
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जानने वाला विचारवान्‌ और उत्तम चिकित्सक होता है। इस संहिता में जो 
है वही श्रन्यत्र मिलता हैं जो इसमें नहीं वह भ्रन्यत्र भी नहीं, ऐसा कहने वाले 
ऋषि आत्रेय के वचनों के. चारों और सीमा और परिधि नहों खींचनी 

, चाहिये। विशवास के साथ परीक्षकों के सामने उपस्थित करने में ग्रपना गौरव 
समझना चाहिये । इससे सत्य की परीक्षा होगी । 


“यदिहास्तिदन्यत्र यन्नेहास्ति न ततृक्वचित ।”? 


विलू प्ततन्त्र ale संहितायें 


WTR भ्राढ़ अङ्ग होते हैं । इन अङ्गों के पृथक २ तन्त्र बने थे। 
कुछ संहितायं जिस शाखा में बनी थीं उसी ऋषि के नाम पर प्रसिद्ध हो ग्रई। 
काम चिकित्सा सम्बन्धी तन्त्र 


१-अग्निवेश संहिता २-भेड़ संहिता ३-जंतुकर्ण संहिता ४-पाराशर संहिता ` 
५-हारित संहिता ६-क्षारपाणि संहिता ७-खरनाद संहिता ६-विश्वामित्र संहिता 
cafes संहिता १०-भ्रत्रि संहिता ११-मार्कण्डेय संहिता १२-श्राशिवन संहिता 
१३-भारद्वाज संहिता १४-भानुंुत्र संहिता । 


शल्य चिकित्सा सम्बन्धी तन्त्र-- 


5 १-्रौषघेनव तन्त्र २-श्रौर Hara ३-सोश्रुततन्त्र ४-पौष्कलावततन्त्र 
५-शतरणतन्त्र ६-बहसुश्रुततन्त्र ७-भोजतन्त्र ८-वृ द्धभोजन &-कृतवीर्यतन्त्र 
१०-करवीयतन्त्र ११-गोपुररक्षित तन्त्र १२-भालुकी तन्त्र १३-कपिलबलतन्त्र 


शालाक्य सम्बन्धी तन्त्र-- 
१-विदेहतन्त्र २-निमितन्त् ३-काँकायन तन्त्र ४-मालवतलन्त्र गाँग्यतन्त्र 


६-सात्यकि तन्त्र ७;शौनकतन्त्र ऽ-मद्रशौनकतन्त्र &-करालतन्त्र १०-कृष्णातत्रे- 
तन्त्र ११-क़्ाल्यायतन्त्र १३-चक्षुष्यतन्त्र 
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श्रायुवेंद का इतिहास fe [७५ 
भृतविद्या सम्बन्धी तबृत्र- , ` वह 
१-ग्रथर्वे तन्त्र | a 
काश्यप संहिता में रेवतीकल्प श्रौर रेवती ग्रह सम्बन्धी ग्रध्याय इसी 
विषय से सम्बन्धित है। 
कोमार भृत्य सम्बन्धी तन्त्र-- 
१-वृद्ध काश्यप संहिता काश्यप का सम्बन्ध ग्रगदतन्त्र से है श्रौर वृद्ध 
काश्यप का कोमार भृत्य से ही सम्बन्ध है। 
२-काश्यप संहिता ३-सनक संहिता ४-लाटयायन संहिता ५-्आालम्बायन 
संहिता ६-वृहस्पति संहिता ७-वशिष्ठ तन्त्र । 


रसायनतन्त्र-- 


१-पातञ्जल तन्त्र २-वरिष्ठ तन्त्र ३-माण्डव्य तन्त्र ४-व्याडि ५-नागा- 
जुन तन्त्र ६-भृग्र तन्त्र ७-श्रगस्त्य तन्त्र ८-कपिञ्जल तन्त्र । 


बाजी करण तन्त्र- 
कुचुमार तन्त्र (यह श्राधुनिक प्रतीत होता है) १६२२ में महामहोपाध्याय 
श्री मथुरा प्रसाद दीक्षित ने इसे प्रकाशित किया है । 


ATH हमारे सामने कार्यचिकित्सा सम्बन्धी चरक संहिता भ्रष्टाज् संग्रह 
शल्यचिकित्सा में सुश्रुत संहिता कोमारभृत्य : विषय में . जीवनतन्त्र या काश्यप 


संहिता ही अवशिष्ट है। 
॥ समाप्त ॥ 
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